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দার্শনিক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


শখ স্পক্িতিচ্ছা 
শূন্যতত 
বেদ ও তা 

ভাবতীয় ধর্মের ইতিহাসে দুইটি স্বতন্ত্র দারার 'প্রচঙ্পন দেখ! যাঁয়--- 
একটি বৈদিকধারা এবং অপরটি তান্ত্রিধার! অর্থাৎ ত্রান্ষণ্য ধারা ও 
অব্রাঙ্মণ্য ধারা--শ্রুতিশ্চ ছিবিধা বৈদিক্ষী তান্ত্রিকীচ (মনু সংহিতার 
কুলুকভটরেব টীকা--১১)। বৈদিক্ী সভাতা'ব মূল উৎসের সন্ধান 
পাওয়া যায় খক্‌, সাম ও যজুবেদে এবং অথ্বাঙ্গিরস এর ( পরবর্তী 
যুগে কথিত 'অথবনেদ? ) ভিতরে তান্ত্রিকী সভ্যতার আদিরূপ বিরাজিত 
বলিয়া মনে হয়। “বৈদিক যাগযজ্জেব সহিত তান্ধ্রিকতার কোন 
মূলগত সন্বপ্ধের পব্চিঘ নাই, এতদ্যতীত মরবলি অথবা পণ্ড বলিও 
তান্ত্রিকতাব পরিহাধ অগ্ল বলিষ! মনে হয় না। য্দিও তান্ত্রিকত। 
মূলে নিয়ন্তরের নানাবপ মন্ত্র ও ক্রিয়াকাণ্ডের পক্ষপাতী, তথাপি উহ! 
ক্রমে জীবন ও মৃত্যু জন্বন্ধে বৈশিষ্ট্পূর্ণ উচ্চ আদর্শ গ্রহণ করিয়াছিল ।৮, 

বৈদিক যুগে আধ্যখধিগণ সমস্ত "চাকৃতিক শক্কিগুলির ভিতরেই 
এমন একটি শান্তর সন্ধান পাইলেন, যাহার ভিতরে আছে একাধারে 
রুপ € অরূপ, ভাঙ ও অভাব, উৎপত্তি ও নিরোধ, প্রজ্বলন ও নিবাণ 
ইত্যাঁদ। এই শক্তিটিপ পৰিচয় আগ্রদেবতা, প্রকৃতির সমস্ত বস্তুর 
ভিতরেই এই শক্তি তেজোরপে নিহিত গাহয়াছে এবং ইহাই িশ্বের 
মূলীভূত শ্তি-_ইহাই ছিল আধদের ধারণা । ন্ৃতরাং সমস্ত দেবতার 
সঙ্গে এই অগ্মিদেবতার সংযোগ আছে বালয়া সমস্ত দেবতার নিকটে 
আহুত যাগযজ্জেব দ্রব্যাদি এই অগ্নিই বহন করিয়া লইয়। যাইতে পারেন 
এবং সমস্ত দেবতাদের এই অগ্নিই আহ্বান করিতে পারেন। বৈদিক 
যুগের এই অন্নিদে বতা বিভিন্নরপের মধ্য দিয়! উপনিষদের বুগে আর্য 


পা সপ? ' ভা 


১। বাংল! সাহিত্যের ইতিহাস --ঙ৩মোনাশ দাশগুপ্ত--পৃ ১৬ 


২ দার্শনিক শূন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


খধিগণ কর্তৃক শুম্তময়ী প্রকৃতি বা নৈরাত্মাদেবীরূগে অনুভূত হইয়। 
ছিলেন এবং পরবর্তা যুগে এই ভাবধারা তান্ত্রিকাদি ধর্মের ভিতরে 
প্রচলিত হইয়াছিল। এতদ্বযতীত শুম্ততার একটি আদি ভাবধারা 
অনুভূতির পরিচয় আমর। খক্বেদে পাইয়া থাকি-_ 
নাসদাসীলে! সদাসীত্তদানীং ন'সীপ্রজে! নে ব্যোম1! পরো যৎ॥ 
কিমাবরীবঃ কুই কম্ত শর্মনংভঃ কিমাসীদগহনং গভীরং 8৮ (১/১২৯।১০) 
অর্থাৎ সং বা অসৎ বলিয়া কোনও বস্তুর সংজ্ঞা বা অস্তিত্ব আদিতে 
ছিল না, সৃষ্টি ৰা স্থষ্টির আধার ছিল না। অস্তিত্ববিহীন গভীর 
অন্ধকারের কোন আবরণ ছিল ন1। 

সায়নাচার্ধ তাহার বেদের ভাষ্যে অগ্নি শব্দদ্ধারা শুধু অগ্নিনামক 
দেবতাকেই ব্যাব্যা করিয়াছেন, কিন্তু উপনিষদের যুগে এই অগ্নির 
সপ্তএকার বিবরণ প্রকাশিত হইয়া ছিল-_ 

কালী, করালী, মনোজবা, হ্থলোহিতা', সুধূতরবর্ণা, স্ফুলিঙ্গিনী ও 

বিশ্বাক্চি। (মুণ্ডকোপনিষং--১১1৪ ) 
তন্্রশান্ছেরি উপাস্য দেবীরূপে পরবর্তী যুগে এরই অগ্নিরই কালীরূপ 
চণ্তী বা ।হৈমবতী কিভাবে দৈত্যবিজয়ের পরে দেবগণ কর্তৃক অনুস্ভূত 
হইয়া্ছিল, তাহার বিবরণ 'কেনোপনিষৎ (81১) এ দেখিতে পাওয়া 
যায়। ইহাই নৈরাত্বা! শক্তি, শৃন্তময়ী প্রকৃতি । 
+ হিন্দুদের তন্ত্র ও বিবিধ যোগশান্ত্ের ভিতরে যে সকল শক্তি- 
সাধনার রীতিনীতি দেখিতে পাই, তাহাতে একটি কুলকুগুলিনী শক্তির 
উল্লেখ দেখিতে পাই--এই শক্তিকে অবলম্বন করিয়াই সাঁধককে 
মহাশক্তির সাধনায় রত হইতে হয়। এই শক্তি সর্যনিয়চক্র বা পল্প 
_মুলাধারে সর্পাকারে কুণ্ডলিনী হইয়া নিদ্দ্রিতা আছে, সাধকের 
সর্বপ্রথম কাজ হইল এই স্ুগ্তশক্তিকে জাত করিয়া তোলা, দেবী 
মূলাধারে জাগ্রত! হইয়। উঠিবার পূর্ব পর্বস্ক সাধকের কোন স্পন্দনই নাই 
--দেবীর ব৷ শক্তির জাগরণের সঙ্গে সঙ্গেই আরস্ত হয় তাহার উধর্বগতি 
--এক একটি করিয় চক্রকে ভেদ করিয়া শক্তি উধের্ধে উথিত হন-_ 


শৃন্াতত্ ও 


বোচ্চ স্থানে সহশ্রারে গিয়া শক্তির পরমাস্থিতি। শক্তির এক একটি 
ক্রেভেদের সঙ্গে সঙ্গে সাধকের নূতন নুতন আনন্দানুভূতির সন্ধান 
নাভ হইয়া থাকে । এই আনন্দানুভূতির স্পন্দন চরম বিশুদ্ধি এবং 
শরম পূর্ণতা লাভ করে সর্বোচ্চ স্থানে শক্তির স্থিতির সহিত, এই কুল- 
গুলিনী শক্তির অধ্যাত্মে প্রবেশের গভীরে প্রবেশ না করিয়! সহজে 
যাগতন্াদিতে দেখিতে পাই এই শক্তির উত্থান ও গতি বিচিত্র 
পন্দনাত্মক বিছ্যুৎপ্রবাহের ন্যায় বণিত হইয়াছে ।» ১ 


বৌদ্ধতন্ত্ 


বৌদ্ধতন্্রাদিতেও দেখ! যায় নাঁভিদেশে অবস্থিত “নির্মাণ চক্র? নামক 
হানে সাধকের প্রথমে শক্তির অনুভূতি আসে, তারপর হৃদয়ে অবস্থিত 
ধর্মচক্র” ও কে অবস্থিত “সম্ভোগ চক্র সাধনা বলে অতিক্রম করিয়া 
স্তকে অবস্থিত উিষ্জীফকমলে* পৌছিয়। মহানুখ বা “সহজানন্দরূপ' 
নত্যন্থভাব শুন্ততা৷ প্রাপ্ত হন।” “এই সহজানন্দদাযিনী শক্তিই হইলেন 
বীদ্ধলহজিয়! তথা বৌদ্ধ তান্ত্রিকগণের দেবী, এই জন্যই তিনি সর্বদাই 
হজন্বরূপা বা সহজরূপিনী। এই সহজানন্দের মধ্যে শক্তির সম্পুর্ণ 
বলোপেই ষথার্থ নৈরাত্মাপ্রতিষ্ঠঠ। তাই এই শক্তি নৈরাত্মারূপিণী বা 
মাদরিনী নৈরামণি ॥৮২ 

বৈদিকী ও তান্ত্রিকী এই ছুইটি শ্রুতির ক্রমবিবর্তনের ভিতর দিয়া 
শরবর্তাকালে ষে ধর্মের উৎপত্তি হয়, তাহাই পৌরাণিক ধর্ম (আধুনিক 
ইন্দুরধর্ম )। বৌদ্ধ সমাজের ভিতর ধর্মনৈতিক মতভেদে হীনযানী ও 
হাষানী নামে ছুইটি সম্প্রদায়ের উদ্ভব হয়, পরবতাঁকালে ব্রাহ্ষণ্যধর্মের 
ভিতরে বৈদিক ও পৌরাণিক-_-এই দুই আদর্শে অনুপ্রাণিত ছুইটি 

দায়ের স্ষ্টি হইল । পরে দেখা যায় যে, এই সকল ধর্মের ভিতরে 
তান্ত্রিকতা প্রবেশ করিয়! বৌদ্ধ ও ব্রাহ্ষণ্যধর্মের যে সমন্বয় সাধিত হয়, 


১---২ ভাবুতের শক্কিসাধন! ও শাক্তসাহিত্য--শশীভৃষণ/দাশগ্ুগ্ত--৪র্থ অধ্যায় 


৪ দার্শনিফ শুম্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


তাহারই রূপ হিন্দুধর্ম । বৈদিক, তান্ত্রিক ও বৌদ্ধ ধর্মের বিবর্তনের 
ফলেই সর্বপ্রথম নানাবিধ মতকে অবলম্বন করিয়া লোৰশিক্ষার 
উদ্দেস্টে কিছু কিছু রচন৷ প্রকাশিত হইযাঁছিল এবং এই পথেই বাংলা 
সাহিত্যেব আাদি স্থ্টি ঘটিয়াছিল। এই সকল সাহিত্যে শৃন্বাদকে 
বজায় রাখ! হইয়াছিল এবং চর্ধাচর্ধবিনিশ্চয় ও “বৌদ্ধ গান ও দোহ।' 
_-এই ছুইটি রচনাই বাংল। ভাষাতে লিখিত আদি কবিত। হিসাবে 
সবজনসন্মত রূপে গৃহীত হইয়াছে । মহামহ্ছোপাধ্যায় হরপ্রসাদ 
শাল্্ীর মতে চর্যাপদগ্ডলি বৌদ্ধ সহজিয়। মতের গান। চর্ধাপদেঃ 
কতকগুলি গানে সহজযানী বৌদ্ধমত এবং কতকগুলির ভিতবে মহাযানী 
বৌদ্ধমতের প্রত্যক্ষ আলোচনা! রহিয়াছে--ইহা অনেকের মত। একজন 
মাত্র কেহ চর্যাপদগুলি রচন! করেন নাই, রচয়িতা তেইশজন সিদ্ধাচীর্ধে' 
সকলেই বৌদ্ধ হইলেও বৌদ্ধ ধর্মের নান! শাখাগ্রশাখা, নানামত ও 
বিধিধ যানের সাধক ছিলেন । ম্চোন কোন চযাপদে হীনযান, মহাঁষান, 
সহজযান, বজ্রযান ইত্যাদির পবিচয আছে, আবাব সহজিয়া ও 
তাস্থিকমতের সঙ্গে বিভিন্ন যৌগিক সাধনার কথাও চর্ধাপদে রহিয়াছে। 


উপনিষৎ 


বৌদ্ধ নাথম্ম্প্রদাখ প্রভৃতির ভিওবে যেমন শুন্ঠবাদের সাধন 
প্রচলিত তদ্রুপ টপনিষৎ, সাংখ্য, পাতগ্ুলাদি শাস্ত্রে ও শুন্যবাঁদ 
প্রচলিত দেখা যাঁব। 'বৃহদাবণ্যকোপনিষদূ* এ ধল। হইযাছে " ও খ' 
ব্রহ্ম” (৫১) ্রর্থাণ ও ধ্বনি যুক্ত আকাশই ব্রহ্ম কথাটির সংজ্ঞা! 
শছান্দোগ্যোপনিষদে*& এই শুন্তততর বর্ণশীই দৌঁখতে পাওয। যায়__ 
“অন্থলোকস্ত কা গতিঃ | ইতি। আকাশ ইতি হোবাচ। সর্বানি ইহ 
ভূতগ্াকাশাদেব সমুৎপদ্যন্তে। আকাশীৎ প্রত্যন্ত যাণ্তি আকাশে 
হোবৈভ্যে। জ্যায়ানাকাশঃ পরায়ণম্‌।৮ (৬৯) অর্থাৎ আকাশ হইতেই 
সষ্টিব গতি, সমস্ত স্ুষ্টি আকাশ হইতেই হয় এবং আকাশেই 
সমস্ত স্থষ্টি বিলীন হইয়া যায। শগ্তত। হইল নেতি বাচক প্রজ্ঞ 


শৃহ্যতত্ব € 


এবং ককণা! হইল ইতিবাচক উপায় বা কুশল প্রেরণা । এই শুন্ততা- 
ককণার মিলনের উপরেই তান্ত্রিক বৌদ্ধগণের সাধন! প্রতিষ্ঠিত হইল, 
আর তাহাদের সাধন! হইল বোধিচিত্তের সাধনা, বোধিচিত্তের সংজ্ঞা 
হইল “শুনম্ততাকরুণাভিন্ং বোধিচিত্তং তছুচ্যতে ৮ শুনা ও করুণার 
অভিন্নতাই ঠইল বো।ধচিত্ত, তান্ত্রিক বৌদ্ধগণ ধর্মমত ও সাধনার 
ক্ষেত্রে এই বোধিচিন্ত ও শুগ্তককণাকে নানাভাবে পু দুবে টানিষা 
ঈইযা! যাইতে লাগিলেন । বো1ধচিত্তরত তন্বই হইল তন্ত্রের যুগল বা 
যামলতন্ত্র_ ইহাই মুল সামরম্ত, হহাই মিথুন তত্ব, শুন্ততা 
প্রজ্ঞাবপিণী ভগবতা)উশাখ শিখিলীজ্সপ্ ভগবান । এই ভগবানভগবতী 
দামরস্তবপমিথুনতবঈট হইল অদ্বযবোধিচিন্তত তব, প্রজ্ঞারপে শুন্যতা 
নিবৃন্তি লক্ষণ, শশ্ততাই পপন সংহতি, শুন্যতাই বিন্দু, কর্মচোদনাবপে 
উপ্গায প্রবৃত্তি লক্ষণ, উশাষ পরম প্রকাশ, উপা'যইঈ নাদ তন্ত 


বুদ্ধদেব ও পাঁলিভাষ। 


সাধারণতঃ শুন্তব দকে নাপ্ডিকবাছের সঙ্গে একীভূত কবিযা তগত 
ভগবান বৃদ্ধকে নাস্তিক আখ্যা দেওযা হইফা ছিল, কিন্তু পরবতীকালে 
পদ্ধদেবকে আবাব খিষুব অপ্তার বলিষাও প্রঙ্জা বাঁ হইযাছে। ঈশ্বব 
াছেন কি শাহ, হহা লহণা বৃন্ধদেধ কোন 'নচা্ই কবেন নাই এবং 
এই বিষ তি।* ছেলেন সম্পুণণ শীরব ও নিকৎসাহী। পরে তাহার 
প্রচাবিত ধর্ম লইঘা নানাবিধ বিচাবের স্থষ্টি হইতে পারে বলিমাই 
তিনি প্রঙ্শিত পালিভাষাতেই জনসাধারণেব বোধগম্য ধর্মৌপ.দশ 
[দিতেন এবং সংস্কৃত ভাষাতে অন্্বাদ যাহাতে না হয, তিনি তাহা নিষেধ 
কবিষা গিযাছিলেন__ 

“ন ভিকৃখবে বুদ্ধবচনং ভাষয়। আরোপেতববংগ। 

কিন্তু তাহার মৃত্যুর পর সংস্কৃতাভিমানী পণ্ডিতগণ “বুদ্ধমৃতিপূজাবিহীন' 


১-- ভারতে শক্তি সাধনা ও শাক্ত সাহিত্য--শশিভূষণ দাশগুপ্ত, 
৪র্ধ অধ্যাক্। 


৬ দার্শনিক শূন্তবাদ ও বাংলালাহিত্য . 


বৌদ্ধধর্মকে হীনযান আখ্যাগ্রদান করিলেন-_ বুদ্ধবচনও সংস্কৃতে 
অনুদিত হইল-_“কারণ য1 ভগবান বৃদ্ধকে দেবতা বলিয়৷ পূজা করতে 
শিখালনা, ত| হীনযান বৈকি। তানিশ্চিত নিকৃষ্ট মার্গ। আর যে 
নূতদ ধর্ম স্থন্টি করল সোজান্নুজি তাকে দেবতা বলে পূজা করতে, তাঁর 
নাম তাই মহাষান 1৮১ 


বৌদ্ধ, ন্যায় ও পাতঞ্জল 


বৌদ্ধধর্ম 'মাচরণের ধর্ম__ভক্তির ধর্ম নহে। ব্যক্তিগত সাধনা- 
ব্যতীত কাহারও মুক্তি হইতে পারেন এবং মুক্তির জন্য নিাণের 
মধ/পথ (অর্থাৎ কামস্থখেও মত্ত হইবে না_আবার অতিরিক্ত কৃচ্ছ, 
সাধনও করিবে না) অবলম্বন করিতে হইবে। সঙ্গে সঙ্গে চারিটি 
আর্ধসত্য গ্রহণ করিতে হইবে _যথ। ছুঃখ, ছুঃখহেতু, ছুঃখনিরোধ ও 
£খনিরোধের উপায়। ভারতীয় সাংখ্য, পাতঞ্জল ও ন্যায়দর্শনও 
এই বাণীই প্রচার করিয়াছে । সাংখ্যের উৎপত্তি সম্বন্ধে কথিত আছে 
ষে, আন্মুরিনামক ব্যক্তি আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক 
নামক তিনপ্রকার হুঃখদুরীকরণের দুষ্ট উপায় যাগবজ্ঞাদির সাহাযে 
চূড়ান্তভাবে ও চিরকালের জন্য বিফল দেখিয়া সাংখ্যতত্বজিজ্ঞান্ত 
হইলেন-_-“৫ুঃখত্রয়াভিঘাতাৎ জিজ্ঞাসা তদপঘাতকে হেতো। 
ষ্টে সাহপার্থাচেন্নৈকাস্তাত্যস্ততোহভাবাৎ।”১ (সাংখ্যকারিক) 
পাতগজলদর্শনের সমাধিপাদেও এই তত্বই পরিবেশিত হইয়াছে, 
অনাগত ছুঃখকে দূর করিতে হইবে, চিন্রুপ পুরুষ ও বৃদ্ধিরূপা 
প্রকৃতির পরস্পর পার্থক্যান্ুভবে অসমর্থ হওয়াই অবিদ্তা বা দুঃখের 
হেতু-_বুদ্ধিবলে যখন পুরুষ নিজের পার্থক্য অনুভব করিতে পারে, 
তখনই অবিষ্তা দুর হয়, দুঃখের অবসান হয়, এইরূপে যথার্থ জ্ঞানলাভ 
বা বিবেকই দুঃখ দূরীকরণের উপায়-_মুক্তির পথ--“হেয়ং ছঃখমনাগতম 
--১৬, পদ্রষটদৃশ্টয়োঃ : সংযোগঃ হেয়হেতুঃ৮_-১৭, “তদাভাবাং 


এপ পপি উন শাপপিসসসমআার 


১--- 'নালন্দ। পন্ত্রিক - ৩য় সংখ্যা--১৩৭৩--হে অনন্ত পুণ্য । 





শৃহ্যাতব ৭ 
ংযোগাভাবো৷ হানং তদ্‌দূশেঃ কৈবল্যম”--২৫, বিবেকখ্যাতিরবিপ্লবা 
হানোপায়ঃ--২ছ । 
ম্যায়দর্শনের মতেও অধর্মই ছুঃখের হেতৃ-_ছঃখবোধই মানুষের 
স্বাভাবিক রীতি এবং ছুঃখই সাধারণ ছেষের বিষয়-_“অধর্মজন্তং ছুঃখং 
স্তাৎ প্রতিকূলং সচেতসাম্‌_-১৪৫ ( ভাষ৷ পরিচ্ছেদ-_শব্দখগুম্‌ ) 


বোধিসত্ব ও দশভূমি 


ঝৌদ্ধধ্মে তিন প্রকার সাধনার প্রচলন আছে--(ক) শ্রাবক--. 
অর্থংগণের উপদেশ অনুসারে আর্ধসত্যের পালন ও ক্লেশ বিশৃক্তি 
(খ) বোধিসত্ব অর্থাৎ বোধিচিত্তলাভ (86910109116 01 001121)610- 
[7611 ) এবং (গ) বুদ্ধ-_ শূন্যত। প্রাপ্তি। এই শৃন্ততাপ্রাপ্ত অবস্থা 
লাভের জন্ত বোধিসত্ব সাধককে ও বোধিসত্বভূমিকধিত দশটি ভূমি 
বা স্তরের মধ্য দিয়। চিত্তকে উধ্বদিকে প্রসারিত করিতে হইবে-_ 

১। প্রমুদিতা--বোধিচিত্তে আনন্দ প্রাপ্তি। 

২। বিমলা-__বোধিচিত্তের নির্মল ক্রেশবিমুক্তি অবস্থা । 

৩। প্রভাকরী-_( প্রজ্বলিত অবস্থা ) বোধিসত্বের সম্যক্‌ দৃষ্টি- 
লাভে ধর্মের স্বরূপ অবগতির সহিত আধ্যাত্মিক দৃষ্টি লাত। 

৪ অচিম্মতা--( শিখাময় ) বোধিসত্ব প্রজ্ঞারূপ অগ্নির দ্বার 
অবিদ্তা বা তৃষ্ণাকে ভন্মীভূত করেন এবং ৩৭ প্রকার বোধিপক্ষীয় ধর্ম 
ভাবনায় অনুপ্রাণিত হন। 

৫ স্ুুুর্জয়া বোধিসত্বের নিকট সমস্ত আসক্তি বা প্রলোভন- 
রাপ শত্রুর পরাভব। 

৬। অভিমুখী__বোধিলত্ব এই ভূমিতে প্রজ্ঞা বা সবৌচ্চ জ্ঞানের 
সন্দুবীন হন। 

৭) ছুরঙগম__-এই ভূমিতে বোধিসত্ব নির্বাণ লাভের পতপ্রদর্শক 
হিসাবে যুকিসঙ্গত অভিজ্ঞতা লাভ করেন। এই সময়ে ঠাহার ভিতরে 


৮ দার্শনিক শুন্তরাদ ও বাংলাসাহিত্য 


শৃন্ততা, অদৈতভাব ও তৃষ্ণামুক্তির সঞ্চার হওয়৷ সত্বেও জীবের প্রতি 
অপার করুণ! ঠাহাকে সবভুতের হিত সাধনে নিযুক্ত করে। 

৮। অচলা-_স্থিতিলাভ অর্থাৎ পতনের ভয় নাই। 

৯। সাধুমতী বা সদিচ্ছা_-এই ভূমিতে বোধিসত্বগণ ধর্ম ও 
ও চরম সত্যবিষয়ক অতিশয় সুক্ষ চ্ভান লাভ করেন । 

১০। ধর্মমেঘ--এই ভূমিতে বোধিলত্ব সবজ্ঞতা লাভ করিয়া সমস্ত 
সত্বগণের জঙ্ত মৈত্রী, করুণা! ও মুদিতাভাব লাভ করিয়া বৃদ্বত্ প্রাপ্ত 
হন__ইহাই শৃন্ততপ্রাপ্তি। 

বোধিসত্বে? অস্তবে নোধিচিত্তের উৎপত্ধিন পরে বোধিসংত্বর 
ডধ্বগতিকে দোখিতে পাই, যাহা শুস্ততা ও করুণ।রপে রূপাস্তরিত 
অবস্থায় ছিল দেই প্রজ্ঞা ও উপাধের মুলাধারচক্রে মিলনেব ভিতর 
দি] বোধচিত্তের উধবগ্রতি« যৌনযোগাভ্যাসের (০,-১০৪1০ 170, 
0935) পথে »লিতে থাকিবে । বোধিচিত্ত চপম স্থিতিতে পৌ।ছ্িপ্বার 
পাব উষ্ভীষকমলে অবস্থিত মহাস্থখ (পরমানন্দ ) লাভ করেন। এই 
পরম আনন্দ লাভেই বোধিসত্ব বুদ্ধবূপে পাগণাতি প্রাপ্ত হন । 

এই শুন্তমঘফ বৌদ্ধনিবাণকে দীপনির্বাণের সঙ্গে তুলনা করা 
হঈয়াছে । নিবাপিড প্রদীপ যেমন কোন পাথিব বজ্র ভিতবে, হন্থপীক্ষ 
স্থলে অথবা দিগ.বিদিঞ্চে কোথাও আর তাহার অস্তিত্বের প্রমাণ 
প্রতিষ্ঠা করিতে পাপে না_প্র্জলনের স্হায় স্নেহদ্রব্যের অভাবে জবলস্ত 
অগ্নি যেমন শুম্ততার কোলে শাস্তি প্রাপ্ত হয়, তদ্রুপ কৃতীপুরুষও পিবৃত্তি 
লাভের পরে পৃথিবীর কোথাও অন্তরীক্ষে বা কোন দিগ২বিদিকে অবস্থান 
ন1 কিয়! শুনতে বিলীন হইয়৷ শাস্তি লাভ করেন__ 

“দীপো যথা নিবৃত্তিমভ্যপেতো নৈরামণিং গচ্ছতি নাস্তরীক্ষম্‌। 

দিশং ন কাঞ্চিদ্িদিশং ন কাঞ্চিৎ ন্নেহক্ষয়াৎ কেবলমিব শাস্ভিম ॥ 

কৃতীতথ। নিবুত্তিমভ্যুপেতো! নৈরামণিং গচ্ছতি নাস্তরীক্ষম্‌॥ 

দিশং ন কাঞ্চিদ্বি দিশং ন কা্চিৎ ক্লেশক্ষয়াৎ কেবলমেতি কাঞ্চিং ॥১ 

১। জন্বঘোষ প্রণীত পৌন্দরানন্দ*--১৬।২৮।,৯ 


শুন্যতত্ ৯ 


পরবতী যুগে নাগার্জুনপ্রবতিত শূহ্বাঁদ ইহাকে অবলম্বন করিয়া 
যে শুন্তত্বের সংজ্ঞ! নির্ণয় করিলেন, তাহ সৎ ও নহে আবার অসংও 
নহে, উহা। সৎ বা অসৎকে অতিক্রম করে নাই। উভয়ের মধ্যেই শুন্তের 
অস্তিত্ব বিদ্ভমান। এই যে শুনম্ততার বর্ণনা, তাহ। সারব্স্ত অর্থাৎ পরমার্থ 
সত্য ; অদাহী, অবিনাশী, অভেছ্য ও অচ্ছেগ্চ শুম্ততাকে বশর বলিয়া 
'অভিঠিত করা হইয়াছে-- | 
“ন সন্‌ আসন্‌ নাসদাঁলন্‌ ন চাপ্যনুভয়াতবকম্‌, চতুক্ষোটিবিনিমক্তিং 
তত্বং মাধ্যমিক বিঃ | 
দুঢং সারদলৌ শীর্বমচ্ছেন্টােগ্ঠাজক্ষণং অদাতী অবিনাশী চ শুন্যতা 
বজ্রমুচ্যতে ৪৮১ 


হীন্যান ও মহাধান 


হীনষান অম্প্রদ'য় শুন্তত্বের সাধারণ সংজ্ঞাতেই সন্তুষ্ট ছিলেন, 
তাহাদের মতে জগৎসত্তাশুন্য এবং নত্তার সঙ্গে ঘৃক্ত বস্তমাত্রই শৃহ্ত-- 
ই্াই শৃহ্তাত্ব, অস্থা কথায় জগতে কোন কিছুই চিরস্থায়ী বা ব্যক্তিগত 
নয়, তাই জগং সন্তাহীন। মহাযান সম্প্রদায় বিশেষ করিয়া মাধ্যমিকগণ 
এখানে স্থগিত রহিলেন না । তাহারা শুষ্কতার ধারণাকে চূড়ান্তভাবে 
সীমা নির্দেশ করিয়া দিগেন, তাহাদের মতে শুধু উপযুক্ত বস্তুর শৃন্ততা 
নহে-_এমন কি তথাকথিত তথাগত, নিবাঁণ বা আকাশ পর্বস্ত শূন্য 
হজ্ঞায় পরিগণিত, কোন শাস্ত সমাঠিত অবস্থাপ্রাপ্ত সাধকের ইন্দ্রিয় 
ংযোগের পরিণামের ভিতর শুন্ততার সর্বাপেক্ষা বৈশিিষ্ট্যপূর্ণ তিনটি 
ংজ্ঞার উপলব্ধি সম্ভবপর হইতে পারে-_ শুন্ততা (নিরবয়তা ), অনিমিত্ত 
( নিশ্চিত) ও অগ্ননিহিত ( অনির্ণেয়ত!)। এইরূপ চিন্তাধারার 
ভিতর দিয়া বৌদ্ধধর্মঘোধিত শুন্ততাবিচারে দেখ! যাঁয় যে, শুন্ততাই 


১। অন্বয়ব্জ সংগ্রহ ২--পৃ ১৯, ২৩ 


১০ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


সমস্ত দৃষ্টবস্তর আদিরূপ এবং সকলের পক্ষেই এই শুন্ততার উপলব্ধির 
ভিতর দিয়! বৃদ্ধত্ লাভ সম্ভব । | 


সাংখ্য দর্শন 


সাংখ্যদর্শন বলিতে যষ্টিতন্্কে বুঝায় এবং তাহার সঠিকরূপ এখন 
দেখা যায় ন1-_-এই শাস্ত্রে বেদ বা ঈশ্বরের কোন প্রভাব ছিল না। 
পরবর্তী যুগে ঈশ্বরকৃষ্ণবিরচিত সাংখ্যকারিকায় বেদকে প্রমাণ স্বীকার 
করা হইয়াছে, »মবার বেদজ্ঞান হইতে সাংখ্য যে শ্রেষ্ঠ তাহাও বলা 
হইয়াছে-_-“দৃষ্টবদানু শ্রামিকঃ সহাবিশুদ্ধি ক্ষয়াতিশয়যুত্তৎ (সাংখ্যকারিকা২) 
অর্থাৎ শ্রুতি বা বেদবিহিত ক্রিয়াকাণ্ডের ফলে আতিশয্য ও বিনাশ 
বিদ্যমান থাকাতে উহা শাশ্বত নহে । স্থৃতরাং কোন দুষ্ট পদার্থের সাহায্যে 
যেমন একান্ত ও অত্যন্তভাবে ছুঃখনিবৃত্তি সম্ভব নহে, তদ্রেপ বৈদিক 
যাগযজ্ঞাদির দ্বারাও সম্ভব নহে, এই সকল কারণে ব্রাহ্গণ্যধর্ম কপিল 
মুনির মতকে মানিয়৷ লইতে পারে নাই । অশ্বঘোষের “রুদ্ধচরিত; গ্রাস্থ 
বৃদ্ধদেবের জীবনীতে দেখ! যায় যে, বুদ্ধদেব দুইজন সাংখ্যমতাবলম্্ী 
গুরুর শরণাপন্ন হইয়াছিলেন এবং তীহাদের কাম্য ছিল শুধু সাংখ্যমতে 
কৈবলালাভ। কিন্তু সাংখ্যদর্শনের সংকার্ধবাদকে বৃদ্ধদব মানিয়া 
না লইয়া ক্ষণিকত্ববাদ গ্রহণপূর্বক শুম্তবাদকে পরিণতি স্বীকার 
করিলেন। 

কপিলকৃত সাংখ্যদর্শনের ভিস্তি গ্রতিষ্টিত হইয়াছে প্রক্কাতি (অব্যক্ত) 
ত্রয়বিংশতিতত্ব (ব্যক্ত) এবং পুরুষ (জ্) এর উপরে এবং পুরুষ 
বা আত্মার ব্দ্ধত্বও স্বীকার করা হইয়াছে । সত্ব, রজঃ ও তমঃ_এই 
তিনটি গুণের সাম্যাবস্থার নাম প্রকৃতি, প্রকৃতির বিকারের ফলে মহত্বত্বের 
সষ্টি হয়, ক্রিয়াশক্রিহীন পররুষ এবং ক্রিয়াশীল! অচেতন প্রকৃতির 
সংযোগে, যেমন পঙ্গু ও অন্ধের একত্রিত কার্ষে চলৎ শক্তি সম্ভব হয়, 
ঠিক সেইরপ স্থষ্টি কার্ধ সস্তব হয়। ভোগ বা স্থষ্টির ভিতর দিয়া যখন 
পুরুষের যথার্থ জ্রান হয় যে, পুরুষপ্রকতি পরস্পর স্বতন্ত্র তখন 


শৃম্ততত্ব ১১ 


মিলনের পরিবর্তে বিচ্ছেদ ঘটে। এই বিচ্ছেদের ফলে আধ্যাত্মিক, 
আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক দুঃখের নিবৃত্তি একান্ত ও অত্যস্তভাবে 
সম্পাদিত হয়, যদিও সাংখ্যের মতে সমস্তই সৎ সতের বিনাশ নাই, 
তথাপি উচ্ছেদকে স্বীকার করা হইয়াছে--এই উচ্ছিত্তির ফল 
অস্তিত্বহীন্তা, শুন্যতা-যদা যদ্ধা তছচ্ছিত্বিঃ পুৃরুষার্থস্তচ্ছিত্তিঃ 
পৃরুষার্থ* (সাংখ্যনত্র--৬।৪০ )। প্রকৃতির আবরণ মুক্ত পুরুষ 
অস্তিত্বের অভাববোধে শুশ্যতায় পর্ধব্িত হয়। 


পাতগ্জল 


পাতঞ্জলযোগদর্শন সাংখ্যদর্শনের মতকেই অবলম্বন করিয়া উহার 
ভিতরে ঈশ্বর নামক একটি তত্বকে নিহিত করিয়। সাংখ্যোক্ত 
পঞ্চবিংশতি তত্বকে ষড়বিংশতি তত্বে পরিণত করিয়াছেন। কিন্তু 
পাতঞ্জলদর্শনে ঈশ্বরতত্বকে উল্লেখ করিলেও ঈশ্বরকে সেখানে কোন 
প্রাধান্ত দেওয়া হয় নাই, ঈশ্বরবাচক প্রণব ধ্বনি ওঁকারের জপ বা 
ধ্যানের দ্বারা আধ্যাত্মিক উন্নতি সম্ভব এ কথাই শুধু বল! হইয়াছে। 
উপনিষদেও এই মত ঘোষণা করা হইয়াছে--*ওঁমিত্যক্ষরমিদং 
সর্বতন্তোপাখ্যানম্‌। ভূতং ভবন্ভবিষ্যর্দিতি সর্বমোগঙকার এব” (মাওঁ- 
ক্যোপনিষৎ-_-১ ) অর্থাৎ ওকাঁর নামধেয় অক্ষরটি স্পষ্টরূপে ব্যাখ্যাত 
হইলে দেখা যাইবে যে অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ__-এই সমুদয়ই 1 
পাতঞ্জল দর্শনের ঈশ্বর সংজ্ঞা বেদান্ত কথিত ব্রহ্মকেও বুঝায় নাঁ_ 
“ক্লেশকর্মবিপাকাশয়ৈরপরা হৃষ্টঃপুরুষবিশেষ ঈশ্বর£৮” ( সমাধিপাদ--৪ ) 
অর্থাৎ র্লেশ, কর্ম, বিপাক ও আশয় বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্কৎ, এই 
তিনকালে যে পুরুষকে স্পর্শ করে না, সেই বিশেষ পুরুষই ঈশ্বর 
(ত্রিষপি কালেষু ন স্পৃষ্ট£_ ভোজ বৃত্ধিঃ)। পাতঞ্জল দর্শনে ফে 
কোন বিষয় বস্তুকে অবলম্বন করিয়! ধ্যানকে প্রাধান্য দেওয়। হইয়াছে 
এবং ধ্যানের অবলম্বন একমাত্র ঈশ্বরই নহেন-_-পযথাভিমতধ্যানাছা৮ 
সমাধিপাদঃ-২৯ )। স্তুতরাং দেখ! যায় যে, পাতগ্রল দর্শন অষ্ঠা্ 
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ঘোগের উপরেই গুরুত্ব আরোপ করিয়াছে এবং মুক্তির সংজ্ঞা দিতে 
গিয়া শৃন্ত্বকেই সমর্থন করিয়াছে--» পুরুষার্থশূন্যানাং প্রতিপ্রসবঃ 
 কৈবলাং স্বরূপপ্রতিষ্টা ব! চিতিশক্তেরিতি ( কৈবল্যপাদঃ-_-৩৩ )। 


হ্যায় 

কণাদ প্রণীত বৈশেষিক দর্শন ও গৌতম রচিত ন্যায় দর্শ.নর মৃত 
হুরুহ শাস্ত্র আলোচনা সহজসাধ্য নহে, স্ৃতরাং আমরা শুন্তবাদের 
সমর্থন ত্ুচক কয়েকটি স্মত্রের উল্লেখ করিয়াই ক্ষান্ত রহিব। প্রথমতঃ 
বৈশোষকন্তায় আঅভ'বকেও একটি পদার্থ বলিয়া স্বীকার 
করিয়া লইয়াছে এবং দ্বিতীয়তঃ গৌতম অদুষ্টকেই স্থষ্টির মূলাধার 
বলিয়া প্রচার করিয়াছেন “পূর্কৃত ফলাম্ুবন্ধাৎ উপাত্ত” (ন্যায় 
দর্শন_ ৩1২।৬3 )। আবার ঈশ্বরকে কারণরূপে স্বীকৃতি দিলেও, 
অষ্টা স্বীকার করা হয় নাই_*ঈশ্বরকারণং পুরুষকর্মাফলদ্শনাৎ” 
( ন্তায়দর্শন__81১1১৯ )। বৈশেষিক দর্শনে দেখা যাঁয় যে অবিভাজ্য 
স্ক্ষ্মতম পদার্থই নিত্য পরমানু, তাহারই সংযোগে সংসারের উৎপন্তি 
“শন্ত্যে। নিতাদ্রব্যর্ত্তিবিশেষঃ পরিকীতিতঃ (ভাষাপরিচ্ছেদে-প্রত্যক্ষ- 
খণ্ডম্‌ ১) অর্থাৎ অবলানে যাহা বিদ্কমান তাহাই বিশেষ পদাধ-_উহ! 
কারণ নহে-_-“পারিমগ্ডস্যভিন্নানাং কারণত্মমুদরাহ্ৃতম্” (ভাষা পরিচ্ছেদে- 
প্রত্যক্ষধণ্ডম্‌ )। 


উপনিষৎ 


ছান্দোগ্যোপনিষদেও স্থষ্টির মূল অনৎ অর্থাৎ অস্তিত্বের অভাব 
অর্থাৎ শন্ততা বজিয়। স্বীকৃত হইয়াছে-_-“সদেব সোম্য। ইদসগ্র 
আসীদেমদ্িতীয়ম। তদ্ধৈকে আহঃ অসদেবেদমগ্র আসীদেকম দ্বিতীয়ম্‌। 
তস্মাদসতঃ সভ্জায়ত ১। কুতত্ব খলু সোম্য। এৰ (ং)ন্যাৎ? 
ঈতিহোবাচ কথমসতঃসজ্জায়তেতি । সত্তেব সোম্য। ইদমগ্র 
আসীদেকমদ্বিতীয়ম্-- (৬।২) অর্থাৎ সৎরূপে এবং অদ্বিতীয় রূপে 


শৃহ্যতত্ ১৩ 


টির মূল ছিল বটে, কিন্তু ইহা! মর্ববাদিসম্মত নহে। কেহ কে 
মৃত প্রকাশ করেন যে সৃষ্টির মূল এক এবং অদ্ধিতীয় এবং অসং 
হইতে সৎ এর স্থষ্টি হইয়াছে । এখন প্রশ্ন হইল-_আসৎ হইতে সতএর 
উৎপত্তি কি প্রকারে সম্ভব 1 উত্তর হইল সন্তাৰিশিষ্ট এবং অদ্বিতীয় 
অসং হইতে স্থষ্টি সম্ভব হইয়াছে। 


নাগার্জুন 
নাগার্জনের মতেও শুন্যতা নাস্তিত্ব বা নিহিলিজম্‌ নহে, অথব 
সত্তাহীন অভাব ও নহে, অবশ্থ হীনষানদের মতে তাহাই বুঝাইয়া থাকে । 
শম্ততাকে প্রতীতাসমুৎপাদের সঙ্গে মিস রাখিয়! ব্যাখ্যা করা হইয়াছে। 
প্রতীত্যসমূৎপাদ হইতে শূন্তত। ভিন্ন নছে-_ইহাই মাধ্যমিকদের মত-__ 
“ষঃ প্রতীত্য সমুৎপাদ £ শুহ্যতাং তাং পেচক্ষম্ণে১।১ 
ভাববস্তু এবং আভাববন্ত এই দুইটি সম্বন্ধে যখন কোন ধারণা 
থাকে না) তখনই হয় শিবাণ__ 
“ভাবাভীবপরামর্শক্ষয়ে নিবাণম্‌ উদ্যতে”ং 
শৃশ্যবাদ ও বেরান্ত-_উভয়ের মধো দেখা যায় ছুইটি সাধারণ তব, 
সংবুত্তি সতোর অসারত্ব ও পরণার্থ সত্যে অসান্ভা (শুন্তবাদ )। 
দশৃহাবাদ জগৎসংসারের অস্তিত্ব অর্থাৎ সংবৃত্তিসত্যের অসারতা এবং 
পরন 9 সত্যর অনিবচনিয়তা প্রতিচা করিয়াছে । বেদাস্েও অনুরূপ 
ভাবে প্রাতিভাসিক ও ব্যবহারিক সতের অসারত্বতুচ্ছত ও প্রনার্থ 
সতোদ অনীব্চনীধতা প্রমাণ করা হইয়াছে। শুগ্তবাদীদের নিবাণ 
পরিকল্পনাও বেদান্তের ব্রন্মোপলব্ধির সঙ্গে তুলনীয় | বিজ্ঞানবাদীদের 
সহিত বেদান্তের বস্তুর অসারত্ব ছাড়াও অন্যদিকে ন্থুক্্ম মিল রহিয়াছে। 
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৪0৮--]ব, 10088, 08৫9 914 


২৭.106:000081012 60 1%10010 9980101870--ি5 8, 19089880068 
7১৪৫০ 18 


১৪ দার্শনিক শুনগ্তবাঁদ ও বাংলাসাহিত্য 


বিজ্ঞানবাদীদের “আলয়বিজ্ঞানয সমস্ত বন্তজ্ঞানের মূল। আবার 
অনীবচনীয়ত। স্বরূপে আলয়জ্ঞান ব্রহ্জ্ঞানপ্বরূপ। পরমার্থ সত্যই যেমন 
এক হিসাবে প্রাতিভাসিক ও ব্যবহারিক সত্যের আশ্রয়--আলয় 
বিজ্ঞানও সেইরূপ। শুধু তাহাই নহে-_-অনেকে সেই আলয়জ্ানকে 
চিতস্বরূপ বা আনন্দন্বরূপ বলিয়াছেন। বস্থুবন্ধুর বিংশিক] ও ব্রিংশিকা 
ইহার দৃষ্টান্তক্ছল 1৮১ 

“ছেসত্যে সমুপাশ্রিত্য বৃদ্ধানাং ধর্মদেশন| । 

লোক সংবৃত্তিসত্যং চ সত্যং চ পরমার্থতা 8৮২ 


শূন্যমুন্তি দেবদেবীর স্ষটি 


গৌতমবুদ্ধ ্ষ্টিকর্তার সন্ধান পান নাই এবং স্থষ্টিকর্তার অস্তিত্ব ঝ1 
নাস্তিত্ব নিয়া আলোচন। হইতে বিরত ছিলেন, হহাই শুন্তবাদের মূল 
তাৎপর্য, জিজ্ঞান্ত যে আজ পর্বস্ত কেহ স্ষ্টিকতার সন্ধান পাইয়াছেন 
কি? বোধহয় কেহ স্থপ্টিকর্তার সন্ধান লাভ করিতে আজও সমর্থ হন 
নাই__হয়ত সাধকগণ নিজ নিজ জ্ঞান ও কল্সনানুদারে রক্ষা, বিু, 
শিব, কালী, ছূ্গী, শীতলা, মনস! প্রভৃতি বিভিন্প্রকার প্রাকৃতিক 
শক্তিকেই নিজ নিজ রুটি অন্ুলারে বিভিন্ন দেবদেবীরূপে প্রচার 
করিয়াছেন। 

শৃশ্যবাদী বৌদ্ধধর্মের ভিতরে ও এই দেবদেবীকল্পনার ব্যতিক্রম 
দেখা যায় না__“বজ্রযোগে সাধক স্থিতিনিষ্ঠ হলে, তার ধ্যানচক্ষুতে 
এক একটি দেবদেবী জন্ম নেন একথা বজ্রঘানীর! বিশ্বাস করেন-_সে 
কথ! আগেই বলেছি। এই সকল দেবদেবীদের ভিতর বিশেষভাৰে 
উল্লেখ করা যাইতে পারে- হেবজ্, বস্তসত্ব, হেরুক, মহামায়া, বজ- 
যোগিনী, সিদ্ধবরযোগিনী, বজ্তধর, ব্জ্রভৈরব ইত্যাদি 1৮৩ 

১। ভারতীয় দর্শনের ভূষগিকা__স্বরেক্্রনাথ দাশগপ্ত-পৃ ১৩, 

২। চর্যাগীতি--সত্যব্রত দে--পৃ ৮৬ 

৩। চর্যাপদ--অতীন্্রনাথ মভুমদার- পৃ ৫৭ 


শন্তত্ত ১৫ 


ইঙ্তার ফল্লেই ভারতের বৌদ্ধ, হিন্দু, জৈন প্রভৃতি প্রত্যেক ধর্মের 
ভিতরেই বিভিন্ন ধর্মীয় নীতি ও নানাপ্রকার সম্প্রদায়ের স্থানটি হইয়াছে। 


বৌদ্ধধর্মের মতবাদ 


গৌতমবুদ্ধের মৃত্যুর পর তাহার ধর্মদর্শনের মূল শুত্রগুলির ব্যাখ্যা 
প্রসঙ্গে তাহার শিল্ প্রশিষ্বের ভিতরে বিবিধ রকমের মতবিরোধের 
স্গ্তি হইল এবং এই সকল সমন্তাগুলির সমাধানের জন্য কয়েকবার ধ- 
সংঘ আহুত হইয়াছিল। এইরূপ প্রচার আছে ষে, বৈশালীতে যে 
ধর্মসংঘ দ্বিতীয়বার আহ্বান করা হইয়াছিল, সেই সভাতে বৌদ্ধদের 
ভিতরে প্রবল মতবিরোধ দেখ! দেয় এবং একদল প্রতিবাদী নিজেরা 
'মহাসাংঘিক' আখ্যাতে ভূষিত হইলেন। ইহার ফলে প্রাচীন থেরবাদী 
সম্প্রদায় এবং তাহার প্রতিদদ্বী সম্প্রদায়ের ভিতরে অতান্ত মত- 
বিরোধের সঞ্চার হয় এবং প্রাচীনতম দল “হীনযান এবং প্রতিবাদী 
সম্প্রদায় “মহাধান? নামে কথিত হয়, মহাষানীদের পরিকল্পনাতে 
ত্রিকায় সংজ্ঞা গ্রতিষ্ঠা হইল-_ধর্মকায়, নির্মাণকায়ও সম্ভোগকায়। 

মহামহোপাধ্যায় হরপ্রসাদ শাস্ত্রী কর্তৃক রচিত হিন্দু ও বৌদছ্ধে 
তফাৎ নামক প্রবন্ধে দেখ! যায় এই সকল সা্প্রধায়িক ভেদাভেদের 
ফলস্বরূপ নূতন শূম্তত্বের ব্যাখ্যা এবং শৃন্ত হইতে দেবত। স্থষ্টির বিবরণ__ 
“বৌদ্ধরা! গুরুভজন1 করেন, তাহাদের উদ্দেশ্ট-_গুরু হইবেন, বৃদ্ধ 
হইবেন। শুন্তে শুন্ক মিশিয়া যাইবে। আবার মহাষানের পরে 
বৌদ্ধদের যত যান হইয়াছে, তাহাতে দেবতা আছে। কিন্তু দে সকল 
দেবতা-_দেব ও দৈবী, আমাদের দেব দেবীদের মৃত ভিন্ন ভিন্ন বিভাগ ব! 
ভিপার্টমেন্টের দেবতা নহেন। তাহারা সকলেই শূন্যের প্রতিমৃত্তি। 
আপনার পঞ্চধ্যানী বুদ্ধের নাম শুনিয়াছেন। বৈরোচন, রত্ুসস্তব, 
অমিতাভ, অমোঘসিদ্ধি ও অক্ষোত্য, তাহার! পাঁচটি স্বন্ধের শৃম্তমূত্তি। 
পাঁচটি স্বন্ধকি কি? রূপস্বন্ধ, বেদনান্বন্ধ, সংজ্ঞান্বন্ধ, সংস্কারস্বন্ধ ও 


১৬ দার্শনিক শৃম্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


বিজ্ঞানস্কন্ধ। এই সকল কাঞ্সত দেবতাদের আবার প্রত্যেকের একটি 
করিয়া শণ্ডতি আছে-_যথাক্রমে রোচনা, আর্ধতারিকা, পাগ্ুরা, তারা ও 
মামক্ষী | শুধু ৩"হারা নহে, উক্ত পঞ্চ দেলত্তাগ আবার গণেশ, রত্পানি, 
পল্মপাঁণি, বিশ্বপানি ও মহাঁকালনামপেয় পাঁচজন বোধিসত্ব বর্তমান । 
এইরূপে যে পনরটি দেবতার স্থষ্টি হইয়াছে, তাহারা সকলেই শুন মুক্ত 
এবং এই সকল শৃম্তমৃত্তি দেবতা হইতেই অসংখা দেবদেবীর স্থ্টি 
হইয়াছে । বৌদ্ধদের মতে এই পরিদৃশ্ঠমান প্রাথদ হ্বনাদিপ্র ই, 
ইহাঁব আদি বা অন্ত বলিয়া কিছু্ট নাই ।» 


শূন্যতার সংজ্ঞা 

৪.1. ১2010 রচিত 71917952719, 13000171571 নামক 
পৃশ্তকে এই শৃস্ঠের সম্বন্ধে বর্ণনা পাওযা যায়। শৃন্ততাঁই তথতা এবং 
তগতাই শূন্ততা। আমাদের চারিদিকে যে সকল বিশেষ বন্ধ দৃষ্ট হর, 
এ লক বস্তু ও আমরা নিজেরাও শুন্ধ, শূন্যতার, শৃণ'তা হতে, 
শন্াতার সহিত এবং শুন্যতাগ ভিতরে 

ককণ?কে অতিক্রম করিয়া চিত্ত যেখানে )কাশিত হয়, তাহাঁহ 
দ্ধ, ধর্ম ও সংঘ কর্তৃক বণিত শুম্ততার সংজ্ঞা--“অদযবজ সংগ্রগে? 
(৪১পুঃ) কথিত আছে, “শুম্তভীকরুণা ভিন্নং যত্র চিন্তং পৃভান্ততে ' 
সা হি রৃদ্ধন্ত ধর্মস্য সংঘস্ত।পি ছি দেশনা॥৮ 

সর্বধর্ষমের আধার হদ্শ্নর নির্বাণেস মত। যেখাণে নিবাণ নাই 
তাহাই সংপার। যেখানে সংসা” নাই--ঙাহাই |নবাণ) ইহাই 
হিল্ক্ষণহেতু সন্ভাব। ইহার মতে সংসারপারশিবীণব সম'্ত ধর্মগুপিই 
নিনীণ_-অতএব শন্ততা, অন্থৎপাদ, অদ্য ও নিঃব্বভাব__এই চাটি 
নিবাণের লক্ষণ । 

শগ্ঠত। শাশ্বতনিত্য, শাশ্বত উচ্ছেদ বজিত গক্ষণযুক্ত দেশের সংলার 
স্বপ্নুবং__কর্মসের বিনাশ হয় না, অস্তিত্শীল । আকাশ প্রদেশের অস্তিত্ব ও 
নাস্ভিহ নাই, ইহাই ভুল ধারণ! ও অজ্ঞলো!কের পরিকল্পনা-__এখানে 


শৃন্যতত্‌ ১৭ 


নির্বাণ ও নিরোধ ছুইটিই বর্তমান। এই ব্ষিয়ে সন্ধর্মলক্কাবতার সুত্রম্ 
(পৃঃ ৩২) গ্রন্থে দেখা! যায়--“এবং সংসারনির্বাণবৎ মহামতে সববধ্ম। 
অদ্য়াঃ। ন ত্র. মহাঁমতে নির্বাণং তত্র সংসার) ন যত্র সংসারস্তত্র 
নির্বাণম্‌, বিলক্ষণহেতুসন্তানাৎ, তেনোৌধ্যতে অদ্বয়াঃ সংসারঃ পরিনিবাণবৎ 
সর্বধর্মী ইতি। তম্মাত্তহি মহামতে শৃন্যতামুৎপাদাদয়নিঃ- ্বভাবলক্ষণে 
যোগঃ করণীয়ঃ__-অথখলুভগবাংস্তম্তাং বেলীষামিমে গাথামভাষত-_ 

দেশেভিঃ শুন্যতাং নিত্যং শাশ্বতোচ্ছেদব্জিতাম্‌। 

ংসারন্বপ্নমদাখ্যং ন কর্ম বিনশ্য তি ॥ 

আকাশস্য নিাণং নিরোধং দ্বয়মশি চ। 

বালাঃ কল্পস্ত্যকৃতানার্থ। নাস্ত্যন্তিবজিতম্‌ ॥ 

'ললিতবিস্তরঃ নামক গ্রন্থে আবাঁর আকাশকে সর্বদা একরূপ 
বিশিষ্টনিধিকল্প, গ্রভাম্বর ও অনস্তমধ্য ধর্মচক্র বলা হইয়াছে-_ 
অস্তিতবনাস্তিতবিহীন আত্মানৈরাত্মাবজিত প্রকৃতিরাপণী ধর্ম5ক্ররূপে 
আকাশকে অভিহিত করা হইয়াছে। ভূতকোটিবজিত ধর্মনির্দেশক 
ধর্মচক্রকথিত যাহা, তাহা! আকাশেই বিরাজিত এবং তথতা হইতে 
এখানেই তথত্বের সমাবেশ-- 

«আকাশেন সদাতুল্যং নিৰিকল্পং প্রভাস্বরম্‌। 

অনস্তমধ্যং নির্দেশং ধর্মচক্র মিভোষ্যতে * 
অস্তিনাস্তিবিনিমুক্তিমাত্ম/নৈরাত্মনজিতং। 
প্রকৃত্যাজীতিনির্দেশং ধর্মচক্র মিহোষ্যতে ॥ 

ভূতকোটিং চ তথতায়াং তথত্বতঃ। 

অদ্ধয়ে। ধর্ম নির্দেশং চ ধর্মচক্র মিহোস্খুতে  €( ২৬৫৭-৫৯ ) 

'সদ্ধর্মলঙক্ষা বতারশ্ত্রম্ত এ শম্ততাকে সন্তবিধরূপে ভাগ রা 
হইয়াছে--লক্ষণশূন্যতা, ভাবন্বভাবশন্ততা, অপ্রচরিতশূন্ততা, প্রচরিত- 
শূন্যতা, সর্বধর্মনিরলা প্যশুন্যতা, পরমার্থীর্থজ্বানমহাশূহ্যতা এবং ইতরেতর- 
শম্ততা-_“তত্র মহামতে সপ্তবিধশূন্ততা ৷ যদ্ৃত লক্ষণশৃন্যত। ভাবন্বভাব- 
শন্যত। প্রচরিতশন্তা৷ অপ্রচরিতাশন্ততা সবধর্মনিরলাপ্যশৃশ্ঠত1 পরমার্থার্থ- 
জ্ঞানমহাশূন্যতা। ইতরেতরশূন্যতা। চ সপ্তধা।” (পৃ-৩১) 

২ 


১৮ দার্শনিক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
চারাটি বৌদ্ধমত 

বৃদ্ধদেব প্রচলিত ধর্সংস্কারের বিরুদ্ধে প্রচার করিলেন যে, 
“ঈশ্বর বা “আত্মা বলিয়া জগতে কিছুই নাই । কাহারও সহায়তা বা 
করুণা ধর্মজগতে প্রয়োজন হয় না, শুধু সৎকর্মসাধন করিলেই উন্নত 
জীবন লাভ হইবে এবং উন্নত হইতে উন্নততর পথে চলিতে চলিতে জন্ম- 
জন্মাস্তরে নির্বাণ লাভ করিতে পারিবে । তাহার দার্শনিকতত্বের মূলস্বরূপ 
তিনটি কথা-_*সর্বং অনিত্যম্‌, সর্বং অনাত্মম্‌, সর্বং শান্তম্‌।” জগতের 
সমস্ত দৃশ্যবন্থা অনিত্য-_ চরম পরিণতি শশূন্ততা+, কিন্তু ইহা কঠিন 
পদার্থ নে, ইহার কোন বিকার নাই-_ইহা শুন্য, চিত্তের চিরশাস্তিময় 
অবস্থা বিশেষই বৌদ্ধমতে নির্বাণ ; তৃষ্ণাক্ষয়ে এই শুন্ঠোপম নির্বাণের 
ভিতর গিয়া চিত্ত চিরবিশ্রাস্তি লাভ করে। বৃদ্ধদেবগ্রচারিত 
পৃনর্জন্ারহিত এই “নির্বাণ” কথিত মুক্তির যাহা স্বরূপ, তাহা ব্যাখ্যা 
হয় নাই বলিয়া পরবতাকালে গৌতমবুদ্ধের মৃত্যুর পর বৌদ্ধগণের 
ভিতরে এই সমস্ত বিষয় নিয়! নানাবিধভাবে গবেষণা চলিতে থাকে 
এবং ইহার ফলে চারিটি বিভিন্ন মতের উৎপত্তি হয়_-মাধ্যমিক, 
যোগাচার, সৌব্রাস্তিক ও বৈভাষিক-_্তে চ বৌদ্ধাশ্চতুবিধয়' 
ভাবনয়া৷ পরমপুরুযার্থ২ কথয়ন্তি। তে মাধ্যমিকযোগাচারসৌত্রাস্তিক- 
'বৈভাষিকসংজ্ঞাভিঃ প্রুসিদ্ধা বৌদ্ধা যথাক্রমং সর্বশূন্তত্বাস্থার্থ 
শৃম্ততাবাহ্ার্থামুমেয়তববা হ্যারথপ্রত্যক্ষতবাদানা তিষ্ঠন্তে। যগ্পি ভগবান্বৃদ্ধ 
এক এব বোধয়িত্বা তথাপি বৌদ্ধানাং বৃদ্ধিভেদাচ্চতুবিধম্। যথা 
গভোস্তমর্ক ইত্যুক্তে জাঁরচৌরানুচানাদয়ঃ স্বেষ্টানুসারেণা ভিসঞ্চরণপরস্বা- 
পহরণসদাচারণাদিসময়ং বৃধ্যন্তে। সর্বং ক্ষণিকং ক্ষণিকং ছুঃখং ছুঃখং 
স্বলক্ষণং স্বলক্ষণং শৃহ্যং শন্তমিতি ভাবনাচতুয়মুপদিক্ং জ্ষ্টব্যম্প 
(সরধদর্শনসংগ্রহঃ-বৌদ্ধাদর্শনম্পংক্তি ৪১-৪৯)। লায়নাচার্ধ তাহার 
সর্বদর্শনসংগ্রহঃ গ্রস্থে বৌদ্ধদর্শন বা সাধনাকে পরমপুরুতার্থ বলিয়! 
বর্ণনা করিয়াছেন। চারিটি বিভিন্ন ধর্মভাবনায় অনুপ্রাণিত হইয়া! 
বৌদ্ধগণ মাধ্যমিক, যোগাচার, সৌত্রাস্তিক ও বৈভাষিক নামে প্রসিদ্ধ 


শূন্যতত্ ১৯ 


বিভিন্ন সম্প্রদায়ে পরিণত হইলেন, তাহাদের আদর্শ হইল যথাক্রমে 
সর্বশুহ্তত্ব, বাহ্যাৎশূহ্তত্ব, বাহ্যার্থান্থুমেয়ত্ব ও বাহ্ার্থপ্রত্যক্ষত। যদিও 
ভগবান বুদ্ধ একশুন্য শান্ত নির্বাণের বাণীই প্রচার করিয়াছিলেন, 
তবুও পরস্পর বুদ্ধির ভেদে চতুবিধদলের উৎপত্তি হইয়াছিল। 
উদ্বাহরণ স্বরূপ উল্লেখ করা! যাইতে পারে যে, সুর্ধ অন্তমিত হইয়াছে-_ 
এই কথা শুনিয়া জার মনে করে যে তাহার অভিসারের সময় হইয়াছে, 
চোর মনে করে যে তাহার চুরি করার সময় হইয়াছে এবং ধাগ্সিক 
পুরুষ মনে করেন যে তাহার সন্ধ্যাহিচিক সদাঁচরণের সময় উপস্থিত 
হইয়াছে । তদ্রেপ এই চারিটি দলের ভাবনার বিষয় চারিটি বিভিন্ন অবস্থা 
_ সমস্ত ক্ষণিক ক্ষণিক, সমস্ত তুংখ ছুঃখ, সমস্ত স্বলক্ষণ স্বলক্ষণ ও সম্ত 
শন্য শুন্য । 

মাধ্যমিক-_-এইমতে সবশৃন্যত্ব অর্থাৎ এই স্থষ্টি প্রবাহে কোন কিছুরই 
অস্তিত্ব বলিয়। কিছু নাই। মাধ্যমিকের মতে বৈদাস্তিকের ন্তায় এই 
বিশ্বসংসারে সমস্ত বন্তুই ইন্দ্রজালতুল্য। সত্য ছুই প্রকার-_-পরমার্থ ও 
সংবৃত্তি, যাহ! বেদীস্তে ব্যবহারিক ও পারমাধিকরূপে বণিত। কোন 
কিছুরই সত্তা নাই, বিনাশ নাই, আবার জন্ম, স্বপ্ন ও নির্বাণ বলিয়াও 
কিছু নাই। “ইহার! প্রকৃতপক্ষে মায়াবাদী হইলেও মায়া কথাটা 
ব্যবহার করেন না। ইহারা সাংখ্য মতের প্রধান? ও প্রকৃতির পরিবর্তে 
প্রজ্ঞ। “ও উপায় ব্যবহার করেন।”১ উক্ত চতুষ্টয়ের মধ্যে মাধ্যমিকের 
মতে সকলই শৃন্য-শ্বপ্াবস্থায় দৃষ্ট বন্তনকল জাগ্রতাবস্থায় দেখা যায় 
না, আবার জাগ্রতাবস্থায় যাহ! দেখ! যায়_ন্থপ্নাবস্থায় তাহা! অনৃষ্ঠ 
হইয়া যায়। নুষুণ্ি অবস্থায় কোন বস্তুই দৃষ্ট হয় না, স্ৃতরাং কোন 
বনস্তই সকল অবস্থায় দেখ! যায় নাঁ_সত্য বলিয়! কিছুই নাই। 

যোগাচার--বাহাবস্ত মাত্রই মিথ্যা, কেবল ক্ষণিক বিজ্ঞানরূপে যে 
আত্ম! প্রতিভাত হয়, তাহাই সত্য। এই বাহ্যার্থশূন্ত নামক বিজ্ঞানকে 
ছুই প্রকার বল! হয়-_প্রবৃত্বিবিজ্ঞান ও আলয়বিজ্ঞান, জাগ্রতাবস্থায় 


শি | ২ | সদ শী আপস প্র 


*১ বিশ্বকোষ--নগেজ্জনাথ বন্থ--বৌদ্ধধর্মশৰ 


২০ দার্শনিক. শুন্তাবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


ও স্বপ্নাবস্থায় যে জ্ঞান হয়, তাহাই প্রবৃস্তিবিজ্ঞান। আবার সুধু 
অবস্থায় ষে জ্ঞান হয়, তাহাকে আলয়বিজ্ঞান বলে, এই আলয় বিজ্ঞানের 
অবলম্বনে যে জ্ঞান জন্মে, তাহার বিষয়বস্ত আত্মা-_-এই আত্মীও বিজ্ঞান 
ব্যতীত "মার কিছুই নে । এইজন্ই এই মতকে বিজ্ঞানবাদ বলা হয়। 

সৌত্রাস্তিক-__বাহ্ার্থপদার্থ সকল প্রকৃত সত্য বস্তু নহে, প্রতিবিন্ব 
মাত্র। বাহার্থপদার্থের প্রত্যক্ষ জ্ঞান, তাহাদের মতে পরোক্ষ, বাহা 
বস্তুর সত্যতা অনুমান সিদ্ধবাহ্যার্থনুমেয়ছ। মস্ত বস্তুই ক্ষণিক, প্রথম 
ক্ষণে উৎপন্ন__দ্বিতীয় ক্ষণে নষ্ট । আত্মা ও ক্ষণিক জ্ঞানম্বরূপ-_ক্ষণিক 
জ্ঞানাতিরিক্ত স্থিরতর বলিয়া কোন আত্মার অস্তিত্ব নাই। বাহার্থ 
অন্থমান করিবার ষে গ্রাহিকা বুদ্ধি আছে, সৌত্রাস্তিক তাহার একটি 
পৃথক অস্তিত্ব অনুমোদন করিতেছেন । 

বৈভাঁষিক-_বৈভাষিকদের মতে পৃথিবীর অস্তিত্ব স্বীকৃত হয়__ 
এই বাহ্ার্থ প্রত্যক্ষত্বের মতে মানুষ মাত্রই বাহ্‌ জগতের বস্তু সমূহের 
জ্বান উপলব্ধি করিতে সমর্থ হয়। 

অতএব দেখা যায় যে, মাধ্যমিকের শূম্যবাদ, যোগাচারের ক্ষণিক- 
বিজ্ঞানবাদ, সৌত্রান্তিকের জ্ঞানাকারানুমেয় ক্ষণিকবাহ্যার্থবাদ ও 
বৈভাষিকের ক্ষণিকবাহ্যার্থবাদ__-এই চারিটি বিভিন্ন মতকে অবলম্বন 
করিয়া ভারতের বৌদ্ধধর্মের মহাপ্লাবনের ভিতরে এই সকল জব্প্রদায় যে 
উত্তাল তরলের স্থানটি করিয়ীছল, সেই তরঙ্গাঘাতে ভারতের বৌদ্ধধর্ম 
আর তাল সামলাইতে পারিল নামেই সকল তরঙ্গের সহিত নাচিতে 
নাচিতে ভারতের বাহিরে বিভিন্ন দেশে আশ্রয় গ্রহণ করে, আজও 
সেই সকল দেশে বৌদ্ধধর্ম ও সংস্কৃতি পর্মতরঙ্গের বৃত্যে মাতোয়ারা, আর 
ভারত আজ তরঙ্গহীন নিথর নিন্তদ্ধ। 


নাগার্জুনের বৈশিষ্য 


নাগার্জুন কর্তৃক যে মাধ্যমিক ঝা শৃশ্যবাদ প্রতিষিত হইয়াছিল, 
তাহাতে বৌদ্ধধর্ম ও সংস্কৃতির ভিতরে একটা যুগান্তরের স্বষ্টি হইয়াছিল! 


শূন্যততব ২১ 


পরবর্তা যুগে সেই শৃন্যবাঁদই বৌদ্ধদের নাস্তিক সংজ্ঞা প্রাপ্তির কারণ 
স্বরূপ হইয়াছিল। এই শিশ্ব্হ্ষাপ্ডের বস্তু সমূহের উৎপত্তি বা নিরোধ 
বলিয়া কিছু নাই-_সমস্তই কার্ধকারণসম্বদ্ধের অনন্ত প্রবাহে আবতিত 
হইয়া চলিতেছে । নাগাজুঁনের মতে জন্মও নাই, স্থিতিও নাই বিনাশও 
নাই, একত্বও নাই, বন্ধুতও নাই, আবির্ভাবও নাই, তিরোভাবও 
নাই। যদিও এই শুন্ত্বের প্রতিষ্ঠাতারপে নাগাজুনের কৃতিত্বকে 
স্থান দেওয়া হয়ঃ তথাপি দেখা "যায় যে, নাগাজুনের পূর্বেও এই 
শৃন্ততত্বের প্রচলিত রূপ ছিল। হীনযান নামধারী বৌদ্ধদের ভিতরেও 
শূন্ততত্বের বার্তা নিহিত ছিল- সেই স্বৃত্রকে অবলম্বন করিয়াই নাগার্জুন 
তাহার গুল মাধামিক কারিকা*তে একটি পরিপূর্ণ অভিনব দার্শনিক 
তত্বের স্থষ্টি করেন। 

এই শুশ্তত্বের নানারকম বিচিত্র ব্যাখ্যা ধর্মজজগতেও সঙ্গে সঙ্গে 
ধময়ি সংস্কৃতির ভিতরে একটি সমস্থ্যামূলক বিভ্রান্তির স্থষ্টি করিয়াছে। 
মাধ্যমিক বৃত্তির সংস্ঞান্থুলারে এই শুন্তের অর্থ অস্তিত্বও নয়, অস্তিত্ব 
বিহীনতাও নয়, অসীম অতল সংজ্ঞাহীন কিছুও নয়__ইহা! বাক্যদ্ধার! 
প্রকাশ কর! 'যায় না, ইহা সর্বশৃন্ত, শান্ত ও নির্মল, এমন কোন অক্ষর 
নাই যাহাদ্বারা ইহার সংজ্ঞ। দেওয়া যাইতে পারে-__“অবাচোহনক্ষরাঃ- 
সর্বশন্যাঃ শাস্তাদিনির্মলাঃ1৮ (মাধ্যমিক কারিকী- নির্বাণ পরীক্ষা ) 

শুগ্ঠতা বিভিন্ন অর্থ প্রকাশ করে না ( অননার্থাঃ ), ইহ! প্রকাশ্য 
( প্রপঞ্ধৈব প্রপঞ্চিতম্‌), ইহাকে কেহ কাহারও কাছে বর্ণন! করিতে 
পারে না (অপরপ্রত্যয়:) ইহ ধারণার অযোগ্য (নিবিকল্পঃ ) 
এবং ইহার পরিণত অবস্থা শান্ত (শাস্তম্‌)। এই সন্তাটির চুড়ান্ত 
পরিণতিকে অস্তিত্ব বল! যায় না, নাস্তিহও বলা যায় না, 
অস্তিত্বনান্তিতও বল। যায় না “নীসন্ভূতং ন সভভূতং সদসন্ভূতমেব 
বা” (৮ম প্রকরণ, মাধ্যমিকবৃত্তিঃ)। সুতরাং শুন্ততাকে অস্তিত্বের 
অভাব বশতঃ স্থভাবশুন্য বলা যায়, আবার বহুত্বের অভাবে 
প্রপঞ্চশূন্য রূপে বণিত হয়। স্থৃতরাং অপেক্ষবাদ ও বাস্তবসত্তা_ এই 


২২ দীর্শনিক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


পরম্পরের উপর নির্ভর করাতে একদিকে নির্ভরশীলতার অন্ত 
'প্রতীত্যসমুৎপাদ', আবার অন্ুৎপৃত্তির জন্য “পরমার্থোৎপন্ন*ও বলা 
যায়। বাস্তবসত্তা বলিতে যেখানে সমস্ত বহুত্বের শেষ পরিণতি অয় 
তাহাই বুৰায়। ম্থৃতরাং শুন্যতা বলিতে নাস্তিকতা অথবা অভাবকে, 


না বৃঝাইয়! বাস্তবসত্তা এবং বন্ুত্বের অস্তিত্ব হীনতার কথাই প্রকাশ 
করে--*[২9৪11চা 15 006 1 10100 211 191018116169 106129 
(05852, ). 71705 90752, 11 0176 1016517 00106501 
00995 1701 10921) 11011157) ( নাস্তিত্ব ) 0: ০10) 16 10092105 
011 1116 06190: 12110 (0 76 09৬০910 01 81611785 1991165 
2170 010181169 ৮৬ 

নাস্তিত্বমাত্রই একটা অস্তিত্বের ধারাকে বহন করিয়া আনে, 


অস্বীকৃতির মধ্যেই নিহিত থাকে স্বীকৃতির আভাস-_নাস্তিত্ব কথাটাই 
একটা কল্পনাবিশেষ মাত্র। নাগার্জুনের রচিত মূলমাধ্যমিক কারিকার 
প্রারস্তেই ছুইটি শ্লোক সন্নিবেশিত দেখা যায়__ 
“অনিরোধমন্ৎপাদমন্ুচ্ছেদমশীশ্বতম্‌ অনেকার্থমনীগমম নির্গতম্‌ ॥৮ 
'সমস্ত বিশ্বত্রহ্ধাণ্ডে যে স্থষ্টিপ্রবাহ চলিতেছে, তাহা! নিরোধ করিবার 
কোন শক্তি নাই. বিশ্বের উৎপত্তি বলিয়াও কোন কিছু নিরূপণ করা 
যাইতে পারে না, অংশগতভাবে কাহাকেও বিভক্ত করা যাইতে পারেনা, 
অস্থায়ীচিরস্থায়ী বলিয়াও কিছু ঘোষণা কর! যায় না, অনেক অর্থ 
করিয়া আমরা স্থ্টি বা স্থষ্টির মূল শক্তিকে ব্যাখ্যা করিতে পারি না, 
আবার নানাপ্রকার অর্থযুক্ত সংজ্ঞাকেও মানিয়। লইতে পারি নাঁ_ 
উহা অপস্ভব বলিয়! প্রতীয়মান হয়, এই যে অপুর্ব রহস্তাময় অজ্ঞাততত্ব, 
ইহা অভেগ্ঠ, অপ্রবেশ্ত__অর্থাৎ শৃন্তময়। প্রতীত্যসমুৎপাদ নামক তত্র 
মধ্য দিয়া ইহার রহম্ ব্যাখ্যা করা যায়--ইহা অনেকের অভিমত। 
নাগাঁ্জুন উৎপত্তিহীনতার সদস্ত ঘোষণ! সহকারেই তাহার মাধ্যমিক- 
কারিকা রচনা করিয়াছেন। তাহার মতে নিজ হইতে কাহারও উৎপত্তি 
সম্ভব নহে, অপর কিছু হইতে স্থ্টি সম্ভব নহে, “নিজ ও অপর, এই ছুইটি 
১। 00019 1458591 8:1৮--7 00086061059 (708:00008102) 


শূন্যতত্ব ২৩ 


ুক্ত অবস্থা হইতে উৎপত্তি হয় না। কোন কিছু উৎপত্তি হইতেছে 
অথবা কেহ কোন কিছু উৎপর করিতেছে__এই সমস্ত চিন্তাধারা শুধু 
ভাবজগতে বিছ্বমান-_বাস্তবজগতে নহে__ 

“ন স্বতে। নাপিপরতো। ন দ্বাভ্যাংনাপ্যহেতৃতঃ | 

উৎপনা৷ জাতা৷ বিষ্যন্তেভাবাঃ কচনকেচন 1” (মোধ্যমিককারিকা ১1১) 


“পু 01 1300017197, 01 61)6 7410016 015561%99 109 
19510 01 569105 ড0101635 ০91 211 (01185 0০019011619, 
1 11] 195615 2019851 0076 10010 10610 1001770 9695 
(01০ ৮০01৫1933 ০01 006 [91:509011)5 111100?১ 


বৌদ্ধধর্মের মাধ্যমিক সম্প্রদায়ের 'সর্বশৃম্ততা কথাটার আলোচনার 
ভিতর দিয়া গবেষণাঁতে এই প্রতীয়মান হয় যে, চিত্তের ভিতর এমন একট 
অবস্থা আসে, যাহাতে চিত্ত মনে করে যে চিত্ত বিলীন হই গিয়াছে 

4বদ্ধদেবের শিশ্য নাগার্জুন প্রচার করিলেন যে, নির্বাণলাভ করিলে 
চিত্তের যে অবস্থা হয়, তাহাই শূন্য । ইহা। অস্তি, নাস্তি, তছৃতয় ও 
অনুভয় এই চতুধিধ অবস্থার অতিরিক্ত অবস্থা বিশেষ_ ইহাই শুন্য । 
কিন্ত ইছা অভাববাদ নহে। বন্ত একাস্তিক সং বা অসৎ হইতে পারে 
না, স্বতরাং ইহার স্বরূপ সৎ ও অসং-এর মধ্যবিন্দুতে নির্নীত হয়, ইহাই 
শন্তরূপ, এই শুন্য পরমতব, ইহাই জত্য, ইহা বজ্। এই আধ্যাত্মিক 
মধামার্নকে মাধ্যমিক দর্শন আখ্য। দেওয়া হয়। কালক্রমে ইহ। হইতেই 
বজযান সম্প্রদায়ের স্ষ্টি হইয়াছে» 

দশৃন্যতত্বের মূলকথা সাপেক্ষতব, সুতরাং ইহার তিনটি, চারটি, পাঁচটি 
এমন কি মহাযান বৌদ্ধমতে বিংশতি শৃহ্যের ( মহাসময়ালঙ্কীর_- 
পূ ১০৪-১৩৫ ব্্ষ্টব্য--081009 01161001 991158, ০ --27) ষে 
বর্ণনা পাওয়া যায়, তাহাদ্বার। মূল তত্বের ভেদ' হয় না। মহাযান 
বৌদ্ধদের বীজমন্ত্র“ও শুন্তব্রক্মণে নম:1৮২ | 
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২। নাথ সম্প্রদায়ের ইতিহাস, দর্শন ও সাধন প্রণালী-কল্যাণী মন্মিক-- 


পৃ-”৩৫২৪ ৩৬০ 
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এই মাধ্যমিক দর্শন শন সংজ্কাতেই সম্ষ্ট রহিলেন না--গবেষণার 
পর গবেষণা চলিতে লাগিল! ইহার ফলে তাহাদের ভিতরে মত- 
বিরোধের স্থষ্টি হওয়াতে দ্বিধা বিভক্ত হলেন-__অপ্রতিষ্টিত সব্ধর্ম এবং 
মায়োপমা অদৈতবাদী, প্রথমদলের মতে শুন্ত ব্যতীত আব কিছুরই 
অস্তিত্ব নাই, আর দ্বিতীয় দল বলিলেন যে, শুন্যঞাড়া সমস্ত বই 
মায়াবৎ অর্থাৎ সমস্ত ধর্ম বা পদার্থের মধ্যেই শুগ্কতা বিরাজিত-_ 
শূন্য-ন্বরূপের অস্তিত্ব আছে! “এই একদল বলিল, শূন্য ছাড়া কিছুই 
নাই, উহার নাম প্রতিচিত ধর্ম। আর একদল মায়োপম1 অছৈতবাদের 
মতে শূন্ত ছাড়া আর সব কিছুই মায়ার মত।৮১ 

মহাষানী বৌদ্ধগণের মতে পরবতী যুগে তথাগত রৃদ্ধকথিত "শূন্যতা? 
যেন একটা! বিভ্রান্তিকর বস্তুতে পরিণত হইল। স্বর্ণ বা লৌহ-খনি 
হইতে অবিশ্ুদ্ধ বস্ত মিশ্রিত অবস্থায় উত্তেলিত হয় এবং বাজারে নীত 
হয় পাকা সোনা বা! ইস্পাতরূপে, ইহাই সমাজে ব্যব্হাত হয়, শন্য 
সম্বন্ধেও ঠিক সেই অভিমত ব্যক্ত কর! যায়। ভগবান বুদ্ধ তথাগতও 
বহুবিধ সাধনার সাহায্যে বিশুদ্ধ শুম্তত্, নির্বাণ বা বুদ্ধত্ব লাভ করিয়! 
ছিলেন এবং উহাই জগতের হিতার্থে প্রচার করিয়াছিলেন, পাছে 
তৎপ্রচারিত ধর্মের ব্যাখ্যাতে জটিলতার স্থৃ্টি হয়, এইজন্য সংস্কৃত ভাষাতে 
বৃদ্ধবচন অনুবাদ করিতে তিনি নিষেধ করিয়াছিলেন, কালক্রমে তাহার 
আদেশের বিরুদ্ধে রৃন্ধবাণী সংস্কতে অনুদিত হইয়াছিল, যাহার ফলে 
বৌদ্ধ ধর্মের প্রকৃত তত্বগুলি সংস্কৃত ভাষার দ্বারা ব্যাখাত জটাজালে 
আবদ্ধ হইয়া গেল। শুহ্যতত্বের সাধনাকে _-আচার আচরণের বৌদ্ধ- 
ধর্মকে মহাযানীগণ উপেক্ষা কিয় বৌদ্ধধর্মকে বৃদ্ধমূতি পূজাতে প্রণত 
করিলেন এবং ক্রমে ক্রমে আরও বনুপ্রকার দেবদেবীর আবিষ্কারের দ্বারা 
পৌত্তলিক ধর্মের অবতারণা করিলেন। মহামতি নাগার্জুন বৌদ্ধ- 
ধর্মকে জটাজাল মুক্ত করিবার উদ্দেশ্টে শুন্তত্বকে বিশ্লেষণ করিয়া চারটি 
স্তরের (শৃহ্য, অতিশুষ্ঠ, মহাশৃহ্য ও সবশূহ্ত ) সাহায্যে শৃন্তত্বের চরম 

১। হিন্দু ও বৌদ্ধধর্ম ( প্রবন্ধ)--হরপ্রপাদ শাস্ত্রী । 


শূন্যতত্‌ ২৫ 


পরিণতি প্রকাশ করিলেন। শুন্তার প্রথম স্তর শুন্ততাবোধ, তারপর 
সাধনার ক্রমবিকাশে অতিশুন্ত ও মহাশুন্য নামক আরও ছুইটি স্তর 
পার হইলে চতুর্থ স্তরে সাধনার ফল স্বরূপ জর্ধশুন্যত| বা নির্বাণ লাভ 
সম্পন্ন হয় £ “শুন ঞ্চ।তি শুন্যঞ্চ মহাশুন্যং 
তৃতীয়কম্‌, চতুর্থং সধশুন্যঞ্চ ফলহেতুঃ গ্রভেদতঃ 1৮১ 
শন্ততা__গ্রাহা ও গ্রাহকভাবরহিত অবস্থাই শুন্ততা প্রাপ্তি, ইহ 
নাস্তিকতা নহে । সুতরাং গ্রাহ্য ও গ্রাহকের অভাব বোধের ভিতর 
দিয়া শুস্ততা অভূতপরিকল্পের ভিতরে স্থিতিলাভ করে। কিন্তু অভূত- 
পরিকল্পের ভিতরে এই অদ্য়শুন্যতা বর্তমান থাকিলেও আমরা মুক্ত 
হইতে পারি না, যেহেতু এই অস্তিত্বের রহিততা শুন্ততার আশ্রয় অভূভ- 
পরিকল্পের ভিতরে ও কর্মকর্তৃত্বের বাজ নিহিত রহিয়াছে । শুন্যের 
অপর নাম গ্রজ্ঞ। ও আলোক, ইহার স্বভাব পরতন্ত্র। 
অতিশুন্ততা__আলোকাভাস রূপে অতিশুন্তাকে বর্ণন! করা হয়, 
পূবতন আলোকজ্ঞান হইতে ইহা উদ্ভত। শুন্ততাকে যেমন গুজ্ঞাবলা 
হয়, তদ্রুপ অতিশুন্ততাকে বলা হয়_উপায়। ইহার অপর নাম 
পরিকল্পিত, ইহাই লয়গত চিত্তের অবস্থা। এই অতিশুম্ততাকে 
দক্ষিণ, সূর্ধ মণ্ডল এবং বজ্বরূপে অভিহিত করা হইয়াছে। কাম, 
সঙ্কষোচ, আনন্দ, স্ত্বখ প্রভৃতি চল্লিশটি দোষযুক্ত ক্ষণিক ক্ষণ তখন ও 
এই অতিশুস্ততার সঙ্গে বর্তঘান থাকে-__ 
«“নিশ1কবাংস্তঙগাকাশআঙ্োকজ্ঞানসন্তব | 
আলোকন্য ইত্যক্তম আঁতশুন্তমূপায়কম্‌ 
পরিকল্পিতং তথাপ্রোক্তং চৈতিসিকম ৮ ২ 
মহাশৃন্ততা--ইহার উৎপত্তি প্রজ্ঞা! বা উপায় বা আলোক এবং 
আলোক1ভাস অথবা শুন্যতা অতিশুন্ঠতাঁর সমন্বষে, ইহার অপর নাম 
'আলোকোপলব্ধি' ইহার স্বভাব পরিনিষ্পন্ন, তথাপি ইহাকে বল] হয় 
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অবিন্তা। ইহাকে আবার ন্থাধিষ্ঠান চিন্তও বল! হয়। ইহার সঙ্গে 
বিশ্মৃতি, ভ্রান্তি প্রভৃতি সাতটি প্রকৃতি দোষ সংগ্লিষ্ট অবস্থায আছে। 
এইরূপে আলোক, লোকাভাস ও আলোৌকোপলব্ধি-_-এই তিনটি 
চিত্তের বিভিন্নাবস্থার কথ৷ বণিত আছে এবং এই অবস্থাত্রয় এখন ও 
১৬০ প্রকার অশুদ্ধির সহিত জড়িত অবস্থায় দিবারাত্র ব্যাপিয়। বায়ুর 
সহিত প্রবাহিত হয় । ইহার অপর নাম বাসন, ইহ্ীকে অবলম্বন করিয় 
প্রকৃতিদোষ গুলি নিজ নিজ কাজে রত থাকে, শুন্তাবস্থায় বায়ু 
ভাবধারা একসঙ্গে প্রবাহিত হয়, অতিশুন্ততাবস্থায় বায়ুর উপর 
ভাবের প্রাধান্য দেখা যায় এবং মহাশৃন্তাবস্থায় ভাব ও বাস পরস্পর 
মিশ্রণের ভিতর দিয়! সত্তাহীন হইয়! পড়ে । 

প্রজ্ঞা যদিও খাঁটি বিবেক এবং আকাশের মত মাধ্যম অবস্থায় 
থাকে, তর্ও যেমন আকাশের ভিতর গোধুলি, রাত্রি ও দিবসের ভিওরে 
পরস্পর পার্থক্য দুষ্ট হয়, প্রজ্ঞার ভিতরেও বছ রকম পার্থক্য দেখা যায়__ 

“আলোকস্তোপলব্বিশ্চ উপলব্ধং তখৈবচ। 
পরিনিষ্পশ্নঞ্চেব অবিদ্ভা চৈবনামত্তঃ1% ১ 

সবশৃন্ততা--€ সর্মপ্রকার অস্তিত্বের অভাব ও প্রকৃত শুন্ত্ব )। 
ইহা তিন প্রকার অশুদ্ধির সমস্ত বিষয় হইতে মুক্ত ও আত্মন্বরূপ। 
ইহা! অপরিবর্তনীয়, আকারশৃন্, দৈতভাববিবঞ্জিত। ইহাই প্রধান 
সত্তা, প্রকৃত শুন্তত্ব বলিতে বুঝায় আরম্ভ বা অনারস্ত, অনস্ত বা শান্ত, 
মাধ্যমিক বা অমাধ্যমিক-_শ্শুন্তাত্রয়বিশুদ্ধির্বেো! প্রভান্বরমিহোচ্যতে | 
সর্বশূন্তংপদংতচ্চ জ্ঞানত্রয়বিশুদ্ধিতমঃ ৪৮২ 

বিশ্বসাগরের এই তীরে জন্ম হয় না, অপর তীরেও জন্ম হয় না। 
সংস্কৃত বন্ত অবস্থ! বিশেষে উৎপন ( প্রত্যয় হইতে ) হয়-_ইহা! মহাঁযান 
বিংশক নামক গ্রন্থের মত। আরও দেখা যায় যে, ইহার স্বরূপ বলিতে 
শৃন্তকে গ্রহণ করিতে হইবে । ইহা সর্বজ্ঞ যিনি, তিনিই অবগত আছেন। 
যিনি 'প্রতীত্যসমুৎপাদের তত্ব অবগত আছেন, তিনি মস্ত বস্তুর তত্ব 
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জানিয়! জগৎকে শৃন্ত বলিয়া ঘোষণা করিতে পারেন--তাহার নিকট 
জগতের আদি, মধ্য বা অগ্ত বলিয়া কিছুই থাকিতে পারে না। সংসার 
ও নির্বাণ একমাত্র বাহ্যৃষ্টিতে দেখা, জগতের স্বরূপতত্ব বলিতে বৃঝায়-_ 
নিরঞ্জন, নিধিকার, আদি, শাস্ত ও প্রভাঙ্বর, অতএব পদার্থসমূহ 
প্রতীত্যসমুৎপন্ন ব৷ শুন্য-_ইহাদের উৎপত্তিও নাই, নিরোধও নাই, সর্বদ! 
একইভাবে রহিয়াছে-_ 
“নাম্মিংস্তম্মিংস্তটে জাতি সংস্কৃতং প্রত্যয়োভ্তবম্‌, 

শন্ামেবস্থবপেণ সবজ্ঞ-জ্ঞানগোচরম্‌ ॥৩ 

যঃ প্রতীত্য সমুৎপাদাৎ ভূতার্থমবলোকতে। 

সজানাতি জগচ্ছ স্তমাদিমধ্যান্তবজিতম্‌ ॥১৫ 

দর্শনেনৈব সংসারে নির্বাণং চ ন তত্বতঃ। 

নিরঞ্জনং নিধিকারমাদিশাস্তং প্রভাম্বরম্‌ 1৮১৬ 

( হ্রপ্রসাদ শাস্ত্রী সংবর্ধন লেখমালা, ১খণ্-_পৃঃ ১৯৯) 


পাতগ্জল দর্শনে চারিটি শূন্যন্তর 


পাঁতগ্রল যোগদর্শনেও শৃহ্য, অতিশূন্য, মহাশুন্য ও সধশুহ্যের 
সাধনার বিবরণ রহিয়াছে। যোগশাস্ত্রে যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম, 
প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাধি নামক আটপ্রকার সাধনার অঙ্গ 
রহিয়াছে-__ইহারই নাম অষ্টার্জ যোগসাধনা “যমনিয়মাসনপ্রাণায়াম- 
প্রত্যাহারধারণাধ্যানসমাধয়োহষ্টাবঙ্গানি” ( সাধনপাদ-২৯ )। ইহার মধ্যে 
প্রথম পাঁচটি যম, নিয়ম, আসন, প্রাণায়াম ও প্রত্যাহারকে বল! হইয়াছে 
বহিরঙ্গ এবং অবশিষ্ট ধারণা, ধ্যান ও সমাধিকে বল] হইয়াছে “সংযম” 
এবং উক্ত পাচটির তুলনায় অভ্তরজ-_ব্রয়মেকত্র সংযম$, ত্রয়মন্তরঙ্গ 
পূর্বেভ্যঃ” (বিভৃতিপাদঃ-৪, ৭), আবার এই অন্তরঙ্গ তিনটিকে ও 
নিবাঁজ সমাধি বা! কৈবল্যের (শুন্তের ) বহিরঙ্গ বলা হইয়াছে প্তদপি 
” বহিরজনিবাঁজল)” ( বিভূতিপাদঃ৬৮ )। 

পরবর্তীযুগে যোগীদের ভিতরে একটা কথা প্রবল হইয়া পড়ে 
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দেহভাণ্ড ব ব্রহ্মা, পঞ্চভূতাত্মক আমাদের এই মানবদেহের ভিতরে 
কাম, ক্রোধ, লোভ, মো$, মদ, মাৎস্ধ প্রভৃতি কামনারাজি অহরহ 
মানুষকে ভোগের পথে পরিচালিত করিতেছে এবং বাক, পানি, 
পাদ, পায়ু ও উপস্থ (পঞ্চ করমেক্দ্রিয়) এবং চক্ষু, কণ, নাসিকা, 
জিহব! ও ত্বক ( পঞ্চজ্ঞানেক্দ্িয় )--এই উভয় প্রকার ইন্দ্রিয়-পরিচালনা- 
গঠিত মনের ক্রিয়া আমাদিগকে স্বরূপ গতির বিপরীত দিকে 
সবদা আকর্ষণ করিতেছে-_-“উভগ়মাত্বকং মন£” ( সাংখ্যনুত্রম-২'২৬ )। 
এই মনের বিলোপ না ঘটলে আমাদের দ্রেহভাণ্তের স্বাভাবিক বা 
সহজ শ্োত (স্বরূপত। বা শুন্যতার দিকে যাহার গতি) প্রবাহিত 
হইতে পারে ন1 বলিয়াই চিত্তের বিলোপ সাধনের জন্য ও দেহকে 
বকরের মত শক্তিশালী করিবার উদ্দেশ্যে পাতঞ্জল দর্শনের সাধনপাদে 
বণিত “যম” ( অহিংসালত্যান্তেয়-ব্রন্মগ্ধীপ্রতিগ্রহাঃ যমাঃ-৩০ ) এবং 
“নিয়ম, (শোৌচসস্তোষতপঃন্বাধ্যার়েশ্বর-প্রণিধানানি নিয়মাঃ৩২) এর দ্বারা 
শারীরিক ও মানসিক উভয় প্রকার বৃত্তিগুলিকে দমন করিতে হইবে। 
এইবার সঙ্গে সঙ্গে দেহকে স্থির করিবার জন্য “আসন? অভ্যাস করিতে 
হইবে ( পল্পালন, বীরাপন প্রভৃতি বনুপ্রকার আসন আছে )। যাহাতে 
শরীর না নড়ে, না কাপে, বেদনাগ্রস্ত না হয়, চিত্তের কোন উদ্বেগ ৭! 
শঞ্চস্য ন! জন্মে-_-এইরূপভাবে আসন করিতে করিতে সহিষুতার স্ম্টি 
হয় অর্থাৎ শীত, গ্রীত্ম, ক্ষুধাতৃষা প্রভৃতি আয়ত্তাধীন হইয়! পড়ে 
( স্থিরসুখমাসনম্‌, ততে। ছন্বান(তিঘাতঃ-_পাঁধনপাদে ৪৬১৪৮ | 
আদনসিদ্ধ তইঙ্গে শ্বাসপ্রশ্বাসকে আয়ন্তাধীন করার যে চেষ্টা, 
তাহারই নাম “প্রাণায়াম  তন্মিন্‌ সতি শ্বাসপ্রশ্বাসযোর্গতিবিচ্ছেদঃ 
প্রাণায়াম:-সাধনপাদে__৪৯)। রেচক, পুরক ও কুস্তক-_-এই তিন 
প্রকার প্রাণাযাম অভ্যাসে যখন নিম্বাস বাযু ধারণার ক্ষমতা জন্মে, 
তখনই প্রাণায়ামসিদ্ধ হইয়াছে বুঝিতে হইবে । এইরূপে যম, নিয়ম, 
আনন ও প্রাণায়ামের সাহায্যে দেহ ও মন স্রপরিষ্কৃত ও স্ুসংস্কৃত হইলে 
ইক্জ্রিয় বশী করণের ক্ষমতা! জন্মে। তখন চিত ইচ্ছান্ুবভাঁ হইবে--কোন- 


শুন্যতত ৯ 


প্রকার রূপ চক্ষুকে আকর্ণণ করিতে পারিবেনা, কোনপ্রকার শব্দ কর্ণকে 
আকর্ষণ করিতে পারিবেনা__ইহাই প্রত্যাহার । এইরূপভাবে পাঁচ- 
প্রকার বহিরঙ্গ সাধনার দ্বার৷ প্প্রত্যাহারপিদ্ধ' হইলে শুন্যতা ধারণার 
ক্ষমতা আসে অর্থাৎ দেহভাগ্ শূন্যতার অনুভবে সামর্থ্য লাভ করে। 

প্রত্যাহারসিদ্ধি হইলে আর কোন বন্ত সত্তা না থাকাতে যোগী 
শৃশ্যতাঁর ভিতরে অবস্থান করেন, এই শূন্যের রাজ্যে চিত্তের অবস্থানের 
ফলে চিত্তবিলোপ ঘটে_-“ইহাই ধারণা, ( দেশবন্ধশ্চততম্ত ধারণা" 
বিভূতিপাদে ১)-_ইছাই শুন্যবাদীদের “শুন্য নামক প্রথম স্তর। শুন্য 
প্রতিষ্ঠিত হইলে ধীরে ধীরে ধ্যানের দ্বারা “অতিশুন্য” অবস্থায় রূপান্তর 
ঘটে-_এই স্তর হইতে বিচ্যুতির কোন সম্ভাবনা! নাই ( তত্র প্রতায়ৈক- 
তানতা৷ ধ্যানম্বিভূতিপাদে ২) এইরূপ একাগ্রতার ভিতর দিয়া চিন্ত 
যখন স্বরূপশুন্তের ম্যায় হয় অর্থাৎ না থাকার মত হয়_-তখনই উহা 
'মহাশৃন্* স্তর বা সমাধিতে পরিণত হয় ( তদেবার্থমাত্রনির্ভাসং 
স্বরূপশূন্তমিব সমাধি ১_বিভূতিপাদে *)। এই সমাধির ফলন্বরূপ 
পরবতাঁ অবস্থাতে “কৈবল্য প্রাপ্তি, হয়_ইহাই সর্বশূহ্ত” স্তর ( পৃরুষার্থ- 
শূন্তানাং প্রতিপ্রদবঃ কৈবন্যং স্বরূপপ্রতিষ্টা বা চিতিশক্তেরিতি”__ 
কৈবল্যপাদে ৩৩) 

পৃরাণাদি শাস্ত্রের ভিতরে বণিত স্থষ্টি প্রবাহে পৃথিবী হইতে উধ্বদিকে 
ভূঃ, ভুবঃ, স্বঃ, মহঃ, জন, তপঃ ও সত্যনামে সগ্ুলোকের বণনা আছে_- 

“ভূর্তোকশ্চভুবশ্চৈবতৃতীয স্বরিতিস্মৃতত | 

মহর্লোকজনশ্চৈব তপঃ সত্যশ্চ সপ্তম ॥ ( বায়ুপুরাণ --৫০1৭ )। 

ইহার ভিতরে সত্য, তপঃ ও জনলোককে যথাক্রংম সবশৃষ্ঠ, মহা- 
শন্য ও অতিশুম্ত নামে অভিহিত করা যায়, এবং মহোলোককে শুন্য বলিয়া 
নির্ধারণ করা যাইতে পারে, যেহেতু 'যোগবাতিকম্‌-_-ভাষা (৩২৫) 
প্রথমোক্ত তিনটিকে ব্রক্মলোক বল। হয় এবং মহোলোককে বলা হয় 
প্রক্জাপতিলোৌক, যেখান হইতে জন্ম হয়__অর্থাৎ শুন্তের চারিটি স্তরের 
ভিতরে মহোলোককে প্রথম স্তর 'শন্ত বলা যাইতে পারে (জনআদি 





৩০ দার্শানক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


তত্রিভূমিকে৷ ব্র্মলোকঃ ততোহধঃ প্রজ্াপ তির্লোকনাম মহান্‌ মহোরিতি ।”) 
সত্যলোকের বা সর্ধশুন্ততার বর্ণন1 মুণ্ডকোপনিষদে আছে-_ 
“তদেতৎ সত্যম্১--২১ 
“যত্তদদৃশ্যমগ্রাহামগোত্রমবর্ণমচক্ষুঃশ্রোতং তদপাণিপাদং নিত্যম্--১।৩ 
এই সত্যলোকই স্বরূপসত্য--ইহ অনৃষ্য, অগ্রাহ্য, অগোত্র, অবর্ণ, 
অচ্ষুঃ ও কর্ণের অভীত-সর্ধশূন্ত, এই সত্যলোকে কোন বিন্দুর অস্তিত্ 
বা নাস্তিত্ব নাই, শব্দ নাই, রূপ নাই, ব্যয় নাই, রস নাই, নিত্যতা৷ নাই, 
গন্ধও নাই, আবার ইহা! অনাদি, অনন্ত, বৃদ্ধির অতীত, জন্ম ঝ মৃত্যুর 
বাহিরে ঞ্রুবসত্য। এই সর্বশূন্তময সত্যলোকে নুর্ধ, চন্দ্র, তারকা, 
বিছ্যুং__এমন কি অগ্নি পর্যস্ত আত্মপ্রকাশ করিতে অক্ষম-_ 
“অশব্মস্পর্শমক্ূপমব্যয়ং তথাহরসন্লিত্যমগন্ধবচ্চ যং। 
অনাছানস্তন্মহতঃ পরং ঞ্রুবং নিচাষ্য ভন্মত্যুমুখাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 
কেঠোপনিষৎ__-৩।১৫ ) 
“ন তত্র সুর্যোভাতি ন চন্দ্রতারকং নেমাবিহ্যুতো। ভাস্তি কুতোহয়ং অগ্নিঃ। 
(মুণ্ডকোপনিষৎ--২।১০ ) 
বিষুপৃরাণেও ভূঃ, ভূবঃ ও স্বঃ নামক তিনটি লোককে কৃত এবং জন, 
তপঃ ও সত্য নামক তিনটি লোককে অকৃত নাম দিয়া মহোলোককে 
এই কৃত ও অকৃত উভয় প্রকার লোকের মধ্যস্থলে স্থান দেওয়। হইয়াছে । 
আরও দেখ যায় ষে এই মহোলোকেই প্রতিকল্পের শেষে শৃন্তত্বের আরম্ত 
হয়_জনলোক শুন্ততর, তপোলোক শৃন্ততম ও সত্যলোক সব্বশৃন্তয | 
“কৃতাকৃততয়োর্মধ্যে মহর্লোক ইতিস্থতঃ | 
শৃন্তং ভবতি কল্লান্তে যোহত্যন্তং ন বিনম্যতি ( ৭১1২০) 
“সহত্রারকে তুরীয় নামক জ্ঞানভূমি বল! হয়। নিধাণতন্ত্র অনুসারে 
সত্যলোক সহত্রার নিবাণমুক্তির স্থান। বল! হযেছে মহলোক সালুক্য 
মুক্তির স্থান, জনলোক সারপ্যমুক্তির স্থান, তপোলোক সাধুজ্যমুক্তির 
স্থান 'এবং উধ্বে নির্বাণ |” ১ 
১। শাহ্মূলক ভারতীয় শক্তি লাধনা (২য় খও)--উপেন্জনাথ দাস--পৃ ৬৭ 





শূন্যততব ১১ 


এখন শুন্ত হইতে কার্ধকারণযুক্তস্থষ্টি-কার্ধ কিভাবে সম্পাদিত হইতে 
পারে? তাহাই আমাদের বিবেচ্য বিষয় এবং এই জাতীয় প্রশ্ন অত্যন্ত 
স্বাভাবিক। স্থার্টির মূল যদি শৃন্তা না হয়, তাহ। হইলে বিভিন্ন দর্শন- 
শাস্ত্রের ভিতর দিয় স্থ্টির মূলরূপে সর্বসম্মতিক্রমে একটি চিরস্তন সত্য 
নিশ্চয়ই আবিষ্কৃত হইত এবং জগতের সমস্তপ্রকার সমস্তার সমাধান 
হইয়া! যাইত। ভারতের ছয়টি দর্শনশাস্ত্র বিচার করিলেই দেখা যাইবে 
যে সবসম্মত চিরস্তুন সত্যরূপে কোন কিছুই গৃহীত হয় নাই | 


ষড়দশ'ন সম্বন্ধে বিশেষ আলোচন। 


্রহ্মানূত্র বা নেদাস্তদর্শন ( উত্তর মীমাংল। ) বাদরায়ণকৃত ন্মত্রাবলী- 
মাত্র, বিভিন্ন খধি ও ধর্মবেত্তাগণের দ্বারা বিবিধপ্রকারে ইহ। ব্যাখ্যাত 
হইয়াছে বটে, কিন্তু ব্রন্মের বা স্মষ্টিকর্তার স্বরূপতত্ব সম্বন্ধে কেহই 
আজও একমত হইতে পারেন নাই । দ্বৈত, অদ্বৈত, বিশিষ্টাদ্ৈত প্রভৃতি 
বিভিন্ন তরঙ্গধারায় হারডুৰ খাইতে খাইতে শেষ পর্যস্ত মায়াবাদে 
উপনীত হইয়াও দেখিলেন যে, স্থষ্টির বাসনা নিগুণ ব্রহ্মের হইতে 
পারেনা, তখন আত্মপক্ষ সমর্থনের কোন উপায় না৷ দেখিয়া বলিয়। 
উঠিলেন-_-“লোকবপ্তু লীলাকৈবল্যমূ (ক্রন্স্ত্র_২1১।৩০ ) অর্থাৎ 
লোকবৎলীলা বাসনা নহে । 

পৃৰ মীমাংসাকার জৈমিনির মতে কর্মই বেদের সার, কর্ম ভিন্ন বেদে 
যাহা দৃষ্ট হয়__তাহা অনর্থক-_“আম্নায়স্ ক্রিয়ার্থতাৎ আনর্থক্য-_ 
মতদর্থানাম্‌ তন্মাদনিত্যমুচ্যতে” ( মীমাংসা সুত্র ২১ )। ঈশ্বরের এই 
দর্শনে স্থ্িকর্তীরপে উল্লেখ নাই। এমন কি দেবতার অস্তিত্বও 
অন্থীকার করা হইয়াছে। মীমাংসার মতে মন্ত্রই দেবতা_-দেবত। 
কখনও শরীরী হইতে পারে না, শরীরী হইলে একই সময়ে ভিন্ন ভিন্ন 
স্থানে তাহার উপস্থিতি অপস্ভব। শঙ্করাচার্ধ মীমাংসাকে আস্তিক 
দর্শন বলিয়া স্বীকার করেন নাই । বেদে বগিত দেবতাদের দেহ অর্থবাদ 
বা প্রশংসা মাত্র। মন্ত্রের বিশুদ্ধ উচ্চারণের দ্বারা যজ্জীয় দ্রব্য উৎসর্গ 


৩২ দার্শনিক শুম্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


করিলেই ফলোৎপন্ন হইবে । স্থতরাং মীমাংসামতে ঈশ্বরের অস্তিত্ব তো! 
দুরের কথা দেবতার অস্তিতও স্বীকৃত হয় নাই, কারণ মন্ত্রেই দেবতার 
অধিষ্ঠান, মন্ত্রের বাহিরে তাহাদের অস্তিত্ব সংশয়ের স্থল । 

“মীমাংসকদের মধ্যে কেহ স্গেহ পরমাণুর অস্তিত্ব স্বীকার করেন, 
কিন্তু তাদের মতে পরমাণুর উপাদান দ্বারা জগৎ স্থষ্টির জন্য ঈশ্বরেব 
প্রয়োজন নাই। কর্ম হইতে অপূর্ব নামে একটি শক্তির উদ্ভব হয়। 
এই শক্তি কর্মের ফল উৎপাদন করে ।”১ 

্যায়দর্শনের মতে পূর্বজন্মের স্মৃতিই মূলাধার, জীব যাহ! কিছু ভাবে 
ব| যাহা কিছু করে সমস্তই সেই স্মৃতি হইতে উৎপন্ন _“পৃবকৃত 
ফললাজ্গুবন্ধাৎ উৎপত্তিঃ৮( ন্যায়স্থৃত্র ৩১1৬৪ ) এবং ঈশ্বর সম্মন্ধে ন্যায 
দর্শন মনে করে ঈশ্বর শুধু অনৃষ্ট বা কর্ম ফলের কারণ মাত্র-ঈশ্ববের 
সর্বকর্তৃত্কে সম্পূর্ণভাবে অস্বীকার করা হইয়াছে__“ঈশ্বরেঃ কারণং 
পৃরুষকর্মাফলাদর্শনাৎ” (ন্যায়ন্থত্র 81১১৯ )। জীবের কর্মব্তীতফল 
উৎপন্ন হয় না, ঈশ্বরের স্বীকারের কোন প্রয়োজন হয় না _কর্মই ফলেৰ 
উৎপাদক-_” নপুরুষকর্মীভাবে ফলানিষ্পন্তে:” (ন্যায়ন্ুত্র__81১/২১ ) 

“যাহার অন্ত আছে, তাহার আদিও আছে। ম্থতরাং জীবসমন্থিত 
জগতের 'মাদি ছিল স্বীকার কগিতে হয়। শুন্য হইতে উদ্ভত 
হইয়াছিল, শুনোই বিলীন হইয়! যাইবে বলিতে হয়। ঈশ্বর মানবের 
প্রতি গ্রীতিবশতঃ জগৎ স্থষ্টি করিয়াছিলেন, ইহার অর্থ কবি? পরমাণুগণ 
ও মানবাত্মা উভযেই যদি নিত্য হয় এবং তাহাদের পরস্পরের ক্ক্িয়ার 
ও প্রতিক্রিয়ার ফঙ্গ যদি এই জগং হয়, তাহা, হইলে ঈশ্বরের স্থষ্টিন 
অপেক্ষা কোথায়? স্তরাং ঈশ্বরের স্ষ্টি কর্তৃত্ব অস্বীকাব করিতে 
হইবে, নতুবা জীবাত্বা ও পরন।ণুগণ ঈশ্বব কর্তৃক স্বষ্ট বলিতে হইবে ৮২ 

কিন্ত ন্যায়দর্শনে ঈশ্বর স্ষ্টি ও প্রলয়ের কর্তারূপে স্বীকৃত হইলে 
তিনি জগতের বাহিরে অধিষ্ঠিত এবং জগৎ হইতে পৃথক জীবাত্মা ও 
অনুগণ ঈশ্বরের মত নিত্যও অনাদি-_ঈশ্বর কর্তৃক স্ষষ্ট নহে। 
১০২। ভারতীক় দর্শনের উতিহাস-_তার কচন্ত্র রায়_পৃঃ ১৭২ 


শূন্যতত ৩৩ 


বৈশেষিক ন্যায়দর্শনে কালকে নিত্য ও জাগতিক পদার্থের উৎপত্তির 
কারণ বলিয়া! অভিহিত করা হইয়াছে “কারণেলযঃ» (€ বৈশেষিক সুত্র 
-_-৭1১1২৫ ) এবং অভাব বা অপংকেও একটি পদার্থ বলিয় স্বীকার 
করা হইয়াছে। এই অভাব পদার্থটি চারি প্রকার--১। প্রাগসৎ-_ 
টৎপাত্তর পূর্বে যে অভাব ( গ্রাক্‌+ অভাব ), ২। ধ্বংসাভাব-ধ্বংস- 
প্রাপ্ত দ্রব্য (সৎ+ অসৎ) ৩। সংনর্গাভাব বা অন্যোন্যাভাব-_-বর্তমান- 
রূপে সং কিন্তু অন্যরূপে অনৎ, ৪1 অত্যন্তাভাব__উৎপত্তি স্থিতি ব! 
ধ্বংস নাই (বৈশেষিক হ্ত্র--১1১।১--৫ ) এক্রিয়াগুণব্যপদেলী ভাবা 
প্রাগনং, সদসৎ, অসতঃ ক্রিয়াগুণব্যপদেসাভাবাদর্থাস্তরম্, সচ্চাসৎ।” 
পবৈশেষিকদর্শন অনকার্ধবাদী। এই মতে উৎপত্তির পৃবে কার্ধের 
উৎপত্তি থাকে না। স্থৃতরাং উৎপত্তির পূর্বে কার্ধের অভাব থাকে 1১ 

পূর্বোক্ত বেদান্ত, মীমাংসা, ন্যায় ও বৈশেষিক ন্যায় দর্শনের ভিতরে 
কোন যুক্তিসঙ্গত স্ৃন্টিপদ্ধতি অথবা সর্জন সম্মত দার্শনিকতত্ব পাওয়া 
তে। দুরের কথা, উপনিষৎ, পুরাণাদি কোন শাস্ত্রে এই সকল দার্শনিক 
মতসমূহ গৃহীত হয় নাই। একমাত্র সাংখ্যেক্ত নিরীশ্বর স্থ্টিপ্রক্রিয়াই 
সমন্ত শাস্ত্রে গৃহীত হইয়াছে, এমন কি তৎসমর্থক পতঞ্জলিকৃত যোগশাস্ত্রে 
গিশ্বর, নামক একটি পুরুষ বিশেষের উল্লেখ থাকিলেও পরঞ্চবিংশতি 
তত্বর উপর ঈশ্বরের কোন আধিপত্য স্বীকার কর! হয় নাই অর্থাৎ সৃষ্ট 
কার্ধের সহিত তাহার কোন সম্বন্ধ নাই। শুধু ধ্যেয়বন্ত হিসাবে যোগশাস্ত্রে 
ঈশ্বরের উল্লেখ আছে এবং তাহার প্রকাশ স্বরূপ ওঁকার ধ্বনি ঘোষ্ণ! 
করিয়। প্রকারান্তরে শুন্যবাদকেই সমর্থন জানাইয়াছেন, কিন্তু আবার 
পরক্ষণেই ঈশ্বরের প্রাধান্য উড়াইয়। দিয়া বলিলেন যে, যে কোন বন্থকে 
অবলম্বন করিয়া ধ্যান করিলেই মুক্তিলাভ সম্ভব। 

সাংখ্যকার স্থষ্টিকার্ধ ব্যাখ্যা করিতে গিয়! বলিয়াছেন ষে, প্রকৃতির 
বিকাক্সের ফলে শ্ৃষ্টির উদ্ভব ঘটে-_ 


১। ভাবুতীয় দর্শনের ইতিহাস--তারবচন্দ্র বায়, ৪৫ 
) 


৩৪ দার্শনিক শু্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


“মুলপ্রকতিরবিকৃতিঃ মহতাগ্ঠাঃ প্রকৃতি বিকৃতয়ঃ সপ্ত 
যোড়শকত্তবিকারঃ ন প্রকৃতির্ন বিকৃতিঃ পুরুষঃ ॥৩ (সাখ্যকারিকা) 
১। প্রকৃতি---১ | | 
২। প্রর্কৃতিবিকৃতি-_বুদ্ধি, অহঙ্কার, রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, শব ও 
পঞ্চতন্মাত্র_৭ 
৩। বিকার- চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহবা, ত্বক ( পঞ্জ্ঞানেক্দ্রিয়) 
বাক্‌, পাণ্ধি পাদ, পায়ু, উপস্থ € পঞ্চকর্মেন্দ্িয়), ক্ষিতি, অপ, তেজ, 
মরুত ব্যোম ( পঞ্চভূত ) ও মন "১৬ 
৪ | প্রকৃতি বিকৃতি ভিন্ন__-পুরুষ-_-১ 
ইহাকেই পঞ্চবিংশতিতত্ব অর্থাৎ স্থপ্টির উপাদান বল! হয় এবং ইহার 
সমর্থনে বল! হইয়াছে ষে পঙ্গু যেমন অন্ধের স্বদ্ধদেশে আরোহন করিয়। 
তাহাকে পথ দেখাইয়া নিয়া যায়, তদ্রপ ক্রীড়াশীল। অচেতন প্রকৃতিও 
ক্রিয়াশক্তিহীন সচেতন পুরুষের সংযোগে স্ৃষ্টিকার্ধ সম্পন্ন হয়-_ 
পুরুষ্থ দর্শনার্থং কৈবল্যার্থং তথ। প্রধানস্ ৷ 
পঙ্গ_-ন্ববদুভয়োরপি সংযোগস্তৎকৃতঃ সর্গঃ ॥ ২১ (সাংখ্যকারিকা ) 
সাংখ্যকার কপিল প্রত্যক্ষ প্রমাণম্বরূপ কিছু দেখিতে পান নাই-_ 
তিনি শুধু কার্ধের ভিতর দিয়া কারণরূপ গুণের সন্ধান পাইয়াছেন, 
প্রকৃতির গুণগুলিকে তিনি কারণরূপে প্রত্যক্ষ করিতে পারেন নাই 
বলিয়াই কার্ধ হইতেই কারণের অনুমান করিয়াছেন। সুতরাং দেখ! 
যায় যে, প্রকৃতির সত্ব রজঃ ও তমঃ নামক খণত্রয়ের যে শুন্তরূপ তিনি 
প্রত্যক্ষ করেন নাই এবং প্রত্যক্ষত্বের বাধাম্বরূপ মায়া পরব্তীধুগে 
কঙ্পিত হইয়াছে-- 
“পরমর্ষেরপি গুণানাং কার্ষমেব প্রত্যক্ষম্‌। 
ন শক্তি মাত্রেন অবস্থানাং সংবেন্যত্বাৎ ॥ 
গুণানাং পরমং রূপং ন দৃষ্টিপথমুচ্ছতি। 
যত দৃষ্টিপথংপ্রাপ্তং তম্মায়ৈব স্বতুচ্ছকম্‌॥” (যুক্তিদীপিকা ) 


শুশ্ঠতত্ব ৩৫ 


শূন্য হইতে সৃষ্ট 
শৃশ্যবাদী বৌদ্ধমতে শৃগ্ত হইতে স্থষ্টি প্রবাহের বর্ণনান্বরূপ “অদ্ধয়বন- 
সংগ্রহ নামক পুস্তক হইতে নিম্নে বিবরণ প্রদান করা হইতেছে__ 
“গুড়ে মধুরতা চাগ্রেরুফ্ততবং প্র(কু)তির্ধথা ৷ শূন্যতা সর্বধর্মাণাং তথা 
প্রকৃতিরিষাতে ॥ পৃঃ, 
“শূন্যতো। জায়তে ধর্মান্তম্মীদন্যা ন ধর্মতা। | 
অতএব সার্বজ্ঞা" বৃদ্ধদ্য ন বিহন্যতে ॥ পৃ--৪৪ 
শৃন্যতাবোধিতবীজং বীজাছিন্বং প্রজায়তে | 
বস্বে চ ন্যাসবিন্যাসৌ সর্বং প্রতীত্যজম্‌ ॥ পু-_-৫০ 
শুন্যতা লববন্তব্বাং কম্য নাম ন সম্মত | 
স্ন্বভাবোহলৌ কষ্টাপ্রত্ববেছ্তে (৮ পৃ--৫২ 
গুড়র মিষ্টত্ব ও অগ্নির উষ্ত্ব যেমন সর্ববাদিসম্মত, তদ্রুপ সমস্ত 
ধর্ম অর্থাৎ স্বষ্টির মূলে যে প্রকৃতি বিরাঁজিত তাহাও শূন্যতা । শূন্যত| 
হইতেই উৎপত্তি এতদ্যতীত উৎপত্তি হইতে পারে না--এই সর্ধশুন্যতা 
সনজ্ঞ তথাগতের বাণী-_স্মন্ত বস্ত্র বীজন্ববপ শুন্যতা, এই বীজ হইতে 
বিন্ব এবং বিন্ব হইতে উৎপত্তি ও লয় লইয়! থাকে । সমস্ত বস্তুর 
অভাববোধের অংজ্ঞ! দেওয়া স্থকঠিন এবং এই জন্যই শুন্যকে স্বভাব বা! 
সহজ নামে অভিহিত কর! হয়। 
মূল মাধ্যনিককারিকা (২য ভাগ )এ বিধুভূষণ ভত্টাচার্ লিখিত 
ভূমকাতে-_“তথাচ অনুভবমাণানাং বস্তজ্জাতানাং যে যে সম্ভাবামানাঃ 
ধর্মীঃ তদ্‌ যথা সত্মসত্ম্‌ সদসত্বং, ন সব্বং নাসত্বমিতি, তেষাং তেষাং 
ধর্মাণাং বন্তুবভাবানহতয়া ফলতঃ নিঃম্বভাবমেব বস্গতুতত্বমিতি মাধ্য- 
মিকানাং সিদ্ধাস্তঃ ৪৮ ( পৃঃ») 
যে বস্তজ্জাত ধর্ম গুলি অন্থুভব কর! যায়, তাহাদের অস্তিত্ব, নাস্তিত্, 
অস্তিত্বনাস্তিত্ব এবং অন্তিতও নয় নাস্তিত্বও নয়-_-এইরূপ চতুষ্টয়ের ভাবসত্ব 
না থাকায়, এই শুন্যতাকে নিঃস্বভাব বলিয়া বর্ণনা করা হইয়াছে । এই- 
রূপে শুস্ততাকে স্থষ্টিস্থিতিপ্রলয়ের আধাররূপে প্রতিষ্ঠিত করা হইয়াছে। 


৩৬ 'দার্শনিক শৃম্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


কিন্তু ধর্মতা কি? স্বরূপ বাস্বভাব। এখন এই স্বভাব কি? 
প্রকৃতি, এই প্রকৃতি কি? যাহা শুন্যতা বলিয়া কথিত হইয়া থাকে, 
এই শুম্যতার অর্থ কি? স্বভাবমুক্ত অবস্থা ( নৈঃস্বাভাব্য )। ইহা৷ দ্বারা 
আমরা কি বুঝিব? সেইরূপ তষ্জা। এই তষ্া কি? যেইরূপ 
সেইরূপ হওয়৷ অর্থাৎ অবিকারিত্ব সর্বদ! বিভ্ধমানত। ( সদৈব স্থায়িত্ব )। 
“এই শুন্যতা প্রতীত্যসমুৎপাদই বটে, আর প্রতীত্যসমুৎপাদের অর্থ 
কারণসামগ্রী হইতে বস্ত্র উদ্ভব ব্যতীত আর কিছুই নহে। কিন্ত 
বাস্তবিকপক্ষে ইহা বস্তুর স্বন্বরূপে অন্ুৎপাদ এবং এখানেই সর্বভাষার 
বিরাম (প্রপঞ্জচোপসম )৮। (প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য দশনের ইতিহাস-- 
রাধাকৃষ্ণণ-_-পৃ ২১৪, ২১৬) 


প্রতা ত্য সমুৎপাদ 

প্রতীত্যসমুৎপাদ তত্ব অতীত জন্ম, বর্তমান জন্ম ও ভবিষ্যৎ 
জন্মের উপাদান ও গঠন প্রণালীর বিবরণ-_অবিদ্ধা হইতে সংস্কার, 
বিজ্ঞান, নামরূপ, বড়ায়তন (চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, কাঁষ ও মন) 
স্পর্শ, বেদনা, তৃষ্ণা, উপাদান ও ভব যথাক্রমে স্তরের (ভিতর দিয়] জন্ম 
ও জরামরণাদি ছুঃখের উৎপত্তি ঘটে । বিপরাতক্রমে জন্ম ও মরণাদির 
উচ্ছেদ সাধন করিতে হইলে একের পর একটি করিয়া অবিগ্তা, সংস্কার 
বিজ্ঞান, নামরূপ, ষড়ায়তন, স্পর্শ, বেদনা, তৃষ্ণা, উপাদান ও ভব-_, 
এই সকলের উচ্ছেদ ঘটাইলে জন্মের নিরোধ ও শুন্যতা বোধ আমিবে। 


শূন্যত। ও করুণ! 

. হীনযান ও মহাযান উভয় পথই শূন্যতাকে স্বীকার করিয়া লইয়াছে, 
কিন্ত বুদ্ধকথিত নিধাের স্বরূপ লইয়! অর্থাৎ এই নির্বাণ অভাব- 
স্বভাব এবং অবাস্তব অথবা ভাবন্বভাব ও বাস্তব-_এই সন্দেহ দোলায় 
দোলায়মান অবস্থাই পার্থক্যের স্থষ্টি করিয়াছে! হীনযান বুদ্প্রদশিত 
নির্বাণ লাভের উদ্বোন্তটে সাধনা করিতেন, শূন্যতার ভিতর দিয়! 
সাধনপথে অগ্রসর হইতে হইতে শুন্যতা উপলব্ধির পর অস্তিত্বকে 


শৃহ্যতত্ব ৩৭ 


অনস্তিত্বের মধ্যে বিলোপ করিয়া দেওয়াই হীনযানদের মত, মহাধানগণ 
নির্বাণের পরিবর্তে বৃদ্ধত্বলাভ অর্থাৎ বোধিচিত্তের অধিকার লাভ 
করিতে চাহিলেন-_ শুন্যত। ও করুণার সমন্বয় সাধন, “সংসারে থাকিয়। 
যাহাতে অন্যকে পবিত্র জীবনযাঁপনে সাহাষ্য করা যাইতে পারে এই 
উদ্বেস্তে নিধাণপ্রাপ্তি স্থগিত রাখা কর্তব্য, প্রাচীন মতে এই ধারণাকে 
উৎসাহ দেওয়া হইত না” (প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য দর্শনের ইতিহাস-_ 
রাধাকফন--পুঃ ১৯৪ ) 

বোধ হয় আদি কৌনসমাঁজের প্রাভাবেই বৌদ্ধগণের ভিতরে একট 
বিবর্তন দেখা গেল, যাহার প্রথন পরিণতি মন্ত্রধান__ইহার মুলধর্মনীতি 
মন্ত্র ও মন্ত্রাগত ধারণা ও বীজ। এতদ্যতীত আরও একটি ধারা আসিল 
ইহার নাম বজ্বঘান, ইহাদের মতে নির্বাণের তিনটি অবস্থা__শুন্য, 
বিজ্ঞান ও মহাশুন্য । শুন্যতার পরম জ্ঞানকে নৈরাত্বা আখ্যা দেওয়া 
হইয়াছে এবং দেবীরূপে কল্পনা করা হইয়াছে । এই ধর্মমতটি অতি 
প্রাচীন- ইক্ড্রিয়িমনদ্বারা চঞ্চল চিত্তকে বজ্রভাবে সাধনা করিতে হইবে, 
যাহাতে চিত্ত বজ্রের মত কঠিন হয়। ইন্ক্রিয়কে দমন করিয়া বজ্রের মত 
শক্তিশালী অবস্থায় নৈরাত্া। দেবীর লাঁহত মিলনে 'মহানুখ লাভ 
হইবে। শুন্যতা ও করুণা, নর ও নারীর মিলনের মত-_এই মিলনের 
ফল “মহাম্খই ঞ্রবসত্য, সমস্ত ইন্ড্রিয়বাঁসন। নষ্ট হওয়াই একমাত্র পথ 
শৃন্ঠতালাতের । 

আরও একটি সাধনপদ্ধতি দ্রেখ! যায়__কালচক্রযান। কাল ধা 
সময় সর্বদর্শী ও সর্বত্র বিরাজিত ; ভূত, ভবিস্তৎ ও বর্তমান ব্যাপিয়া 
এই কালচক্র নিরবচ্ছিন্নভাবে সংসার স্থি করিতেছে, এই স্থ্টির 
আবির্ভাব ঘটিতেছে এবং সর্বশেষে কালই আবার ইহাকে ধ্বংসের পথে 
বিলীন করিয়া দিতেছে-__কালই ইহার একমাত্র সাক্ষীরূপে বিরাজিত। 
যোগবলে দেহস্থ নাড়ী ও কেন্দ্রগুলিকে নিরুদ্ধ করার জন্য সবপ্রথমে 
প্রাণবায়ুকে সংযত করিতে হইবে-_ইহার ফলে কালের কবল হইতে 
ঘটিবে মুক্তি, আসিবে শুন্যতাবোধ। 


৩৮ দার্শনিক শুন্ঠবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
দেবঘান ও পিতৃধান 


বেদ ও উপনিষদের ভিতরে সাধনার দুইটি ধার! দেখিতে পাওয়! 
যায়। একদল সাধক নির্বাণ বা মুক্তির উদ্দে্টে সাধন! করেন, কিন্তু 
অন্যদল আধ্যাত্মিক শক্কিলাভের ছারা ইহলোকে ক্ষমতালাভ ও পর- 
লোকে অস্থায়ী সুখের জন্য সাধনা করেন। ইহার প্রমাণন্বরূপ ভারতীয় 
ধর্মের ভিতরে ছুইটি সাধনার পথ দেখ! যাঁয়__পিতৃযান ও দেবযান। 
বৌদ্ধদের “সদ্ধর্মলস্কাবতারস্ত্রে*ও দেখা যায় ইহার উল্লেখ--“দেব্যানং 
পিতৃষানং শ্রাবকীফ্ং তখৈবচ। তথাগতংচ প্রত্যেকং যামানে্তান্‌ 
বদাম্যহম, £ পৃ-৫৫ 

গৃহস্থগণ ইঠ্টাপৃর্ত ও দান অর্থাৎ অগ্নিহোমীদি বৈদিক কর্ম, 
বাপীকুপতড়াগাদি নিন্মাণ ও বথাশক্তি পৃজ্যদিগকে দ্রব্যসন্তোগাদি 
প্রতিপাদনরূপ উপাসনার দ্বার ধুমাভিমানী দেবতাদের প্রাপ্ত হন এবং 
তৎসময়ে পিতৃলোক ও দেবলোকে গমন করেন, কিন্তু কর্মফল শেষ 
হইলেই পতন ঘটে-_-ইহাই পিতৃযান। যেমন রেলগাড়ীতে লোক্যাঙল 
ট্রেণ ও মেলট্রেণ থাকে, সাধনমার্গেও তব্রুপ পিতৃষান ও দেবযান। 
লোক্যাল ট্রেনরূপ পিতৃযানে স্বর্লোৰ পর্যস্ত গমন কর! যায় এবং আরও 
সাধনার ফলে ব্রহ্মলোক বা শুন্তলোকে যাওয়া যায় অথবা তদভাবে 
পুনরায় পৃথিবীতে পতন ঘটে, মেলট্রেনূপ দেবযানে গমন করিলে 
সাধকের ব্রহ্মলোকপ্রান্তি ( শুন্যতাঁবোধ ) ঘটে-_মুক্তি ব৷ নির্বাণ হয়। 


বুদ্ধের মুতিপূজা 
সাকার সাধনা ও নিরাকার সাধনার আলোচন! করিলে প্রাচীন 
ভারতের যাগযজ্ঞকেও আমর! কতকটা নিরাকার সাধন! বলিতে পারি 
যেহেতু সেখানে কোন প্রকার মূত্তি গঠন না করিয়৷ দেবতার নামে 
অগ্নিতে আহুতি প্রদান কর! হইত, কিন্তু সেখানেও মানসপটে থাকিত 
প্রাকৃতিক শক্তির একটি চিত্র এবং আকারধুক্ত অগ্নির ভিতরেই 
আহুতি প্রদান করা হইত। এমনকি পাতঞ্জল যোগেও নির্দেশ 


শৃন্যতত্ ৩৯ 
দেওয়া! হইয়াছে যে ঈশ্বর অথবা যে কোন ধ্যায়াকার কিছু অবলম্বন 
করিয়া ধ্যানযোগে সাধনা করিতে হইবে। ন্ত্রতরাং মনে হয় যে, 
একমাত্র পাতগ্রলদশিত অষ্টাঙ্গযোগ অবলম্বন করিয়! শূন্যতত্বকে হৃদয়ঙ্গম 
করার যে সাধনা-_তাহাই শূন্য বা সহজ সাধন! । বৌদ্ধগণ এই শুন্যতাকে 
পরিহার করিয়া শৃন্যতাকে আকারের ভিতরে আরোপ করতঃ যে 
সাধনার পথ গ্রহণ করিয়াছিলেন, তাহণই পরবর্তা যুগে তীহাদের পতনের 
কারণ হইয়াছিল । মহাযান বৌদ্ধরাই সর্বপ্রথম বৃদ্ধ মৃতি পুজার প্রবর্তন 
করিয়া সাকার সাধনার প্রবর্তন করিয়াছিলেন এবং আরও অনেক 
সাকার তান্ত্রিক দেবতার পরবর্তী যুগে স্ি হইয়াছিল, ইহা পূর্বেই বল! 
হইয়াছে যে, ইহ! তথাগত বুদ্ধের নীতিবিরুদ্ধ ছিল। “থুঃ পৃঃ দ্বিতীয় 
কি তৃতীয় শতাব্দীতে এই দেশে মৃততিপূজার প্রবর্তন হইয়াছিল বলিয়! 
কেহ কেহ অনুমান করিয়াছেন ।৮১ 


কায়সাধন। 


ভারতীয় ধর্ম ও সাধনার ভিতরে একদিকে যেমন মৃততি পুজার 
প্রবর্তন হুইল, তেমন অপর দিকে শূন্যবাদী সাধকগণ ও কায়সাধনারূপ 
আরও একটি নৃতন ধরণের সাঁধনাপ্রণালী আবিষ্কার করিয়া নিজেদের 
বৈশিষ্ট্যকে বজ্ঞায় রাখিলেন। তাহারা দেখিলেন যে, মাঁটি বা পাথরের 
সুতির পরিবর্তে নিজের দেহকে অবলম্বন করিয়াই সাধন! চলিতে পারে 
এবং এই কায়াচক্রের ভিতর দিয়াই মহান্খ, শুম্ততা অথবা সহজ 
স্বরূপের সন্ধান পাওয়া যায়। এই সাধনার ধারার ভিতর দিয়াই 
বাংল সাহিত্যের স্থষ্টি এবং ইহাই ক্রমাগতভাবে বাংল। সাহিত্যে চলিয়া 
আসিতেছে-_ইহাই আমাদের প্রতিপাগ্ বিষয়, বাংলা সাহিতোর 
ভিতর দিয়া এই শুন্তত্বের বিস্তৃত আলোচনা ও গুরুত্বপূর্ণ তথ্যগুলি 

পরিবেশিত হইবে । 
, তাম্ত্বিকগণ কর্তৃক এই মানবদেহ সত্যের আধার ও বিশ্ব ব্রদ্মাপ্ডের 


১। প্রাচীন বাংল! সাহিত্যের ইতিহাদ-_-তমোনাশ দাশগুপ্ত পৃঃ ২১ 


৪০ দার্শনিক শৃন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


প্রতিমৃতি বলিয় গৃহীত হইয়াছে, দেহকে ভাগরূপে অভিহিত হইয়াছে 
সুরঃ পাহাড়পর্বত, নদনদী, জীবজন্তু প্রভৃতিকে শিবশক্তি বলা হয় 
এবং এই শিব ও শক্তি অর্থাৎ পুরুষ ও প্রকৃতির মিলনও স্বরূপবৌধই 
তাহাদের কাম্য। দেহস্থিত মেরুদণ্ডুটিকে বলা হয় মেরুপর্বত এবং 
মেরুপর্বতের সর্বোচ্চস্থানে “সহআর” এবং মধ্যদেশে 'স্বাধিষ্ঠান' 'অবস্থিত। 
দেহের বামদিকে অবস্থিত “ইড়া' ও ডানদিকে অবস্থিত “জিজলা নাঁড়ী- 
ঘ্য়কে যথাক্রমে “শিব ও শক্তি কল্পনা করিয়া (নর ও নারী রূপ 
ধরিয়া) ইহার ভিতর দিয়া যে প্রাণ” ও “অপান" খবায়ুছয় যথাক্রমে 
প্রবাহিত হইতেছে, সেই বাঁযু দুইটিকে মধ্যস্থলে অবস্থিত “নুষুয়া” নাঁড়ীর 
পথে 'সহআ্ারে' প্রেরণ করাই তীহাদের সাধনার ধারা--ইহারই নাম 
'কায়সাধনা, এবং অদ্বয়লাভের পথ। 

এই কায়সাধনার মূল পাতঞ্জল দর্শনের বিভূতিপাদে দেখা যায়-__ 
'নাভিচক্রে কায়ব্যুহজ্ঞানম্ত__-৩০ অর্থাৎ নাঁভিদেশে অবস্থিত “স্বাধিষ্ঠান 
চক্রে” সংযম ( ধ্যান ) করিলে মানবদেহের সমস্ত শারীরিক সংস্থানগুলির 
বিবরণ পাওয়া যার। আরও দেখ যাঁয় যে, জিহ্বাতন্তর মূলে গঙ্গ- 
গহ্বরে সংযম করিলে ও স্মাহিত হইলে যোগীর চ্ষুধাতৃষ্া। থাকে না, 
কণ্কুপের নীচে উরঃ প্রদেশে অবস্থিত কৃর্ম নামক নাড়ী অতিশয় দৃঢ় 
বলিয়া এখানে চিত্তপংযমের দ্বারা শরীর ও মনের যে স্থিরতা জন্মে, 
তাহা ব্যতীত সাধনা সম্ভব হয়না । ( কণ্ঠকৃপে ক্ষুৎপিপাসানিবৃত্তিঃ-৩১, 
কর্মনাড্যাংন্থ্রম-_-৩২ )। মাথার খুলির ঠিক মধাস্থলে ব্র্গরক্ 
নামক একটি সঙ্গম ছিদ্র আছে, ্ুযুন্নানাড়ীর দ্বারা হৃদয়স্থ সাত্বিক 
জ্যোতিঃ (বৃদ্ধিসত্বের প্রকাঁশ ) সেই স্থানে গিয়! স্পন্দিত হইতেছে। 
যোগীগণ এই পিগ্তিত ভাম্বর জ্যোতিঃতে সংযম অভ্যাস দ্বারা সিদ্ধ 
পুরুষ ( অনৃষ্যচর পুরুষ ) দিগকে দর্শন করেন। (মূর্ধজ্যোতিধি সিদ্ধ- 
দর্শনম--৩৩)। এমন কি কায়সংযম করিলে যোগীর এমন অবস্থাস্তর 
ঘটে যে, তিনি লোকচগ্ষুর অন্তরালে অস্তর্ধান করিতেও সক্ষম হন 
€ কায়রূপসংযমাৎ তওগ্রাহ্শক্তিস্তস্তে চক্ষুঃপ্রকাশাহসংযোগেহস্তধানম্‌ 


শূহ্তত্ ৪১ 


--২১)। এই কায়সাধনার দ্বারা পরবতীযুগে তান্ত্রিকগণ দেহের 
বিবরণ অনেক কিছু অবগত হইতে পারিয়াছিলেন__“দেহের পঞ্চস্থলে ষে 
পাঁচটি নাড়ী আছে। এই পাঁচটি নাড়ীতে পঞ্চতথাগতের অধিষ্ঠান, 
মতাস্তরে দেহের হৃদয়াদি পঞ্চস্থলে এই পঞ্চদেবতার অবস্থিতি 1” ১ 


ষ্টচক্র 

এই সকল তত্বে অনুপ্রাণিত হইয়াই সাধকগণ মূলাধার, স্বাধিষ্ঠান, 
মণিপুর, অনাগত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞ! নামক ছয়টি চক্রের অবলম্বনকেই 
মহান্থুখ, শুন্যতা বা সহজন্বরূপ লাভের উপায় মনে করিয়৷ কাঁয়সাধনাকে 
গ্রহণ করিরাছেন । 

পরবর্তী যুগে ধ্যানযোগ, মন্ত্রযোগ প্রভৃতি বিবিধ পদ্ধতিকে অবলম্বন 
করিয়। সাধকগণ বিভিন্ন প্রকার নাদতত্ব এবং দেছের বিভিন্ন সংস্থানের 
সঙ্গে সঙ্গে বহু নাঁড়ীর সন্ধান লাভ করেন এবং ইড়া, পিললা ও নুষুম়। 
নাডীত্রয়কেই প্রধান বলিয়া ঘোষণা করেন । 


বাংল সাহিত্যের আদিরূপ 


এই পরিদৃশ্ঠমান ত্রক্মাণ্ডের ভিতরে প্রতি পদে পদে প্রতি মুহূর্তে 
মুহূর্তে নিরস্তর ও অনন্ত যে পরিবর্তন ঘটিতেছে, তাহার কোন প্রকার 
উৎস ন্নাজও সর্ববাদিসম্মতরূপে আবিষ্কৃত হয় নাই, ইহাই শুন্যতা । 
কোন বস্তুই একটি আকাশে স্থির হইয়া থাকে না, ক্রমাগত তাহার 
পরিব্্তন ঘটিতেছে--থাঁকিয়াঁও নাই, না থাকিয়াও আছে। অতএব 
সাধকগণ বিভিন্ন প্রকার পথ অবলম্বন করিয়া ও নানাবিধ সাধনার 
ভিতর দিয়া মহাম্থখ, শুহ্যতব অথবা! সহজন্বরূপকে উপলব্ধি করিয়! 
ছিলেন এবং তাহাদের এই গবেষণালন্ধ পথকে “দহজযান” আখ্যাপ্রদান 
করিয়াছেন। এই সকল ম্ুকঠিন সাধনতত্বগুলি সাধারণ লোকের 
বোধগম্য করা সহজসাধ্া না হওয়াতে তাহার প্রচারকার্ষের জন্য 


১। শাহমূণক ভারতীয় শক্তি সাধনা-_২স় খও--উপেন্জনাথ দাস-_পৃ ৩২ 


৪২. দার্শনিক শুন্যবদ' ও বাংলাসাহিত্য 


সাহিত্যের স্থপ্টি করিয়াছিলেন_-এই সাহিত্যের প্রকাশই বাংলীভাষা 
ও সাহিত্যের আদিরপ। সংস্কৃত সাহিত্যের আদ্রিরপ যেমন বেদ, 
বাংল! সাহিত্যের আদিরূপ তদ্রপ চর্ধাগান। বেদ ও বেদাস্তপ্রগারিত 
্রন্মশক্তি বাংলাসাহিত্যে শূম্ততারূপ পরিগ্রহ করিয়া বাংলার ধর্মজগতে 
একটা নূতন পথের স্থষ্টি করিয়াছিল। এই সাহিত্যরসপুষ্ট সাধনার 
ধারা বাংলার প্রতিটি ধুলিকণার সঙ্গে যুক্ত হইয়া পড়িয়াছিল -_সঙ্গে 
সঙ্গে বাংলাদেশের মাটিতে যে সাহিত্যের উদ্ভব হইয়াছিল, তাহার 
প্রতি অঙ্গে প্রবাহিত হইতেছে এই শুন্যত্বের বিজয় অভিযান_-এই 
শুন্যময়ী মহাশক্তির প্রভাবে বাংলাসাহত্যমাত্রই অনুপ্রাণিত। চর্যা 
পদের শূন্যতার ভাবধারা পরবর্তীযুগের বলাসাহিত্যের বিভিন্নস্তর 
নাথসাহিত্য, মঙ্গলকাব্য, বৈষ্ণবসাহিত্য, শক্তিপাহিত্য প্রভৃতির সঙ্গে 
চলিতে চলিতে আধুনিক সাহিতোর ভিতরেও বিরাজমান । 

শৃন্যবাদীসাহিত্য চর্যাপদ হইতেই যে বাংলাসাহিত্যের উদ্ভব 
ঘটিয়াছে, এই বিষয়ে সকলেই একমত, শূন্তত্বকে বিভিন্ন সাধনার 
ভিতর দিয়া বিভিন্ন নামে অভিহিত কর! ইইয়াছে-_সাধনাসিদ্ধি, মোক্ষ 
বা নির্বাণের ফলস্বরূপ প্রাপ্ত অয়, মৈথুন, যুগনদ্ধ, যামল, সমরস, 
যুগলসহজসমাধি ও শুন্যসমাধিরপে বিবৃত। 


জগতের সকল দেশেই সাহিত্যের কেন্দ্রস্থলে ধর্মকেই অবস্থিত দেখ! 
যায়, এই ধর্মকে অবলম্বনস্বরূপ গ্রহণ করিয়া এই ধর্মের অন্তরালে-_ 
সাহিত্যের আত্মপ্রকাশের কারণ নির্দেশ করিতে গেলে দেখা যায় যে, 
ধর্মের সুল্মতত্বগুলি জনগণের মানসদৃষ্টিতে সহজে ধরা পড়েনা বলিয়াই 
ধর্মকে সাহিত্যের এরন্দ্রজালিক শক্তির সাহায্য গ্রহণ করিতে হয়, 
এতঘ্যতীত নীরসবন্তুকে সরস করিবার আর কোন উপায় নাই"! 
বাংলাভাষার ক্ষেত্রেও দেখা যায় যে, প্রাকৃত ও অপজংশের স্তর 
পার হইয়! বাংলাসাহিত্য “শৃম্ততত্বরূপ ধর্মের জয়তিলক ললাটে ধারণ 
করিয়াছিল এবং এই প্রবেশপত্রের বলেই সাহিত্য জগতে বাংলাভাষার 
প্রতিষ্ঠা সন্ভব হইয়াছিল । 


শৃহ্ততত্ব ৪৩ 


শূন্যতার স্বরূপ 

বেদবেদাস্তোপনিষদপৃরাণফড়দর্শনবৌদ্ধদর্শনাদি আলোচনাস্তে শৃন্ত- 
তত্বের কথা ভাবিতে গেলেই স্থির পূর্বাবস্থার কথাই মনে আসে এবং 
শুধু উক্ত শান্ত্রসমুহই নহে, যৌগিক স্যত্টি, পরিণাম স্থানটি ব বিবর্তবাদ 
টির সর্বরই দেখা যায় যে, স্থির পূরবাবস্থা প্রলয় বা শুন্য__ইহাই 
স্বাভাবিক। বীজ হইতে বৃক্ষের উৎপত্তি বা বৃক্ষ হইতে বীজের 
উৎপত্তি? এই প্রশ্নের উত্তর দেওয়া অসম্ভব। স্থা্টি রহস্তের মূল 
হইতেছে এখন একটি ভাবনা-_-ঘখন বীজও ছিল, বৃক্ষও ছিলনা-__ 
শুন্যময় অবস্থা । 


দিিভীম্্ স্পর্লিচ্ছ্দ্ 
চধাপদ 
সাহিত্যে ধর্মতত্ 

চর্যাপদের বৈশিষ্ট বিচারে দেখা যায় যে, ইহার একদিকে যেনন 
তৎকালীন সমাজজীবনের প্রতিচ্ছবি, বাংলা দেশের তাৎপর্যপূর্ণ 
বিবরণ, বাঙ্গালী জাতির সেই ঘুগের রাস্ীর, সামাঞ্জিক ও পারিবারিক 
অবস্থার পরিচয়, স্থূল জীবনের চিত্র, নৃতাপরায়ণা নারীর স্ত্ুধমামপ্তিত 
বর্ণনা, প্রেমিক প্রেমিকার বিবিধপ্রকার সন্তৌগ ও বান্না চরিতার্থতার 
ভিতর দিয় বিচিত্র কামকপারূপ আদিগসের পরিবেশনে বিচিত্র সাহিত্য 
স্থির অর্থাৎ মানব জীবনের সর্বপ্রকার পাধিব বিবরণের ভিতর দিয়া 
সাহিত্যের স্থষ্ী হইয়াছে । অপর দিকে ধ্যানধারণা, নানাবিধ সাধনা ও 
উপাসনার বিবরণ, হীনযান ও মহাধান বৌদ্ধদের বিচিত্র চিস্তা-জগতের 
ভিতরে মৃত্ত ও অমূর্ত অনুভূতি, দর্শনের জটিলতম তত্ব ও সাধনার ুঙ্ষ্মতম 
অনুভূতি প্রভৃতি নীরস ধর্মীয় নীতিকথাগুলিকে চর্ধাকারগণ তত্বের 
মরুভূমির মধ্যে নিহিত রাখিয়াই বিশে নিপুণতার সহিত তাহাদিগকে 
রলধার। পিঞ্চুন রসময় করিয়! তুলিয়াছে, ইহাই চর্যাপদের সাহিত্যিক 
বৈশিষ্ট্য । নিত্যদৃষ্ট জীবনের পৃঙ্থানুপুঙ্খতাকে চিত্রে রূপাঁয়িত করাতে 
গীতিঝঞ্কারের সহযোগিতায় অপূর্ব রূপব্যঞ্রনার স্থষ্টি হইয়াছে। তাই 
ধর্মকথ৷ হইয়1 উঠিয়াছে জীবন-অভিজ্ঞতার শ্রোতে পরিশ্রুত ও ব্যক্তিরসে 
জারিত এক অপূর্ব মন্বয়স্থভাব গীতিসাহিত্য। বৌদ্ধধর্মের মূলতব 
শূন্যবাদকে অরূপ, করুণা, আনন্দ, নহান্ুখ প্রভৃতি বিভিন্ন নামে 
চর্ধাগানের ভিতরে সাহিত্য-রসসিঞ্চিত অবস্থায় পাওয়! যায়। 


চর্ধার উৎস সাধ্খ্য 
ভারতে -প্রচলিত সাংখ্য, পাতগুল প্রভৃতি দর্শন শাস্ত্র হইতে 
সম্পুর্ণ বিভিন্ন একটি সাধনার পদ্ধতি চর্ধাপদের সাহিত্যে প্রকাশ 


চর্ধাপদ ৪৫ 


পায় নাই। এই সকল দার্শনিক তত্বদমূের নানাবিধ গবেষণার জঙ্গে 
সঙ্গে যোগের বিবিধ প্রকার কৌশগগুলির পুনঃ পুনঃ প্রয়োগের ফলে 
এবং তথাগত বুদ্ধদেব কথিত শুন্যতত্ব বা নির্বাণতত্বের আলোচনার 
ভিতর দিয়! ষে গৃঢ় রহন্য 'মাবিক্ষারের প্রচেষ্টা চলিয়াছিল, তাহারই ফলে 
যে নানাপ্রকার লাধনপদ্ধতি ও ভাবধারা বাংলাদেশে প্রবতিত হইয়া- 
ছিল, সেই সকল মতামতগুলি তান্ত্রিকতা। সংযোগে একটি শক্তিশালী 
ধর্মমত ও সাধনাপদ্ধতিতে পরিণতি লাভ করে-_তাহারই ফল আমর! 
চর্ধাপদের গীতধারার মধ্যে স্পষ্টরূপে বিছ্ধমান দেখিতে পাই। চর্যাপদের 
ভিতরে যে সকল দার্শনিক তত্বের অন্তারণা দেখ! যায়, তাহার মূল 
উৎস সাংখ্যদর্শন এবং চর্যাপদের বণিত বিভিন্ন সাধনার পদ্ধতির 
ভিতরেও দেখা যার ষে, পাতগ্জনযোগোক্ত “অষ্টাযোগ" সাধনার দ্বারা 
স্বরূপে অবস্থান ব৷ সহজ শৃণ্যতায় প্রতিষ্ঠিত হওয়ার বিবরণই এই চর্থা 
সাহিত্যের ভিতর দিয়া স্বাভাবিক ও ন্বচ্ছন্দভাবে পরিবেশিত হইয়াছে । 
এই চর্ধাপদই বাংলা ভাষার আদি সাহিত্য ও ধর্মভত্ব। এই সকল 
ধমমতগুসি সা!ংতযবমসিঞ্চিত অবস্থায় চর্ধাপদ নাে চলিতে লাগিল । 


আদি গণসাহিত্য 


গুধু ইহাই নহে এই চর্যাসাঠিত্য রাজা, রাজপুত্র, রাজকন্যা 
গ্রভৃতি চরিত্রের বিবরণ প্রক্কাশের পরিবর্তে সেকালের সাধারণ 
লোকের দৈনন্দিন জীবন্যাত্রা ও আচার আচরণের সহজ-সরল ও স্বচ্ছ 
বর্ণনার ভিতর দিয়! সাহিত্যের আসর গড়িয়া! তুলিয়াছে। ইহাই 
বাংলার আদিম গণসাহিত্য। এখানে আছে কষ্ট। কল্পনার পরিবর্তে 
সাধারণ লোকের জীবন ও জীবিকা, কার্ধ ও বিশ্রাম, পারিবারিক 
অবস্থার চিত্র, খাঁন্চ ও বাসনপত্রের বর্ণনা, সঙ্গীতের উপকরণ, অপরাধ, 
ও বিচার পদ্ধতির বিবরণ প্রভৃতি । এই চর্ধাপদে দেখা যায় কষ্ট- 
কল্পনাবিহীন প্রেম ও সৌন্দর্যের সাবলীল বর্ণনা--আকাশের নীচে 
আরণ্য সৌন্দর্যে পরিপুর্ণা লীলাময়ী শবর বালিক ও তাহার ধোঁপায় 


৪৬ দার্শনিক শুগ্ঠধাদ ও বাংলাপাহিত্য 


গৌঁজা শিখীপুচ্ছ, বক্ষদেশে শৌভা-বিভূষিত। দোলায়মান! গুঞার মালা, 
কর্নে কুণগ্ডস ; আবার দেখা যায় যোগী যোগিনীর মুখকমল চুম্বনের জন্য 
আকুল হইয়। উঠিয়াছে, প্রেমিকের আদর্শে অনুপ্রাণিত হইয়া প্রেমিকা 
ভোম্বীকে সাঙ্গা, করিবার জন্য উন্মত্ত হইয়! উঠিয়াছে এবং ইহার জন্য 
_লজ্জ।, ভয় ও কলঙ্ককে উপেক্ষা) করিয়াছে । তাই এখানে প্রেমের 
নিখৃ'ত চিত্র ফুটিয়া উঠিয়াছে। স্থতরাং ধর্মীয় বিবর্তনের পথেই বাংলার 
সাহিত্যরস জয়যাত্রা শুক করিয়াছে। 


দেহকে বৃক্ষকল্পন৷ 


বিভিন্ন চর্যাপদের ভিত্তরে সাংখ্য ও পাতগ্রল যোগের সম্বন্ধ 
রহিয়াছে-_ 
“কাআ তরুবর পঞ্চবি ডাল। 
চঞ্চল চিএ পইঠে! কাল ॥ 
দিট করিঅ মহান্তুছ পরিমাণ । 
লুই ভণই গুরু পুচ্ছিঅ জান ॥ 
সঅল সমাহিঅ কাহি করি অই । 
সখ দুর্থেতে নিচিত মরি আই ॥ ঞ্র 
এড়ি এউ ছান্দক বান্ধ করণক পাটের আস। 
সুমুপাখ ভিতি লাহুরে পাল ॥ ঞ্ 
ভণই লুই আমৃহে সাণে দিঠা। 
ধমন চমন বেণি পণ্ডি বইণ ॥ ১ (চর্ধযাপদ-লুইপাঁদ) 
দেহ বৃক্ষবিশেষ, ইহার পাঁচটি শাখা আছে। চঞ্চল চিত্তে কাল 
প্রবেশ করিল। লুই বলেন, _মহাস্থখের পরিমাণ দেখিয়া গুরুর নিকট 
হইতে উহীর পরিচয় জান। যতপ্রকার সমাধিনামক ধর্মানুষ্ঠান আছে, 
তাহা অভ্যাসের দ্বারা কি ফল লাভ হইবে? সমাধি করিয়াও দেখ! 
যায় ষে, সুখহুঃখ ভোগ ও মৃত্যুবরণ করিতেই হইবে। নানারূপ ছন্দের 
বন্ধনমুক্ত অবস্থায় করণের পরিপাটিত্যাগে শুন্যপক্ষরূপ ভিত্বিকে 


চর্ধাপদ ৪৭ 


অবলম্বন কর। লুই বলিতেছেন--খ্যানে আমি পণ্ডিতের বচনানুসারে 
দেখিয়াছি যে, আমি ধমন ও চমনরূপ ছুই পিড়ার উপরে আপীন 
অবস্থায় বিদ্যমান । 

এই চর্ধার মূল উৎস আমরা দেখিতে পাই সাংখ্যদর্শন এ তৎসমর্থক 
উপানিধদের ভিতরে এবং সাংখ্যমত প্রতিষ্ঠারই সুচনা বলিয়া এই 
চাটি মনে হয়। কঠোপনিষদের দ্বিতীয় অধ্যায়ের তৃতীয় বল্লীর 
গ্রথম শ্লোক--- 


“উত্্ব সুলোহবাক্‌ শাখো। এযোহশ্বথঃ সনাতন: । 
তদেব শুক্রং তদ্‌ ব্রচ্ম তদেবাযৃতমুচ্যতে ॥ 
ত্মিল্লোকাঃ শ্রিতাঃ সর্বে। 

তদু নাত্যেতি কম্চন্‌, এতদ্বৈবৎ ॥ 


মানুষের স্থুসদেহ ও মন অবিষ্ভাপ্রভাবে তধ্বমূল ও অবাক্‌ 
শাখাযুক্ত অবস্থায় সনাতন অশ্বথবৃক্ষরূপে বধিত হইয়াছে। তথাকথিত 
ওকাররূপ শুক্র, ব্রহ্ম বা অমৃতকে আশ্রয় করিয়াই স্থ্টিশক্ি বিরাজিত 
_ সেই শক্তিকে কেহ অতিক্রম করিতে পারে না_এই যাহা, সেই 
তাহা অর্থাৎ তথতাই তথত]। 

বিজ্ঞানভিঙ্ষু প্রণীত সাংখ্যসারঃ নামক গ্রন্থ হইতে বৃক্ষের সহিত 
দেহের উপমাকৃত একটি শ্লোক উদ্ধৃত করা ষাইতেছে-_ 


অব্যক্ত বীজপ্রভবো বৃদ্ধিস্বদ্ধময়ো! মহান্‌। 
মহাহস্কারবিটপ ইন্দ্রিয়ান্কুরকোটরঃ ॥ 
মহাভূতপ্রশাখশ্চ বিশেষপ্রতিশাখবান্‌। 
সদাপর্ণঃসদাপুষ্পঃগুভাশুভফলোদয়ঃ ॥ 
আজীবসর্বভূতানাং ব্রন্মবৃক্ষসনাতনঃ | 
এতচ জ্ঞাত্বাচ তত্বেন জ্ঞানেন পরমাসিনা ॥ 
চ্ছিত্বা চাক্ষরতাং প্রাপা জহাতি মৃত্যুজন্মনী। 
_তৃতীয় পরিচ্ছেদ :-_পূর্বভাগে 


৪৮ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিভ্য 


্রক্ষবৃক্ষ নামক এক সনাতন-মহাহঙ্কার বৃক্ষ আছে, উহ! প্রকৃতিরূপ 
বীজ হইতে উৎপন্ন, উহার বৃদ্ধিতত্ব উচ্ভার স্বন্ধম্বরূপ, ইন্ড্রিয়াঙ্কুর উহার 
কোটর, মহাভূত উহার প্রশাখা, বিশেষ উহার প্রতিশাখ!, উহাতে সর্বদা 
পত্র ও পুষ্প বিরাজিত থাকে-_শুভ ও অশুভ এই বৃক্ষের ফল, উহা 
সর্বভূতের আশ্রয়ন্বরপ । এই তত্ব অবগত হইয়া জ্ঞানরূপ পরম অসির 
সাহায্যে উহাকে ছেদন করিয়া মৃত্যু ও জ্মর হাত হইতে মুক্তিলাঁভ 
করা যায়। 
দেখা যাইতেছে যে, সাংখ্যতত্বকেই চর্ধাকার লুইপাদ এই চর্ধাপদে 
বরণ করিয়া লইয়াছেন এবং উহাকেই প্রতিষ্ঠা করিতে চাহিতেছেন। 
মুনিদত্তের টীকাতে পঞ্চশাখাকে ব্যাখ্যা করা হইয়াছে_-“রূপাদয় £ 
পঞ্চন্কন্ধ” অর্থাৎ রূপ, বেদনা, সংজ্ঞা, সংস্কার ও বিজ্ঞন-_-এই পাঁচাট 
দেহবৃক্ষের শাখান্বরূপ, আবার বল! হইয়াছে-- 
্ষড়িক্ড্িয়ানি ধাতবে। বিষয়াশ্চ গ্রাহাগ্রাহকো গ্রহনোপলক্ষিত- 
পল্পবন্বাৎ কায়াঙরুবরত্বেন গ্ৃহীত৮। 
গ্রাহাগ্রাহকভাবে ছয়টি ইন্দ্রিয়, বীজ ও ব্ষিয়কে পল্লপবরূপে কল্পন৷ 
করিয়া শরীরকে বৃক্ষ বল হইয়াছে । কিন্তু মূল পংস্তির ভিতরে 
স্ুলদেহের পাঁচটি উপাদান-__ক্ষিতি, অপ, তেজ, মকৎ ও ব্যোম ছাড়া 
প্রত্যক্ষ দৃষ্টিতে আমরা অন্ত কিছু কল্পনা করিতে পারি না, এতদ্যতীত 
টীকাতে ছয়টি ইন্দ্রিয়, ধাতু ও বিষয়াদিকে দেহবৃক্ষের পল্লব বলিয়া 
উল্লেখ করাতে সাংখ্যোক্ত গ্লোকটির সঙ্গে সম্পুর্ণ সাদৃশ্ঠের পরিচয় পাওয়! 
যাইতেছে। 
“ঞ্চল চিএ পইঠোকাল”-_-টাকাতে দেখ। যায়__ 
“প্রকৃত্যাভালদোষবশাৎ চাঞ্চল্যতয়া প্রাকৃতসত্তেনাচাতিরংপো হি 
বাহুঃ। স এব কাল।» 
অর্থাৎ স্বাভাবিক দোষে যে চিত্তচাঞ্চল) উপস্থিত হয়, তাহাকে 
অবলম্বন করিয়। রানুর মত কাল জীবকে গ্রাস করিয়। ফেলে-_অবিষ্ধ। 
সাগরে জীব হাবুডুবু খাইয়া মরে। হ্যায়দর্শনের মতে--. 


চর্ধাপদ ৪৯ 


“ঞ্জহ্যানাং জনকঃ কালঃ জগতামাশ্রয়ে মতঃ ণ 

অর্থাৎ কালই স্ষ্টির আদি ও জগতের আধারম্বরূপ (ভাষাপরিচ্ছেদে 
১৪৫) আরও দেখা যায়--“কালীর সহিত কালের রহিয়াছে ঘনিষ্ঠ 
সম্পর্ক। এই কাল শুধু কাল নয়, ইহ! মহাকাল । মহাকাল ও 
মহাকালী [১ত্যযুক্ত”১ | সাংখ্য ও পাতঞ্লের প্রাধান্য স্থাপনের চেষ্টাই 
এই চর্ধাপদেন্জ প্রাতপাগ্ বিষয় বলিয়া মনে হয়। গুচলিত মন্ত্রজপ, ধারণ 
বা ধ্যানের সাহায্যে সমাধিলাভও যেমন হুফ্কর, তদ্রেপ ইহ দ্বার! কালকে 
জয় করাও অসম্ভব । গুরুর নিদ্দি্পথে যোগাঙ্গকথিত যম ( অহিংসা 
সত্যান্তেয়ব্রন্ষচর্ধাপ্রতিগ্রহ! যমাঃ--সাধনপাদঃ-_পাতঞ্জলস্থত্র-_-৩৩ ) 
এবং নিয়মের (শৌচসস্ভতোবতপঃম্বাধ্যায়েশ্বরপ্রণিধানানি নিয়মা__ 
সাধনপাদঃ--৩২ ) সহযোগে জীবের দৈহিক ও মানসিক বৃত্বিগুলি দূর 
না হইগে কোন প্রকারেই মহাস্্রখলাভ অর্থাৎ নির্বাণ ও শুন্য তাবোধ 
সম্ভব হইবে না| 

“মহাস্ুখ* শব্দটি বিচার করিলে দেখ! যায় যে, মহাযান বৌদ্ধশান্ত্রে 
স্বখ অথবা নিবাণকে চরমসন্তা, ধর্মকায় এবং ন্বয়ং ভগবান বুদ্ধ বলিয়া 
বর্ণনা কর। হইয়াছে । ম্থখ কৃষ্ণবর্ণ, ইহ। হরিদ্রাবর্ণ, ইহা রক্তবর্ণ, ইহা 
শুভ্র, হা সবৃজ, ইহা সমগ্র বিশ্ব, হহা। প্রজ্ঞা, ইহা উপায়, ইহা স্বয়ং 
সংযোগাবস্থা, ইহা আব্তত্, ইহা নাস্তিত্, ইহ। ভগবান বস্তরসত্ত-_ 


“চে 00670655105 19005 6 00981099200 ৪510. 6058 80001)8 02: 101193 
58 6178 018100%69 16851183১50 5৪ 609 01051000970859 16 18 609 19020. 
13009119 1711708981,  905108 19 10180, 16 15 91109 19 5 190১ 18 18 
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16 15 [00555। 16 16881 $৪ 81589 00100, 16 1৪ 931%০০০০, 1৮ 19 10073-93019- 
88099, 38 1৪ 019 [১09 ড61:5596৬.৮ ২ 


পরবর্তী কালে নিরাণের সন্তারপকে মহান্ুখ অথবা চরমতম 
আনন্দরূপে তান্ত্রক বৌদ্ধশান্ত্রে ঘোষিত হইয়াছে-_ 


১। সাধক কমলাকান্ত--যোগেঞ্জনাথ গুপ্ত--পৃ ৬২ 
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৫ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
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তৈত্তিরীয়োপনিধদে দ্বিতীয় বল্লীতেও দেখ যায় ষে, ব্রহ্মকে আনন্দ 
বলিয়া! ঘোষণ। করা হইয়াছে, মন ও বাক্যের জগোচর আনন্দহ্থরূপ 
ব্রহ্মকে অবগত হইলে আমার জংসারে কোন ভয়ের কিছু থাকে নাঁ_ 
বিশ্বই আনন্দময় বলিয়া অনুভূত হয়-__ 

“যতো বাচো নিবর্তস্তে) অপ্রাপ্য মনসা সহ। 
আনন্দং ব্রহ্মণো! বিদ্বান্, ন বিভেতি কুতশ্চনেতি 1” 

“সঅল সমাহিঅ কাহি করি অই৮--অনেকে এই সমাধি বলিতে 
সধিকল্প ও নিবিকল্প নামক যোগশাস্ত্রে বণিত বিষয়কে উল্লেখ করিয়াছেন, 
কিন্তু টীকাকার ইহাকে অন্তভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন-__“*সমাধয়ঃ ইন্দ্রিয় 
নিরোধায় নির্দিষ্টাঃ | তৈরত্র সমাধিভিঃ সখরহিতত্বাৎ ছুক্ষরপোবণাদি- 
নিয়মৈশ্চ কিঞ্ি ন ক্রিয়তে। এবং মৃখাঁবঘাতেন বুদ্ধতীথিকো বুনি 
ছুঃখান্থাভূয় উৎপদ্থন্তে মৃয়ন্তে চ*-_যোগশাস্ত্রের মতে যমনিয়মাদি সাতটি 
স্তর অতিক্রমের পরে সমাধিস্তরে পৌছান যায়, তাহা না করিয়া শুধু 
একবারেই সমাধির সাহায্যে ইন্ড্রিয়াদি জয় করিয়া মুক্তিলাভ কর! 
যায়, এই মত পোষণকারী সমাধির ভিতরে কোন ম্রখ ব। উৎসাহ না 
পাইয়া বন্ছ সাধক ভূল পথে গমন করিয়া দুঃখে কষ্টে মৃত্যুকে বরণ 
করিয়া থাকেন। উক্ত সমাধি নিয়া আলোচন] করিলে মনে হয় যে, 
এই মত সম্পূর্ণ অবৈজ্ঞানিক ও মোটেই সমর্থনযোগ্য নহে। 

এইখানে সহজ সাধনার কথা উল্লেখ করা হইয়াছে-_এই সহজ 
সাধনার ভিতরে দেখ] যায় যে, দেহের সহজাত ইন্দ্রিয়, বৃত্তি, ক্রেশ 
প্রভৃতি বিষয় হইতে যে বাসনাকামনার স্থপ্টি হয়, তাহা হইতে মুক্তি 
আনিয়। দিতে পারে এমন জীবনভর্যাকে অবলম্বন করিতে হইবে, এই- 
রূপেই সাধক লাভ করিবেন নিধিকল্প মস্থান্থখ তন্ময়তার সন্ধান অর্থাৎ 
পাতঞ্জল € যোগের মতে চিত্তৃত্তির নিরোধ “যোগশ্চত্তবৃত্তিনিরোধঃ” 
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( সমাধিপাদঃ__-২)। সহজাত বৃত্তি বা ক্লেশের নিবৃত্তির জন্য যে 
সাধনা, তাহাই লহজাত সাধনা অর্থাৎ সহজ সাধনা । 

বাসনার বন্ধন ও ইন্দ্রিয় তৃপ্থির আশাই মানুষের যাবতীয় দুঃখের 
কারণস্বরূপ, এই বন্ধনের প্রভাব হইতে মুক্ত না হইলে সর্বধর্মরহিত সহজ 
আনন্দন্থরূপ মহাম্থখ লাভ সম্ভব হইবে নাঁ- 

“সর্বধর্মানুপলম্তরূপং সহজানন্দমহাস্থখম্”। (টীকা ) 

সংসারের অস্তিত্ব সম্বন্ধে আমাদের ভ্রান্ত ধারণাই আমাদের চিত্তকে 
আকৃষ্ট করে। সংসার অসৎ অর্থাৎ জগতের কোন অস্তিত্ই নাই-_ 
রজ্জুতে সর্পজ্রমের ন্যায় ভ্রাস্তিহতু আমর! সংসারের অস্তিত্ব প্রত্যক্ষ 
করিতেছি, এই অস্তিত্বহীনতা উপলব্ধি হইলেই, আমর! ভোগপ্রবৃত্তিকে 
অসার বলিয়া অনুভব করিতে পারি এবং পরিত্যাগ করিতে পারি। 
ইহাই বাসনার কবল হইতে মুক্ত হইবার একমাত্র উপায়। 

“এডিএউ***লেছুরে পাল”ন_লুইপাদ তাই বলিতেছেন যে, 
বাসনার বন্ধন ও ইন্ড্রিয়ের পারিপাট্যের আশা ত্যাগ করিয় শুন্তবস্তুকে 
কাম্যবস্তু হিসাবে গ্রহণ কর। ইন্দ্রিয়জয়ী পুরুষ আসনে বসিবে অর্থাৎ 
যোগের তৃতীয় অঙ্গ অভ্যাসে প্রবৃত্ত হইবে এবং প্রাণায়ামের পথে 
অগ্রসর হইবে। “্ধমন চমন বেনি পণ্ডি বইন” এখানে আলি-কালি, 
লোকজ্ঞান, লোৌকাভাস, রবিশশী অর্থাৎ গ্রাহ বা ভব» এবং গ্রাহক বা 
মনও ইন্দ্রিয়াদির উপরে আসন প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে (“স্থিরহ্খমাসনম্*__ 
পাতঞ্জলদর্শনে সাধনপাদঃ-_-৪৬ )।1- এই অর্থে ধমন ও চমনকে ব্যাখ্যা 
কর! হইয়াছে । কিন্তু টীকাস্থ অহঙ্কার শব্দটির উপরে কোন গুরুত্ব 
মোটেই দেওয়া হয় নাই, এই “অহঙ্কার শব্দটি আলোচনা করিলেই 
প্রকৃত অর্থ উদ্ভাসিত হইবে প্ধমনং শশীশুদ্ধালিনা চমনং রবিশুদ্ধা 
কালিনা তহুভাভ্যামাসনং কৃত! স্বদেবতাহংকারোপবিষ্টঃ সন্‌ সাক্ষাৎ 
কৃতম্। (টীকা) এখানে ধমন ও চমন শব্দদয় প্রকৃতি ও বৃদ্ধিকে 
বৃঝাইতেছে এবং সাংখ্যদর্শনের মতে প্রকৃতি ও বৃদ্ধি এই ভিত্তিদ্য়ের 
উপর অহঙ্কার অবস্থিত থাকিয়া স্থপ্টিকার্ধ পরিচালনায় নিযুক্ত রহিয়াছে 


৫২ দার্শনিক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


-_সিত্বরজস্তমসাং সাম্যাবস্থা প্রকৃতিঃ প্রকতের্মহান্‌ মহতোহহংকারো- 
হহংকারাৎ পঞ্চতন্ম্রাস্্যুভয় মিক্ড্িয়ং ত্মাত্রেভাঃ স্থুলভূতানি পুরুষ ইতি 
পঞ্চবিংশতিবর্গ:”__(পোংখ্যসুত্রম-_-১।৬১)--ম্তরাং দেখ। যায় যে, স্থষি 
কার্ষের ভিত্তি হইল সত্বরজন্তমোময়ী প্রকৃতি ও বৃদ্ধি তাহা হইতে জাত 
, অহংকার এবং এই অহংকার হইতে মন, পঞ্চ কর্মেন্দ্িয়। পঞ্চজ্ঞানেক্ড্রিয় 
পঞ্চতন্মাত্র ও পঞ্চভৃত উৎপন্ন হয়। 

«“আম্হে সাঁনে দিঠা*__-এখানে সাধক লুইপাঁদ আত্মতত্বের ব্যাখ্য! 
করিতেছেন বলিয়া মনে হয়। আমূ্হে শব্দটি অহং অর্থাৎ অহংভত্ব বা 
অহঙ্কারকে ব্ঝাইতেছে- এইরূপ অর্থ হওয়াও বিচিত্র নহে এবং স্থৃপ্টি 
মূল অহংকার ধ্যানবলে যোগী প্রত্যক্ষ করিতেছেন। ম্ৃতরাং এই 
চর্যাপদটির ভিতরে পাঞ্চভৌ তিক দেহের ইন্দ্রিয় জয়ের জন্ত যোগশাস্ত্র- 
কথিত যম, নিয়ম ও আসনের বর্ণনা করিয়। প্রকৃতি, বৃদ্ধি ও অহংকারের 
পরিচয় প্রদান করা হইয়াছে । 

চর্যাকারগণ ইহার পরে মনকে প্রাধান্য দিয়াছেন) মন শাস্ক না হইলে 
অর্থাং চিত্ত লয় না হইলে সাধনার পথে অগ্রসর হওয়! যায় না 


“নিসিঅ' অঙ্ধারী মুসার চার! । 

অমিঅ ভখঅ মুসা করঅ আহারা ॥ 

মার রে জোইয়া মুসা! পবণ|। 

জেণ তুটঅ অবণ পবণা ॥ ঞ্র 

ভব বিন্দারহ মুস! খর্ণঅ গাতী | 

চঞ্চল মুসা কলিআ-নাশক ॥ 

কল। মুসা উহ ন বাণ। 

গঅনে উঠি চরঅ অমন ধাণ ॥ প্র 

তবসে মুস1 উঞ্চল পাঞ্চল, 

সদৃগুরু বোছে করিহ সো! নিচচল ॥ ঞ্ু। 

জর্বে মুষা! এর আচার তুটজআ | 

ভূম্থকু ভণঅ তবে বান্ধ ন ফিটঅ॥ ঞ্রু॥ (২১) 
চর্যাপদ--ভুলুকপাদ ) 


চর্ধাপদ ৫৩ 


অন্ধকার রাত্রিন্ডে যেমন চঞ্চল মৃষিক যদৃচ্ছ বিচরণ করিয়! মিষ্টাদি 
দ্রব্য আহার করে, তদ্রেপ তমোগুণ সম্পন্ন বাসনাকামনার দাস যে মানুষ, 
তাহার মন রূপাি বিষয়সমূহে সঞ্চরণ করিয়া বোধিচিত্তের সাধারণ 
অমৃতধারা ভক্ষণ করে। বাসনাচ্চল চিত্ত মৃষিকের মত ভবম্বরূপ 
স্বীয় কায় বিদীর্ণ ন৷ করিয়। সংসারচক্রে পুনঃ পৃন্ঃ যাতায়াত করে। 
গুরুর উপদেশে মৃষিকের প্রকৃতি দোষ অবগত হইয়া তাহার বিনাশ কর, 
ভুম্কুব মতে ইহা না করিলে ভববদ্ধনের বাধন কাঁটিবে না। এইখানে 
মৃষিক বলিতে কাল বা মরণকে বুঝাইতেছে-_চঞ্চল মনই বাঁসনীকামনার 
ক্ষণিক স্থায়িত্েরে কাত্ণ_-ফখন ইহা শুন্যে বিলীন হয়, তখন ইহার 
কোন প্রকার বর্ণ থাকে না 


“1009 28% 18 81009 0৮ 0998] 10110089116 (1.9. 608 10119 1001700 90108- 
8008৪ 21] 69100100751] 8515861099)--006 10 16 71781] 01567818100 0০01001 
অ]19)0 16 18898 60 (6109 5010, 18 10705%99 01891:9 0100 0117198 1090681:৮, 


আরও টীকাতে দেখা যায় ষে, বোধিচিত্তরূপ অমৃত আশম্বাদনে রত 
মৃষক বা চিত্পৰন নিজে এই শত্রুকে ধ্বংস না! করিতে পারিলে নিবাণ 
বা মুক্তি সম্ভব নহে__দসংবৃত্বিবোধিচিত্তং ছুনাশকত্বেন স এব চিত্তমৃষকঃ 
কালঃ, তম্তয পিওগ্রাহানুভেদে বিচারেণ ভো যোগিন্‌ বর্ণোপলস্তোপদেশে! 
ন বিদ্ভতে । গগনমিতি গুরুসম্প্রদায়াৎ মহান্থখকমলবনং গত্বা পুনরাগত্য 
পরমার্থবোধিচিত্তঃ মধুপীনাম্বাদং করোতি।” (টীকা) 

পাতগুলযোগেও রহিধাছে ঠিক এই ধরণের কথা- চিত্তের বৃত্তি- 
নিরোধকেই যোগ বল। হয় এবং 1চত্তের লয় হইলে অর্থাৎ অসংখ্য 
চিত্ববৃত্বিগুলি ও ক্লেশগুলি দূরীভূত হইলেই স্বরূপ ঝ কৈবল্যলাভ কর! 
যায়--শুন্তে অবস্থান ঘটে--“যোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধঃ*-_২, প্তদা 
র্টুম্ঘরূপেইবস্থানম্৮__৩ (পাতগ্জলন্ূত্রে সমাধিপাদঃ )। ম্থতরাং দেখা 
ষায় পূর্বতন ভারতীয় ষোগশাস্ত্রের অনুসরণক্রমেই চর্যাগানের ভিত্তি 
রচিত হইয়াছে এবং যোগ ব্যতীত এমন কোন বৈজ্ঞানিক প্রণালী আজ 
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৫৪ দার্শনিক -শূহ্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


পর্স্তও আবিষ্কৃত হয় নাই, যাহা ছ্বার। মানুষ আধ্যাত্মিক জগতে উন্নতি 
লাভ করিতে পারে, ইহাই সহজ পথ । 


সাহ্কমতই সাংখ্যমত এবং চাঁটিলই কপিল 


সাংখ্যমত প্রতিষ্ঠার প্রমাণ আরও একটি চর্ধার ভিতরে পাওয়া! 
যায়-- 
“ভবণই গহণ গম্ভীর বেগে বাহী। 
ছুআস্তে চিখিল মাঝে ন থাহী ॥ প্র ॥ 
ধামার্থে চাটিল সান্কম গটই। 
পারগামী লোঅ নিভর তরই ॥ গ্রু॥ 
ফাঁডিডম মোহতরু পাটা জোড়িঅ। 
আদ অদিটি টাঙ্গী নিবাণে কোহিঅ ॥ প্র! 
সাঙ্কমত চড়িলে দাহিণ বাম ম! হোহী । 
নিযভডী বোহি দুরম মা জাহী । ফর 
জই তুম্হে লোঅ হে হোইব পারগামী । 
পুচ্ছতু চাটিল অন্ুত্তর সামী ॥ (৫) 
(চর্যাপদ _চাটিল্লপাঁদ ) 
এই নদীস্বরূপ বৈষয়িক জগতে দিবারাত্র বৈষয়িক তরঙ্গ উখিত 
হইয়। ইহাকে ভয়ঙ্কর করিয়। তুলিতেছে এবং বিবিধ দোষের প্রবাহ বেগে 
প্রবাহিত হইতেছে । ইহার ছুইদিক দোষের পক্কে অন্ুলিপ্র এবং মধোও 
থৈ পাওয়া যায় না, ইহা উত্তীর্ণ হওয়া দুঃসাধ্য । ললনারসনাদি 
আভাসত্রয় দিনরাত্রি ব্যাপিয়া, এমনকি সন্ধ্যাসময়েও সাগরের মত 
এক লময়ে বিষয় কল্লোলে মাতিয়৷ উঠিয়। পরক্ষণেই লয় পাইতেছে এব 
প্রকৃতির দোষে আচ্ছন্ন রহিয়াছে-_“পূর্বোস্তললনা রসনাদ্যাভা যত্রয়ং 
পারাবারগন্ভীরত্বেন নদীসন্ধ্যয়। বোদ্ধব্যং। দিবারাত্রোচি সন্ধ্যায়া। 
বিষয়োল্লোলমুৎপগ্ভতে বিনশ্ঠতি চ। অতএব গহনং ভয়ানকং। প্রকৃতি 
দোষাৎ গভীরং | ষট্পথদারেণ মুত্রপুরীষাদিকং চ প্রবহতীতি। অতএব 


চর্ধাপদ ৫€ 
অন্তদ্ধয়় পারাপারং বামদক্ষিণং চিখিলমিতি প্রকৃতিদোৌষগঙ্থীমু- 
লিপ্তং।” (টীকা) 
বৈষয়িক পঙ্কের উধের্ব যে প্রকৃত ধর্মতত্ব নিহিত রহিয়াছে, চাটিল 
তাহা আবিষ্কার করিয়াছেন এবং এই ধর্মপথ গমনের হেতুপথেরও 
সন্ধান দিয়াছেন, যাহ্াকে অবলম্বন করিয়৷ লোকে ভবনদী উত্তীর্ণ হইতে 
পারে। মোহতরুকে ছেদ করিয়া উহাকে বিশ্লেষণ করিবার সঙ্গে সঙ্গেই 
ইহার ভিতরের সমস্ত রকম অস্তিত্বপূর্ণ ভ্রম দূর হইয়া যাইবে-_ প্রকৃতি 
ও পুরুষের পৃথকত্ব উপলব্ধি হইবে, ইহার ফলে একমাত্র শৃন্তত্ব বা 
অদ্বয়তত্ব অনুভূত হইবে। স্বাধিষ্ঠান ও প্রভাম্বর নামক তত্বঘয়ের 
ভিতরে সংষোগপথ অবলম্বনের দ্বারাই সংসারসমুদ্র উত্তীর্ণ হওয়। সম্ভব । 
বাম ও দক্ষিণে অবস্থিত স্ূর্ধ ও চন্দ্র নামক নাড়ীদ্বয়ের সহায়তায় বায়ুর 
নিরোধ ঘটাইলেই শুন্ততাবোধ আসিবে-_ন্বাধিষ্ঠান শ্রভান্বরয়োরৈকাং 
সংক্রমং জিনতা সত্বানাং সংলারসমুদ্রপারকরণায়। ভে যোগন্‌। 
তত্রারূটে সতি বামদক্ষিণচন্দ্রম্ধাভাসৌ পৃর্ং বজ্রচাপং নিরোধাৎ, 
পুনরপি পশ্চাদ্ভাবং ম চিন্তয়িষ্যথ” (টীকা )। মোহতরু বলিতে যাহা 
বুঝায় তাহা ব্যাখ্যা করিতে গেলে এবং তাহ! ন্ষিভাবে ছেদন করা 
যায়, তাহার বর্ণ” স্বরূপ শ্লোক উদ্ধৃত করা হইতেছে-_ 
“তিজ্জনননে। নৈকবিধস্তয সৌম্য তৃষ্তাদয়ো। হেতবইত্যেবেত্য 
তাংশ্ছিন্দি দুঃখাৎ যদি নিমুমুক্ষা কার্ধক্ষয়ঃ কারণসংক্ষা্ধি | 
দুঃখক্ষয়ে। হেতুপরিক্ষয়াচ্চ শান্তংশিবং সাক্ষিকুরুস্ব ধর্মম। 
তৃষ্জানিরাগংলয়নং নিরোধং লনাতনং ত্রাণমহার্ধমার্ধম্‌ ॥ 
যন্মিন জাতির্নজরা ন মৃত্যুঃ ন ব্যাধয়ে! নাপ্রিয়সম্প্রযোগঃ | 
নেচ্ছাবিপন্নপ্রিয়প্রয়োগঃ ক্ষমংপদং নৈষ্ঠিকমচ্যুতংতমূ ৮ 
( সৌন্দরানন্দকাব্যম্‌ _অশ্ঘঘোষ__-১৬২৫-২৭ ) 
স্ুতরাং তৃষ্ণ! প্রভৃভিই নানাপ্রকার জন্মের হেতু এইটি মনে মনে 
চিন্তা করিয়। মুক্তিপ্রয়াী জীব সেই তৃষ্ণা, বাসন প্রভৃতি মোহবৃক্ষকে 
ছেদন, করিবে, ইহার ফলে তৃষ্ণারপ কারণের ধ্বংসের সঙ্গে সঙ্গে 
পুনর্জন্মও রহিত হইবে । 


৫৬ দার্শনিক শৃন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


তৃষরূপ হেতুর লয় হইলে দুঃখের নিবৃত্তি হইবে। ম্ৃতরাং “ধর্মকেঃ 
শরণ ও প্রত্যয় করিবে-_-এই শান্তিময় মঙ্ললময় ধর্মের শরণ লইলেই 
বৈরাগ্য আসিবে । এই ধর্মের গুহাতে সর্বধর্মর নিরোধ হয় । ইহাই 
সনাতন মত, ইহাই মুক্তি, ইহাকে কেহ হরণ করিতে পারে না, ইহা 
সর্বশ্রেষ্ঠ। 
এই ধর্মের পথে মৃতাজরাদি লুণ্ধ হয়, মৃত্যু, ব্যাধি, শক্রু দমাগম, 
নিরাশাও প্রিয়বিরহ নাই, ইহাই চরম ও অচ্যুত। 
তথাগত বৃদ্ধও এই তৃষ্ণাঞচেই গৃহকারক বলিয়। অভিহিত করিয়াছেন 
এবং এই তৃষা বিদুরিত অবস্থায় আর গৃহ বা গৃহকারকের আস্তিত্বের 
অভাব দেখিতে পাইয়া শুন্তত্ববোধ অস্ুভব করিয়াছেন__ 
“গহকারক দিটঠোসি পুন গেহং ন কাহলি 
মববা তে ফাল্তকা ভগ.গা গহকুটং বিনজ্বিতং, 
বিসজবারগতং চিত্ত তণ হানংখযুমজ.ঝগ! ৮ 
; ধন্মপদ--১৫৪ ) 
এই মোহতরু অর্থাৎ বিষয় আবরণম্বরূপ হইয়া জ্ঞান লাভের পথে 
কণ্টক হহইয়। দাড়ায় বলিয়াই সংবৃতিবোধিচিত্তবৃক্ষকে ফ্কাড়িয়া অর্থাৎ 
বিষবগ্রহকে খণ্ড খণ্ড করিয়া যুগনদ্ধরূপ পরশুর সাহায্যে দূঢভাবে স্বরূপ 
উপলব্ধি করিতে হইবে । “মোহতরুং বিষয়ং ব্যাবৃতিবশাৎ তমেবসংবৃতি- 
বোধিচিত্বৃক্ষং পান্তা তস্ত বিষিয়গ্রহং খগুয়িত্া সতততালোকং 
পাটকেননহ একীকরণং ঘটয়তি ।” (টীকা) 


এই মতে চলিলে প্রকৃতি ও পুরুষ এই দ্বৈতমত্ডের (বাম ও ডাহিন) 
মোহে আচ্ছনন হহবে না, এই প্রকৃতি ও পুরুষের বিুক্ত অবস্থা অর্থাং 
অদষ্ধ বা শৃন্তত্বকে অবলম্ণ করিতে হইবে--এই ভাবেই বৃদ্ধত্ব লাভ 
ঘটিবে__-বেশী দুরে নহে। 

*্ধামার্থে চাটিল সাঙ্কম্‌ গটই” পপুচ্ছত চাটিল অনুত্তর স্বামী” 
এইখানে চাটিল নামক অম্ুত্তর স্বামী সাহ্ছমত গঠন করিয়াছেন, ইহাই 
বুঝাইতেছে। এখানে “সাঙ্ক' বলিতে আমাদের মতে প্রচলিত মতবণিত 


চর্যাপদ ৫৭ 


'সাকো” শব্দকে না বুঝাইয়া 'সাঙ্ক শব্দ 'সাংখ্য শব্দের পরিবতিত রূপ 
এবং সাংখ্যকার “কপিলের, নামই ধ্বনি পরিবর্তনের ভিতর দিয়া “চাটিল' 
রূপে পর্যবসিত হইয়াছে। মনে হয় “কপিল” শব্দের 'ক্ চিস্তে এবং 
পঙ টিতে পরিণত হইব চাটিল' শব্দে গিয়। দাড়াইয়াছে। এই সম্বন্ধে 
ভাষাতত্ব হইতে ধ্বনিতত্বেরে কতকগুলি রীতি আলোচন। করা হইয়াছে 
এবং যুক্তিরও অবতারণা করা হইয়াছে, ইহা অব্য সুুধিজন বিবেচ্য । 
ইন্দো-ইউরোপগীয় ভাষার সঙ্গে সংস্কৃত ভাষার বর্ণ-মালার প্রভেদ এই 
যে প্রথমোক্ত ভাষাতে 'চ বর্গ” নাই__শুধু 'ক-বর্গই আছে এবং “চ বর্গ 
নৃতন স্থপ্টি। পানিনির মতে “অকুহবিসর্জনীয়ানাং ক, এবং *ইচুষশানাং 
তালু” এই ছুইটি শ্বৃত্র বিচার করিলে মনে হয় যে 'ক্‌* কণ্ে উচ্চারিত ন! 
হইয়া তালুতে উচ্চারিত হইলে “১ এর আকার ধারণ করে৷ এতদ্যতীত 
“চোঃ কৃ এই স্ুন্রের ভিতর দিয়া “কৃ” কিরূপে সন্ধির নিয়মে “চ, তে 
পরিণত হয়, তাহার দৃষ্টান্ত আছে-__যথা, বাক্‌ৃ+ইঈশ-বাচঈ+ঈশ। 
এবার ইউরোপীয় ভাষাতত্বের মতে বর্ণগুলির বিবরণ ও তদনুযায়ী যুক্তি 
প্রদশিত হইতেছে-_ 
পুরঃ কা (2219181)- কৃ, খ। গু ঘ) ড. (10107), 6, 21), 1) 
কট বা পশ্চাৎচগ্য--(৬০181) ক, গড ঘ ভ. (0, 00, &, 
210,710 
কণোষ্ঠ-_(1,2919%0121) ক, খব২: থু ঘ১ ও (এজ, পু), £, 
£ত]0) 7) 
দক্ত্য ও দক্তমূলীয় (1091)08] 810 £১1560191)-- ত, থ্‌, দৃ, ধ 
ন্‌ (00, ৫১ 01, 0 0) 
ওঠ্য (1.210191)- পড় কও বও ভ্‌ম্‌ (0, 08, 0,005 10) 

“তবে ইঃ ঈ, এ--এই তালব্য স্বরধ্বনির অব্যবহিত পৃবে থাকিলে 
মূল ভাষার কণ্ঠয ও কণ্যোষ্ঠ্য ধ্বনি আর্য শাখায় তালব্য ধ্বনিতে ( নুতন 
সষ্ট চ বর্গে) পরিণত হইয়াছে । এই ধ্বনি পরিবর্তন কোলিৎসের্ নুতর 
(০০11012179৭ ) নামে পরিচিত ।৮১ 


শম্পা পাদ শপ পা সপ 


১ ভাষার ইতিবৃদ্ধ-_ স্থকুমার সেন, পৃ--৬৪,৬৬ 


৫৮ দার্শনিক শূন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


“ঘবও 896 809:610:5 888 019 ০0181081 660. 806. 0115 620-880115868- 
0৪59 (81160 60291189110 8179 010 (917797010 1908089 900 818 191):9- 
8912680 51189 105 10910 81015088 ১ 1) 69 00, 1) 105 820. 10109 6108, 8118 89 


26109890690 0 010 09100081010 8. 6, 3081210 81017:8068 টি 0, সু, (0:02, 
67 1 


7099651 0008008088, &, 0 (থ্রি, ত দঃ ) 01000050090 1 809 
0006806 1)9$57980. 81১5 &]0 ০1 0109 6০029809 500. 006 21009 ০01 0108 68980. 
05 90265066999 01509 88 5 5০190 01 [01068 10. 008 8820101:018 
01 009 11069. 1791009 6179 752150102. 80 0970091 0010901887168 10 &]1 
180808898. তদ্‌, টং ঠ৩ (8১ 0, 67 6009১ 


এতদ্বাতীত ভারতীয় প্রায় সমস্ত ধর্মশান্ত্রই সাংখ্যমতকে গ্রহণ 
করিয়াছে এবং সর্ব সম্মতরূপে কপিলকে আদিবিদ্বান ( অনুত্তরন্থামী ) 
বলিয়া স্বীকৃতি প্রদান করিষাছে। স্থতরাং “সাঙ্ক”' শব্দ “সাংখা? এবং 
“কপিল” শব্দ চাটিপরূপ পরিবতিত হইন্াছে__ইহা মোটেই যুক্তি- 
বহিভূত নচ্ে। 

“দু আস্তে চিখিল্স মাঝে ন থাহী”-_- এখানে এই ছত্রের ভিতর দিয় 
এই প্রকাশ পাইতেছে যে, স্ণ্টি প্রবাহ্তের একদিকে প্রকৃতি ও অপর 
দিকে পুরুষ যুক্ত অবস্থায় থাকিয়া মোহতরু গঠন করিয়াছে, এই 
মোহতরুকে সাধক যখন বিচ্ছিন্ন অবস্থায় দেখিতে পান, তখনই সমস্ত 
অস্তিত্বের জ্ঞান নষ্ট হসয়া শুশ্ততাকে অপলম্বন করেন। টীকাতে দেখা 
যায় প্রকৃতিদোষের জন্য ভবনদী অত্যন্ত গভীর এবং ই তীর প্রক তি- 
দোষরূপ পন্কের দ্বার অন্ুুলিপ্ত (“প্রকৃতি দোষাৎ গম্ভীরং”, “চিখিলমিতি 
প্রকৃতি দোষপন্কানুলিপ্তং” )। পাংখ্ের ভিতরেও আমরা দেখিতে 
পাই যে অযথার্থ জ্ঞান হইতেই ধর্ম, অধর্ম, অজ্ঞান, বৈরাগ্য, অবৈরাগ্য, 
বশ্বর্য ও অনৈশ্বর্ব_-এই সাতটি রূপের অস্তিত্ব দৃষ্ট হয় এবং সাংখ্য শাস্ত্রে 
জ্ঞানের অভাব বা ভ্রাস্তির কারণম্বরূপ পাঁচ প্রকার বিপর্ধ্যর, অষ্ট 
বিংশক্ঠি প্রকার অশক্কি, নয় প্রকার তৃষ্টি এবং আট প্রকার সিদ্ধি,__-এই 


পা লই পপ পেপে 


১ | [06:00006101) 60 0020108186158 79181101025 2.1), 0301089 1) &]1, 
4১101090017, 6 


চর্যাপদ €৯ 


পঞ্চাশ প্রকার প্রত্যয় সর্গের কথা উল্লেখ কর! হইয়াছে__ইহার ফলেই 
শন্ততার পরিবর্তে অস্তিত্বের প্রত্যয় ঘটে 


“এষ প্রত্যয়সর্গে। বিপর্ধায়াশক্তিতুষ্টিসিদ্ধ্যাখ্াঃ। 
গুণ-বৈষম্যবিমর্ধাওম্য চ ভেদাস্ত পঞ্চাশং 8৪৬ 

পঞ্চবিপর্ষয়ভেদ। ভবস্ত্যশক্তিশ্চ করণবৈকল্যাৎ | 

অষ্টাবিংশ তির্ভেদ! তুষ্টির্নবধা হষ্টধ। সিদ্ধিঃ 7৪৭৮ (সাংখ্য কারিক1) 


প্রকৃতির তিনটি গুণ-_সত্ব, রজঃ ও তমঃ; এই তিনটি গুণের 
পরস্পর বৈষম্যের ফলে এই পঞ্চাশটি প্রত্যয় সর্গ অর্থাৎ প্রকৃতি দোষের 
স্ষ্টি হয় এবং প্রত্যেকটি দোষকে আরও তথ্যপূর্ণভাবে বিশ্লেষণ 
করিয়াছেন। বিপর্ধয়কে পাচ ভাগে ভাগ কর! হইয়াছে যথা-_ 
১। আট প্রকার তমঃ ২। আট প্রকার মোহ ৩। দশ প্রকীর 
মহামোহ ৪1 অষ্টাদশ প্রকার তামিশ্র ৫। অষ্টাদশ প্রকার অন্ধতামিজ 
“ভেদস্তমসোহ্ষ্টবিধো! মোহন চ দশবিধে! মহামোহঠ । 
তামিজ্রোইষ্টাদশধ। তথা ভবত্যন্ধতামিশ্রশ্চ 1৪৮৮ (সাংখ্য কারিক1) 
পাঁতঞ্চল যোগে ইহাদিগকে অবি্া, অন্মিতা, রাগ, দ্বেষ ও অভি- 
নিবেশ নামক পঞ্চররেশরূপে ব্যাখ্যাত হইযাঁছে__ 
«“অবিগ্ভান্মিতারাগদ্েষাভিনিবেশাঃ পঞ্থক্রেশাঃ” (সাধনপাদঃ--৩) 
অশক্তির উৎপত্তি হয় বৃদ্ধিবধ হইতে অর্থাৎ একাদশটি ইন্তরিয় 
ও বৃদ্ধির অসামর্ঘযতার দরুণ একাদশ অশক্তির স্থষ্টি এবং তুষ্টি ও সিদ্ধির 
বৈপরীত্যবশতঃ সপ্তদশপ্রকার বৃদ্ধির বধ সম্পাদিত হয় অর্থাৎ স্বকার্ধে 
অক্ষমতা ঘটে । এইরূপে মোট ২৮ প্রকার অশক্তি উৎপন্ন হয়__ 
“একাদশেক্দ্রিয়বধাঃ সহ বৃদ্ধিবধৈরশক্তিুদ্িষ্টাঃ। 
সপ্তুদশবধা বৃদ্ধে বিপর্ধায়াত্ত,ষ্টিসিদ্ধীনাম্ত। ৪০ ( সাংখ্য কারিকা ) 
প্রকৃতি, উপাদান, কাল ও ভাগ্য নামক আধ্যাত্মিক তুষ্টি ৪ প্রকার 
এবং বিষয়বৈরাগ্য বশত: তুষ্টি ৫ প্রকার মোট নয় প্রকার তুষ্টি__ 
«“আধ্যাত্মিক্শ্চতশ্রঃ প্রকৃত্যুপাদানকালভাগ্যাখ্য। | 
বাহা! বিষয়োপরমাৎ পঞ্চ নব তুষ্টয়োহভিহিতাঃ 0৮৫০ (সাংখ্য কারিকা) 


৬০ দার্শনিক শুন্যধাদ ও বাংলালাহিত্য 


্রত্যয়সর্গের ভিতরে বিপর্যয়, অশক্তি ও তুণ্টিকে 'অস্কুশ' বলা 
হয়, যেহেতু ইহার] মুক্তির প্রতিবন্ধক, এতদ্যতীত অধ্যাত্মশান্ত্রপাঠ, 
তদর্থবোধ, পঠিত বিষয়ের মনন, তত্ব নির্ণয়ের জন্ত আলোচনা, বিবেক 
ভ্রানের পরিশুদ্ধি, আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধদৈবিক নামক 
তিন প্রকার ছঃখ--এই আটটি সিদ্ধি নামে কথিত-_ 
“উহঃ শবদোহধ্যয়নং দুঃখ বিঘাতাশ্রপ্ঃ সুৎপ্রাপ্ডিঃ | 
দান সিদধয়োইস্টৌ সিদ্ধেঃ পৃঁবোহস্কুশন্্িবিধ 1৮৫১ 
(সাংখা কারিক] ) 
এই পঞ্চাশ প্রকার প্রকৃতি দোষযুক্ত মোহতরুস্তে ছেদ করিয়। 
ইহাদের পৃথক্‌ পৃথক্রপে [বভক্ত অবস্থায় অস্তিত্বের মভাববোধে প্রকৃতি 
ও পৃরুষের পৃথকত্ জ্ঞানের ভিতর দিয়া শুন্তকে প্রতিষ্ঠাই সই পথ। 
এইরূপ তত্বাভ্যামের ফঙে__“আনার কোন ব্যাপার নাই, আমি কর্তা 
নই, আমি বিষয়ের ফল ভোগী নই”__এই 'অ১ং? ভাবের অভাব ঘটিয়া 
থাকে-_-ইহার ফল শুন্ততাবোধ। স্তুতরাং অহস্কারের বিনাশ ও অন্তিিতব- 
বোধের অভাবে প্রকৃতি দোষের লয় হয় ও বিশুদ্ধ জ্তানের উদয় অর্থাৎ 
তত্বের আবির্ভাবে পুরুষ ও প্রকৃতির বিচ্ছিন্নত৷ অনুভূত হয়, পুরুষ খস্থ্‌ 
অবস্থায় শুন্ততে বা স্বরূপে অবস্থিত হয়, ইহাতে পূর্বোক্ত সাতটি রূপের 
বিনাশ হয় -_ 
“এবং তত্বাভ্যপান্নাহস্মিন্‌ মে নাহমিত্যপারশেষম। 
অধিপর্বয়া দিশুদ্ধং কেবলমুৎপঞ্ঠতে জ্ঞানম্‌ ॥ ৬৪ 
তেন পৰৃত্ত প্রসবার্থবশাৎ নপ্তরূপাধনিবৃত্তাম্‌। 
প্রকৃতিং পশ্ঠতি পুরুষ প্রেক্ষকবদবস্থিতঃ স্বন্থঃ ॥৮ ৬৫ 
(সাংখ্য কারিক) 
অতএব দেখা যাইতেছে যে সাংখ্যদ্শনের সঙ্গে চধাগানের যোগা- 
যোগ অস্বীকার্ধ নহে, এখন পাতগ্রলকৃত যোগন্ৃত্রের সঙ্গে এবং বিশেষ 


করিয়। অগ্টাঙ্গযোগের সঙ্গে চর্ধাগানের সম্পর্ক বিচারে অগ্রনর হওয়। 
যাউক। 


চর্যাপদ ৬১ 


চর্ধাপদে অহীঙ্গ যোগ 
পাতঞ্জলদর্শনে কৈবল্য, স্বরূপ, শৃন্ততা, নির্বাণ বা মোক্ষলাভের 
উপায় নির্দেশ করা হইয়াছে। অআষ্টাঙ্গ যোগসাধন। অর্থাৎ যম, নিয়ম, 
আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাধি এই আটটি 
স্তরের ভিতর দিয়া সাধককে মুক্তির পথে অগ্রসর হইতে হইবে-_?্যম- 
নিয়মাসনপ্রাণায়ামপ্রত্যাহারধারণাধ্যানসমাধয়োহষ্টাবঙ্গানি” ( পাতঞ্জল- 
সৃত্রে--সাঁধনপাদে--২৯) 
যম- পূর্বেই চিন্তগাঞ্চল্যের কথ! বল! হইয়াছে এবং এই চঞ্চলতার 
আধার ম্বরূপ আমাদের দেহকে বর্ণনা কর হইয়াছে--“কাআ। তরুবর 
পঞ্চবি ভাল,৮ (চর্ধাপদ--১)। এখন বিচার করিলে দেখা যায় যে, 
চিত্তশুদ্ধির পূর্বে চিত্তের আধারম্বরূপ দেহগুদ্ধির প্রয়োজন এবং চিত্তের 
উপাদান ইন্ড্রিয়াির সংযমও দরকার । 
মনতরু পাঁঞ্চ ইন্দি তন্তু সাহা 
আসা বহল পাত ফলাহা (হ বাহা)॥ ফু 
বরগুরুবঅণে কুঠারে' ছিজঅ 
কাহ্ন ভণই তরুপুন ন উইজঅ ॥ ঞ্র 
বাটই সে। তরু ম্ভাহভ পানী 
ছেবই 1বছুজন গুরুপরিমাণী ॥ গরু । 
জে! তরু ছেব ভেবউ ন জাণই 
সড়ি পড়ি রে মূঢ় তা ভব মাণই ॥ প্র 
স্থ[ ন] তরু গঅণ কুঠার 
ছেবহ মো তরু মূল ন ভাল ॥ ঞ্ুঁ॥ ৪৫ ( চর্ধাপদ-কাহপাদ ) 
এখানে মনকে তরুর সঙ্গে এবং পাঁচটি জ্ঞানেক্দ্িয়জাত বাসনাকে 
পত্র ও ফলের সঙ্গে তুলনা করা হইয়াছে--"অনাদদি ভববাসনাপল্লবা- 
শ্রয়ত্বাৎ কৃষ্ণাচার্ধপাদেন স্বচিত্বং তরুত্বেন উপ্রেক্ষিতং” (টীক1)। গুরুর 
উপদেশরূপ কুঠারের দ্বারা! ইহা সমূলে ছেদ করিতে হইবে, সংসারের 
মঙ্গল ও অমঙ্গল চিন্তার জালে এই তরু পরিপুষ্ট--“সোহ পি চিন্ততরঃ 


৬২ দার্শনিক শন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


স্বশুভাপ্ডভং জলং গৃহীত্বা অনাদি সংসারভূমৌ॥বদ্দতে* (টাক )। গুরুর 
নির্দেশে বুদ্ধিমান ব্যক্তি ইহ] সমূলে ধ্বংস করিয়া মনের আনন্দে মগ্ন 
থাকেন। এই তরুর কোন অস্তিত্ব নাই__ইহা! শৃন্ত-_অবিদ্যাই ইহার 
রূপ। প্রকৃতি প্রভাম্বর অর্থাৎ বিবেকের আবি্র্ভাবে ইহা বিলীন হইয়া 
যায়। হিংসা, মিথ্যা, পরশ্বহরণ, যৌনকামনা ও ভোগপ্রবৃত্বি--এই 
পাঁচটি প্রধান রিপৃই আমাদের চিত্তচাঞ্চল্যের উৎপত্তির কারণ। এই- 
গুলিকে দমন করিতে হইবে অর্থাৎ ইহার বিপরীত অন্িংসা, সতা, 
চৌর্ধবৃত্তিত্যাগ, ব্রহ্মচর্য ও লোভ গুবৃর্তিত্যাগ এই পাঁচটি পথ অবলম্বনের 
সাহায্যে জীবকে চিত্তচাঞ্চল্য ত্যাগের পথে অগ্রনর হইতে হইবে-_ইহ! 
পাতগ্জল দর্শনে “যম” নামে 'অভিহিত-__“অহিংসাসত্যান্তেয় ব্রহ্মচর্ধা পরিগ্রহ! 
যমাঃ” ( পাত্রলনূত্রে__সাঁধনপাদে--৩০ )| ইহা। সর্বদেশে, সবকালে 
ও সর্বধর্মেই স্বীকৃত হইয়াছে-_ইহাই সার্ভৌম মহাত্রত | 

নিয়ম_'যম* সাধন করিতে হইলে সঙ্গে সঙ্গে “নিয়ম" সাধন করিতে 
হইবে, কারণ শরীর ও চিত্তের মধ্যে ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক থাকাতে চিত্তের 
আধার শরীরকেও চঞ্চলতাহীন করি; তুলিতে হইবে । তাই চর্যাপদে 
বল! হইয়াছে-_ 


“এডি এউ ছান্মক বান্ধ করণকপাটের আস 
স্ম্থুপাখ ভিতি লাহুরে পাস ॥১ 


ছন্দযুক্ত অবস্থায় দেহের সঙ্গে যুক্ত ইন্ড্রিয়াদি করণ হইতে মুক্ত হইয়। 
শৃগ্যত্বকে অবলম্বন করিতে হইবে অর্থাৎ দেহকে বিশুদ্ধ করিয় তুলিতে 
হইবে। সাংখ্যদর্শনের মতে বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ুও উপস্থ (৫টি 
কর্মেন্দ্রিয় )-চচ্ষু, কর্ণ, ত্বক্‌, জিহবা! ও নাসিক ( ৫টি জ্ঞানেক্জ্িয়) এবং 
মন, এই একাদশটি ইন্দ্রিয় করণ, ইহারা অহঙ্কার হইতে উৎপন্ন এবং 
দৈহিক কার্ধাদির প্রবর্তক-_-কর্সেক্দ্িযবৃদ্ধীব্দ্িয়ৈরস্তরমেকাদশ কম্‌, 
--১৯ ( সাংখ্যদর্শন-_দ্বিতীয় অধ্যায় )-_-“ইন্জরস্ত সঙ্ঘনাতেশ্বরস্ করণ- 
জিন্দ্রিয়ম্‌ তথ] চাহঙ্কারকার্ধত্বেসতি করণতমিল্তিয়তমিতি” (টীকা ) 


চর্ধাপদ ৬৩ 


“কাজ ণাবড়ি খাটি মন কেডুয়াল 
সদৃগুরু বঅনে ধর পতবাল ॥ঞ 
চীঅ থির করি ধরে নাহী 
অন উপায়ে পার ন জাই ॥ঞ 
নৌবাহী নৌকা টাচ অ গুণে 
মেলি মেল সহজে' জাউণ আণে' ॥ঞ্র। 
বাট অভঅ খাল্টবি বস তা! 
ভব উলোলে' ষম বি বোলি আগর 
কুল লই খরে সোস্তে উজ! অ 
লব্হ ভণই গনে পমাঞ (প্র ৩৮ (চর্ধাপদ--সরুহ পাদ ) 
দেহুক্ নৌকার সহিত তুলনা করা হইয়াছে, সমস্ত ইন্দ্রিয় বৃত্তি- 
গুলিকে সংযত করিয়া মনমাঝি এই তরী বাহিয়া যাইবে । সদ্‌ গুরু 
বচনে স্থির ন! হঈলে পার হওয়া যাইবে না “আধারাধেয় সম্বন্ষেন কায়ং 
নৌক1ং পরিকল্প) মনোবিজ্ঞান কেলিপাতঞ্চ। সংগুরুবচদং পতবালং 
গৃহীত্বা। বস্রজলজনংযৌগভবজলধিমধ্যে পঞ্চজ্ঞানাত্মকং বিলক্ষণ- 
শোধিতসংবৃতিবোধিচিত্তং স্থিরীকৃত্য কায়নৌরক্ষাং কুরু (টীক1)। 
কর্ণধার গুণের সাহাষ্যে দেহনৌকাকে সহ্জানন্দের ভিতর দিয় 
মহান্তুখদ্বীপে গমন করিবে । কুপথে গেলে চলিবে না, মহানুখ গাগ- 
ভ্রোতে নৌক1 বৌধিচিত্তবজ্বরূপে উধর্বগমন করিবে। দেহের ভিতরে 
চাঞ্চল্য থাকিলে ভবসাগর পার সম্ভব হইবে না। 
এখন এই দেহ্চাঞ্চল্যকে পরিহার করিতে হইলে অর্থাৎ দেহকে ও 
ইন্ড্রিয়বর্গের কাধাদিকে বিশুদ্ধ রাখিতে হইলে পাঁচটি উপায় অবলম্বন 
করিতে হইবে__শুচিতারক্ষা, মনের সন্তষ্টি, তপন্তা, শান্ত্রাধ্যয়ন এবং 
ঈশ্বরে অর্থাং আদর্শে বিশ্বাস ও অন্তুরক্তি এই গাঁচটিকে পাতঞ্জলদর্শনে 
“নিয়ম নামে প্রচলন করা হ্ইয়াছে__“শৌচসস্তোষতপংস্বাধ্যায়েশ্বর- 
প্রণিধানানি নিয়মাঃ»--( পাতঞ্জল সৃজে-_লাধন পাদে--৩২) 
. আসন--ইহ1 সাধারণ কথা যে, কোন বিষয় চিস্ভা করিতে হইলে 


৬৪ দার্শনিক শূন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


বা মনোযোগী হইতে হইলে আসন করিয়া বসিতে হইবে। সুতরাং 
চিত্ত ও শরীর বিশুদ্ধ করিয়! অর্থাৎ যম ও নিয়ম এই দুইটি প্রথাকে 
যথার্থভাবে প্রতিপালন করিয়া সাধক স্থির হইয়! উপাসমায় রত 
হইবেন। এখন বিচাষধ বিষয় এই যে, এই আজনের নিয়ম কি তাহ 
জানিতে হইবে, যাহার পক্ষে যেরূপ আসন উপযুক্ত হইবে, তাহাকে 
সেই আসন গ্রহণ করিতে হইবে_ আসন বিবিধ প্রকার, যেমন, পল্মাসন, 
দণ্ডাসন, স্ব্তিকাসন প্রভৃতি। যেই আসনে উপবেশন করিলে আসীন 
ব্যক্তির দেহস্থির থাকিবে, কম্পিত হইবেন, উদ্বেগের স্থ্টি হইবেনা, 
শাস্তিও আরাম অনুভব করিবে, তাহাকে সেই আসনকেই অবল্ম্বন 
করিতে হইবে । তখন সমস্ত রম দন্ব দূর হইবে, শীতোষতার 
বোধশক্তিও ধাকিবে না 

“স্যিরমধমাসনম্‌ ( পাতগ্জলস্ত্রে _সাধনপাদে--৪৬ )। 

চ্ধাপদে আমন ম্বন্ধে কোন বর্ণনা না থাকিলেও উহার উল্লেখ দেখা 
যায়--“ভণই লুই আমৃহে পানে দিঠা 

ধমন চমন বেণি পণ্ড বইন ॥ ঞ্র॥ ১ 

সানে, এই কথাটা “আসনে” শব্দের পরিবতিত রূপ হওয়! মোটেই 
বিচিত্র নহে । ধ্যান কথাদ্বাবা “সনে, কথাটাকে ব্যাখ্যা করিতে গেলেও, 
আসনের অর্থ ই প্রকাশ পায়__-আাসন ব্যতীত ধ্যান সম্ভব হয় না! । 

প্রাণায়াম-_য্ম ও নিয়ম সংষোগে দেহ ও মন যখন বিশুদ্ধ অবস্থায় 
আলে, তখন সাধক আলনন্থ হইলে সমস্ত প্রকার শারীরিক ও মানসিক 
দ্ের অবনান ঘটে-_“ততোদন্দানভিঘাতঃ» ( পাতগ্রলম্তত্রে সাধনপাদে 
--৪৮))। এইবার সাধককে শ্বাসপ্রশ্বাসের গতি নিয়ন্ত্রণ করিয়া 
যোগের চতুর্থ অক্র প্রাণায়ামের পথে অগ্রসর হইতে হইবে-_তস্মিন্‌ 
সতি শ্বাসপ্রশ্বাসয়ো্গ তিবিচ্ছেদঃ প্রাণায়ামঃ (পাতঞ্জল সুত্রে সাধন- 
পাদে--৪৯ ) 

“ছুলি হুহি পিটা ধরণ ন জাই 
রুখের তেস্তলী কুন্তীরে খাঅ” ॥ 


চর্ধাপদ ৬৫ 


আঙ্গন ঘরপণ স্থন ভো বিকআতী 

কানেট চৌরি নিল অধরাতী । ঞ্॥ 

সৃন্থরা নিদগেল বহুড়ী জাগ 

কানেট চোরে নিল কাগই মাগঅ ॥ গর ॥ 

দিবসই বছড়ী কাঁড়ই ডরে ভাঅ 

রাতি ভইলে কামর জাঅ॥ প্র ॥ 

অইসন চর্ধা কুকুরীপাএ' গাইড 

কোড়ি মাঝে একু হিঅহি” সনাইড় ॥ গ্রু॥ ২ 

(চর্যাপদ-_কুকুরীপাদ ) 
এইখানে রেচক, পুরক ও কুস্তক নামধেয় প্রাণায়ামত্রয়ের ব্যাখ্যা করা 
হইয়াছে। বৈতভাব যেখানে লীন হইয়াছে, সেই মহান্ুখকমলকে 
দোহন করিয়া বজ্রমণিপৈঠাতে ধারণের দ্বারা সহজানন্দ উপভোগ কর! 
প্রাণায়ামে অনভিচ্ছ লোকের পক্ষে মোটেই সম্ভব নহে । দেহঘরের নিকটে 
মহাস্ুখের 'াঙ্গিনাতে প্রবেশের পথই কুস্তকযোগ, এই পরিশোধিত 
কুম্তকযোগের সাচায্যে বোঁধিচিত্তকে নিঃম্ভাব করা৷ যায়-_-“কায়বৃক্ষস; 
ফলং শুদেব বোধিচিন্তং চিষ্াকলবৎ বক্রং কুম্তীরমিতি। বিলক্ষণ- 
পরিশোধিংকুস্তকসমাধিনা স্বান্ুভংক্রেমেণ চ তন্ত ভক্ষণং নিঃম্বভাবীকরণং 
কুস্তি”! টীকা )। 
ললনানাড়ী ও রসনাগাডীর ভিতর দিয়! রেচক ও পূরক সম্পাদন 

করিয়া অব্ধুতিক1 নাড়ীতে কুস্তক দিদ্ধ হয়। পাতগ্জল যোগন্জে 
প্রাণারাম তিনপ্রকার- বাহ্বৃত্তি, আত্যস্তরবৃত্তি ও স্তস্তবৃত্তি, ইহার! 
দেশ, কাল ও পংখ্যান্ুসারে সম্পাদিত হয়। এই তিন প্রকার প্রাণা- 
যামের ভিতর শ্বাস ও প্রশ্বাস বখন গতিশূন্য অবস্থায় আসে, তাহাই চতুর্থ 
অবস্থা--ইহাকেই এই চর্যাপদে চতুর্থ অবস্থারূপে বর্ণনা করা হইয়াছে-- 
স তু বাহ্াভ্যন্তরস্তস্তবৃত্বির্দেশকালসংখ্যাভিঃ পরিরদৃষ্টোদীর্ঘ সুক্ষ্ঃ--৫০, 
বাহ্যাভ্যন্তরবিষয়াক্ষেপী চতুর্থ*--৫১ € পাতগ্রল সুত্রের_-সাধনপাদে )। 
অতএব অর্ধরাত্রে অর্থাৎ কুস্তকযোগের চতুর্থ অবস্থায় প্রজ্ঞাজ্ঞানাভিষেক 

৫ 


৬৬ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


দানকালে প্রবেশাদিবাতদৌষ সহজানন্দ ভাবকর্তৃক অপহৃত হয়, নিশ্বাস- 
প্রশ্থীসরহিত হয়। কুস্তকে শ্বাসরুদ্ধ করিয়। সাধক যখন তুরীয়ানন্দে- 
নিমগ্ন থাকে, তখন অবধূতি ভববিকল্প পরিহার করিয়া জাগ্রতা অবস্থায় 
থাকে-_-“তন্মিন্গৃহে পৃনররধরাত্রৌ৷ চতু্থীসন্ধ্যানাং কানেট ইত্যাদি 
তদেব প্রবেশা দিবাতদোষবিভবং সহজানন্দচৌরেণ হাতং 1৮» “ত্বরিতাদি- 
শ্বাসং চতুর্থানন্দং যোগনিদ্রাং নীত্বাহবধূতি শব্দসন্ধ্য়৷ অনাদিভববিকল্পঞ্চ 
ৃত্ব। প্রকৃতিপরিশুদ্ধাবধূতিরূপেণ যোগিন্ভোহপ্যহন্সিশং জাগরণং কুর্বস্তি” 
(টীক।)। ইন্দ্রিয়াদির সতেজ অবস্থায় চিত্তজাগ্রত থাকে _-ইহাই দিন, 
আর স্মৃষুণ্তি অবস্থাই রাত্রি । নিজের সংবৃত্তির শুক্ররূপে পরিণত অবস্থায় 
ব্রিলোক নির্মাণ করিয়] অবধূতি যখন নিজ স্থ্টির ভীষণতা লক্ষ্য করেন 
তখন ভীত হন; কিন্তু আবার প্রজ্ঞাজ্ঞানের উদয়ে ইন্দ্িয়াদির স্থযুণ্তির 
ভিতরে পরিশুদ্ধ অবস্থায় মহাস্রখের পথে চলিতে থাকেন-_ 

“সা অবধৃতিকা সংবৃত্ত্যা শুক্ররূপেণ ব্রেলোক্যং নির্মায় স্বয়মেব 
দিবাদিজ্ঞানমুৎপাগ্ভ কাড়ই ইত্যাদি॥” “ন্বয়মের মহানুখচন্রস্থানে 
নিবিকল্পং গচ্ছতি” (টীকা )। যখন প্রভাস্বর দ্বার! গ্রবেশাদি বাতদৌষ 
অপহৃত হয়, তখন সাধক দশদিকে চাহিয়া কিছুই দেখিতে পান ন1__ 


“ম্বস্থানতঃ সহজপবনঃ কল্পনাজালমুভ্ 
শান্তস্তোষং কিমপি জয়ত্যেষঃ শুন্তত্বভাবঃ॥৮ (টীকা )। 


এইরূপে কুস্তকের সাহায্যে সহজ পবনের উদয় হয় এবং চিত্তের 
স্থিরতা সম্পাদিত হয়-ইহারই পরবর্তী স্তর শুন্ত। কুকুরীপাঁদের 
গানের এই গুঢ়তত্ব সকলে বুঝিতে পারে না। 
“এক ষে শুগ্ডিনী ছুই ঘরে সান্ধঅ 
চীঅন বাঁকলমম বারুণী বান্ধআ । ফ্রু। 
সহজে থির করি বারুণী সাঙ্ধে। 
জে অজরামর হোই দিট কাদ্ধ ॥ ঞ্রু॥ 
, দশমী দুআরত চিহ্চ দেখই আ। 


চর্যাপদ ৬৭ 


আইল গরাহক অপণে বহিআ॥ ঞ্ে॥ 

চউশগী ঘড়িয়ে দেট পসারা 

পইঠেল গরাহক নাহি নিপারা ॥ প্র ॥ 

এক সডুঙী সরুই নাল 

ভণস্তি বিরিআ৷ ধির করি চাল ॥ প্র 

(চর্ধাপদ-_বিরআপাদ ) 
এই চর্যাপদের মধ্যে মদের দোকানের উপমার ভিতর দিয়! “প্রাণায়াম, 
এর বর্ণনা করা হইয়াছে। ইন্জ্রিয়গ্রাহ্হীনা অস্পৃষ্ঠা। পরিশুদ্ধাবধৃতিকা 
নৈরাজআ্মাযোগিনীকে শুপ্তিনীররূপে পর্ধবসিত করা হইয়াছে-_বামনা- 
সাপুটে গ্রাহকভাবে চন্দ্রন্বভাবে অবস্থিতা ললনা নামক নাড়ী এবং 
দক্ষিণ নাপাপুটে গ্রাহৃভাবে স্তর্যম্থভাবে অবস্থিতা রসনা! নামক নাডীর 
মধ্যস্থলে গ্রাহাগ্রাহকভাব বিসর্জন দিয়া স্বাধিষ্ঠানে অবস্থান করে 
অবধূতিকা । আবার দেখা ষাঁয় যে, অবিগ্ভাবীজদেষ প্রভৃতি বন্কলরূপ- 
দোষরহিত প্রভান্বরশুন্যের দ্বারা স্ুখপ্রমোৌদদানকারী বারুণীমদের 
নেশার মত নিজের বোধিচিত্তকে বন্ধন করে--“একক। ষট্‌পথযোগাৎ 
সা অবধূতিকা শ্তপ্তিনী উধ্বনাসাঘটিকারন্ধে চন্্রস্থধী বামদক্ষিণৌ 
প্রোটযোগী বলবন্তৌ দ্ৌ সন্ধয়তি মধ্যমায়াং প্রবেশয়তি। এতেন 
স্বাধিষ্টানং দ্রঢয়তি । পুনঃ স্ব়মেব আগত্যাধোনাসায়াং বজ্বম ণিশিখর- 
শুসিরে বোঁধিচিত্তং বিন্দুমবিষ্ঠাবীজদ্বেষবন্ধলর হিতেন প্রভাম্বরেণ গুর- 
প্দেশাদভিসন্ধ্য বারুমীতি নুখপ্রমোদত্বাৎ বোধিচিত্তং বন্ধয়তি” (টীকা)। 
এইরূপ প্রাণায়াম মানুষকে অজর ও অমর করিতে পারে। 

ন্বদ্ধারের অতিরিক্ত বৈরোৌচন দ্বারে নির্বাণরূপ মহান্্রখের চিহ্ন দেখিয়া 
সাধক পরমার্থতত্তের সন্ধান পান এবং মহাস্থখের গ্রাহকরপে উপস্থিত 
হন। চৌধষটি ঘটিতে মগ্যপানের নেশার মত চৌবটি ঘটিকা অর্থাং 
দিবারাত্রি সাধক মহান্থখের নেশায় মগ্ন থাকেন_-“তম্ বোধিচিত্তস্য 
স্বাধিষ্ঠানগতস্যাক্ষরতা ম্্খপাশেন বন্ধং কৃত্বা যেনাভ্যাসবিশেষেণ 
'অজরামরঘবং দৃস্বন্ধং লভসে তত কুরু ( টীক1)। গ্রাহ্য গ্রাহক আভাস- 
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দয় নিরোধ করার জন্য অবধূতি মার্গকে সরুনাল বগা হইয়াছে, এই 
সরুমার্গেই সংবৃত্তি ও পরমার্থনত্যদ্বয়কে সংঘটন করা হইয়াছে-_-তাই 
অবধৃতিকাকে ঘটী বল! হইয়াছে-_“সংবৃত্তিপরমার্থসত্যদ্য়ং ঘটতীতি 
কৃত্বা ঘটী আভাসদ্বয়নিরোধাৎ সুক্স্পরূপা। বিরুআপাদাঃ এবং বদস্ধি। 
তয়। শুক্র নাড়িকয়! গুরোরুপদেশা তমপতিতং বোধিচিত্বং স্ৈর্বংকৃতা। 
নিস্তরঙ্গরূপেণ চালয়৮ (টীকা )। গুরুর উপদেশে অর্থাৎ প্রাণায়া* 
সীহায্যে বৌধিচিত্ত স্থির ও নিস্তরঙ্গ হইবে-_-ইহাই বিরুআপাদের 
ঘোষণা--পাতগ্রল মতে প্রাণায়ামসিদ্ধ হইলেই চিত্ত সত্বগণে অধিষিত 
হইয়া যায় এবং রজস্তমোগুণ তিরোহিত হইতে থাকে--“ততঃ ক্ষীয়তে 
প্রকাশাবরণম্‌* ( পাতঞচলনুত্রে__সাধনপাদে__৫২)। ইহাকে বজ্র ক 
শৃম্ততা আখ্য। দেওয়া হইয়াছে এবং অদ্বয়বন্ত হইতে একটি শ্লোক টীকাতে 
উদ্ধৃত হইয়াছে _ 

দঁং সারমশো বর্ষামচ্ছেগ্ঠাভেগ্ভলক্ষণম্‌। 

অহী অবিনাশী চ শুহ্তত। বজ উচ্যতে |” 

বাহবৃত্তি, অভ্যন্তরবৃত্তি ও স্তত্তবৃত্তি নামক প্রাণবায়ুর যে শিল্প অর্থাৎ 
যে প্রাণবায়ু বিন প্রযত্ণে স্বাভাবিকরূপে সবদা অন্তরে ও বাহিরে 
গমনাগমন করিতেছে, বিশেষ প্রকার কৌশলপূর্ণ প্রযত্তের সাহায্যে সেই 
স্বাভাবিক বাযুশিল্পের গতিকে ভঙ্গ করিয়। দিয়! অন্তাপ্রকার ভাবের 
অধীন করিয়। দেওয়ার নামই প্রাণায়াম। এই প্রাণায়াম শিল্পকে আয়ত্ত 
করিলে চিত্ত ষে কতুর বেগ্রশালী ও ক্ষমতামম্পন্ন হয়, তাহা বলিয়া 
শেষ করা যায় না। ওদর্ঘ বায়ুকে বাহির করিয়া! দিঝা অর্থাৎ শাস্ত্রোন্ত 
নিয়মে শ্বাস পরিত্যাগ করিয়া, পৃঁনরায় সেই বায়ুকে বাহিরে পরিত্যাগ 
করার নাম বাহ্বৃত্তি বা রেচক, বাহিরের বায়ুকে আকর্ষণ করিয়। 
শরীরের মধ্যে পূর্ণ করার নাম আভ্যস্তরবৃত্তি বা প্রক। রেচক ও পূরক 
উভয় প্রকার বৃত্ধিকে বন্ধ করিয়! বায়ুরাশিকে অভ্যন্তরে রুদ্ধ করার নাম 
সতস্তবৃত্তি বা কুম্তক। পূর্ণ অবস্থায় জলকুস্ত যেমন নিশ্চল থাকে ঢক্‌ টক্‌ 
করিয়! নড়ে না» মানুষের শরীরেও সেইরূপ বায়ু পুর্ণ হইলে, তন্মমধ্যস্থ 
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বায়ুও নিশ্চল হয়-_নড়াচড়া করে না। এই কুম্তক নামধেয় স্তস্তবৃত্তির 
ফলে শরীরের শিরা, প্রশির! প্রভৃতি সমস্তই যদি বায়ুপূর্ণ হয়, তাহা! 
হইলে তাহাদের মধ্যে কোন তরঙ্গ, আন্দোলন বা বেগের স্থ্টি হয় না, 
ইহার ফলে শরীরও নিবিকল্প, লঘু ও ক্ফীতপ্রায় হয়। তণ্ত শিলার 
উপরে জলবিন্দু পতিত হইলে, তাহা। যেমন শুঞ্ধ ও সঙ্গুচিত হইয়। যায়, 
তজ্প সম্গিহিত বায়ুও সেই শরীরে সঙ্কুচিত হইয়া যায় এবং সঙ্গে সঙ্গে 
উদ্বেগজনক বেগের হান হওয়াতে স্থিরত। প্রাপ্ত হয়। এই তিন প্রকার 
প্রাণায়াম যদি হৃদয়, নাভি, মস্তকাভ্যন্তর, সব শরীর ব্যাপ্ত শিরা 
প্রশিরা প্রভৃতি আভ্যস্তর স্থান সমূছে পর্যালোচন বা অন্ুসন্ধানপূর্বক 
সম্পন্ন হয়, তাহাই চতুর্থ গ্রাণায়াম। এই চারিপ্রকার গ্রাণায়ামের দ্বার 
চিন্তকে যথেচ্ছরূপে প্রয়োগ করা যায়। বিদ্যাদি ক্লেশ-ও রাগছেষাদি 
মনোদোষ চিত্তের সর্বপ্রকার ব্যাপকতাকে, প্রকাশ শক্তিকে বা অদীম 
ক্ষমতাকে আবৃত করিয়া রাখে । প্রাণায়াম অভ্যন্ত হইলে ক্রমে তাহার 
সেই আবরণ ভঙ্গ হইয়া যায়। অতএব প্রাণায়ামের দ্বার! চিত্তের যথার্থ 
স্বরূপ, স্বভাব বা সহজ প্রকাশক শক্তি ব্যক্ত হইয়া থাকে, সঙ্গে সঙ্গে 
আবিভূতি হয় চিত্তের স্থিরতা ও ধারণাশক্তি-_“ধারণাস্থ চ যোগ্যতা 
মনসঃ* (€ পাতঞ্জলৃত্রে _সাধনপাদে--৫৩)। এই চিত্বচাঞ্চল্যের 
অবসান ঘটাইবার সহজ পথ প্রাণায়াম। 


“কাহৈরি ঘিনিমিলি অচ্ছহু কীস । 
বেটিল হাঁক পরঅ চৌদিস ॥প্রু॥ 
অপণ। মাংসে হরিণা বৈরী । 

 খনহ ন ছাড়অ ভূন্ুকু অহেরি 1ঞ 
তিন ন চ্ছুপই হরিণ! পিবইন পাণী। 
হরিণ! হরিণীর নিল অ ণজানী |ঞ 
হরিণী বোল অ হরিণ! সুণ হরি আ তে । 
এবণচ্ছাড়ী হোছ ভান্তে। ॥ঞ্/৬ 


(চধাপদ-_ভূম্থকৃপাদ) 
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চিত্তে একদিক দিয়া যেমন "অবিষ্ভা প্রভৃতি ক্লেশ ও রাগদেষাদি 
মনোদোষরূপ কাল প্রবেশ করিয়াছে, অপরদিকে বায়ু সঞ্চালন দ্বারাও 


চিত্তের চাল্য স্থ্টি হইয়াছে । অতএব যম, নিয়ম ও আসন-_-এই তিনটি 
যোগাঙ্গ সাধনের পরে প্রাণায়াম অভ্যাস করিলে সাধক হ্বদয়ঙ্গম করেন 
যে, চিত্ত কাহারও সহিত যুক্ত নহে, চিত্তে গ্রহণযোগ্য কোন বন্ত থাকিতে 
পারে না, আবার পরিত্যাজ্য বলিয়াও কোন কিছু নাই-_সংসারের 
সমস্ত বস্তই ক্ষণিক ও অসার-_“কাহৈরি ঘিনিমিলি অচ্ছনহু কীস” 
এষাবৎ মৃত্যু, মার প্রভৃতির দ্বারা বেষ্টিত অবস্থায় যে হরিণরূপ চিত্ত মার 
মারু ধ্বনি শ্রবণ করিতেছিল, গুরুপ্রদত্ত জ্ঞানের সাহায্যে সবধর্মানুপলন্ধি 
ও গ্রাহ-গ্রাহক ভাবের দুরীকরণে ও শুন্ততাকে অবলম্বনে হরিণ 
মনে করিতেছে যে, সে মুক্তভাবে আছে। নিজকৃত অবিদ্ত। মাৎমর্য 
প্রভৃতি দোষে ছুষ্ট চঞ্চল চিত্ত সাধনার শক্র, স্থতরাং সদৃগুর বচনরূপ 
বাণের ছ্বারা ভূহ্কুপাদ চিত্ত হরিণকে অনবরত আঘাত করিতে করিতে 
জব্দ করিতেছেন অর্থাৎ যোগের সাহায্যে চিত্তবৃত্তি নিরোধের চেষ্টা 
করিতেছেন । টীকাঁতেও “বোধিচর্যাবতার নামক গ্রন্থ হইতে উদ্ধত করা 
হইয়াছে-_ 

“ইমং চর্মপুটং তাবৎ নবৃদ্ধোব পৃথক্‌ কুরু 

অস্থিপঞ্জরতো। মাংসং প্রজ্ঞাশস্ড্রেণ মোচয় ॥ 

অস্থীন্যপি পৃথক্‌ কৃত্বা পশ্য জ্বানমনভ্ততঃ 

কিমত্তর সারমন্তীতি স্বয়মেধ বিচারয় 1৮ 

চিত্তহরিণের চামড়! ছাড়াইয়া অস্থিপণ্তর হইতে প্রজ্ঞাজ্ঞানের দ্বারা 

মাংস ছাড়াইয়া৷ লও-_অস্থিগুলিকেও পুনরায় পৃথক করিয়া! অনস্তজ্ঞান- 
ভাগারের মধ্যে খোঁজ করিয়! দেখিতে পাইবে যে, ইহার মধ্যে কোন সার 
বন্ত নাই। প্রাণায়ামপরায়ণ হইলে পরে চিত্ত প্রবুদ্ধ হয় এবং সাধারণ 
স্থগের মত তৃণজল পরিত্যাগ করে, তখনই এই বিষয়বন্ধন হইতে মুক্তির 
জন্ত চিত্ত অস্থির হইয়! উঠে। বিশেষ বিচারের দ্বারা চিত্ত তাহার সেই 
স্বরূপ বুঝিতে পারিয়াছে, ইন্দরিয়পথে সেই দ্বরূপপ্রাপ্তির কোন সম্তাবন! 
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থাকে না যেহেতু চিন্ত ও পবনের আবাসস্থানের তত্ব ইন্জরিয়গ্রাহা নয়-_. 
দ্ষথ। বাহোর্ঘগৈঃ তৃণচ্ছেদনির্ঝরপানং ক্রিগ়্তে তছৎ চিত্তহরিণন্ 
করোতি। বিশিস্ত বিচারম্বরূপেণ তয়োঃ চিত্তপবনয়োঃ নিলয়ং নিবাজং 
ইন্ড্িয়দধারেণ নাবগম্যতে” € টীকা)। এখন সময়ে শূন্যতাজ্ঞান হয় অর্থাৎ 
হরিণীরূপেকল্লিতা নৈরাত্মাদেবী বলেন যে, এই দেহবন হইতে শুন্ততা 
অর্থাৎ মহাস্ুখ কমলবনেই চিত্বকে অধিষ্ঠিত করিতে হইবে, এইবার আর 
চিততহরিণের খুর দুষ্ট হইল না- শুন্তে বিলীন হইল-_“সহজজ্ঞানাবরোধেন 
যোগিনস্তস্য ব্বচিত্তহরিণম্যাবয়বাদি বিকল্পং ন কল্পয়স্তি” (টাক )। মন 
সর্বত্র বিরাঞ্জিত, নিরাভাসি করুণারপে প্রতিভাত। শ্হ্যতারূপিণী 
বৃস্স্তী নৈরাত্মা শীগ্রই ইহাকে আলিঙ্গনপাশে আবদ্ধ করিবে__ 
“সর্বস্তাপি নিরাভাষিকরুণৈক রসং মনঃ। 
আলিঙ্গতি ঝটিত্যেষা বুষস্তন্তী চ শুম্ঠতা ॥ 


এইবার দেখা যাইতেছে যে, প্রাণায়াম বলেই সাধকের মনে একটা 
শৃশ্কতাবোধের আবির্ভাব ঘটে । 

প্রত্যাহার ইন্ড্রিয়সকল নিজ নিজ বিষয়কার্ধ হইতে বিরত হইলে 
যোগের পঞ্চম অঙ্গ “প্রত্যাহার সাধিত হয়-_পম্বন্থবিষয়সম্প্রয়োগা- 
ভাবে চিত্রম্বরূপানুকার ইবেক্জ্রিয়াণাং প্রত্যাহারঃ--৫8% ( পাতঞ্চল স্তরে 
_-লাধনপাদঃ )। যম, নিয়ম, আসন ও প্রাণায়ামের ভিতর দিয়! যখন 
শরীর ও মন পরিফত বা সুসংস্কৃত হয় তখন চতুরাঁদি ইন্দ্রিয় ষে রূপা 
বিষয়ের দিকে ধাবিত ও সমাশক্ত হয়, সেই ইন্ড্রিয়ের বাহাগতি ফিরিয়া 
আসে অর্থাৎ আসক্তির ধ্বংস হয়, তাহাই প্রত্যাহার, চগ্ষু মনের নিকট 
রূপ অর্পণ করে না; কণ হইতে মন কোন শব গ্রহণ করে না নাসিক 
মনকে কোন গন্ধ প্রদান করে না_-এক কথায় ইন্দ্িযবৃত্তিুলি মনের 
উপরে কোন প্রকার আধিপত্য বিস্তার করিতে পারে না । প্রত্যাহার 
সিদ্ধ হইলে তখন প্রত্যেক ইন্দ্রিয় নিজ নিজ গ্রহীতব্য বিষয়গুলিকে 
পরিত্যাগ করিয়! চিত্তের অনুগত হইয়া থাকে । সমস্তগুলিই একযোগে 
চিত্তকেই অনুসরণ করিতে বাধ্য হয়, কারণ চিত্ত তখন ইন্ড্রিয় সকলের 


৭২ দার্শনিক -শৃন্বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


অধীনত। হইতে মুক্ত হয় এবং স্বরূপে অবস্থিতির পথে চলিতে থাকে । 
মধুকররাজ যেমন মক্ষিকাদের নিয়ন্ত্রণ করে, তদ্রেপ চিত্তের নিরোধের 
সঙ্গে সঙ্গে সমস্ত ইন্দ্রিয়াদ্িরও নিবৃত্তি হইয়া থাকে । প্রত্যাহারের 
সঙ্গে সঙ্গেই চিত্ত সাধকের আয়ন্বাধীন হইয়। পড়ে, চিত্তের অধীনস্থ 
ইন্ড্রিয়বর্গও বশ্যত। স্বীকার করিতে বাধ্য হয়-_চক্ষু, কর্ণ, নাঁসিকা প্রভৃতি 
কেহই চিত্তকে আকৃষ্ট করিতে পারে না। এইবার যোগের ফল শুন্যাত্থের 
তত্ব স্বভাবতঃ সাধকের হৃদয়ে অন্ৃভূত হইবে-_তাই চর্ধাকার চিত্তকে 
হরিণের সহিত তুলনা করিয়া নৈরাত বা শুন্ততাকে হরিণীর সঙ্গে তুলন 
করিয়াছেন এবং হরিণীরূপা! নৈরাত্মাদেবীর নির্দেশেই চিত্ত দেবন হইতে 
অর্থাৎ ইঞ্দ্রিয়বর্গের কবল হইতে পলায়ন করিতেছে-_ 
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“ততঃ পরমবশ্াতেক্দ্িয়াণম্*__( পাতঞ্জলন্ত্রে _সাধনপাদে--৫৫ ) 
_উন্দ্রিয়শ্যতার সঙ্গে সঙ্গেই শন্তত্বের ধারণা সাধকের মনে সঞ্চারিত 
হইলেই সাধক সহজ পথে অগ্রসর হইয়। নির্বাণ লাভে সমর্থ হইবেন ; 
তাহ! না করিয়! বদি সাধক কক্লিতদেবতাদের ধ্যান কবেন, তবেই পথে 
জটিলতার ন্ষ্টি হইবে । এই ষোগ সম্বন্ধে ভোজরাজকৃত পণতঞ্জল স্থৃত্রের 
“মার্তওড টীকাতে রহিয়াছে-__” তদফ়ং যোগো যমনিয়মাদিভিঃ প্রাপ্তবীজ- 
ভাব আসনপ্রাণায়ামৈরস্কুরিতঃ প্রত্যাঙ্গারেণ কুন্থুমিতঃ ধাধশাধ্যান সমা- 
ধিভিঃ ফলিধ্যতি”-_-অর্থাৎ অষ্ট প্রকার যোগের অঙ্গ সকল মধ্যে যম- 
নিয়ম বীজ স্বরূপ, আসনপ্রাণায়াম অঙ্কুর স্বরূপ এবং প্রত্যাহার পুষ্প 
স্বরূপ। এই পুষ্প হইতে ধারণাধ্যান সমাধির দ্বার ফল উৎপন হইয়! 
থাকে। যোগের এই ফল স্বরূপ, নির্বাণ বা শৃনত্ব--ধারণা দ্বারা শুন্য, 
ধ্যানের দ্বারা অতিশৃম্তত্ব এবং সমাধির ছারা মহা শৃহ্যত্ লাভের পরেই 
যোগের ফল কৈবল্য বা সর্বশূন্তর লাভ হয়। 
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তিঅডড| চাপী জোইনি দে অহ্কবালী 
কমল কুলিশঘাণ্ট করছ বি আলী ॥ঞ্জ 
জোইনি উই বিন্ু খনহি ন জীবমি 
তো মুহ চুম্ধী কমলরস গীবমি ॥ঞ। 
খেঁপহু জোই নি লেপন জায় 
মণিকুলে বহি আ ওড়ি আগে সগাঁঅ ফর 
সাম্্র ঘরে ঘালি কোঞ্চা তাল 
চান্দ স্থুজবেণি পখা ফাল 1ঞ॥ 
ভণই গুগ্তরী অহ মে কুন্দুরে বীর! 
নরঅ নারী মঝে উভিল চীড়। ৪ 
€ চর্ধাপদ-_গুগুরী পাদ ) 
যে পরিশুদ্ধাবধূতিকাকে নৈরাত্মাযোগিনী বলা হইয়াছে, তিনিই 
ললনা, রমনা ও অবধৃতিকা নামক ণাড়ীত্রয়কে চাপ দিতে দিতে নিরা- 
ভাস করেন, ইহার ফলে উহাদের ভিতর হইতে গ্রাহ্গ্রাহকত, বাসস্থান, 
চ্তাতাজ্ঞেয় প্রভতি দৈতভাব দুরীকৃত হয় ; এইবার স্বরূপতাবোধ জন্মে, 
নঙ্গে সঙ্গে শুন্ততারূপ বজ্ত পল্ম সংযোগের ভিতর দিয় সহজ্ঞানন্দ লাভ 
হয় এবং কালরহিত সময় নিরপেক্ষ মহামুদ্রারূপ শূন্যতার সন্ধান পাইয়া 
সিদ্ধির পথে যাত্রা করেন__“ললনারসনা। অবধূতিক। নাড্যঃ ত্রিনাভ্যং 
চাপয়িত্বা নিরাভাসীকৃতা নৈব পরিশুদ্ধাবধৃতিকা নিরাত্মাযোগিনী। 
অঙ্কবালীতি। অন্কং স্বচিহ্" সাঁধকায় দদাতি। তং পালয়তিচ। 
অথবা বিচিত্রা দিলক্ষণযোগেনানন্দাদিক্রমং দদাতি। পুনঃ সৈব 
ভাবকস্যাবিরতাভিযোগদাশ্বীসং দদাতি। কমল কুলিশমিতি। ভে! 
যোগিবর সম্যক্‌ কুলিশাজসংযোগস্থক্টৌ আনন্দসন্মোহতয়! । বিকালমিতি 
কালরহিতাং মহামুদ্রাং সিদ্ধি সাক্ষাৎ কুরু । অতএব মহামুখ নমা'লগ্নোহং 
ভাবকঃ1৮ ( টীক1) 
এইবার সাধকের চিত্ত শূন্যতা ধারণের যে মহাশক্তির আবির্ভাব ঘটে 
অর্থাৎ অষ্টাঙ্গ যোগ কথিত “প্রত্যাহার নামক যোগাঙ্গ সিদ্ধ হয়, ভাহার 
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ফলে মহাস্ুখের সন্ধান পাইয়া আরও উচ্চতর মহান্থের প্রবল বাসনায় 
সাধক উন্নত্তপ্রায় হইয়। উঠে এবং ইহাকে প্রকাঁশ করিবার জন্য নরনারী 
মিলনের যৌনম্থথকে উদাহরণস্বরূপ গ্রহণ করিয়াছেন । আধুনিক যুগেও 
দেখ। যায় “ষ, রামকৃষ্ণ পরমহংসদেবও নাকি ভগবৎ দর্শনের স্থকে 
সহঅলিঙ্গের দ্বারা সংগমন্ুখের সহিত তুলনা করিয়াছেন। এই 
মহাম্থখকে পরিত্যাগ করিয়। একমুহূর্তও সাধক বাঁচিয়া থাকিতে চাহেন 
না-_-আনন্দের আধার নৈরাত্মার মুখচুম্বন করিয়া! উষ্জিষকমলে পরমার্থ 
মধুপানের জন্য ছট্‌ফট্‌ করিতে থাকেন, মহাঁবোধিলীভ করিতে চাহেন। 
এই নৈরাত্মাদেবীর আবির্ভাবে, শুম্ততাবৌধের ফলে সমস্ত মোহ দূর হইয়। 
যায় এবং প্রবদ্ধতালাভে যে আনন্দরসের সঞ্চার হয়ঃ তাহা অনুভূত 
হইলে মণিমূল হইতে উধর্বদিকে মহান্থখ চত্রেপ সন্ধানে যাত্রা করেন। 
এখানে প্রাণবায়ু ধারণের কথাই বলা হইয়াছে অর্থাৎ যোগাঙ্গের 
প্রত্যাহারঃকে বর্ণনা কর1 হইয়াছে--"ভো নৈরাসযোগিনি ত্বয়1! বিন। 
ক্ষণৈকং তবারবেগচপলত্বাৎ প্রাণবাতধারণেন সমর্থোইহং | তথাচাগমত-_ 
“উৎপাদস্থিতিভঙ্গেযু অন্তরাভবসংস্থিতি। --যাবতী কল্পনালোস্চে 
বায়ুশ্চিত্ং বিজ স্তিতং” তব বক্তং সহজানন্দং পুশ্চ ন্বয়িত্বা কমলরনমিতি 
উষ্ধীষকমলামধুমদনং পরমার্থ বোধিচিত্তং গুরুসপ্প্রদায়াদ্বিরমানন্দকালি- 
প্র সময়ে করোমি” (টীকা )। 

শৃন্যতাঁবোধ না হইলে প্রীণবায়ুর বেগ ধারণ কর! দুঃসাধ্য. ক্ষণিকত, 
উৎপত্তির অভাব ও স্থিতিহীনতা। অর্থাৎ স্থষ্টি বিভূতির অসারতার 
উপলব্ধি হইলেই শৃম্ততাবোধ আসে। স্ত্ুতরাং উৎপন্নতা স্থিতির 
অভাবে অন্তর স্বরূপতা লাভ করিয়াছে এবং বায়ু ও চিত্তের বিজ স্তন 
ঘটিয়াছে। সাধকের মণিপুরদ্ধার বন্ধ হওয়াতে বায়ু ধারণ সহজ তম 
হইয়াছে-_ চন্ত সুর্ধের প্রবেশও অসাধ্য অর্থাৎ গ্রাহা গ্রাহকভাব সম্পুর্ণ- 
রূপে লুপ্ত-_“তালসম্পুটাকরণে মণিপৃরদ্ধার নিরোধং কর্তব্য, আত্মানং 
সংবোধ্য হ্থয়মেব বদতান্তুপূণিকাং” (টাকা )। চর্ধাকার গুস্তরীপাঁদ 
নিজেকে কুন্দুরেবীর বলিয়। বর্ণনা করিয়াছেন--এই কুন্ুরেবীর বলিতে 


চধাপদ ণ্ 


রুঝা যায় যে, যিনি তই ইল্ডদ্িয় পরিসমাপ্তির পরে ব্লেশাদি শক্রকে 
পরাজিত করিয়! অক্ষয় সুখের অধিকারী-__““দীন্দ্রিয়সমাপত্ভিফোগাক্ষর- 
হুখেন ক্লেশাদি মর্দনাদ্বীরোহহম্” (টীকা )। ছুই ইন্দ্রিয় বলিতে 
জনেকে মন ও পবনকে উল্লেখ করিয়ীছেন, কিন্তু পবন ইন্জ্রিয়্পদবাচ) 
হইতে পারে না। পূর্বে পাতগ্রল যৌগের স্বত্ব আলোচন করিয়৷ দেখান 
হইয়াছে যে, প্রত্যাহার” নামক যোগাঙসিদ্ধি হইলে সমস্ত ইন্জিয় বশ্যতা 
স্বীকার করিয়া থাকে । ম্ৃতরাং কুম্দুরে বীর শবের ব্যাখ্য। দ্বারা আমরা 
বুঝিব ষে, যিনি পঞ্চজ্ঞানেক্দ্িয় (চক্ষুকর্ণনাসিকাজিহবাত্ক্‌) এবং পঞ্চ 
কর্মেন্দ্িয় (বাক্পানিপাদপায়ু উপস্থ ) জয় করিয়াছেন। এই ছুইপ্রকার 
ইন্দ্রিয় বস্তা স্বীকার করিলে বায়ুধারণ ক্ষমতা আসে এবং চিত্ত বশ্ঠতা 
স্বীকার করে। “সান্থুঘরে ও ঘালি কোঞ্চ তাল? বলিতেও বুঝ! যায় যে, 
চিন্ভবজকে শক্ত করার জন্য সহজানন্দের ভিতর দিয়া শ্বাস প্রশ্বামকে 
নিয়ন্ত্রণ করিতে হইবে “চিত্তবজদৃটীকরণায় সা বিরমানন্দাবধৃতিকা? 
সহজানন্দৈকলোলীভাবং ন শ্বাসাগারং সুমেরু শিখরং নীত্বা” (টীকা)। 

আরও লক্ষ্য করিবার বিষয় যে, 'প্রত্যাহার*সিদ্ধি হইলে ইন্দ্রিয় 
বোধের অভাব ঘটে এবং শুস্ত জগতের ভিতরে নরত্ব ও নারীত্বের কোন 
পৃথকত্ব থাকে না; ইহার কারণ ইন্দিয়ানুভৃতির মধ্য দিয়াই যৌনবৃদ্ধি 
জাগরিত হইয়া থাকে, ইন্দরিয়ান্ুভূতির অভাবে ইহা গ্রপ্ত হয় এবং সম্প্রদায় 
তেদ দুরীকৃত হয়-_যোগীন্দ্রের অষ্ট এম্বধ্যাদি শুধু অবশিষ্ট থাকে 
"যো গীন্্রচিহমষ্ইগুনৈশ্্যাদি ময়োদৃতম ভিজ্ঞাসন্দরশীর্থং* (টীকা)। 


শূন্যত! 


ধারণা-_প্রত্যাহার এই পঞ্চম যোগাঙ্গের ভিতর দিয়া চিন্তকে 
কোন বিশেষ স্থানে বন্ধন করিয়া রাখিবার শক্তির উৎপত্তি হয় এবং এই 
প্রত্যাহারের ফল স্বরূপ যে চিত্তধারণ ক্ষমতা_-তাহাই যোগের ষষ্ঠ অঙ্গ 
ধারণা? । যমনিয়মাদিতে সিদ্ধ হইয়া কোন একার যোগোক্ত আসনে 
খজু ভাবে উপবেশন করিতে হইবে, তারপর প্রাণায়ামসহযোগে ইন্দ্রিয় 


এ৬ দার্শনিক শৃহ্বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


দিগকে স্থ স্ব বিষয় (রূপদর্শন, শব্দ শ্রবণ প্রভৃতি) হইতে এবং তাহাদের 
নিজ নিজ গন্ভব্যস্থান হইতে প্রত্যাহরণ করিয়া (আকর্ষণ করিয়া) চিত্বকে 
সমর্পণ করিতে হইবে। তাৃশ চিত্তকে নাসিকাগ্রে, ভ্রমধ্যে, হৃংপিণ 
দেশে, অথবা! নাড়ীচক্রাদি আধ্যাত্মিক প্রদেশে অথবা কোন ভূত ও 
ভৌতিকে বা কোন স্থন্দর মুত্তিতে চিন্তকে বন্ধ রাখার ধারণা নামক 
শক্তির ভিতরে কোন কিছুরই অস্তিত্ব পরিলক্ষিত হয় না-_ইহাই শম্ত 
বা সহজ-_-“দেশবন্ধশ্চিততস্ত ধাঁরণ1”১ (পাতগুল স্থত্রে বিভূতিপাদে)। 
চর্যাপদেরও বক্তব্য যে ধাহারা এই শুন্ত বা স্জকে পরিত্যাগ করিয় 
অর্থাৎ পরমার্থতত্ব লাভের পথ হইতে ভ্রষ্ট হইয়া অপরমার্থ তত্বের কল্পানা 
করে, তাহাদের সাধনা সফল হইতে পারে না । 

“আলি এ" কালি এ' এবাট রুদ্ধেল| ৷ 

ত1 দেখি কা বিমন ভইল। ॥ঞুঃ 

কাহু। কাই গই করিব নিবাস 

জে! মন গোঅর সো উ আস 1ঞ&॥ 

তে তিনি তে তিনি তিনি তা ভিন্না 

ভগই কাহ ভব পরিচিহ না ॥ঞু॥ 

জে জে আইলা তে তে গেল! । 

অবণাগবণে কাহৃ। বিমন ভইঈল। ।ফ্র। 

হেরি সে কাহ্ছি ণি অরি জিন উর বট্রই 

ভণই কাহ্‌চু মোহিঅহি ন পই সই ॥ঞ্র। ৭ (চর্ধাপদ-কাহপাদ) 

চর্যাকার কৃষ্চাচধ যোগ বলে 'ধারণা' সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন, বশ 

চাপ উপদেশ লাভে শৃনম্ততাপ্রাপ্ত হইয়াছেন অর্থাৎ আলি বা লোক 
জ্ঞানের দ্বারা এবং কালি বা লোকাভাসের দ্বারা অবধূতি মার্গে বায়ু 
মনকে একীকৃত করিয়া স্বভাবে বন্ধন করিয়াছেন এবং গুরু কৃপায় 
প্রকৃতি পরিশুদ্ধা অবধৃতিকার আকারে শুন্ত সাগরে চিত্তকে 
নিমজ্জিত করিয়া বিশুদ্ধমন। হইয়াছেন-_- “উক্তার্থস্বদেবতাযোগপূর্বক 
বজ্বজাপোপদেশং লব্ধ কৃষ্ণাচার্ষেনালিনা লোকজ্ঞানেন কাঁলিনা লোক- 


চর্যাপদ ৭৭. 


ভাসেন চ একীকৃত্যবধৃতীমার্গং সুদৃঢ় রুদ্ধতং পৃনঃ সংগুরুপ্রসাদাৎ 
প্রকৃতিপরিশুদ্ধাবধূতিক! রূপেণ কৃষ্ণাচার্য বিশিষ্ট মনসো ভূতাঃ* (টাকা)। 

সুকুমার সেনের চর্ধাগীতিপদাবলীতে (৬০পৃ ) আলি ও কালি 
শবাদয় সম্বন্ধে ব্যাখ্যা কর! হইয়াছে-_“আলিকালি উচ্তে তদ্‌ যথ৷ 
-অআইইঈখখ ৯৪ অআএএঁ অরু আরু ও ও অল্‌ আল 
ঠহাষযাররাববালল।! ইতি স্ষ্টিক্রমেণালি জাপঃশ্বীস প্রবেশেন। 
শ্বাসনির্গমে কালিঃ_-ক কানা সসামাততা না সলাহাহাষষ! 
শশা! ক্ষ ক্ষা ইতি” (সাধনমাল।-__২৪৬ পু)। আলি ও কালি নামক 
নাডীদ্ধয় শ্বাস প্রশ্বীসের আধার এবং বিভিন্ন শব্দ সংযোগের ভিতর, 
দিয়া এই শ্বাস প্রশ্বাসের কার্ধ অনবরত চলিতেছে । 

চর্থীকার নিজেই নিজেকে সম্বোধন করিয়া বলিতেছেন যে ব্যাপ? 
ব্যাপক রূপে স্থুখপূর্ণ বলিয়৷ মনে হয় এই বিশ্বজগৎ এবং তন্ময়তাবশতঃ 
আমরা কোন স্থানেই কোন বিশিষ্ট লক্ষণ দেখিতে পাই না বলিয়। 
শন্যময় এই অবস্থাতে আমর। যে কোন স্থানে (নাসাগ্রে, হ্বংপিগুদেশে 
প্রভৃতি ) বৃত্তিহীন চিন্তকে ধারণা করিতে পারি। মননেক্দ্িয়ঘার! 
এই পরমার্থ গ্রহণীয় নহে -ইন্দ্িয়গ্রাহ্তার অভাবে এই মহাস্থখের 
স্বরূপকে শৃহ্তার ভিতর দিয়া অনুভব করিতে হইবে-_“ম্বয়মেবাত্মানং 
সংবোধা বদন্তি। ভোঃ কুষ্টাচাধপাদ। ! ব্যাপ্াব্যাপকরূপেণ স্খেন 
ব্যাপিতং জগৎ ইতি» পকুত্রস্থানে অন্মীভিনিবাসঃ করণীয়ঃ স 
তন্ময়ত্বাৎ, যেইপি যৌগিনো মনোৌগোচর। মনেক্দ্রিযবোধপ্রধানা ভবস্তি 
তেইপ্যশ্মিন্‌ ধর্মে উদাসাঃ দুরতর1 এব” (টাকা )। পাধিব পদার্থের 
ভিতরে যে বিভিন্নতা দৃষ্ট হয়, তাহা বিকল্পজাত, শুন্ঠতায় ধাহাদের 
চিত্ত পূর্ণ এবং ধীহারা মহান্থখপথের যাত্রী, তাহার! এই ভববিকল্পজাল 
সম্পূর্ণরূপে ছিন্ন করিয়া বিভিন্নতার মিথ্যাজ্ঞান দুর করিয়া দিয়াছেন। 
তাহাদের নিকট স্থুল স্বর্গমত্যপাতাল এবং অন্তরস্থিত কায়বাক্চিত্ত, 
এমনকি দিবারাত্রিসন্ধ্যা পর্বস্ত সমস্ত ত্রিশক্তি সম্পন্ন বিভিন্নতাবোধ 
অস্তিত্হীন-_মহাম্থখপথের সন্ধান পাইয়া তাহাদের ভেদাভেদজ্ঞান. 


৮ দার্শনিক, শূম্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


লোপ পাইয়াছে-_-” বাহে স্বগমত্যরসাতলমধ্যাত্মে কায়বাকৃচিত্তদিবারাত্ি- 
সন্ধ্যাযোগযোগিনীতন্ত্রীদিকং বোদ্ধব্যং। এতৈরন্তোন্ধং মহাস্খব্যাপ- 
কতবেন ভেদোপলব্বিলক্ষণং নাস্তি যোগিনাং পরমার্থবিদাং” (টীক। )। 
এই জগতে চিরস্থায়ী কিছুই নাই, ক্ষণিকের মধ্যে উৎপত্তি হয়, 
আবার ক্ষণেকের মধ্যেই লয় হুইয়! যায় । কৃষ্ণাচার্ধ এমন অবস্থায় উপনীত 
হইয়াছেন, যাহার প্রভাবে উৎপত্তি ও ধ্বংস-_এই দুইটি বিষয়ের অন্তু- 
নিহিত মহাসত্য সম্বন্ধে গুরুকূপার বলে তিনি জ্ঞানলাভে সমর্থ হইয়াছেন 
-“ষে যে ভাবাঃ উৎপন্নান্তে তে ভাবা বিলয়ংগতাঃ ৷ এধামুৎপাদ- 
ভঙ্গেঘু সংবৃতিসত্যন্থভাবপরিজ্ঞানেন গুরুগরসাদত্বাৎ কৃষ্ণাচার্চচরণা- 
বিশিষ্টমনসঃ পরিশ্তুদ্ধভূতাঃ1৮ (টীক1)। বিশুদ্ধমনা হইয়া অনুভূতি 
জশ্মিয়াছে যে, জিনপৃর বা মহাস্থখপুরের নিকটে তিনি পৌছিতে 
পারিয়াছেন-_-অবিদ্ভামোহে মহাম্্রখ লাভ হয় নাঁ শূন্যত্ব স্থটি হইলে 
সাধকের সাধনার ভিতর দিয়া ষে, উৎপাত্তর পথ এবং উৎপত্তি 
ক্রমসংস্থান সম্বন্ধে জ্ঞানলাভের প্রথম সোপান ব৷ স্তর শুন্যতা, তাহাকে 
অবলম্বন করিয়। সাধককে অগ্রসর হইতে হইবে 
“উৎপত্তভিক্রমসংস্থানাং উৎপন্নক্রমকাভিক্ষণাং 
উপায়শ্চৈষঃ সংবৃদ্ধৌ সোপানমিবনিমিতঃ ॥ 
( নাগার্জুনপাদাঃ--টাকাতে উদ্ধৃত ) 

“মোনে ভরিতী করুণ নাবী 

সোনা থোই মহিকে ঠাবী ॥ঞ্র 

বাহতু কামলি গঅন উবেসে' । 

গেলী জাম বু উই কইসে ॥ঞ্! 

খুর্টি উপাঁড়ী মেলিলি কাচ্ছি 

বাহতু কামলি সদ্গুরু পুচ্ছি (ফচ! 

মাজত চন্‌ হিলে চউর্দিস চাহঅ 

কেড়ুয়াল নাহি কে কি বাহবকে পারঅ ॥ঞ 

নাম দাহিণ চাপী মিলি মিলি মাপ! 

বাটত মিলিল.মহান্ুহনুজ। ॥৮ €চর্ধাপদ--কম্বলাম্বরপাঁদ 


চধাপদ ৭8 


বোধিচিত্তকে এখানে নৌকার সহিত তুলনা কর! হইয়াছে এবং 
এই বোধিচিউরূপা তরণী, শৃন্ততা ও করুণার আবির্ভাবে পরিপূর্ণতা 
লাভ করিয়াছে। সদগুরুর কৃপাতে স্বরূপ, সহজশুন্য ও সর্বপ্রকার 
আকৃতিশুন্ত সেই বোধিচিত্ত মহান্তখচক্রে আরোহণ করিয়া সর্বশূন্তরূপ 
মহাসাগরের উদ্দেশ্তে যাত্রী সিদ্ধাচার্ধ কম্বলাম্বরপাঁদ এই বাণী প্রকাশ 
করিতেছেন যে, রূপ, বেদনা, সংজ্ঞা, সংস্কার ও বিজ্ঞান-_এই পঞ্চস্বন্ধ 
দুরাভূত হইয়া ভেদাভেদ অভাবে তন্ময়তায় পর্যবসিত হইয়াছে-_“তাং 
তাদাত্মতয়। স্বাকারবরোপেতশুন্যতয়া সদ্গুরুপ্রসাদরসং সংপূর্ধ মহাম্খ- 
চক্রগমনসমুদ্রো দ্বেশেনাতআনং সংবোধ্য সিদ্ধাচার্ধকম্ঘলাম্বরপাদ। বাহয়ন্ভি। 


রূপেত্যাদি রূপবেদনাসংজ্ঞাসংস্কারবিজ্ঞানাদীনাং অনেন স্থানভেদং নাস্তি 
সবমেব তন্ময়ত্বাৎ” (টীকা )। 


নৌকার কথা বুঝাইতে গিয়া টীকাকার বলিয়াছেন-__দেহ তরীতে 

আাগোহণ করিয়াই দুঃখের নদী অতিক্রম করিতে হইবে, নিদ্রার আধারে 
আ'রুত অলস মূর্থদের পক্ষে ইহা সম্ভব নহে-_ 

“মানুষ, নীবমাসাগ্ঠ তর ছঃখমহানদীং 

মূঢকালো ন নিদ্রয়া ইয়ন্ ছুর্লভাঃ পুনঃ ।৮ (টীকা) 
শৃন্তকে অন্লম্বন করিয়া চিত্ততরীকে নির্বাণ বা শুন্য গগনের উদ্দেশ্যে 
চালাইয়৷ যাইতে হইবে--তাহা হইলে জন্মরহিত অমরত্ব লাভ হইবে 
“আকাশের অর্থ হচ্ছে অনাবৃতি। যারূপবা বস্তু (1778697) দ্বারা 


আবৃত হয় না এবং পপ বা বস্তুকে আবৃত করে না, তাই হচ্ছে 
আকাশ ।”১ 


*নিবাণের পর যে অবস্থা হয়, তাহা যে বাক্যের অতীত ! ঠিক 
কথাটি পাই না রলিয়াই আমর! ইহাকে শৃন্টি বলি। কিন্তু শৃন্যশবে 
আমরা ফাকা বুঝাই না, আমরা এমন অবস্থা বুঝাইতে চাই, যাহা অস্তি 
নাস্তি প্রভৃতির চারিপ্রকার অবস্থার অতীত। অস্তি নাস্তি তদুভয়া- 
_সভয়চতুষ্ষোটিবি নিমুক্তং শৃহ্যম্‌।* 

১ বৌদ্ধধর্ণ ও সাহিত্য-_গ্রবোধচন্ত্র বাগচি প্‌ ২৬ 

২ বৌদ্ধধর্ম - হরগ্রসা্ধ শাস্ত্রী পূ ১৭ 


৮০ দার্শনিক শল্যধাদ ও বাংলাসাহিত্য 


এখন শুন্তধারণ! হইয়াছে বটে, কিন্তু এখানেই থাকিয়া! গেলে 
মহান্ুখ লাভ বা নির্বাণ লাভ হইবে না, স্তৃতরাং এখনও বোধিঁচত্তরূপ 
নৌকাকে বাহিয়াই যাইতে হইবে। তাহ আবপ্ত হইল শূন্যতার পথে 
নূতন অভিযান, আভাম দোষেব খু'রিগুলি তুলিয়া! দিযা অবিগ্ঠা 
কাছিকে মুক্ত করিতে হইবে। সদ্গুরুর উপদেশান্লারে সহাম্খবপ 
সমুদ্রের উদ্দেশ্যে অগ্রসর হইয়। সেই বিলীন অবস্থাম *তগ দিয়া নির্বাণ 
লাভ করিতে হইবে। এখন এই যাত্রাপথে লক্ষ্যকে স্ব কবিষ। অগ্রসব 
হইতে হইবে, যেন নানাবিধ বাধাবিপন্তি এ যাত্রাপথে তিদ্তের সৃষ্টি 
না করিতে পারে-_“মার্গং বিবমানন্দং গত্বা চতুপি”ং শ্রাহ্াদিবিসংসা।ও 
পতদ্থি” (টীকা )। পাতগ্জল সৃত্রকথিত “ধারণা” নামস্ক যোগাঙ্গের স্পষ্ট 
নির্দেশ টীকাতেও উল্লিখিত হইযাছে--“বামপক্ষেণ আঙাসবয়ং মধ্যমীহ+, 
প্রবেশযিতা মার্গবিবমানন্দশতং বোধিচিত্তধ নিজজ্্ নপব্শোধি৩, 
মহান্তুখচক্রুসমুদ্রোন্দেশেন দা মিলিতং তাঁম্মন্* গ মহান্রখসঙ্গনৈপাত্মা- 
জ্ঞানভিসঙ্গ মব। প্রাপ্তনিতি” ( টীকা ) স্বর্থাৎ বাম দক্ষণ শাভাস হুইটি 
বন্ধ কিয়া মধ্যমাতে পবন ও চি-ভ্তব 'ধাসণীঃ সিদ্ধি সম্পাদনের সঙ্গে 
সঙ্গে মাগীস্থিত বিরমানন্দগত পরিশুস্* ঝৌধচিন্ত গান কনিতে হব 
তাহার পর মহাহ্খচক্রবণ সমুদ্রে গমন্গে গথ 'খাৎ " বশুশ্ত লাভেব 
মহান্রখবপ নদীর নৈরাম্মাঙ্ঞান সাধক 2ভ কবিগাছেন। শুন্তধাপ্রাপ্তিং 
পর সহজপথে যাত্রা স্বক হইল 

কৃষ্ঠাচার্ধপাদ বলিধাছেন যে, 1যনি পংবেদপ্শী আনারতুকে (যম 
নিথমাসন প্রাণাযাম গ্রত্যাচারদ্বারা) নচজ্জ পথে পবিচালিত কবিভে পাবেন, 
তিনিই লহজ পথের ধর্মগতি প্রাপ্ত হইজাছেন, অপবণ 0োহ নহেন-__ 

“যো সংবেদ্ধন মনগ অন 
অহরহ সহজ ফগ্ত । 
পো পর জান ধর্মগই 
অন্থ কিমু পম কহস্ত॥৮ (টাকা) 
“বৌদ্ধতন্ত্রমতে চারিটি চক্র বা পদ্ম অবস্থিত, নিম্নতম হইল নির্মাণ 


চর্যাপদ ৮১ 


চক্র, ইহা নাভিদেশে অবস্থিত ; দুধ হ্াদয়ে হইল ধর্মচক্র, কে হইল 
সস্ভোগচক্রু, মস্তুকে উ্ধীষকমল হইল মহাস্তখচক্র। নির্মাণচক্র শুধু নিক্লতম 
চক্র নয়, ইহা স্থুদতম তত্বের ক্ষেত্র। কিন্তু শক্তির জাগরণ প্রথমে এই 
নির্মাণচক্রের চৌবট্রিদলযুক্ত পদ্মে; এইখানে এই শক্তির জাগরণের 
সঙ্গে সঙ্গে আনন্দের উদ্বোধ।৮১ 
যোগন্থত্রেও দেখা যায় যে চিত্তকে প্রথমে নাভিদেশে, তারপর হাদয়ে, 
তারপর বক্ষে, তারপর ক, তারপর মুখে, তারপর নাসিকাগ্রে নিশ্চল 
নানি পরে নেত্রদয়ের মধ্যস্থিত স্থানে ধারণ। করিতে হইবে_- 
'ঙ নাভ্যাং হৃদয়ে চাথ তৃতীয়ে চ তথোরসি- 
্ মুখে নাসিকাগ্রে নেত্রজ্‌ মধয্ধান্থ ॥” (যোগবাতিক ৩--২) 
নগর বারিহিরে ডোম্বি তোহোরি কুড়িআ 
ছুই ছোই যাই সো বাক্ষ নাড়িআ।॥ ঞ্॥ 
আলো ডোম্থি তো এ সম করিবে মে। সাজ 
নিঘিণ কাহ্ কাপালি জোই লাগ ॥। প্র ॥ 
একসে! পদম। চৌষঠী পাখুড়ী 
তহি চড়ি নাচঅ ডোনম্বী বাপুড়ী ॥ ধু ॥ 
হালো ভোম্বী পুছমি সদভাবে 
অইসসি জাসি ভোম্বি কাহরি নাবে ॥ প্র 
তাণপ্তি বিকণঅ ভোম্বী অবর ন চগতা 
তোহোর অস্তরে ছাড়িনড এট ॥ ঞ্র॥ 
তু লে! ডোম্বী হাউ” কপালী 
তোহোর অন্বরে মোএ ঘলিলি হাড়েরি মালী ॥ কঃ 
সরোবর ভাগ্তীঅ ভোম্বী খাঅ মোলাণ 
মারমি ডোম্বী লেমি পরাণ ॥ ঞ ॥১০ 
7 (চর্ধাপদ-_কাহহপাদ ) 
১। ভারতের শক্তি লাধন! ও শাক্ত সাহিত্য--শশিতৃষণ দানগুপত--৪্ 


অধ্যায় 
ঙ 


৮২ দার্শনিক শৃন্যাবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


অস্পৃশ্তজাতীয়! ভোম্বীকে এইখানে পরিশগুদ্ধাবধূতী নৈরাত্মারূপে 
গৃহীত হইয়াছে, ব্রক্ষহঈকার বীজ্জ হইতে উৎপন্ন অর্থাৎ শৃন্ততাবলম্থী 
চিত্তকে বল] হইয়াছে ব্রাহ্মণ। ডোম্বী যেমন ব্রাহ্মণকে স্পর্শ করিতে 
গেলে শুদ্ধাচানী ব্রাহ্মণ অস্পৃশ্য। ভোম্বীর স্পর্শ হইতে নিজেকে বাঁচাইতে 
চাহেন; তদ্রেপ ইন্ত্রিয়জয়ী সম্প্রদায়ভেদহীন যোগীদের ব্রহ্মহ'কার- 
জাত বোধিচিত্ত সংবৃত্বিশুক্রুরূপে প্রতিষ্টিত হইয়াছে, সেই মণিমুলস্থ 
বিরমান্দকে স্পর্শ করিবার জন্য নৈরাত্মাদেৰী ক্রমাগত চেষ্টা করিতেছে। 
এখন রূপাদিবিষয়রহিত এবং ইক্ড্রিয়গোঁচরের বাহিরে অবস্থিত যোগী 
কৃষ্ণাচার্ধ নৈরাত্মার বাসস্থান মহাস্রখচক্রের সন্ধান পাঁওযাতে তাহার 
চিত্ত আকুল হইয়া! উঠিয়াছে-_ 
“কোন্‌ বন্দাবনে রসের উৎপত্তি 
স্থধার জনম তায় । 
কোন্বৃদাবনে পদ্ম বিকশিত 
ভ্রমর মধু সে খায়” ॥১ 
লোকলজ্জা ও সঙ্গেসঙগে সামাজিক ঘৃণা ও বন্ধনের যোগ ছিন্ন 
করিয়া ষেমন কাপালিক ও ভোম্বীর মিলন সম্ভব হয, সেই পাঁধিব 
বিষয় ও সকল প্রকার ইন্দ্িয়াদি বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া নৈরাত্মার 
প্রতি ধাবিত যোগীর চিন্ত প্রজ্ঞোপায়াত্মিক। মহামুদ্রার সিদ্ধিলাভে 
অগ্রসর-_ 
“রতিকাম বদি কিঞ্চিৎ টলে 
সহজ বলিয়। কেমনে বলে। 
যেখানে নাহিক প্রেমের হাট 
সে ধ্বনি কেবল চিতার ঠাট* ॥ং 
প্রকৃতিরূপিদী নৈরাত্মার বধনায় দেখা যায় যে, চৌষট্রি পদ্দের 
পাঁপড়ীর উপরে অর্থাৎ নাভিদেশস্থিত নির্মাণচক্রের উপরে নৈরাত্মাদেবী 
স্বত্যপরায়ণ এবং সাধক ধারণাসিদ্ধ। কৃষ্ণাচার্ধও ভগবতী নৈরাত্মার 


পি সপ সপ 


১২ সহজিয়া াহিত্য--মণীজ্্নাথ বন্থু--পৃ৯৩, ৮৬ 


চর্ধাপদ ৮৩ 


সহিত রসযুক্ত অবস্থায় মহারাঁগানন্দপৌন্দর্যে উৎফুল্ল: হইয়! উজ্জ্লরূপে 
স্থত্যে মগ্ন হইয়াছেন__“পল্মৈকং নির্মাণচক্রং চতুঃষ্টিদলযুক্তং তত্র স্থিত্া 
ভগবত্য। নৈরাতুয়া সহ একরাগতয়। মহারাগানন্দন্থন্দরোহি কুষ্ণাচার্ধে। 
নৃত্যতি।৮ (টীকা) 

এখন যোগীর অন্তরে প্রকৃতি ও পুরুষের লীলাখেলার পরিচয় কিছু 
কিছু জাগরিত হইতেছে--“ধারণা, দ্বারা শুম্তাবোধের পর স্বরূপাশয় 
অনুসন্ধান করিতে করিতে প্রকৃতিরূপিণী নৈরাত্মাকে স্পষ্টভাবে 
জানিবার জন্য জিজ্ঞাসা করিতেছেন যে সে কোন পথে বাতায়াত করে। 
সে সর্বধর্মশূন্যতাহেতু সংবৃত্তি বোধিচিত্ত নৌকামার্গে যাতায়াত করে-_ 
এই অবস্থাকে টীকাতেও ঘোৰণ। করা হইয়াঁছে-_ 

“তন্মাৎ সহজং জগত সবত্র সহজং স্বরূপমুচ্যতে | 
স্বরূপমেব নির্বাণং বিশুদ্ধাকারচেতল। 1৮ (টাকা) 

অর্থাৎ তদ্ধেতু পৃথিবীর সর্বত্র সহজ অবস্থার স্থ্টি হয় এবং এই 
সহজ অবস্থা হইতে স্বরূপের আবির্ভাব ঘটে-_বিশুদ্ধ চিত্তই স্বরূপ বা 
নির্বাণের ধারণা করিতে সক্ষম হইয়া থাকে । এতদিন যে সংসার 
নাট্যে যোগী ব্যস্ত ছিলেন, তাহা পরিত্যাগ করিয়া নৈরাত্মার ভগরূপ 
--অবিগ্ভানয়-পকল্সস্থান রহিত ও বিষয়ীভাসবিরঠিত প্রকৃতির স্বরূপের 
সন্ধান পাইলেন--“তন্বীতি ভগং পন্সাস্থানং অবিদ্ভারপং চাঙ্গিত- 
মিত্যাদি ত্য পল্পবং িষয়াভাসং” (টীকা) । স্থদন্িবেশ দেহের স্বরূপ যেমন 
হাড়ের মাল।, তেমন প্রকৃতির স্বরূপ পুরুষের প্রতি উপেক্ষা প্রদর্শন। 
এখন কৃষ্ণাচার্য প্রকৃতির পরিচয়বোধে স্বচ্ছ পৃরুষত্ব বা শৃ্যাত্বের সন্ধান 
পাইলেন এবং বুঝিলেন যে চক্রীকুণ্ুলকন্ঠিক। প্রভৃতর দ্বারা আবৃত 
বাহা মন্ত্র তন্ত্রের প্রভাব অস্তিত্বহীন ও পঞ্চসন্ধই স্বরূপ বোধের বাধা 
“অতএব তবাস্তরেণ ময়া কৃষ্ণাচার্ধেণ ষট্তথাগতচক্রীকুগুলকণ্টিকাদি- 
নিরংশ্চ্ধযাং বিধুৃত্য বাহামন্ত্রনিরপেক্ষ্যতয়। পঞ্চবন্ন'বিহরণং কৃতং* (টীকা)। 

কায়পৃষ্করের মূল বোধিচিত্ প্রকৃতির প্রভাবে কামবীজের দ্বারা 
অন্কুরিত-_-এই বীজ ও অঙ্কুর দূরীভূত করিতে হইলে চিত্তকে নিঃম্ঘভাব 


৮৪ দার্শনিক শূন্তাবাঁদ-ও বাংলাসাহিত্য 


করিতে হইবে গুরুসম্প্রদায়বিহীনস্ত নৈব ডোদ্বিনী অপরিশুদ্ধাব- 
ধুতিক। সরোবরং কায়পুষ্ষরং তন্মুলং তদেব বোধিচিত্তং সংবৃত্া শুক্ররূপং 
মারয়ামি। নিঃস্বভাবী করোমি” (টীকা )। 

অবিগ্ভাজাত বাসনার বিপাকে মনের ভিতরে কতকগুলি প্রতিভাস 
রচিত হয়, সঙ্গে সঙ্গে তজ্জাত চিত্রচাঞ্চল্য কালস্থান, জ্ঞাতাজ্ঞেয়, গ্রাহ- 
গ্রাহকত্ব প্রভৃতি ছেত কল্পনার স্থষ্টি করে। উদকচন্দ্রবৎ এই অলীক 
ছ্ৈত কল্পনা হইতে অদ্বৈত বোধেই নির্বাণ বা মহাস্বখলাভ ঘটে-_ইহাই 
শৃহ্যতা, এই শুন্তাকে ব্যাখ্যা করিলে পাওয়া যায়--আলোক ও প্রজ্ঞা! 
ইহার স্বভাব পরতন্ত্র। এই সর্বপ্রথম শৃন্ততার স্তরে ইন্ড্রিয়দৌষ অপগত 
হওয়া সত্বেও ছুঃখ, ক্ষুধা, পিপাসা, অনুভূতি প্রভৃতি তেত্রিশ প্রকার 
হঃখ বিরাজিত থাকে । যদিও যোগোক্ত 'প্রত্যাহারে'র ভিতর দিয়া 
ই্জরিয়ান্ুভূতির সঙ্গে সঙ্গে স্ত্রীপুরুষের ভেদজ্তান চিত্ত হইতে লুপ্ত হইয়াছে, 
তবুও এই যোগোক্ত 'ধারণ!' অর্থ্যাৎ শুন্ততা প্রাপ্তির ভিতরেও মোহ 
বিদ্যমান এবং স্ত্রী জাতির প্রতি মোহই শ্রেষ্ঠ মোহ বলিয়া! এই অবশিষ্ট 
মোহজ্ঞানকে শৃন্ময়ী নৈরাত্মা নামে স্ত্রীলিঙ্গে ব্যাখ্যা কর! হইয়াছে। 
বামে করুণা বা উপায়, দক্ষিণে শৃন্যত। বাঁ প্রজ্ঞা এবং মধ্যে নৈরাত্ম। বা 
অবধূতিকা-_ইহাই শুন্যতা জ্ঞানের উপাদান স্বরূপ । 

চর্যাপদের ভিতরে সাধক ও ভোম্বী নামক স্ত্রীপুরুষের বর্ণনার দ্বার! 
আধ্যাত্মিক তত্বের বিশ্লেষণ করা হইয়াছে, তাহার বিবরণ সবপ্রথম 
সাংখ্যকার কপিল মুনিই প্রকৃতি ও পুরুষ নামে প্রকাশ করিয়াছেন 
এবং চর্ধাপর্দের ভিতরে এই প্রকৃতিপুরুষের তত্বই নানাবিধ রূপকের 
সাহায্যে ব্যাখ্যা কর! হইয়াছে । 


1 
ধ্যান__চিত্তকে দেশবিশেষে ধারণার পরে শুম্তবাদে কথিত চারি- 


স্তরের প্রথম স্তর শুন্ততা! প্রাপ্ত হয় এবং সেই ধারণীয় পদার্থে যখন 
চিত্তবৃত্তিুলির একতানতা জন্মে তখনই সাধকের যোগের সপ্তম অঙ্গ 


চর্ধাপদ ৮৫ 


সম্পন্ন হয় এবং ইহারই ফলে শুন্ততার পরবর্তী স্তর “অতিশুন্যতা*ম 
সাধক পৌছিয়া যায় অর্থাৎ ধ্যান নামক মনোবৃতিই অতিশুম্যত| | 

“সঅ সন্বেঅণ সরুঅ বিআরে'তে অলক্খলক্খন ন জাই 

জে জে উদ্গ বাটে গেল! অনাবাটা ভইলা! সোঈ ॥ প্র ॥ 

কুলে” কু মা হোইরে মূঢ়া উজ বাট সংসার 

বাল ভিণ একু বাকুণ ভূলহ রাজপথ কণ্টার৷ ॥ প্র 

মাআ মোহাসমুদারে অস্ত ন বৃঝসি থাহা 

'অগে নাব ন ভেলা দীসম ভাস্ত ন পৃচ্ছসি নাহা ॥ গর 

স্নাপাস্তর উহ ন দিসই ভাস্তিন বাসসি জাস্তে 

এষা অটমহাসিদ্ধি সিঝএ উজ বাট জাঅন্তে ॥ ধর 

বামদাহিণ দে' বাটাচ্ছাড়ী শাস্তি বলঘেউ সংকেলিউ 

ঘাটন গুমাখড়তড়ি নো হোই আখি রৃজিঅ বাট জইউ 1১৫ 

( চধাপদ-_শান্তিপাদ ) 

শূম্তাই পরমীনন্দ প্রাপ্তির নির্ভরযোগ্য ভিন হিসাবে শান্তিপাদ 
বর্ণনা করিতেছেন। ন্য়্তুযমান নিধিকল্প মহাম্থখকে এখানে অলক্ষ্য 
স্বসংবেদনম্বরূপরূপে বর্ণনা করা হইয়াছে, যাহা কোনরূপ বিচারের 
দ্বারা লক্ষ্য হয় না, অনুভূতির বস্তু। নির্বাণ লাভের রাজপথ সহজ 
সাধনা, ধাহারা শুন্ততাকে অবলম্বন করিয়া! এই সহজপথে গমন করেন, 
কীহারাই যথাস্থানে পৌছিতে পারেন, মহাস্থখ লাভ করেন-_ফিরিয়া 
আসেন না-_“এতদ্বিরমানন্দাবধূতিমার্গেন গতাঃতেংপ্যনাবর্তে মহাস্খ- 
চক্রশরসিজবনে লগ্নাঃ। তথাচ রতিবজ্রে-_ 

“এষ মার্গবরঃ শ্রেষ্ট মহাযানমহোদয়ঃ। 
ষেন যুয়ং গমিস্তান্তে। ভবিষ্যুথ তথাগতাঃ ॥৮ ( টাকা) 

মহাযান কথিত এই সহজমার্গ ই শ্রেষ্ট, ধাহারা এই মার্গকে 
অবলম্বন করেন, তাহারাই একমাত্র তথাগতরূপে মহান্থখে লগ্ন হইতে 
পারেন। রাজার! যেমন অন্তান্ত সাধারণ পথে গমন করেন না, তাহার! 
শুধু কণকময় রাজপথই ব্যবহার করেন ক্রীড়া উগ্ভানে প্রবেশ করার 


৮৬ দার্শনিক শুন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


জন্য, তদ্রুপ যোগীরাও একমাত্র অবধৃতি মার্গকে অবলম্বন করিয়া 
মহান্ুখচক্রে কমলবনে প্রবেশ করেন__-“নান্তোপায়েন বৃদ্ধত্বং শুদ্ধং চেদং 
জগত্রয়মিতি” (টীকা ) 
এই সংসার সমুদ্রের কোন শেষ পাওয়া যায় না। সেখানে ভেলা' 
বা নৌকার সন্ধান পাওয়া যায় না; এই পথে চলিতে হইলে, এই সংসার 
সমুদ্রের পরপারে শুন্ত জগতে প্রবেশ করিতে হইলে, একমাত্র সদ্গুরুর 
উপদেশ গ্রহণ ব্যতীত আর কোন পথের সন্ধান পাওয়। যায় না_-এমন 
কি চতুর্ধানন্দ লাভের পরেও মায়ামোহকে গুরুর উপদেশ অবলম্ষনে দুর 
করিতে হইবে-_ 
“সর্বাসাং খলু মায়ানাং স্ত্রীমায়ৈব বিশেষ্যুতে । 
জ্ঞানত্রয়প্রভেদোহয়ং স্ফুটমত্রেব লক্ষ্যতে” (টাকা) 
“ওৎন্ুক্য নিবৃত্তর্ঘং যথা ক্রিয়াস্ গ্রবর্ততে লোকঃ। 
পুরুষন্ত বিমোক্ষার্থং প্রবর্ততে তদদব্যক্তম্‌ 1৫৮ 
রঙন্ দর্শযিত্া! নিবর্ততে নর্তকী যথা নৃত্যাৎ। 
পুরুষস্ত তথাত্মানং প্রকাশ্ট নিবর্ততে প্রকৃতি; ॥৫৯ 
নানাবিধৈরুপায়ৈরুপকারিন্ন্ুপকারিণঃ প্রুংসঃ। 
গুণবত্যগুণম্ স্বতস্তন্তার্থমপার্থকং চরতি ॥৬০ 
প্রকৃতেঃ সুকুমারতরং ন কিঞ্িদস্তীতি মে মতির্ভবতি | 
যা! দৃষ্টান্মীতি পুনর্নদর্শনমনপৈতি পুরুষম্থয 1৬১ 
তন্মান্ন বধ্যতেহদ্ধ! ন মুচাতে নাপি সংসরতি কশ্চিং। 
সংনরতি বধ্যতে মুচ্যতে চ নানাশ্রয় প্রকৃতি ॥৬২ 
রূপৈঃ সগ্তভিরেব ব্রাত্যাত্মানমাত্মন! প্রকৃতি; 
সৈব চ পুকুষার্থং প্রতি বিমোচয়ত্যেকরূপেণ ॥৬৩ 
(সাংখ্যকারিক1 ) 
মানুষমাত্রই ইচ্ছ৷ পূরণের নিমির্ভ কাধে নিযুক্ত হয় এবং অভীষ্ট 
বিষয় সিদ্ধ হইলে আর কাধ করিবার কোন প্রবৃ্ি না থাকায় কার্য 
হুইতে বিরত .হয়, প্রকৃতিও তদ্রেপ কার্ষে নিযুক্ত হয়-_কিন্তু তাহার, 
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নিজের কোন স্থার্থসিদ্ধির জন্য নহে, পুরুষের মুক্তির উদ্দেশ্যেই প্রকৃতি 
ষ্টি কার্ষে অবতীর্ণ হয় এবং পুরুষমুক্তিলাভ করিলেই তাহার কার্য 
শেষ হয়, মুক্ত পুরুষের দিকে আর দৃষ্টি নিক্ষেপ করে ন1। 

প্রকৃতির স্থষ্টিকার্ধে প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি সম্বন্ধে দৃষটাস্তরূপে উল্লেখ কর 
ঘাইতে পারে_যেমন রঙ্গালয়ে জনসাধারণের সাক্ষাতে ম্ুসজ্জিতা 
নর্তকী নৃত্য প্রদর্শন করে এবং কার্ধশেষে নিবৃত্ত হয়, তদ্্রপ প্রকৃতিদেবীও 
পুরুষের উদ্দেশ্যে স্বকীয় কার্ধ শেষ হইলে, নিবৃত্ত হয় এবং পুরুষের নিকট 
হইতে অপন্ত হয়। প্রকৃতির শব্দাদিরপ কার্ধদর্শনে পুরুষের ভোগ 
এবং প্রকৃতির স্বরূপদর্শনে ( নিজকে প্রকৃতি হইতে বিভিন্ন দেখিলেই ) 
পুরুষের মোক্ষপথ নিমিত হয়। 


সত্বরজন্তমস্ত্িগণা প্রকৃতি নানাপ্রকাঁর উপায়ে অনুপকারী নিপুণ 
পুরুষের উপকার করে__ইহাতে প্রকৃতির কোনই স্বার্থ থাকে না অথাৎ 
প্রকৃতি নিঃম্বার্থভাবে পৃরুষার্থ সাধনে প্রবৃত্ত হয়। 
পূর্বের নর্তকীর দৃষ্টাস্তকে সম্পূর্ণরূপে মানিয়া লওয়া যায় না, যেহেতু 
নত্কী নৃত্য হইতে অবসর গ্রহণের পরেও আবার দর্শকগণের কৌতূহল 
চরিতার্থের জন্য পুনরায় ম্বৃত্যে অবতীর্ণ হইতে পারে, কিন্তু প্রকৃতি ও 
পুরুষের সহিত নর্তকী ও দর্শকগণের প্রভেদ এই যে পুরুষের পুনরায় স্থ্টির 
জন্য কৌতৃহল হয় না এবং প্রকৃতিও অতি লজ্জাশীল। প্রকৃতি 
হইতে লজভ্জাশীল/ আর কেহ আছে কিনা, তাহার সন্ধান পাওয়া যায় 
না। “আমি পুরুষ কর্তৃক দৃষ্ট হইয়াছি” প্রকৃতি এইরূপ লজ্জার 
বশবর্তী হইয়া আর পুরুষের দৃষ্টিপথে প্রকাশ পায় না । 
সথষ্টিজগতে যে বন্ধন, মুক্তি ও সংসার নামক অবস্থাত্রয় দৃষ্ট হয়, তাহ! 
শুধু প্রকৃতিরই কার্ধ, পুরুষের মোহের নিমিত্ত শুধু তাহার উপরে এই- 
গুলির আরোপ হয়। পুরুষ নিগুণ ও স্বচ্ছ, পৃরুষের বন্ধন, মুক্তি ও 
সংসার হয় না-প্রকৃতিই পুরুষের মুক্তির নিমিত্ত নানাবিধ স্থূল শরীর 
স্থট্টি করিয়া নিজেই বন্ধ, সংসারী ও মুক্ত হইয়া থাকে । 
: প্রকৃতির আটটি রূপ-_ধর্স, অধর্স, এ্বর্ষ, অনৈশ্্য, বৈরাগ্য, 
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অবৈরাগ্য, জ্ঞান ও অজ্ঞান ; জ্ঞান ব্যতীত অবশিষ্ট সাতটি রূপের দ্বার! 
প্রকৃতি ও পুরুষ পরস্পর বন্ধনযুক্ত হয় এবং জ্ঞানের উদয়ে প্রকৃতি ও 
পুরুষের পৃথ্কত্ব উপলন্ধিতে মুক্তির পথ আরম্ভ হয়। 
এইবার শুম্ততা প্রাপ্তির পরে প্রভাম্বর শুন্ততার উচ্ছেদ করিয়া 
কোন আকার বিশিষ্ট চিন্তা পরিত্যাগ করিতে হইবে। প্রভাম্বর__- 
পরিশোধিত স্বাধিষ্ঠান চিত্তের কথ! ভাবিলে অর্থাৎ শুন্যতার ভিতর দিয়! 
সহজপথে অগ্রসর হইলে অষ্টসিদ্ধি লাভ হইবে। কিন্তু এখানেই 
স্থগিত হইয়া! সামান্য স্থখে লিপ্ত হইলে চলিবে না, জ্ঞানাগ্নি দ্বার! মায়াকে 
ংস করিয়। যোগী সর্বদা! দিব্যনেত্রে শূম্ততা ধ্যানে নিবিষ্ট থাকিবে 
“অস্মিন মার্গঞ্চ প্রাপ্য প্রভাব্বরং শুন্তমিতি কৃত্বা উচ্ছেদপ্রসঙ্গং কৃত 
রাস্তা ম৷ করিস্তসি ভো মূঢ়। অন্ৈব প্রভাম্বর পরিশোধিত-_স্থাধিষ্ঠান 
চিত্তং ভাবয়ন্‌ পুনরষ্টসিদ্ির্ভবতি নিসয়ঃ। তথা চাগমঃ-_ 
“দগ্ধ মায়াপুরং রম্যং সহস। জ্ঞানবহিিন। । 
পন্ঠাস্তি সতত, শূন্য দিব্যনেত্রাঃ হি যোগিনঃ ॥" ( টীকা) 
চর্ধাকার শাছি মহানন্দৰে বামদক্ষিণ আভাসদ্বয় পরিহারপূর্বক 
বিষয় বাসনাতে মত্ত না হইয়া পরিশুদ্ধাবধূতি বিরমানন্দ মার্গে 
চলিয়াছেন__এই পথ হইতে সমস্ত আবরণ দুর হইয়া গিয়াছে, খাট, 
খাটি,মদ,তড় কিছুই নাই-_স্তব্বোম্মীলিত নেত্রে ধ্যানযোগে যুগনদ্ধ লক্ষ্য 
করিয়া চলিয়াছেন_ মস্তকাবনত অবস্থায় স্তিমিত চিত্তই চৈত্যের শুম্ততা 
প্রতিষ্ঠা সম্পাদন করিয়া শুন্য নেত্রে ধ্যানযোগে নিবিষ্ট । পাতগ্রল 
কৃত যোগাঙ্গের সপ্তম অঙ্গ ধ্যান এই চর্ধার ভিতরে বণিত “সিদ্ধাচার্ধেণ 
বামদক্ষিণাভাসদ্য়ং পরিহারাৎ স্ফুটমিতিকৃত্া ভাববিবয়োপসংহারং 
কৃতং। অস্মিন্‌ পরিশুদ্ধাবধূতী বিরমানন্মার্গেণ গচ্ছেন্‌ সন্‌ ঘটকুটী 
গুল্সদালকা দিভয়ং ন বিছ্ভতে। তৃণকণ্টকখ্ল্লবিখল্লকাহ্যপদ্রবং নান্তীতি। 
অথাহ স্তন্ধোশ্মীক্লিত লোচনে যুগনদ্ধং স পশ্যতীতি তথাঁচাগম£-- 
করোতি তরতামক্ষোঃ শিরশ্চাবমমতাং | 
'স্তৈমিত্যং চিচৈত্যানাং শুম্ততা শুণ্ততে ক্ষিণাং )” (টীক। ) 
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*এবংকার বাখোড় মোৌডিডউ। 
বিবিহ বি আপক বান্ধন তোড়িউ ॥ ঞ্ন। 
কানু বিল সঅ আসবমাত। 
সহজ নলিনীবন পইসি নিবিতা || ঞ্॥ 
জিম জিম করিণ! করিণীরে' রিসঅ 
তিম তিম তথতা। মঅ গল বরিসঅ | গ্রু॥ 
ছড গই সঅল সহাবে স্মৃধ 
ভাবাভাব বলাগ ন ছুধ ॥ ঞ্ | 
দীশবল রঅ ৭ হরিঅ দশদির্সে 
বিদ্যা কবি দম কু অকিলের্সে । প্র ।)৯ 
(চধাপদ- _কাহু পাদ ) 
£এ কাব চন্দ্রাভাল এবং বং, কার স্ুর্ধ-_-এই দুইটি দিলারান্রি, 
সদসৎ প্রভৃতি দ্বৈতজ্ঞানরূপ স্তস্তদয়কে বজ্রচাপের শৃন্যতাবোধে ম্দন কর! 
হইয়াছে। সঙ্গে সঙ্গে বিবিধপ্রকার পরমার্থজ্ঞানের প্রতিবন্ধক বন্ধনগুলি 
খসিয়! গিয়াছে--“একারশ্নন্দ্রাভাসং বংকার £ সূর্ধঃ উভয়ং দিবারাত্রি 
জ্ঞানং বাখোঁড়ন্তম্তদয়ং মর্দফিত্া নিরাভাসীকৃত্য বস্তরজাপব্রুমেণ |” (টীকা) 
মহান্ুখলাভের পথেব সন্ধান প্রাপ্ত হইয়! কৃষ্ণাচার্য কায়, বাক্‌ ও চিত্ত 
কোনটিরই উপলব্ধি করিতে পারেন না, উন্মত্তের মত ছুটিয়! চলিয়াছে 
মহানুখলাভের সন্ধানে--মহাশুন্তের দিকে । মদমত্ত মীতঙ্গের মত সহজ 
পথে মহান্্রখকমল খনের দিকে ধাবমান সাধকের এই ধ্যান অবস্থাকে 
বর্ণনা করিতে গিয়! টীকাকার নাগার্জুনের একটি শ্লোক উদ্ধৃত 
করিয়াছেন__ 
“বাহাং যত্তুদসং স্বভাববিরহাৎ জ্ঞানঞ্চ বীক্ষ্যচ্যবৎ 
শৃন্তং যৎ যং পরিকল্লিতং তদপি চাশৃন্যং মতং কেবলম্‌। 
ইত্যেবং পরিভাব্য ভাববিভবং নিবিশ্নতত্বৈকধী 
মায়ানাটকনৈক নিপুনে। যোগীশ্বরঃ ক্রীড়তি।” (টীকা ) 
সমন্ত বাহ্বস্তর কোনরূপ অস্তিত্ব থাকে না, শুধু স্বরূপবোধের 
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অভাবে আমর! ইহার ভিতরে অস্তিত্বের আভাদ পাই--এমন কি শৃন্ততা' 
পরিকল্পিত হইলেও, আবার তাহাকেও অশুষ্ঠ বলিয়া মনে হয় অর্থাৎ 
শুন্ততার অস্তিত্বকে স্বীকার কর! যায় না। 

এইরূপভাবে অনুপ্রাণিত হুইয়াই সাধক ধ্যানযোগের ভিতর গিয়া 
সমস্তার সমাধানে যত্রশীল হইয় থাকেন, এই সমন্তাপূর্ণ ঘটনাটির নাম 
'মায়ানাটক? দেওয়া হইয়াছে । নিপুণ নটের মত এই মায়ানাটক সাধক 
অভিনয় করেন। মগ্রহস্তী যেমন হস্তিনীকে আক্রমণ করিলে মদ্গল 
বধিত হয়, তদ্রেপ চিত্তগজেন্দ্রের সাঁথে নৈরাত্মাদেবার পরস্পর সংঘর্ষের 
ফলে “তথত।' মদ প্রবষিভ হয়, ভাব ও অভাবের বিচার লুপ্ত হইয়া 
যায়, জীবের ছয়টি গতি অগুজ, জরায়ুজ, উপপাঠকা, সংক্েদজ, দেব 
প্রকৃতি ও অস্থুর প্রকৃতি ভাবগুলি স্বভাববোধের দ্বারা অর্থাৎ শুন্যতা 
উপলদ্ধির দ্বারা পরিশুদ্ধ হইয়া থাকে-_“যথ! বাহাকারী করিণযামির্ধা- 
মদং বতি। তদ্বং ভগবতীনৈরাত্মাসঙ্গ তয়া চিত্তগজেন্দ্রকৃষ্তাচার্যপাদাঃ 
তথতামদং প্রবর্ষস্তি ৮ অগুজাজরাযুজাউপপাছুকাসংস্বেদজাদেবান্ুর 
প্রকৃতিকাঃ সবে ভাবাঃ স্বভাবেন পরিশুদ্ধ! যোগীন্দ্রস্ত ৷ বালা গ্রমপ্য- 
পরিশুদ্ধং কিক্িন্ন বিদ্ভতে |” (টীকা ) 

দ্রশবলরতু দশদিক হইতে আহ্বত হওয়াতে তথতারত্বের প্রভাবে 
অবিগ্ভাকরী দমিত হইল অর্থাৎ দশবলবৈশারগ্ভাদি গুণযুক্ত তথতারত্ব 
দশদিক হইতে অনুভবাভ্যাসের বলে ইহ। সম্ভব হইল-_“দশবলবৈশার- 
দাদি গুণযুক্তং তথতারত্ুং দশদিগ.ব্যাপকতয়। অনুভাবাভ্যাসবলেন 
হারিতমস্মাকং । অত এব তথতারত্ব প্রভাবেণাবিষ্ঠাকরীন্দ্রন্ত আসঙ্গেন দমনং 
(মদনং ) কুরু ৮» (টীকা) 

বৃদ্ধির উপরে যে সকল আবরণ স্বপ্রকাশশীল ব্ুদ্ধিসত্বের স্বরূপত্ব- 
উপলব্ির প্রতিবন্ধক হইয়া দাড়ায় এই বৈশারগগুণে সেই বৃদ্ধির স্বরূপ 
সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়! স্বস্থ স্থিতিগ্রবাহে 
পরিণত হর-_“নিবিচারবৈশারছেহধ্যাত্ব প্রসাদঃ*-_-৪৭ ( সমাধিপাদঃ-_ 
পাতগল যোগশুত্রে)। “অশুদ্ধযাবরণমলাপেতন্ত প্রকাশাত্মনো বুদ্ধি 


চর্ধাপদ ৯১ 
সব্স্ত রজস্তমোভ্যামনভিভূতঃ স্থচ্ছঃ স্থিতিপ্রবীহবৈশারগ্ভংত (ব্যাসভা্) 


“তিনি এপাটে' লাগেলিরে অণহ কঙণ ঘণ গাজই 

তা স্থুনি মার ভয়ঙ্কর রে সঅ মণ্ডল সএল ভাজই 1ঞ। 

মাতেল চীঅ-গঅন্দ। ধাবই । 

নিরস্তর গঅণস্ত তুর্সে ঘোলই ঞ 

পাপ পুণ্য বেণি তিডি অ সিঅল মোড়ি অখস্তাবাণ 

গঅণ টাকলি লাগিরে চিন্ত। পইঠ নিবাণা 1ঞ। 

মহারসপানে মাতেলরে তিছুঅন সএল উ এ খী 

পঞ্চ বিষয়রে নায়করে বিপখ কে। বী ন দেখী ॥ঞু 

খররবিকিরণ সম্ভীপেরে গঅণাঙ্গণ গই পইবা 

ভণস্ভি মহিত্ত। মই এথু রুড়ন্তে কিম্পি ন দিবা ॥ঞ্।১৬ 
€( চর্যাপদ-_মহছাধরপাদ ) 


কায়, বাক্‌ ও চিন্তকে প্রত্যাহার পক তত্রস্থ ধারণার ভিতরে যে 
জ্কানমধু আবির্ভূত হয়, সিদ্ধান্ীর্য মহীধরের চিত্তগজেন্্র তাহ! পান 
করিয়া উন্মত্ত হইয়। 'টঠিয়াছে অর্থাৎ অনাহত শুন্ততা নাদের গর্জন শুনিতে 
পাইতেছেন এবং সেই অনাহত নাদের প্রভাবে স্বন্কারুশাদি মারসৈম্থ 
ভগ্নপ্রায় হইতেছে-- 


“অনাহতং শুন্যতাশব্দং। কসণং ভয়ানকং। শুন্ততানাদং শ্রুত্বা কণ্টগর্জনং 
করোতি। তমনাহতং শব্দ শ্রুত্বা সংসার ভয়ভূরাগন্তকস্বন্ধরুশাদয়ো 
মার! ভগ্ন। £1 তথাচ রতিবজে--এমন্ত্প্রয়ো গমণ্ডুলং যেন ভগ্নং মহাবলং | 
মারসৈন্যং মহাঘোরং শাক্যসিংহাদি ভিবুদ্ধৈঃ 1*(টীক)' 
অর্থাৎ শাক্যসিংহ প্রভৃতি রৃদ্ধগণ কর্তৃক যেমন মহাশক্তিশালী মারসৈম্তগণ 
পরাভূত হইয়াছিল, সেইরূপ ষে সকল মগ্ডুলে এই অনাহত ধ্বনির প্রভাব 
রহিয়াছে, সেখান হইতে দোষাদি অপস্থত হইয়] যায়। 
প্রমত্ত চিত্বগজেন্্র চন্দ্র দিবারাত্রিরপ বিকল্প পরীভূত অবস্থায় 
চতুর্থানন্দের সন্ধান পাইয়া! মহান্থখ সরোবরের দিকে নিরস্তর ধাবমান । 
পাপ ও পুণ্য এই সংসার বন্ধনদ্বয় ছিন্ন করিয়া অবিষ্থান্তস্ত ুইটিকে 


৯২ 'দাঁশনিক শুহ্ঠবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


বিমর্দান পৃর্ধক সাধক শৃষ্িময় গগনে প্রতিভাত নির্বাণসরোৰরের সন্ধানে 
ও ভাবাভাবের সন্ধানে ব্যস্ত। ভাবাভাবের উধের্ব অবস্থিত শুন্যতারূপ 
মহাস্থখরসপানে যোগীত্রিভুবনকে উপেক্ষা করিয়া পঞ্চ বিষয়ের উপর 
নায়কত্বলাভে বজ্রধররূপে প্রতিবন্ধক ক্লেশাদিকে ধ্বংস করিয়াছেন__ 

“স এব প্রমত্তে। হি চিত্তগজেশ্চন্দ্রনূর্য দিবারা ত্রিবিকল্পং ঘোলযিত্ব। 
গগনোপদেশশ্তুর্থানন্দোপদেশং গৃহীত্বা গচ্ছতীতি মহান্ুখসরপি 
নিরস্তরং |» 

“পাপগুণ্যো সংসারপাপৌ দোৌ খগ্ডয়িত্বা। খস্ভেতি অবিদ্যাস্তস্তং 
মর্দীয়িত্বা। গগনটকেতি অনাহত শব্দেন প্রেরিতসন্‌ স এব হিত্তগজেন্দো 
নিবাণসরোবরংগতঃ ।* 

"ভাবাভাবয়োরৈক্যং মহান্ত্রখরমং তেন পানে প্রমত্তঃ সন্‌ ত্রিভুবনন্ত 
গ্রহথোপেক্ষাং করোতি। ভাবাভাবগ্রাহাদিবিকল্পং করোতি। অতএব 
পঞ্চবিষয়াণাং নায়কত্বেন স এব ষষ্ঠঃমহাব্জধরঃ | ( টীক।) 

মহাস্থখরাগানলে উদ্দীপ্ত চিত্তগজেন্দ্র্গগনগঞ্গামহান্তুখসরোবরে স্বরূপ 
বা শুন্ত ব্যতীত আর কিছু দেখিতে পান নাঁ_এই অবস্থাই যোগ 
স্থত্রে কথিত ধ্যান__“তন্মিন্‌ মগ্লে সতি ময়াহন্ত স্বরূপং কিমপি ন দৃষ্টং 
নিধিকল্পং ৮” (টীকা ) 

তিন ভু অণ মই বাহিঅ হেলে 

হাউ সুতেলী মহান্হ লীড়ে ।ঞ। 

কইনি হালো। ডোম্বী তোছে।রি ভাভরি আলা । 

অস্তে কুলিণজণ মাঝে কাব। লী ।ঞ্র। 

তইলে। ডোম্বী সঅল বিটলিউ। 

কাঁজন কারণ লমহর টালিউ ।গ্র। 

কেহে কেহ! তোহারে বিরু আ বোলই। 

বিহুজণ লো৷ অ তোরে' ক ন ঘেল্জঈী ॥ঞ 

কানে গাইতু কাম চগ্ডালী। 

ভোম্বি তআ৷ গলি নাহি চ্ছাণালী 1ঞ১৮ 
(চর্যাপদ-_কৃষ্খবজপাদ ) 


চর্যাপদ ৯৩ 


সিদ্ধাচার্য মহীধর যে ধ্যানের বর্ণনা দিয়াছেন, সেইরূপ প্রকৃতি 
পুরুষের মিলন ও পরস্পর পৃথকত্ব হওয়ার বিবরণ কৃষ্ণব্রপাদের এই 
চর্বার ভিতরেও পাওয়! ষায়। কৃষ্ণাচার্ধ বজ্রবণিতাভিঘঙ্গহেতু ত্রিভুবনে 
শূন্যতা, অনুভব করিতেছেন এবং তাহার ফলম্বরূপ কায়, বাক্‌ ও চিত্তের 
প্রত্যাহার পূর্বক ১৬০ প্রকার প্রকৃতিদোষমুক্ত অবস্থায় মহান্থখলীলায় 
অর্থাৎ যোগনিদ্রায় ধ্যানে নিমগ্র-_“ময়া কৃষ্জাচার্ষেণ ব্জবণিতা ভিম্বঙ্গাৎ 
ব্রিভুবনং কায়বাক্‌চিত্তং | তন্ত ষছুত্তরশতপ্রকৃতিদোৌষেইবহেলয়া বাধিতঃ। 
অতএবাহং স্ুপ্তং লীলেমিতি ক্রীড়য়া যোগনিদ্রাং গতঃ। নৈরাত্মবধর্মী- 
গবমাৎ” (টিকা) 

প্রকৃতি সাতটি রূপে € ধর্ম, অধর্স, এ্রশ্বর্ধ, অনৈষ্থর্য, বৈরাগা, 
অবৈরাগ্য, এবং অজ্ঞানতা ) পুরুষের বন্ধন স্থষ্ি করে এবং এই প্রকৃতিই 
আবার জ্ঞান নামধেয় রূপ দর্শন করাইয়। পুরুষের মুক্তি সম্পাদন কগে। 
এই চর্যাপদের ভিতরে প্রকৃতির বন্ধনকারিণী ও মুক্তিদাত্রী-_-এই উভয় 
প্রকার রূপই দেখ! যায়-_রঞ্জস্তমোময়ী (পূর্বোক্ত সপ্তরূপ। ) প্রকৃতি 
পুরুষের বন্ধনের স্থ্টি করে এবং সত্বময়ী প্রকৃতি (জ্ঞান ) পুরুষের মুক্তি 
সম্পাদন করে__অর্থাৎ বিদ্যা। ও অবিষ্তা ছুইটি রূপ। ডোম্বীরমণীর 
ভিতরে এই ছুইটি রূপের চিত্র অঙ্কিত দেখিতে পাওয়! যায়) মুক্তি মার্গের 
অস্তঃপ্রদেশে বুদ্ধিত্বকে রাখিয়া! দ্বিচারিণীরূপে রজঃ ও তমঃ গুণের 
আবরণে কাপালিকের (পুরুষের ) সাথে মিলিত হয় অর্থাৎ ষায়ীময়ী 
প্রকৃতির প্রভাবে দেবাস্তুর, মনুষ্য প্রভৃতি ব্রেধাতুক মিথ্যাবস্তুকে সত্যরূপে 
গ্রহণ করাতে তাহাদের মুক্তির পথ অবরুদ্ধ হয়ঃ শশধর বা প্রভাপ্বর- 
হেতুভৃত সংগৃত্তিবোধিচিত্ত একেবারে বিনষ্ট হইয়৷ যায়_-“তয়া ডোম্ছি 
স্যাহপরিশু্ধাবধূতিকয়া দেবান্ুরমনুঘ্ দিত্রধাতুকং সকলং মিথ্যা জ্ঞানেন 
টাল্সিতমিতি নাসিতম্‌। যত এব শশহরং সংবৃত্তিবোধিচিত্তং প্রতান্বর 
হেতুভূতং ৷ অসম্প্রদায়যোগিন্তা টালিতমিতি বিনষ্ীকৃতং” (টাকা)। 

কিন্তু ধাহার৷ সহজানন্ৰ পরিশুদ্ধা। প্রকৃতির স্বরূপ বুঝিতে পারেন 
না. ভাহারা সংসারের ব্রিবিধ দুঃখে (আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও, 


৯৪ দার্শনিক -শুহ্যবাদ গু বাংলাসাহিত্য 


'আধিদৈবিক ) অভিভূতাবস্থায় প্রকৃতিকে দোষারোপ করেন। যে সকল 
প্রাদেশিক যোগী সম্যক বভ্রাজসংযোগাক্ষরন্ুখে নিমগ্ন থাকেন, 
তাহারাও তাহাকে রাত্রিদ্িন কণ্টে সম্ভোগচক্রে ধারণ করেন-__পরিত্যাগ 
করেন না-_“যেহপি স্বরূপানভিজ্ঞা £ সহজানন্দপরিগুদ্ধিতয়া ত্বাং ভোস্বীং 
ন জানস্তি। তেচপি কর্মবসিভাং প্রাপ্য সংসার ছুঃখানুভবাত্তব বিরুদ্ধং 
বদস্তি। যে তে প্রাদেশিকা যোগীন্্া ঃ সম্/ক্বভাবসংযোগাক্ষর 
স্থখতয়! ত্বাং প্রজানস্তি। তেইপি কণ্টে সম্তোগচক্রে অহন্নিশনন পরিতা- 
জন্তীতি ৷» (টীকা) 

প্রকৃতির স্বভাব নিঃস্বার্থভাবে পুরুষের মুক্তির জন্য কর্মে প্রবৃন্ত 
হওয়।১ তাই তাঁহাকে কানচগ্ডালীরপে বণনা কর! হইয়াছে--পুরুষকে 
মুক্তির পথে পৌছাইয়া দিয়া ছিন্ননাপিক1 নাগরিকার মত পলায়ন 
করে, আর কখনও পুরুষের দৃষ্টিগোচর হয় না-_“ঈদৃশী কর্মসাধনো- 
পায়চগ্তালী কৃষ্ণাচার্ষেঃ পরমং গীয়তে নান্যৈঃ। ভোম্বী ব্যতিরেকাৎ নান্তা 


ছিন্ননাপিকা নাগরিক বা বিদ্ততে। যম্মাৎ অত্বভেদং প্রাপ্য ভেদা- 
ধিষ্ঠানং বিধত্তে॥ (টীকা) 
চিন্তরূপ মহাবীজ স্থষ্টি কার্ধের ছুইটি রূপ পুরুষ ও প্রকৃতি সংবৃন্তির 


ভিতর দিয়! যাহা লাভ করে, তাহাই নির্বাণ__ 


“চিত্তমেব মহাবীজং ভবনির্বাণয়োরপি । 
সংবৃত্তৌ সংবৃত্তি'যাতি নির্বাণে নিঃস্বভাবতাঁং ॥ (টাক) 
«“ভবনিবাণে পড়হ মাদল! 
মন পবন বেণি করণড কশাল! ॥ প্র ॥ 
জঅ জঅ দছুন্দুহি নাদ উছলিঅ'! 
কানু ডোম্থী বিবাহে চলিআ ॥ প্র ॥ 
ডোৌম্বী বিবাহিআ অহারি উ জাম 
জাউতুকে কিঅ আণুতু ধাম ॥ গ্রু ॥ 
অহিনিলি স্বর অপসঙ্গে জাঅ 
জোইনি জালে রএনি পোহা অ॥ গ্রু॥ 


চর্যাপদ ৯১৫ 


ভোন্বী এর সঙ্গে জে! জোই রত্তে। 
খণহ ন ছাড়অ সহজ উন্মত্তে! || প্র! ১৯ 
( চর্ধাপদ--কৃষ্ণপাদ ) 


প্রকৃতি, পুরুষ ও বুদ্ধির সঙ্গে স্থষ্টি জগতের ও জীবের কি সম্বন্ধ_ 
তাহাই এই চর্যাপদের ভিতরে ব্যাখ্যাত হইয়াছে এবং ধ্যানের ভিতর 
দিয়া ইহা সাধক অন্ুভব করেন। প্রকৃতি নিজেই স্থ্টি করেন, নিজের 
ত্বাথের জন্য নহে- পুরুষের ভোগ ও অপবর্গের নিমিত্ত ; অচেতন। 
প্রকৃতির স্থষ্টি উষ্ট্েরে কুস্কুমবহনের মত চেতন পুরুষের নিমিত্ত। এই 
স্ষ্টির আদিরূপ সপ্তদশ বন্তর সমন্বয়ে স্থষ্ট লিঙ্গদেহ-_পঞ্চজ্ঞানেন্দরিয়, 
পঞ্চকর্মেন্দ্রিয়, মন, পঞ্চতন্মাত্র এবং বৃদ্ধি 


«প্রধান স্থষ্টিঃ পরার্থং বতোহভোৃদ্ারুমবহনবংস _-৫৮ 
“দপ্তদশৈকং লিঙ্গং”--৯ (সাংখ্যদর্শনমূ--তৃতীয়োহধ্যায়ঃ ) 
পুরুষ ও প্রকৃতির পৃথকত্ব মুক্তির উপার, প্রকৃতির শুদ্ধ ও 
সাত্বিক বৃদ্ধির সঙ্গে পুরুষের সংযোগ না ঘটিলে মুক্তি সম্ভব হয় না। 
এই সপ্তদশপ্রকার প্রাকৃতিক উপাদানের ভিতরে বুদ্ধি বাদে অবশিষ্ট 
ষোলটির সহিত পুথকবোধ আসিলে পুরুষ বৃদ্ধির সহিত যুক্ত হইয়৷ 
ধ্যানযোগে সহজানন্দ লাভের জন্য উন্মত্ত হইয়! উঠে_ 


“সাস্তঃকরণ। বুদ্ধিঃ সর্বং বিষয়মবগাহতে যম্মাৎ। 
তন্মাৎ ত্রিবিধং করণং দ্বারি দ্বারাণি শেষাণি ।৩৫ 
এতে প্রদীপকল্পা £ পরস্পরবিলক্ষণ। গুণবিশেষাঃ 
কৃতন্সং পুরুষস্তার্ঘং প্রকাশ্য বৃদ্ধো প্রযচ্ছস্তি ৪৩৬ 
সর্ব প্রত্যুপভোগং ষন্মাৎ পুরুষস্ত সাধয়তি রৃদ্ধিঃ। 
সৈৰ চ বিশিনষ্টি পৃনঃ প্রধানং পুরুষাস্তরং সুক্মম্‌ ৪৩৭ 
(সাংখ্যকারিক] ) 
পঞ্চ কর্মেক্জ্িয় ও পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্িয়--এই দশটিকে বহিঃকরণ এবং 
মন ও অহঙ্কার এই ছুইটিকে বল! হয় অস্তঃকরণ। অস্তঃকরণছয়ের যুক্ত 


৯৬ দার্শনিক শূন্বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


অবস্থায় বৃদ্ধি সমস্ত গ্রাহ্‌ বিষয়গলিকে প্রকাশ করে বলিয়। মন, অহঙ্কার 
ও বৃদ্ধিকে বলা হয় দ্বারী অর্থাৎ দ্বার বিশিষ্ট প্রধান এবং অবশিষ্ট দশটিকে 
বল। হয় দ্বার স্বরূপ অর্থাৎ এইগুলির সাহায্যে গ্রাহাবি্ষয় অস্তঃকরণের 
নিকট উপস্থিত হয়। মন, অহঙ্কার ও বুদ্ধি নামক অন্তঃকরণত্রয়ের ভিতরে 
বৃদ্ধিই প্রধান বলিয়! বৃদ্ধি ব্যতীত সমস্ত করণ-_পঞ্চকর্মেক্তরিয়, পঞ্চ 
জ্ঞানেক্ডরিয় মন ও অহ্কার এইগুলি পরস্পর বিরুদ্ধ হইলেও জল, তৈল, 
সলিতা ও অগ্নি--এই পরস্পর বিরুদ্ধধর্মী বস্তুপকল যেমন প্রদীপের 
আলোক উৎপাদন করে, তদ্রুপ এইগুলিও পরম্পর বিরুদ্ধ হইলেও 
প্রদীপের আলোকের হ্যায় আলোক সম্পন্ন বলিয়া পৃরুষের নিমিত্ত সমস্ত 
বিষয় প্রকাশ করিয়া বৃদ্ধির নিকটে সমর্পণ করিয়া থাকে অর্থাৎ সমস্ত 
কাজ যাহা ঘটে, সমস্তই বুদ্ধিতে সমপিত হয় এবং বৃদ্ধি উহা! পুরুষের 
উপরে আরোপ করে। প্ৃঁরুষের সমস্ত শব্দাদির উপভোগ বৃদ্ধির দ্বার! 
সম্পন্ন হয় এবং এই বৃদ্ধিই আবার পরে অতিহজ্ঞেয় প্রকৃতি পুরুষের 
বিবেক সম্পাদন করে-_পুরুষ ও প্রকৃতির পার্থক্য বৃঝাইয়৷ দেয়। ভোগ 
ও অপবর্গ এই উভয়ের ভিতর দিয়াই বৃদ্ধি প্রধানরূপে পুরুষকে যুক্তির 
পথে নিয় যায়-যেমন রাজার কর্মচারীগণ প্রধান মন্ত্রীর সাহায্যে 
রাজাকে সমস্ত নিবেদন করে, তদ্রুপ করণসমুহও বুদ্ধির সাহায্যেই 
পুরুষের ভোগ ও অপবর্গ সম্পাদন করাইয়া থাকে । অচেতন৷ বৃদ্ধি চেতন 
পুরুষের সন্গিধানবশতঃ উহার ছায়। গ্রহণ করিয়। পুরুষের বিষয় ভোগ 
চেতনের ন্যায় সম্পাদন করে। 

সংসার বন্ধন হইতে মুক্তির নিমিত্ত মনপবনদি বিকল্প পরিশোধন 
করিয়া (€ কাড়া ও মাদল উংপ্রেক্ষাপূর্বক ) মহান্ত্রখ সঙ্গে অর্থাৎ 
শুক্রনাড়িকাকে ( অপরিশুদ্ধা অবধূতিক1 ) বিবাহ করিতে কৃষ্ণাচার্য 
যাত্রা করিয়াছেন এবং শুভ বিবাহের চিহম্বরূপ জয়ধ্বনি, পুষ্পবৃষ্টি ও এক 
আকাশভেদী ছুন্দুভিধ্বনি চলিতেছে__ আকাশ মুখরিত হইল এবং 
ডোম্বীবায়ুরূপার গমনদ্বার রূদ্ধ হইল । এইরূপে জ'কজমকের সহিত 
ডোমনীর বিবাহ সম্পাদিত হইল---জন্ম উচ্ছিন্ন হইল,অন্ুত্তর ধর্মের সাক্ষাৎ 


চর্ধাপদ ৯৭ 


লাত ঘটিল ৷ এই বিবাহের যৌতুক স্বরূপ এইবার যোগী সপ্তরূপরহিতা 
প্রকৃতিদেবীর ঝ জ্ঞানমুদ্রার সহিত দ্িবারাত্রি স্থুরতরঙ্গে ব্রতী হইলে__ 
ইহাই ধ্যান “ভবনির্বাণং মনপবনাদিবিকল্পং পূর্বোক্তক্রমেণ পরিশোধ্য 
তং পটহাদিভাগুম্‌ উৎপ্রেক্ষ্য মহান্ুখস্ংগৃহীত্বা । ডোম্বীতি সৈব শুক্র 
নাড়িকাহপরিশ্ুদ্ধাবধূতিকা তত্তাঃ বাহবভঙ্গার্থং ষদাঃ কৃষ্ণাচার্ধপাদাঃ 
প্রচলিতাঃ। তদ৷ জয়ধ্বনিপৃষ্পরষ্টি৫ম্বুভিশব্দাদিকং আকাশে নিখিত্তং- 
প্রভৃতমিতি।” “সৈৰ ভোম্বী তন্তা। গমনদ্বারম্ত বিবাহমিতি। ভঙ্গং 
কৃত্বা জয়মিতি। উৎপাদভঙ্গাদিদোষা নাশিতাঃ ॥ অতএব জৌতকে- 
নাররেশেনানুত্তরধর্মসাক্ষাংকৃতং।” *এতয়৷ জ্ঞানমুদ্রয়া সহ যন্ত যোশীন্দ্র- 
স্তাহনিশং সুরতাভিষ্বঙ্গোভবতি ত্য যোগীন্দ্ন্ত যো।গনীজালেনেতি। 
তম্ত জ্ঞানরশ্মিনা । রএনীত্যাদি। ক্রেশান্ধকারং প্লায়তে |» (টীকা) 

বায়ুদ্ধার নিরোধকে বিবাহ এবং বায়ুকে -ডান্ধী কল্পনা করা হইয়াছে, 
বায়ুদ্ধার রুদ্ধ অবস্থায় সাত্রিকীপ্রকৃতির সঙ্গে অর্থাৎ জ্ঞানমুদ্রার সঙ্গে 
ধ্যানযোগে যোগীর যে মহান্থুধসাভ, তাহাকেই পুরুষ ও রমণীর স্থুরত 
ক্রীড়ার সখের সঙ্গে তুলনা কর! হইয়াছে শৃন্ততা স্তর পার হইয়। 
ধ্যানবলে অতিশুন্ততার ভিতরে যোগী যে নহানন্দে মগ্ন, তাহাই এখানে 
বণিত হইয়াছে__ 

“শৃন্ততারূপিণী প্রজ্ঞাই নৈরাত্বারূপিণী নির্বাপ__উপায়ই সর্ব- 
সিদ্ধবপ ভব। এই ভব ও নির্বাণের সামরম্তাই হইল যুগনদ্ধতত্ব-_-এই 
অদ্ধয় ধুগনদ্ধতত্বই হইল পরমকাম্য”।* 

«“আত্মন্যেব লয়ং গতে ভগবতি প্রাণাধিপে স্বামিনি 

শ্বাসোচ্ফাসগণে প্রসমিতে জীবানিলে যন্ত্রিতে। 

যে! জ্যোতিঃপ্রসবঃ প্রভাম্বরতরো ধোগীশ্বরাণামসৌ 

সাঙ্গাদেব বিনির্গতো! হততমাঃ ত্রৈলোক্যমান্রামতি ॥৮ ( টীকা ) 

অর্থাৎ প্রাণের রাজ। স্বামী যে আত্মাপৃরুব, তাহাতে প্রন্কৃতি 
ভগবতী লয় প্রাপ্ত হইলে পরে বায়ু ও জীবের ভিতরে যে শ্বীসপ্রশ্বীসের 
১। ভারতের শক্তিসাধনা ও শাক্তসা হিত্য--শশিভ্ষণ দাশগুখ,৪র্থ অধ্যায় । 
ণ 


৯৮ দার্শনিক শুন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


সম্বন্ধ আছে, তাহ! ছিন্ন হইয়া গেল। ইহার ফলে যোগীদের ভিতরে 
যে পপ্ভাস্বর উৎপন্ন হয়, তাহ! যেন নিজ অঙ্গ হইতেই অন্ধকার- 
বিষ্বংসীরূপে বহির্গত হইয়া ত্রিলোককে ভেদ করিয়া চলিতে থাকে, 
বুদ্ধিরূপিণী প্রকৃতি ও পুরুষের স্বামী-পত্থী সম্বন্ধ সাংখ্যদর্শনও ঘোষণ। 
করিয়াছে-_. 
"সাধ্বী তু পতি, দুষ্ট যাথাখ্যেন তৎপর! । 
ইহানন্দময়ী চান্তে পতিদেহে লয়ং ব্রজেৎ ॥”৪২ 
( সাংখ্যসারঃ-- তৃতীয় পরিচ্ছেদ, উত্তরভাগঃ) 
অর্থাৎ যখাযথরূপে ইহলোকে পরমানন্দ উপভোগ করিয়া পতিদেহে 
( আত্মার স্বরূপে ) সাধবী বৃদ্ধি লয়প্রাপ্ত হইয়া থাকে । 
এই ভোম্বী নামে কথিতা নায়িক! প্রকৃতি প্রভাম্বরপরিশুন্ধা 
অবধৃতিকা অর্থাৎ রজন্তমোগুণরহিতা সাত্বিক। প্রকৃতি অথবা জপ্তরূপ- 
রহিশ] বুদ্ধিরূপিনী প্রকৃতি। এই নারীর সঙ্গে যোগী একবার 
হবরতরঙ্গে মত্ত হইলে সেই জ্জ্ানমুদ্রারূপ মহাস্ুখানন্দের আধারকে 
ক্ষপরকালের জন্য পরিত্যাগ করিতে চাহেন না--ভোম্বী সৈব প্রকৃতি 
প্রভাস্বরপরিস্তুদ্ধাবধূতিক জ্ঞানযুদ্রাং মহাম্থখানন্দধারত্বাৎ ক্ষণমপি ন 
পরিত্যজন্তীতি” (টীকা) 
“জঠি মণ ইন্দিঅ পবণ হো৷ নঠ! 
ন জানমি অপা কি গই পইঠা ঞ্া 
অকট করুণ। ডমরুলি বাজ 
আজদেব নিরাসে রাজই ॥ঞ 
চান্দরে চান্দকাস্তি জিম পতিভাসঅ 
চিঅ বিকরণে অহি টলি পইসই !ঞ্চা 
ছাড়িঅ ভয় ঘিণ লোআচার 
চাহস্তে চাহস্তে স্থন বিআর ॥ঞ। 
আজদের্বে সঅল বিহরিউ 
ভয় ঘিণ ছুর নিবারিউ ॥ধর॥ ৩১ 
| চর্যাপদ--আর্ধদের 


চর্যাপদ ১৯ 


এইবার পাতগ্জলযোগকথিত ধ্যানের সঞ্চার হইল-_ প্রত্যয়ৈকতানতা 
ধ্যানম্‌__-”২ (পাতঞ্জলষোগসৃত্রে-_বিভূতিপাদঃ ) অর্থাৎ ধারণা নামক 
ফোগাঙ্গসিদ্ধ হইলে, ধারণার ভিতরে সর্বাবরণমুক্ত অবস্থায় যখন একতানতা 
বা তম্ময়ভাবের স্থষ্টি হয়, তাহাই ধ্যান। এইবার সাধকের ধ্যানা বিষ্ট 
অবস্থাতে চিত্ত, বায়ু ও ইন্ড্রিয়ের নাশ হয়; প্রভাম্বরসংহারমগ্ডঙা দিক্রমে 
বিষয়, পবন ও ইন্দ্রিয় সকলের নিএম্ধভাবী অবস্থায় চিত্ত বিলীন 
অবস্থাতে রহিয়াছে । সংবৃত্তিবোধিচিত্তে অনাহত ধ্বনি হইতেছে-_-এই 
অদ্ভুত নাদধ্বনির মাহাত্মযে আর্ধদেব নিরালম্ব অবস্থায় অতিশুন্তের ভিতরে 
অবস্থিত__“ষ্মিন্‌ প্রভাম্বরে সংহার মণ্ডলাদিক্রমেণ বিষয়পবনেক্দিযাদিং 
নিঃস্বভাবীকরণং।৮ “করুণেতি অংবৃতিরোধিচিত্তং গুরুসন্প্রদায়াৎ। 
ডমরুকেতি অনাহতং শব্দং করোতি, অনাহতং হতজ্ঞানং বির্ধ্যতে। 
অতএব আর্ধদেবপাদাঃ, নিরালম্বেন সর্ধধর্মান্থপলস্ভযোগেন রাজতে 


শোভতে 1৮ (টা1) | 
চক্র অন্ত গেলে যেমন গ্োোংসসা রাশি চন্দ্রেই বিলীন হইগা যায়, 


সেইরূপ চিত্ত দ্যানীবস্থায় অচিত্ততায় পর্ধবসিত হয় অর্থাৎ প্রভাম্বরে 
প্রবিষ্ট হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই চিত্তের বিকল্পনকল চিত্তেই লয় প্রাপ্ত হয়-_ 

“যথা অন্তং গতে চন্দ্রমসি তন্ত চক্দ্রিকা তত্রৈব অন্তর্ভবতি, 
ইতি। চিত্বরাজোপি যদ! অচিস্ততাং গচ্ছতি প্রভাম্বরং বিশতি তদ! 
তম্য বিকল্লাবলী তব্রৈব লীনা ভবতীতি, তথাচাগমঃ__ 

অস্তং গতে চন্দ্রমসীব নুনং নারেন্দবঃ সংহরণং গ্রযাস্তি । 

চিত্তং হি তদৎ সহজেনিলীনে নশ্তস্ত্যমীসর্ববিকল্পদোষাঃ॥৮ (টীকা) 

চিত্তের এই বিকল্পদোষের কথা পাতঞ্জলযোগেও দেখ। যায়। শব 
জগতে ও ভাবনার ভিতরে এমন কতকগুলি বিষয় আমরা সংন্ঞাদ্বার। 
বর্ণনা করি বাহার কোন বাস্তন অস্তিত্ব বা কোন বস্তু নাই__যেমন 
আকাশকুন্থম, ইহা চিত্তের একপ্রকার বৃত্তি-_“শব্দজ্ঞানানুপাতী বন্ত- 
শুম্কে। বিকল্পঃ৮--৯ পাতগ্রলযোগন্ুত্রে সমাধিপাদঃ 

আজ সিদ্ধাচার্ধের সমস্তরকম সাংসারিক বন্ধন মুক্ত হইল, ভয়, 


১০০ দার্শনিক শম্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


লজ্জা, ঘৃণা প্রভৃতি সমস্ত পাধিবজ্ঞানযুক্ত অবিগ্ঠা দূর হইল, গুরুর 
উপদেশে আজ শূন্ততার ভিতরে অবস্থান করিয়া সমস্তই অস্তিত্ববিহীন 
বলিয়া মনে হইতে লাগিল ; নৈরাত্বধারার ভিতর দিয়! শুম্তজগতে 
ভাসমান অবস্থায় অনাহতনাদের ভিতরে ধারণার ভিতর দিয়া প্রাণ 
শূন্যতা আরও শুম্যতর বলিয়। মনে হইল এবং ধ্যানের ভিতর দিয়া 
অতিশৃম্তা স্তরে উপনীত হইল-_ 

“গুরুবচনমার্গনিরীক্ষণেন শুন্তমিতি | ভাবং নৈরাত্মযরূপং দৃষ্টঃ 1 

(টীকা) 

অতিশুন্তকে বর্ণনা করা হয় আলোকাভাসরূপে, আলোকজ্ঞান 
হইতেই ইহার উৎপত্তি। শুশ্যতাকে বলা হয় গজ্ঞা আর অতিশন্ততার 
নাম উপায়, ইহার অপর নাম পরিকল্পিত, ইহাই লয়গত চিত্তের 
অবস্থা। অতিশুস্ততাকে দক্ষিণ, সূর্যমণ্ডল এবং বস্ররূপে অভিহিত করা 
হইয়াছে এবং এখানেও কাম, আনন্দ, সন্তোষ, ভোগ, স্তবখ প্রভৃতি 
ক্ষণিকতা শূন্যতার স্পর্শে আছে। 

মহাশৃন্যত। 

সমাধি--ধ্যানবলে সাধক যখন অতিশুম্থান্তরে অবস্থান করেন, 
তখন এই ধ্যানমগ্রতা বিভিন্ন সাধনার কৌশঙ্গের ভিতর দিয়া আরও 
সুক্ষমৃতর স্তরে গতিবিস্তার করিতে থাকে যাহার ফলে মহাশূন্ততাবোং 
আসিবে। পাত্গ্রলযোগের অষ্টম যোগাঙ্গ--সমাধিই মহাশুম্তা 

“উট উঠা পাবত, তঁহি' বসই সবরী বালী 

মোরঙ্গি পীচ্ছ পর হিণ সবরী গিবতগুঞরী মালী ।ঞ্রা। 

উমত সবরো৷ পাগল সবরে! মা করগুলী গুহাভা তো হৌরি 

নিঅ ঘরনীনামে সহজ হ্ুন্দরী ॥ঞ॥ 

নানা তরুবর মৌলিলরে গগনত লাগেলী ডালী 

একেলী সবরী এ বণ হিগুই কর্ণ-কুগ্ুল বজধারী ॥ঞ 

তিঅ ধাউ খাট পড়িল! সবরে। মহা নুখে সেজি ছাইলী 

সবরো ভূজনঙ্গ ণইরামণিদারী পেক্ষ রাতি পোহাইলী ॥ঞ। 


চর্যাপদ ১০১ 


হিঅ তাব্‌ল! মহানুহে কাপুর খাই 

স্থন নৈরামণি কণ্ঠে লইআ। মহান্হে রাঁতি পোহাই |ঞ্রা 

গুরুবাক পুঞ্চআ। বিদ্ধ নিঅ মনে বাগে 

একে শরসম্ধানে বিন্দহ বিন্দহ পরম ণিবাণে ।ঞ। 

উমতো। সবরে। গরুআ। রোষে 

গিরিবর পিহ সদ্ধি পইসন্তে সবরে। লোডিব কইসে ॥ঞ্র1২৮ 

( চর্ধাপদ--শবরপাদ ) 

এখানে ধ্যানযোগে নৈরাত্মার সঙ্গে সাধকের ন্রতসংযোগের 
বিবরণ দেওয়! হইয়াছে এবং সমাধিতে তাহার চরম পরিণতি ৰণিত 
হইয়াছে । “এই সহজা নন্দদায়িনী শক্তিই হইলেন বৌদ্ধ সহজিয়া__ 
তথ! বৌদ্ধতান্ত্রিকগণের দেবী, এই জন্যই তিনি সর্বদা সহমস্বরূপ বা! 
সহজানন্দদায়িনী। এই সহজ আনন্দের মধ্যে চিত্তের সম্পূর্ণ বিলোপেই 
ষথার্থ নৈরাজ্য প্রতিষ্ঠা । তাই এই শক্তি নৈরাত্বারূপিণী বা আদরিণী 
নৈরামণি। এই আনন্দম্বরূপিণীর প্রথম উদ্বোধের পরে তাহাকে ক্রমে 
হৃদয়ে ( ধর্মচক্রে ) ধারণ--এই সমস্তের ভিতর দিয়াই দেবী বা 
যষেগণিনীর সহিত বজ্রধর সাধকের চিত্তের স্থরতযোগ-_এই স্থরতযোগের 
পরিণতি দেহপর্তের উচ্চশিখরে উষ্ভীষকমলে অচ্যুত সহজানন্দের 
পূর্ণানুভূতিতে-_সেই অনুভূতির সাধকচিত্তের সহজন্বর্ূপিণীর ভিতরে 
সম্পুণ বিলোপ অদ্বয় সামরস্থেব্ উদ্ভব__তখনই দেবীসঙ্গে সর্বতোভাবে 
যুক্ত বজ্রধরের যুগনদ্ধস্থিতি ।৮১ 

পিদ্ধাচার্য শবরপাদ দেহকস্কালকে পর্বতরূপ কল্পন1 করিয়৷ মহাস্খ- 
চক্রকে হুমের শিখর এবং নৈরাত্মাদেবীকে উচ্চপর্বতবাসিনী ময়ুর- 
পুচ্ছপরিহিত। গুঞ্জমালাশোভিতা প্রেমময়ী শবর বালিকারূপে বর্ণন! 
করিয়াছেন। গ্রীবাদেশের গুপ্রমালা ও পরিহিত মম্ত্পুচ্ছ বলিতে 
গুহ্মন্ত্র ও বিকল্পরূপকে যথাক্রমে রৃঝাইতেছে। নৈরাত্মা যেমন 
সপ্তরূপনিবৃত্ত! প্রকৃতিরূপে বণিতা, তদ্রুপ “সোহং, তত্বেরও অবতারণ। 
১। ভারতের শক্কিসাধনা ও শাক্তসাহিত্য --শশ্ত্ষণ দাশডধ,৪র্ঘ অধ্যায় । 


১০২ দার্শনিক শুন্বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


কর। হইয়াছে--“যোগীন্দরন্ত সকায়কঙ্কালদণ্মুন্নতং ম্ুমেরু শিখরাগ্রে 
মহান্খচক্রে। সৰারপরোহকারঃ সন্‌ পরিধরঃ। তন্ত গৃহিণী জ্ঞানযুদ্র। 
অকারজবসতি। ময়ুরাজমিতি ৷ নানাঁবিচিত্র পক্ষবিকল্পরূপং স্বরূপেণ-- 
অধিবান্ততয়া পরিধানমলঙ্কারং কৃতং, গুঞ্পেতি গ্রীবায়াং সম্ভোগচক্রে 
গুহামন্ত্রমাবিবেকেহপি বিধৃত !” (টীকা) 
প্রকৃতি জীব বা হংসকে আশ্রয় করিয়! সৃষ্টি কার্য নির্বাহ করিতেছে 
এবং জীব প্রকৃতি ও পুরুষের পৃথকতজ্ঞান লাভ করার পর ব্র্মচত্রে 
ভ্রমণ করে__ইহাই হংসতত্ব । 
“সর্বাজীবে সর্বাসংস্থে বৃহস্তে অস্মিন্‌ হংসে। ভাম্যতে ব্রহ্মচত্রে । 
পৃর্গাতআনাং প্রেরিতরমৎ মতা! জুষ্টন্তোমৃতত্বমিতি ॥ 
(শ্বেতাশ্বেতরোপনিবদ্‌_-১ম অধ্যায় ) 
তন্তশাস্ত্রের এই “হংসতত্বের' বিশ্লেষণে হংসকে প্রকৃতিরপে এবং 
গঁকারকে প্রকৃতির গুণ বলিয়! বর্ণনা করা হইয়াছে-_ 
জীবমাত্রই নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সঙ্গে সর্বসময়ে এই ধ্বনি উচ্চারণ 
করিতেছে-_প্রতি দিবা ও রাত্রিতে এই জপের সংখযা_-৬০০০২১ বার £ 
“হংসেতি প্রকৃতিজ্ঞেয়] ওঁকার: প্রকৃতে গুণাঃ। 
হংকারেণ বহির্যাতি সকারেণ বিশেৎ পুনঃ ॥ 
হংসেতি পরমং মন্ত্র জীবো জপতি সবদা। 
বটশতানি দিবারাত্রো সহস্রান্তৈকবিংশতিঃ &৮ 
(প্রচলিত শ্লোক ) 
অতএব দেখা যায় যে, হং এই ধ্বনি নাসিকা হইতে নির্গত 
হয় এবং “সঠ এই ধ্বনি নাসিকাতে প্রবেশ করে। ভিতর হইতে 
ধরিলে ইহ দাড়াইবে “হংসঃ এবং বাহির হইতে ধরিলে ইহ! ঈাড়াইবে-_ 
“লোহহং (সঃ অহং)। পাঁণিনিকৃত বর্ণমালাতে বিসর্গ ও অনুম্বারের 
কোন উল্লেখ না দেখিলেও উচ্চারণঘটিত স্ৃত্রের ভিতরে বিসর্গ ও 
অনুস্বারের সংজ্ঞ। পাওয়। যায়-- 
“অকুহবিসর্জনীয়ানাং কণ্ঠঃ*, “নাসিকা মুত্থারন্তঃ | 


চরধাপদ ১০৩ 


এই জ্ঞানরূপা! প্রকৃতি (সহজনুন্দরী) জীবের নিজ ঘরণী মুক্তিদাত্রী । 
অবিদ্তারপ তরুবর মুকুলিত হইল, শাখাপ্রশাখা গগন ভেদ করিল; 
কিন্তু প্রভান্বরে উপনীত হইলে আনন্দাদি মন্ত্রের দ্বারা অবিষ্ঠাতরঃ 
বিনষ্ট হইল। তাই দেখ৷ যাঁয় যে, বজ্রোপায়জ্ঞানশোভিতা৷ যুগনদ্ধবূপে 
কায়পর্বত বনে ক্রৌড়াশালা-_“তরুবরং অবিষ্তারূ্পং, আনন্দাদিমন্ত্রে 
নানাপ্রকারেণ মুকুলিতনিজরূপং গতং। অস্ত ডালঞ্চ পধ্চস্কন্ধং গগনে 
প্রভাস্বরে লগ্রং। অতএব জা নৈরাত্মা এককা। কর্ণেতি নানাস্থানে 
কুগুলা দিপঞ্চমুপ্তা নিরংশুকালম্কারং কৃত্বা বজ্তমুপায়জ্ঞানং বিধৃত্যযুগনদ্ধ- 
রূপেণ অত্র কায়পর্বতবনে, হিগুতি ব্রীড়তি ৮ (টীকা ) 

কায, বাক্‌ ও চিত্তরূপ তিন ধাতুর খাটে স্বখপ্রভাম্বরে মহাম্রখশয্যায় 
শায়িত শবর নৈরাত্মার সহিত প্রেমলীলায় রানি শেষ করিল অর্থাৎ 
প্রজ্ঞা ও উপায়ের দ্বার! বাঁধাবিকল্প দূর হইল। কামনথে তান্ুল ও 
কর্পুর সেবন সুখবদ্ধক হয়, প্রভাস্বরে যুগনদ্ধরূপ আনন্দলাভ করিলেও 
শুম্তারূপ সহজানন্দ গাঢ়তর হইয়া থাকে; সমস্ত আকারের আভাস 
দুরীকৃত হওয়ায সন্তোগচক্রে মহাসমাধিতে চিত্তরজনীর অবসান ঘটে__ 
প্হদয়ং প্রভান্বরং তান্বুলেনাধিমুচ্য ক্পুরং যুগনদ্ধরপেণ ফলহেতু সম্ন্ধেন 
তমধিমুচ্য। শুন্তমিতি সৈব সর্বাকারবরোপেতশুন্ততা নৈরাত্মজ্ঞান- 
যোগিনী। কণেতি সম্ভোগচক্রেবিধৃতা মহান্তখজ্ঞানরশ্মিনা! রজনীতি, 
স্বকায়ক্লেশতম: স্বয়ং নাশিতং 1» (টীকা ) 

সদ্গুরুবাকাকে ধন্ুরূপে গ্রহণ করিয়া মন নামক মৃগকে হনন 
করিতে হইবে ; ইহার ভিতরেও পূর্ববণিত হংসতত্বের উল্লেখ রহিষ়াছে-_ 
“একন্বরনির্ঘোষের, দ্বারাই সমাধিসিদ্ধি হইবে। ভ্ঞানানন্ৰ গদ্ধের দ্বার! 
অনুপ্রাণিত হইয়! মহান্তখচক্রে নলিনীবনোদেশ্যে চলিয়াছে__ 

“একরমং বাণমিতি উভয়োরেকং কৃত্বা একম্বর নির্ধোষেণ তমভাম্তমানঃ 
সন্‌ তেন নিবাণেন ময়া সবরপাদেন অনাগ্বিষ্ঠাবাসনাদোষঃ হি হতঃ 1” 
“সহজপানপ্রমত্তে। মম চিত্ববজ্োহি সবরঃ গরুআ! রোষেণেতি জ্ঞানানন্দ- 
গন্ধেন প্রেরিতসন্‌ মহান্খচক্রনলিনীবনোদেশেন প্রচলিতঃ1* (টীকা) 


১০৪ দার্শনিক শম্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


«পেখু নুঅণে অদশ জইসা 

অন্তরালে মোহ তইসা॥ ফর 

মোহদ বিমুক। জই মাণ! 

তবে তুটই অবনগমনা॥ গ্র॥ 

নৌ দাঁটই নৌ তিমই ন চ্ছিজই 

পেখ মোঅ মোহে বলি বলি বাবাই । ঞ্রু। 

ছাঅ মাআ কায় সমাণা 

বেণি পার্খে সোই বিশা॥ ঞ্র॥ 

চিঅ তথাতাম্বভাবে যোহিঅ 

ভণই জঅনন্দি ফুড়মন ন হোই ।ঞ্ু 1৪৬ 

( চর্ধাপদ--জয়নন্দীপাদ 
শূন্যতা ও অতিশুন্ততা স্তর উত্তীণ হয়৷ অর্থাৎ ধানবলে সমাধিতে 
নিমগ্ন হইয়া সাধক মহাশুম্ততানোধে উদ্দীগু, তাই মহাশুন্তের দর্পণের 
ভিতরে ষেন সর্বশৃন্ততার প্রতিচ্ছবি ফুটিয়! উঠিয়াছে। তিনি আজ 
বুঝিতে পারিয়াছেন যে, অবশিষ্ট যতটুকু মোহ ও বাসন! আছে অর্থাৎ 
প্রকৃতিদোষ রহিয়াছে, তাহাই তাহার উচ্চে আরোহণের বাধাস্বরূপ, 
সদৃগুরুবচনের দ্বারা চিত্তকে সম্পূর্ণ দৌষমুক্ত না করিতে পারিলে, 
জন্ম ও মরণকে রহিত করিতে পারা যায় না, চিত্তের লয় হইলেই এমন 
বন্ত্রশক্তির মত সধশুন্যতার স্থ্টি হইবে, যাহাকে জল প্লাবিত করিতে 
পারিবে না, অগ্নিও দগ্ধ করিতে পারিবে না? ছায়ার মত যে মায়! 
বা অবিষ্ঠা রহিয়াছে, তাহা ছিন্ন হইলেই সাধকের চিত্ত তথতা প্রাপ্ত 
হইবে। জয়নন্দীপাদ বলিতেছেন যে, প্রজ্ঞাপারমিতার সাহায্যে যখন 
প্রকৃতির মোহ আবরণ ধ্বংস হয় এবং প্রকৃতি ও পুরুষের পৃথকদ্ব 
সম্পাদিত হয়, তখনই চিত্ত অন্ততাভাব পরিত্যাগ না কারিয়। তথতাভাব 
প্রাপ্ত হয়-ইহাই সর্ধশৃন্যতা--“যথা স্বপ্নে স্বপ্রতিভাসং যথাদর্শে 
প্রতিবিস্বং তাদৃশমস্তর। ভববিজ্ঞানং পন্থা” । 
“সদৃগুরুচরপ্রপক্কজরজঃ প্রসঙ্গাৎ তদেব সংবারমনো যদি মোহবিমুক্তং 


চর্ধাপদ ১০৫ 


ভবতি। তদাগ্নিনা ন দধ্ধং ভবতি। জলেন ন প্লাবনীয়ং ভবতি। শস্ত্রেণ 
ছেতুং ন পার্যাতে।” “প্রজ্ঞাপারমিতার্ষমহারসেন চিত্তবাসনাদোষ- 
বিশোধনং যদি ক্রিয়তে বুধৈঃ ৷ তদা জয়ানন্দপাদে! হি বদতি। চিত্তমন্য- 
থাভারং ন ভবতি। তথতাবিশুদ্ধো হি যঃ স তথাপরং ভবতি”। (টীকা) 
“হন করুণরি অভিন বারে ৰ্কাঅবাকৃচিঅ 
বিলসই দারিক গঅনত পারিম কুলে” ॥ প্র 
অলক্ষলখচিত্তা মহান্তুহে 
বিলসই দারিক গঅনত পারিমকুলে" ॥ ধু ॥ 
কিন্তে। মন্তে কিন্তে। তত্তে কিস্তোরে ঝাঁণবখাণে । 
অপইঠান মহান্হলীণে ছুলখ পরম নিবাণে ॥ ঞ্রু॥ 
দুখে স্্থে একু করিয়। তুপ্তই ইন্দীজানী । 
স্বপরাপর ন চেবই দারিক সঅলানুত্তরমাণী ॥ প্র ॥ 
রাআ রাআ রাআরে অবর রাঅ মোহের! বাধ! 
লুইপাঅপএ দারিক্ষ দ্বাদশভূঅনে' লধা ॥ ঞ্ু ॥ ৩৪ 
( চর্ধাপদ--দারিকপাদ ) 
শুন্য ও করুণার মিলনে সমরসের ভিতর দিয়। মহান্থখ প্রাপ্তির 
কথা বলা হইতেছে। কায়, বাঁক্‌ও চিত্তের অভিন্ন আচরণে শুন্য ও 
করুণার মিলনের ভিতরে দারিকপাদ মহাশূন্যে বিলাসরত। শুন্তন্তর ও 
অতি শুন্যন্তর পার কইয়া মহাশুম্ততার ভিতরে সমাধিমগ্ন অবস্থায় 
স্ধশূন্ততাই লক্ষ্য বস্তু, জর সমস্ত বস্ত লক্ষ্যের বহিভূতি। গগন বলিতে 
এখানে আলোকত্রয় অর্থাৎ শন, অতিশুন্ত ও মহাশুন্/কে রৃঝাইতেছে। 
মহ্থাশূন্যের পারে সর্ধশূন্তের উদ্দেশে আজ্জ দারিক সাধনারত-__“উভয়- 
মভেদোপচারেণ গৃহীত্া। বজ্তগুরুপ্র পাদাৎ সিদ্ধাচার্ধোহি দাঁরিকঃ। 
গগনমিতি আলোকা দিশৃহ্ত্রয়ং বোদ্ধব্যং তন্তপরং প্রভাম্বরো মহাস্থথেন 
পরিশুদ্ধ কায়বাক্‌ চিত্তাবির্ভাবনিয়মেন বিলসতি) তথাচাগমঃ-_ 
“ভাবেভ্যঃ শৃম্ততা নান্যো৷ চ ভাবোস্তি তাং ধিনেত্যাদি”। (টীকা) 
মন্ত্র, তন্ত্র বা ধ্যান ব্যাখ্যানের দ্বারা অপ্রতিষ্ঠান স্থখলাভ হযু, উহা! 


১০৬ দার্শনিক শৃশ্াবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


স্বারা মহাস্থখ লাভ সম্ভব নহে-_মহাস্রখে লীন না হইলে পরম নিবাণ 
সম্ভব নহে। বিষয়েক্দ্রিয়ভোগ ত্যাগ করিয়া গুরুর বচন পালন 
করিয়াছেন বলিয়াই গুরু নির্দেশিত পথাবলম্বনে দারিকপাদ সংসারে 
আর আপন পর ভেদ করেন না এবং দেহমুখ ও এম্বর্ধাদির মোহমুক্ত- 
অবস্থায় দ্বাদশভুবনের ততজ্ঞানে মহাশুন্তের সমাধিতে মগ্র_“তন্ত্রপাঠেন 
চ ধ্যানব্যাখ্যানেন বাঁ কিম্‌। অপ্রতিষ্ঠান মহানুখলীলয়। তব নিবাণং 
দুলক্ষ্যং গুরুচরণরেন্গপ্রসাদাৎ প্রসিদ্ধমেব” | রা আ ইত্যাদি । উক্তিত্রয়েণ 
স্বকীয়ং কায়েশ্র্ধাদিকং গুণং স্চিতং) অন্তে যে দেবা নাগেন্দ্রাদয়ো 
বিষয় মোহেন বদ্ধাস্তি্টস্তি, বয়ং পুনঃ লুযীপাদ প্রসাদাৎ দ্বাদশভূমিনো 
জিনসখা: | (টাকা) 

ধ্যানযোগের পরেই সমাধির পথে যাত্রা! আর্ত হয় অর্থাৎ অতি 
শৃম্ততার পর হইতে মহাশুন্তের দিকে যাইতে যাইতে চিত্তের নির্মলাবস্থায় 
মনোনিবেশ বা একাগ্রশক্তিলাভের ফলে কি পরমাণু) কি পরমমহৎ-_ 
সর্বত্র চিত্ত স্থিরত। লাভ করে, কিছুতেই কুষ্ঠিত বা বিক্ষিপ্ত হয় না। 
এমন কি সৃক্্মতম পরমাণু হইতে বৃহত্তম পরমাত্বা। পর্বস্ত সবত্র সমুদয় 
বন্ধই গ্রাহা, প্রকাশ্য ও বশ্ঠ হয়, ম্ষটিক মণির মত নির্বৃত্তিক নির্মল চিত্ত 
যে বস্তুতে অপিত হয়, সঙ্গে সঙ্গে সেই বস্তুতেই সমাশক্ক, স্থির ও তন্ময় 
হইয়। থাকে এবং অপ্রতিহত গতিপম্পন্ন চিত্তের সমাপত্তি বা তন্ময়তার 
মধ্যে শববজ্ঞান ব1 অর্থজ্ঞানের দ্বারা সংকীর্ণ বিশিষ্ট বৈশিষ্টভাবে যাহা 
স্কুরিত হয়, তাহাই জবিতর্ক সমীপত্তি--প্তত্র শব্ার্ঘজ্ঞানবিকল্লেঃ 
সংকীর্ণ সবিতর্কা সমাপত্তিঃ--১। শব্দের ও অর্থের স্তিপরিশুদ্ধ 
অর্থাৎ চিত্তে বিলীন হইলে কেবলমাত্র ধ্যেয় বন্তুই প্রতিভাত হয়, 
ইহাই নির্ধিতর্কা সমাপত্তি__স্থতিপরিশুদ্ধৌ স্বরূপশ্ন্যেবার্থমত্রনির্ভাসং 
নিধিতর্কা ।*১ 

সবিচার ও নিবিচার সমাধির বিষয় সুক্ষ এবং এখানে ইন্জরিয়, 
তন্মাত্র, ও অহঙ্কার প্রভৃতি স্তর পার হইয়া তাহার শেষ ৪ ব 





১-২। পাঙজলনুতরে, সমাধিপাঙ্গে 9২, ৪৩ 


চর্ধাপদ ১৪০৩ 


পরিণতিতে পরিসমাণ্থি লাভ করে। আবার নির্মল চিত্তের অভিমত 
বস্তুতে তন্ময়তার নাম সম্প্রজ্ঞাত যোগ । এখন দেখ! যায় যে, চিত্তমূলে 
তন্ময় হইলেও বিকল্প জ্ঞান দৃরীভূত না হওয়ার দরুণ সমাধির নাম 
সবিতর্ক ও নিধিতর্ক এবং সুক্ম আলম্বনে তন্ময় হইলে, সেই সমাধির 
নাম সবিচার ও নিধিচার অর্থাৎ স্বরূপাবলম্ছনে যে সমাধিপ্রজ্ঞার 
আবির্ভাব হয়__ইহার ফল শৃন্ততা--“এতয়ৈৰ সবিচার1 নিবিচার! চ 
সুক্মবিষয়! ব্যাখ্যাতা ।” ৩ 

“তত্রাপ্যেক বৃদ্ধিনিগ্রাহামেবাদি- ধর্মবিশিষ্টং ভূতমুক্ালম্বনীভূতং 
সমাধিপ্রজ্ঞায়ামুপতিষ্ঠতে যা! পুনঃ সর্বথা সবতঃ সসাস্তোদিতব্যপদেশ্য 
ধর্মীনবচ্ছিননেষু সর্বধর্মানুপপত্তিষু সর্বধর্মাত্মকেযু সমাপত্তিঃ সা নিবিচারা 
উচ্তে। এবং স্বরূপং হি তত্ভতসুক্ষ্ং এতেনৈবস্ব রপেনালম্বনীভূতমেব 
সমাধিপ্রজ্ঞান্বরপমুপরগ্জয়তি ৷ প্রজ্ঞা চ স্বরূপশুন্যেবার্থমাত্রনির্ভাসং যদ। 
ভবতি তদ1 নিিচারেত্যুচ্তে, তত্র মহ্দস্্রবিষয়া সবিতর্কা নিবিতর্কা চ 
এবমুভয়োরেতয়ৈব নিবিতর্কয়া বিকল্পহা নিব্যাখ্যান্তা ইতি” (ব্যাসভাহে) 

আলঙম্বনীয় সুক্ষ বস্তর মধ্যে প্রথম পঞ্চ মহাভূত, তদপেক্ষা তন্মাত্র 
ও ইন্দ্রিয় তদপেক্ষা অহংতত্ব, তদাপেক্ষা সক্ষম প্রকৃতি-_- “মুক্্রবিষয়ত- 
মলিজপর্যবসানম্‌ ।৮৪ 

প্রকৃতি পর্যন্ত উহাদের সীমা বলিয়া উল্লিখিত ও সমা ধিচতুষ্টয়কে 
সবীঞ্জ সমাধি বলে, যেহেতু উহা! বীজের মত অস্কুরজনক অর্থাৎ এ 
সকল সমাধিতে সংসারাবস্থার বীজ থাকে বলিয়া সমাধিভঙ্গের পর 
পুনর্বার তাহা হইতে সংপারাহ্কুর উৎপন্ন হওয়ার সম্ভাবনা রহিয়াছে-_ 
*তাএব সবীজঃ সমাধিঃ৮ | ৫ 

অতএব দেখা যায় যে সমাধি নামক যোগাঙ্গের ক্রম বিবর্তনের 
ভিতর দিয়া সবিতর্ক, নির্বিতর্ক ও সবিচার-_এই তিন স্তর পার হইয়। 
নিবিচীর সমাধিতে দোষ ও সর্বপ্রকার ক্রেশাদিমুক্ত অবস্থায় উপনীত হয় 
এবং সঙ্গে সঙ্গে সর্বপ্রকারে নির্মল হয়-_ইহাই অধ্যাত্ম বিজ্ঞান 
৩৫1 পাতঙ্জলঙ্থে ) সযাধিপাঁদে 987 ৪৫, ৪৬ 


১০৮ দার্শনিক শূশ্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


পনির্ধিচারবৈশারছেহধ্যাত্মপ্রপাদঃ* ৪৭ ( পাতঞজলহবত্রে-_সমাধিপাদঃ )। 
তৎকালে যে জ্ঞানালোক আবির্ভত হয়, ভাহাই প্রজ্ঞা এবং এই প্রজ্ঞা 
কেবল খত বা সত্যকে প্রকাশ করে বলিম়! ইহার নাম খতস্তরা প্রজ্ঞা! 
--প্ঝতস্তর! তত্র প্রজ্ঞা'--৪৮ ( পাতগুলন্ূত্রে সমাধিপাদঃ )। কিন্ত 
এই প্রজ্ঞা লাভেই সংস্কার দূরীভূত হয় নাঁ_ইহাও কৈবল্যলাভের 
প্রতিবন্ধক বলিয়া তাহারও নিরোধ প্রয়োজন হয়__এই নিরুদ্ধ অবস্থাই 
নিবাঁজ সমাধি--“তম্াপি নিরোধে সর্ববৃত্তিনিরোধাৎ নিবাঁজঃ সমাধি” 
_-৫১ (পাতঞ্জলস্ুত্রে সমাধিপাদঃ )। ব্যাসভাস্কে-_-“বৃথাননিরোধ- 
সমাধিপ্রভবৈঃ সহ কৈবল্যভাগীয়ৈঃ সংস্কারৈশ্চিন্তং ম্বস্তাম্প্রকৃতাবস্থিতায়াং 
প্রবিলীয়তে, তন্মাৎ তে সংস্কারাশ্চিত্তম্তাধিকারবিরোধিনঃ ন স্থিতিহেতবঃ 
যম্মাৎ অবসিতাধিকারং সহ কৈবল্যভাগীয়ৈঃ সংস্কারৈশ্চিত্তং বিনিবর্ততে 
তম্মিশলিবৃত্তে পৃরুষন্বরূপপ্রতিষ্ঠঃ ততোশুদ্ধো৷ মুক্ত ইত্যু্টতে।” আরও 
দেখ! যায় যে, চিত্ত সম্পূর্ণরূপে ধ্যেয়বন্তুতে লীন হয়, আকার লোপে 
স্বরূপ প্রাপ্ত হয়। চিন্ত স্বরূপশুন্তের ম্যায় অস্তিত্বহীন অবস্থায় নীত 
হইলেই সমাধি বা মহাশুন্তের আবির্ভাব ঘটে-_“তদেবার্থমাত্রনির্ভাসং 
স্বরূপশৃন্যমিব সমাধিঃ_-৩ ( পাতর্জলন্ুত্রে বিভৃতিপাদঃ )। 

মহাশন্তের জন্ম প্রজ্ঞা! ব1 উপায় বা আলোক এবং আলোকাভাসের 
বা শুন্ত বা অতিশৃন্তের সমন্বয়ে এবং উহার অপর নাম আলোকোপলব্ধি, 
ইহার স্বভাৰ পরিনিষ্পন্ন__-তথাপি ইহাকে বল! হয় অবিষ্া, ইহাকে 
আবার স্বাধিষ্ঠানচিত্তও বল! হয়, ইহার সঙ্গে বিশ্থৃতি, ভ্রান্তি প্রভৃতি 
সাতটি প্রকৃতিদোষ সংগ্লিষ্টাবস্থায় আছে। এইরূপে আলোক, আলোকা- 
ভাস ও আলোকোপলন্ধি নামক তিনটি বিভিন্ন অবস্থা দেখা যায়, এই 
শূন্য, অতিশূন্ত ও মহাশুন্য অবস্থাত্রয় তখনও ১৬০ প্রকার অপগুদ্ধির 
সহিত জড়িত অবস্থায় থাকে এবং দিনরাত্র ব্যাপিয়া! বায়ুর সহিত 
প্রবাহিত হয়। ইহাব নাম বাহন, ইহাকেই অবঙগম্ধন করিয়া প্রকৃতি- 
দোষগুলি নিজ নিজ কাজে রত থাকে। শুন্ততার ক্ষেত্রে বায়ু ও 
ভাবধারা একত্র প্রবাহিত হয়, অতিখুন্য অবস্থায় বায়ুর উপর ভাবের 


চর্যাপদ ১০৯, 


প্রাধান্য দেখা যায় এবং মহাশুন্য অবস্থায় ভাব ও বায়ু মিশ্রিত হইয়। 
সত্তাহীন হইয়া পড়ে। প্রজ্ঞা যদিও খাটি বিবেক ও আকাশতুল্য 
মাধ্যম অবস্থায় থাকে, তর্ও যেমন আকাশের ভিতরে গোধুলি, রাত্রি 
ও দিনের অর্থাৎ বিভিন্ন অবস্থার ভিতর দিয়। পার্থকা দৃষ্ট হয়) তদ্রুপ 
প্রজ্ঞার ভিতরেও পরিবর্তনরূপ পার্থক্য দৃষ্ট হয়। অতএব সমাধিতে 
পৌছিলেও সাধকের ভিতরে সর্বশুন্যতা বা নির্বাণ লাভ ঘটে না, তাই 
সর্বশুন্যত। লাভ করিবার জন্য তখনও সাধনার ধারা অবলম্বন করিতে 
হয় । 
সর্বশূন্যত। 
সমাধির পরবর্তাঁ ফল সর্বশূন্ততা, সমাধির দ্বারা প্রাপ্ত মহাশন্য অর্থাৎ 

প্রজ্ঞা ব উপায়, আলোক বা আলোকাভাস প্রভৃতি দ্বৈত অবস্থা 
হইতে ক্রমশঃ অদৈতের দিকে নির্বাণপ্রার্ীর যাত্রা! সুরু হয়। সহজ- 
ঘানীরা অদ্বৈতর ভিতর দিয়াই মহান বা নিবাণলাভের উপায়- 
স্বরূপ যৌনযোগাভ্যাসের পথ দেখিতে পান এবং তাহাদের মতে 
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তিশরণ ণাবী কি অ অঠক কুমারী 

নিঅ দেহ করুণ! শুনমে হেরী ॥ঞী। 

তরিত্ব। ভবজলধি জিঘ করি মা অ স্ুইন। 

মঝ বেণী তরঙ্গম মনি আ।ঞ্রঃ 

পঞ্চ তথাগত কি অ কেরুয়াল 

বাহঅ কাঅ কাহিল মাআজাল ।1ঞ। 

গন্ধ পরপর জই সে তইসেঁ! 

নিংদবিস্থনে স্ুইনা! জই সো ॥ঞা 

চিঅ কনহার স্ুনত মাঙ্গে 

চলিল কাহু মহানুখ সাঙ্গে ॥ঞ্রা 
_ কায়, বাক্‌ ও চিত্তের তরণীতে আরোহন করিয়া বৃদ্ধি, এর্বয প্রভৃতি 
অ্টশক্তির আয়ত্তে সন্তুষ্ট না হইয়া! শুম্ত ও করুণাকে উপলব্ধি পূর্বক. 


১১০ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


ুগনদ্ধমহাস্ধলাভে ও সর্বশূন্ততা বোধে তৃপ্ত সাধক চতুর্থানন্দের 
আধার নৌকাতে মায়াময় ভবসাগর উত্তীর্ণ হইয়াছেন, পরমানন্দে 
চিত্ততরঙ্গে দোলায়মান কায়নৌকাতে চলিয়াছেন-__ক্ত্রয়কায়বাক্চিত্ং | 
যস্মিন চতুর্থে শরণে লীনং গতং মহাম্খকায়ং নৌকা সন্ধ্যভাষয়া 
বোদ্ধব্যম্‌। অতএব শূন্যতাকরুণয়োরৈক্যং নিজ দেহে ষুগনদ্ধরূপং তেন 
মহাস্থ্ধকায়েন। অঠকমারীতি বৃদ্ধৈষ্র্যা দিহ্খমুভৃতম্‌।» 

“তেন চতৃর্থানন্দোপায়নৌকয়া ভবসমুদ্রং কৃষ্টাচার্ধেণ তীর্ণং। 
মায়াময়ন্থপ্নোপমং চ কৃত্বেতি। মধ্যবেণীকায়াং পরমানন্দে স্াধিষ্ঠান 
চিত্তম্ত তরঙ্গং উল্লোলং স্থখং মায়েতি ইত্যাত্মবেদনং ন প্রতীক্ষতে ।” (টীকা) 

বিশুদ্ধ পঞ্চতথাগতাত্মবক নিজদেহকে মহান্থুখ নৌকারূপে গ্রহণ 
করতঃ কাহু বাহিয়া চলিয়াছে, মায়াজালরূপ স্বন্ধ, ধাতু প্রভৃতি বিষয়- 
সমুদ্র বাধাকে অতিক্রম করিতে হইবে_-্বদ্ধশ্চ ধাতুশ্চ তথেন্দ্রিয়ানি 
পঞ্চেবস্কৃতপ্রভেদাঃ, তথাগতাধিষিত এক একশ: সংসার কম্াণি কুতে! 
ভবস্ি ।” (টীকা) অর্থাৎ স্বন্ধ, ধাঁতু ও ইন্দ্রিয় সকল তথাগতাধিষ্টিত- 
সাঁধককে প্রতিটি একবার করিয়া মুক্তি পথে বাধা প্রদান করে। কিন্তু 
আজ শব্বস্পর্শবূপরসগন্ধের বাহারূপ যাহাই হউক না৷ কেন, নিদ্রাস্ত্যান- 
রঠিত সবধর্মের স্বরূপবোধে জাগ্রতানস্থায় স্বপ্নন্ৎ মনে হওয়াতে 
সর্বাকাররহিত শুম্ততার ভিতর দিয়া সাধক আজ সবশুন্যতায় র্থাৎ 
মহানুখ-চক্রদীপে পৌছিয়াছেন--“বাহাং গন্ধরসম্পর্শাদিবিষয়ং যখৈধাস্ত 
তথৈবাস্ত। সর্বধর্মস্বরূপাবগমেনাম্মাৎ প্রতিনিগ্রান্ত্যান রহিততয়। 
জাগ্রতাবস্থায়াং ন্বপ্নবৎ 'প্রতিভাতি।” সর্বাকারবরোপেত শুন্ততানৌ- 
মার্গে চিত্কর্ণধারংসমারোপ্য তত্প্রসল্গেন কৃষ্ণীচার্যচরণাঃ মহান্থখ- 
চক্তদ্বীপং গতাঃ 1৮ (টীকা) 

'ত্রিশরণ নাবী” কথাটি সাধারণতঃ বুঝায়--.“বুদ্ধং শরণং গচ্ছা মি, 
ধর্মং শরণং গচ্ছানি, সংঘং শরণং গচছাসি”--বৌদ্ধধর্মের এই তিনটি 
উক্তিই মানবজীবনের পালনীয় নীতি এবং এই নীতি পালনের ভিতর 
দিয়া আধ্যাত্বিকপথের সোপান--কায়, বাক ও চিত্তের সংযম সাধিত 


চর্যাপদ ১১১ 


হয়।_-বৈষ্বপদাবলীতে আছে $-_ 


কায়িকী বাচিকী মানসিকি তিন 
রসিক মরম জানে । 
তিনের ঝ্রিবিধা ন্বম জানয়ে 


শ্রীমতি করুণাগুনে ॥*ৎ 

“অঠকমারী” কথাটার ভিতরে দেখা যায় প্রকৃতির আটটি রূপ-ধর্ম, 
অধর্ম, এরশ্থর্য, অনৈশ্বর্য, বৈরাগ্য, অবৈরাগ্য, জ্ঞান ও অজ্ঞান এবং মানব- 
দেহও 'প্রকৃতি জাত। আবার প্রকৃতির প্রথম সাতটি বিকার ও প্রকৃতি 
স্বয়ং--আটিটি তত্বকেও বুঝায়, এতদ্যতীত সত্ব, রজঃ ও তমঃ_-নামধেয় 
তিনটি উপাদানও ত্রিশরণ নাবী? বলিতে বৃঝা যায়, কারণ বিশ্বের 
নৌকাস্বরূপ প্রকৃতির আটটি রূপ ও তিনটি গুণকে অবলম্বন করিয়াই 
বিশ্বের লীলা! খেল। চলিতেছে । ২ - 

পাতগ্রন দর্শনের "ন্থুলন্বরূপন্ুঙ্ষা্বয়ার্থবত্বসংযমাৎ ভৃতজয়ঃ__ 
৩৪৫৮ অনুনারে “পঞ্চতথাগত”, “কি জ কের আল? এবং গন্ধ পরপর 
জই সে তই সৌ"-_কথাত্রয়কে বিশ্লেষণ করা হইতেছে। স্থল, স্বরূপ, 
সৃক্মা,অন্বয়িত্ব ও অর্থবত্ব_এই!পঞ্চবিধ রূপ বা বিশেষ বিশেষ পরিবতিত 
অবস্থা সর্বতৃতে বিরাজমান এবং এই গুলির সংবমসাধনে ভূত জয় হয় 
অর্থাৎ মহাভৃত সমূহ বশীভূত হইয়া! যায়। ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ ও 
ব্যোম--এই পঞ্চ মহাভূত যে পরিবতিত হয়, তাহাদের বিশেষ বিশেষ 
স্তরই স্থুল, স্বরূপ, সুক্ষ, অন্বয়িত্ব ও অর্থবন্ধ নামে কথিত--- 

১। স্থুলরূপ--পরিপৃষ্ট শব্দাদিগুণের আধার যে স্থুলতম রূপ 
ভূতগণের বর্তমান পরিপৃ্ঠমান অবস্থা প্রকাশ করে অর্থাৎ দৃশ্টমান 
পৃথিবী, বায়ু ও আকাশই স্থুল রূপের পরিচায়ক । 

২। স্বরূপাবস্থা__পৃথিবীর কঠিনত্ব ও কর্কশত্ব, জলের সিগ্ধত- 
শ্লীতলত, তেজের উষণত্) বারুর বহনশীলতা এবং আকাশের সর্বগতত্ব_ 


০৬০০ আপা 


১1 সহজিয়া সাহিত্য__মনীক্মবহ 
২। “মূল প্রকৃতিবিকূতি মহতাস্চাঃ গ্রক্কতিবিরুতয়ঃ সত” ৩-_দাংখ্যকারিকা। 


১১২ দার্শনিক শন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


ইহারাই পঞ্চভৃতের স্বরূপ প্রকাশ করে। স্থষ্ট বস্তু বা মানবদেহের 
কঠিনতার শ্রষ্টা পৃথিবী, মজ্জ। বা বলাধানের কারণ জল, উষ্ণত্ব ব! 
ভীক্ষ-ত্বের কারণ তেজ, বহনশীলতার কারণ বায়ু এবং সর্গতিত্বের উপায় 
আকাশ । 

৩। স্ুক্রূপ- পরমাণু, ভন্মাত্র ও প্রকৃতি পঞ্চমহাভূতের সুক্ষ 
অবস্থা, ইহার মধ্যেই পারমাণিক শক্তি ও অন্ুশক্তি বিগ্যমান- গন্ধাদি 
পরপর বিদ্কমান--“গন্ধ পরপর জই সে! তই সে” (গন্ধ, স্পর্শ, রূপ, 
রস, শব )। 

৪। অন্যিত্বরূপ--সত্ব, রজ ও তম গুণের দ্বারা পরস্পর সম্বন্ধ 
বিশিষ্টতাকে অন্বয়িত্ব বল! হয়। সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক নামক 
ধর্মত্রয় প্রত্যেক স্তরের ভিতরে বিগ্ভমান অবস্থায় প্রকাশ, প্রবৃত্তি ও 
স্থিতিরূপে উদ্ভাসিত হইয়া এই বিশ্বত্রহ্মাণ্ড পরিচালনা করিতেছে, তাই 
“তিশরণ নাবী? বলিতে ইহাঁও বুঝাইতে পারে। 

৫। অর্থবত্বরূপ--ইহা! দ্বারা ভোগ ও অপবর্গপ্রকাশে পঞ্চ মহাভূতের 
পার্থকাকে বৃৰাইতেছে ; পঞ্চ মহাভূত স্ব স্ব সামর্ঘ্যান্্যায়ী শক্তির 
সহায়তায় স্ষ্টির ভিতরে স্থখছুঃখের স্থপতি করিতেছে । যোগী এই সকল 
তত্বগুলিকে যদি নিজের আয়ন্বাধীন করিতে পারেন অর্থাৎ ভূতঙ্যী 
হইতে পারেন, ভবে অনেক অসাধ্য সাধনও সম্ভব হয়। প্রথমে স্থুল- 
রূপকে জয় করিয়া যথাক্রমে স্বরূপ, সুঙ্ম, অন্বয়িত্ব ও অর্থবত্ব রূপ 
প্রত্যক্ষ করার ফলে অণিমা, লঘিমা, মহিম। প্রাপ্তি, প্রাকাম্য, বশিত্ব, 
ঈশিত্ব ও যত্রকামাবসায়িত্ব, এই অষ্ট প্রকার শক্তি বা অঠকমারী আগত 
হয়__-“ততোহণিমাদি প্রাছুর্ভাবঃ কায়সম্পৎ তদ্বর্মীনভিঘাত*৮৮--৪৫ 

( পাতগ্জল যোগনুত্রে বিভৃতিপাদঃ ) 
“ন্থণ বাহ তথতা৷ পহারী 
মোহভগ্তার লুই সঅলা৷ অহারী ॥ গ্ু। 
ঘুমই ণ চেবই সপর বিভাগ! । 
সহঞ্জ নিদালু কাহিলা! লাল। ॥ ঞ্রু॥ 


চর্ধাপদ ১১৩ 


চেঅন ন বেন ভর নিদ গেলা । 
সঅল সুফল করি ম্ুহে স্থতেল। ॥ প্র 1 
স্বপনে মই দেখিল তিহুৰণ স্ুণ 
ঘোরিঅ অবণাগমণ বিহল ? ঞ্॥ 
শাখি করিব জালন্দরি পাত্র 
পাখি ণ বাহঅ মোরি পাণ্ডিআ চাঁদে ॥ ফ্ু॥ ৩৩ 
( চর্ধাপদ-_কুষ্ণাচার্ষপাদ ) 
এই চর্ধাগীতির ভিতরে শিবীজ সমাধির লক্ষণ নকল বণিত হইয়াছে । 
সচজাবস্থায় সকলপ্রকার দ্বন্্বিরোঁধ ও উৎপাঁদ-অপাঁয়-বনাশের গরে 
মাধকের অনুভূত সহজতত্বের ব্যাখ্যা দেওয়া হইয়াছে। নাসগৃঠ শুন্যতার 
ব্লীন্‌ হওয়ায় তথতাপ্রাপ্তি ঘটিয়াছে__-মোহভাগ্ারের সমস্ত সম্পান্ত 
ৃষ্টিত হইয়াছে-_সর্বত্রই যন শূন্যতা খিরাজজ করিতেছে | শুন্যতা, অতি- 
ম্যত। ও মহাশৃশ্ততা নামক আালোকত্রর অন্বন্ধে জ্ঞানলাভে তথতারূপ 
ধ্গপ্রাপ্ডি ঘটিয়াছে এবং এই আবন্ত্রর সাগ্গাঘো বাসনাদোষগুলিকে 
ছন্ন করিয়া সর্বশৃম্ততাবোধে মতান্থখভোগে লিপ্ত-“যোগীন্দ্রেশ তস্ত 
বামনাদোষং তথতাখঞ্োন প্রহ্ৃত্য মোহং বিষয়াসঙঈগলক্ষণং সকল- 
মহারিতমিতি” (টীকা )। 
আজ জীব জর্ধশৃন্তের ভিতরে নিজসন্তাকে ভুলিয়া গিয়াছে_- 
নদ্্রচ্ছন্ন, চেতনা নাই, বেদনা নাই, সহজ সাধনার সিদ্ধিলাভে ভ- 
নিদ্রায় মহান্থে সুপ্ত, ত্রিভুদনের ভিতরে কোথাও অস্তিত্বের চ্হিমাত্র 
নাই, শৃষ্াময় দেখিয়া স্বপ্রের মত মনে হইতেছে গমনাগমন খিরুদ্ধাবস্থায় 
সবধূতিকায় মহানন্দেব সৃষ্টি হইয়াছে_-"অবণাগবনমিতি পূর্বোক্তক্রমেণ 
্নূর্ধযোর্যাতায়াতং খণ্ডযিত্ব(। ঘাঁনিকেতি, অবধুতিকাপ্বনঞ্চ সহজা- 
ন্দং প্রবেশয়িত্ব! ময়। স্বপ্নবৎ ত্রিভুবনং দৃষ্টং শুন্যঞ্চ। তথাচাগমঃ-_ 
যথা' কুমারী ব্বপ্রাস্তরেষু সা পুত্রং জাতং মৃতঞ্চ পশ্যতি। 
জাতেহাঁপ তুষ্টা সবতে দৌর্সনস্ক। এবং জানীথ সরবধর্মান্‌।” (টাকা) 
অর্থাৎ স্বপ্নে কুমারী নারী পুত্রপ্রলবে যেমন জগ্মের জন্য সম্তভোষ 


৮ 


১১৪ দার্শনিক শূন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


লাভ করে, আবার মরিলেও খুব শোকগ্রন্ত হয় না, তদ্রেপ নিবাঁজশূন্য 
অবস্থাও স্থুখ, দুঃখ, শোক প্রভৃতি সমস্ত গুণাগুণের অতীত। এই 
অবস্থার ব্যাখ্যা সাধারণ লোকের বোধগম্য নহে, জালন্ধরীপাদের মত 
যোগীপুরুষ ব্যতীত এই সর্ধশূন্যতার সাক্ষাপ্রদানে কেহ সমর্থ নহে। 


“হজ লাউ সসি লাগেলি তাস্তী 

অগহ। ডাণ্তী বাকি কিঅত অবধৃতী ॥ ঞ্রু।। 
বাজই অলে। সহি হেরুঅ বীণ! 

স্থন তান্তি ধনি বিলসই রুণা ॥ প্রু॥ 

আলি কালি বেণি সারি স্থুণেআ 

গঅবর সমরস সান্ধি গুণিআ! | ঞ্রু 

জবে করই! করহক লেপি চিউ 

বতিশ তান্তি ধনি সএল বিআপিউ ॥ ঞ্॥ 
নাচন্তি বাজিল গাস্তি দেবী 


বৃদ্ধনাটক বিসমা হোই ॥ ঞ ॥১৭ 
( চর্যাপদ-_বীণাপাদ ) 


নিধিকল্প সমাধিতেও নৈরাত্মা ও অনাহতনাদ বর্তমান থাকে বলিয়া! 
ললন1 ( ইড়| বা চন্দ্র) নাড়ী ও রসনা (পিঙ্গলা বা সুর্য ) নাড়ী এই 
দুইটি একীকৃত অবস্থায় অবধূতিকা (ত্থযুয্না) নাড়ীর সঙ্গে মিলনে 
অনাহত নাদ স্থষ্টি হয়। এই বিষয়টি বুঝাইবার জন্য নৃত্/গীতের উপম! 
গৃহীত হইয়াছে-__হেরুক বীণাবাদক নর্তক এবং নৈরাত্বা গায়িকা 'অর্থাং 
প্রভাম্বর প্রভাবে স্থষ্ট অনাহত শুন্যতার বোধ হইলে জীব ভববন্ধন 
হইতে মুক্ত-_নূর্ধাভাসং তু বিনাকারমৃতপ্রেক্ষ্য চন্দ্রাভাসেন তন্ত্রিকাঞ্চ। 
বিষয়চক্রী অবধূৃতিকয়। স একীকৃত্য। অনাহতদগ্ডিকায়াং লগাবয়িত্ব। ভো 
সখি নৈরাত্মে বীণাপাদা বীণাদ্বারেণ শ্রীহেরুকেত্যক্ষরচতুষ্টয়ার্থমনাহত 
ঘোষয়স্তি। অতএব শুন্যধবনীতি সন্ধাভাষয়| প্রভাম্বরমনাহুতরূপং স 
এব ভবে বিলস ন ভববন্ধো ভবতি।” (টীকা) 


চধাপদ ১১৫ 


সাহিত্যরস সিঞ্চিত করিয়া এই তত্বকে বণনা কর! হইয়াছে__ 
বীণার উপাদান লাউ ূর্য, তাত শশী ও দণ্ড অবধূতিরূপে উপমিত 
হইয়াছে এবং বীণাপাদ হেরুক এই দেহবীণাতে চারিটি অক্ষর অনাহত 
ভাবে বাজাইতেছেন। সমন্ত অক্ষরের মধ্যে মধ্যের অকারই সারম্বরূপ 
--এইরূপ অনুভূতির ভিতর দিয়াই চিত্তের দোষাদি বিনষ্ট হয়-_তাই 
শব্দ ব ধ্বনির ভিতর দিয়াই শুন্যতার সন্ধান প্রাপ্ত হওয়া যায়-_ 
“আলিকালিবর্ণাক্ষরাণাং মধ্যে সারাক্ষরমকারং | তথাচ নাম সংগীত্যাং__ 

অকারঃ সর্ববর্ণাগ্রো ইতি। তমক্ষরস্বরূপং প্রতীত্য তেনাগ্রহব্রম্ত 
চিত্তরাজস্ সন্বির্দোষছিদ্রগুণিত্বাং। তএব পাঁদাঃ তমেবার্থং শব্দদ্ধারেণ 
প্রতিপাদয়ন্তি। তথাচাগমঃ-_ 

স্থলং শব্বময়ং প্রান: স্মক্ং চিন্তাময়ু, তথ! । 
চিন্তয়া রঠিতং যত্তগ্ঠোগিনাং পদমব্যয়ম্‌ ॥৮ (টীকা ) 

অর্থাৎ স্থল ও সুক্ষ সমগ্রভাবধারা যখন চিস্তারহিত শন্যতাপ্রান্ত 
হয়--ংসই অবস্থাই যোগীদের কাম্য । 

প্রভা স্বর প্রভাবে শব্বশ্রুতকারী উষ্ণ চিন্ত আক্রামিত হইলে 
বত্রিশটি নাঁড়ীদেবতা অনাহত নৈরাত্মাজ্ঞানের দ্বারা প্রজ্ঞা ও উপায় 
অবলম্বনে ভাবাভাববিশিষ্ট শুন্যতাতে পরিপূর্ণ হয়--যন্মিনিলক্গণসময়ে 
তঞ্চিতৌফ্ক্যং তেন গ্রভাম্বররাহুকেণ চাপিতং। আক্রামিতং । তম্মিহ্‌ 
সময়ে দ্বাত্রিংশান্নাড়ীদেবতাবিগ্রহন্ত | ধ্বনিনেতি ৷ অনাহতনৈরাত্মজ্কানেন 
প্রজ্ঞোপায়াত্মকং ভাবাভাবব্যাপিতমিতি” । (টীকা) 

বজ্্রধর শুন্যতার € নবশুন্ততাঁর ) প্রাপ্তিতে আনন্দে উন্মত্ত যোগী 
নৈরাত্মাদেবীর ( অনাহতনাদের ) গানের ভিতরে সম্গাধিগ্রস্ত অবস্থায় 
মহানন্দের সন্ধান পাইয়া! নৃত্যুরত। ইহাই নাটকীয় জগতের স্ষ্টিগ্রবাই, 
ধবংদ ও মুক্তর অভিনয়-_ইহাই নির্বাণের স্ববূপ। সাধকচিত্ত নির্বাণের 
আনন্দে ভরপুর--“বীণাপাদা বজ্রধরপদেন নৃত্যং কুর্বস্তি। তেষাং 
দেবী যোগিণী নৈরাত্মাদিকাশ্চ গীতিকয়া সঙ্গায়নং মঙগলং কুর্বস্তি। 
অতএব বৃদ্ধনাটকং বিশিষ্টাধিমাত্রং সত্বানাং সমং নিধাণং ভব্তীতি।” 


১১৬ দার্শনিক শৃম্/বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


(টীকা)। অর্থাৎ জীবননাঁটক সমাপনাস্তে গৌতমব্দ্ধ এই সর্ধশুন্যতারূপ 
নির্বাণতত্ব লাভ করিয়াছিলেন । 


“এতকাল হাউ অচ্ছিলে' হ্বমোহে 

এবেঁ মই রৃঝিল সদগুরু বোহেঁ 1ঞ| 

এব চিঅরাঅ মু নঠা 

গণ সমুদে টলিআ৷ পইঠ। ॥ঞ্চ। 

দেখমি দহদিহ সর্ধই শুন 

চিঅ বিুনে পাপ ন পুন্ন ॥ঞ্চ॥ 

বাজুলে দিল মোহকখু ভণিআ 

মই অহারিল গঅনত পণিআ ।গ্রা। 

ভাদে ভণই অভাগে লই আ। 

চিঅরাঅ মই অহার কএলা ।ঞ্রা৩৫ 
(চর্ধাপদ-_ভাঁদে পাদ) 


মহাশৃন্তত্তরে নিবাঁজ সমাধির ফল নির্বাণ, কৈবল্য অথবা সর্বশূন্ততা । 
সমাধি পর্যস্ত বর্তমান প্রকৃতির সপ্তরূপ ( ধর্ম, অধর্ম, অনৈশ্ব্য্য, এখবয, 
বৈরাগ্য, অবৈরাগ্য ও অজ্ঞান ) পরিত্যক্ত হইলে সাধক বৃদ্ধিযুক্ত সাত্বিক। 
প্রকৃতি বা নৈরাত্কে অবলম্বনে মহাঁন্রখে অবস্থান করেন; কিন্তু 
এখন চিত্তের মোহ সম্পূর্ণরূপে নষ্ট হওয়ায় নৈরাতআ্মাদেবীর অস্তিত্ব ও 
বিলোপ হইল অর্থাৎ প্রকৃতির স্বরূপ পুরুষ সম্পূর্ণরূপে অবগত হইলে 
প্রকৃতির প্রতি পুরুষের অনুরাগ না থাকায় প্রকৃতিও পুরুষের 
মোক্ষলাভের পরে স্থষ্টিকার্য অসম্ভব বলিয়া পুরুষকে পরিত্যাগ করে-_ 
দৃষ্ট। ময়েত্যুপেক্ষক একো! দৃষ্টাহহমিত্যুপরমত্যন্ত] | 
সতিসংযোগেহপি তয়োঃ প্রয়োজনং নাস্তি সর্গম্য ॥৬৬ 
( সাংখ্কারিক1 ) 
এই রূপেই উৎপত্তি ও অন্থৎপত্তি বা অস্তিত্ব ও নাস্তিত্ব সম্পুর্ণ 
রহিতাবস্থায় .সর্বশূন্যতা উপলব্ধি হয়। আচার্য ভান্রপাদ সদৃগুরুর 


চধীপদ ১১৭ 


বুদ্ধিবলে মোহমুক্ত হইয়া নির্বাণলাভ করাতে চিত্তের বিলোপ হইল এবং 
প্রকৃতিপ্রভাম্বরে প্রবেশ করিলেন। সর্বাধর্মানুপলস্তে দশদিক শুন 
হইয়া উঠিল, সর্শূন্ত প্রভাম্বরময়প্রতিভার উদয়ে এবং চিত্ত সম্পূর্ণরূপে 
বিলুপ্ত হওয়াতে পাপপৃণ্যের বিচার ও সংসার বন্ধন দূর হইয়া গেল-_- 
“মোহমিতি বাহৃবিষয়সঙ্গেনাল্লকল্পীস্তং তাবৎ স্থিতোন্মি। ইদানীং বুদ্ধানু- 
ভাবাৎ সদ্গুরুবোধ প্রনঙ্গেন ময়া চিত্তম্ত স্বরূপমবগতম্।» এরেমিত্যাদি 
ইদানীং পবিপস্মসংযোগাক্ষরম্খে চিত্তরাজ মম বিনষ্টনমিতি ; প্রকৃতি 
প্রভান্বরে প্রবিষ্টমিতি ৮ “সর্বধর্মীন্ুপলস্তযোগেন যং যং দিগভাগং 
পশ্যামি তং তং সর্বশূন্তং প্রভাম্বরময়ং প্রতিভাতি অতএব চিত্তস্তামুদয়েন 
পাপপুণ্যাদিকং সংসারবন্ধনং চ জানামীতি।” (টীকা) 
ব্তচগুরুর প্রভাবে শুন্তত। উপলব্ধির ভিতর দিয়া ভাঁব্যমুক্ত চতুর্থা- 

নন্দের ( সব্বশূহ্তাত্বের ) প্রাপ্তিতে প্রভাস্বরসমুদ্রে নির্বাণলাভ হইল। 
অনাদি ভাববিকল্পের আধার চিত্ত আজ সর্বশূন্যত্ের ভিতরে বিলীন 
হইয়। গেল-_“বজ্রগুরুণালক্ষ্যমিতি ভাব্যমুক্তং মহ্যং চতুর্থান্দোপায়ং 
প্রদর্তং। ময়াপুনঃসাদরণিরন্তররাভ্যাসেন। গগনেতি প্রভাম্বরসমুদ্রে 
অহারীকৃতম্‌।” যদনাদি ভবকল্পাধারচিত্তরাজে। ময়া সর্বধর্মীমুগলভ- 
সমুদ্রে প্রবেশিতং । (টীকা) 

“চিঅ সহজে শুণ সংপুন। 

কান্ধবিয়ো এ মা ভোহি বিসম্গা ॥ ক্রু ॥ 

ভণ কই সে কাহ নাহি 

ফরই অন্তুদিনং তৈলোএ পমাই ॥ প্র 

মৃঢা দিঠ নাঠ দেখি কাঅর 

ভাগতরঙ্গ কি শোষই সাঅর । ঞু॥ 


মুঢ়া অচ্ছস্তে লোঅ ন লেখই। 

দুধবাবৌ। লড় নচ্ছংত্তে শোষই 1 ঞ্রু॥ 

ভব জাইণ আবই এসব কোই, 

আইল ভাবে বিলসই কাহিল জোই । পু ॥ ৪২। 
(চযাপদ-_কাহৃপাদ ) 


১১৮ দার্শনিক শৃন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


পঞ্চস্বন্ধসহ চিত্ত বিলীন হওয়ায় সর্বশৃন্যতা সম্পূর্ণরূপে যোগীর হৃদয়ে 
আবির্ভূত হইয়াছে, কৃষ্ণাচার্ধের ত্রেলোক্যম্বরূপ অস্তিত্বের বিনাশ 
হইয়াছে বলিয়া রাত্রিদিন পরমার্থসমুদ্রে ক্রীড়ামগ্র-_*প্রকৃতিম্বরূপেণ 
সর্বদৈব ষোড়শীশৃশ্যতাঁয়াং সংপূর্ণোয়ং মম চিত্তরাজ। অতএব স্ব্ধ- 
বিয়োগেনেতি । ভে! জন! মম স্কন্গাভাবাৎ বিবাদং মা কুরু 1” “বদ 
কথং কৃষ্ণাচার্ধঃন বিছ্ভাতে ব্রেলোক্যন্বরূপং তং ভাব্য, অনুদিনং স্ফুরতি- 
পরমার্থ জলধো ক্রীড়তীত্যর্থ | তথাচাগমঃ-__যথা নদী জলাৎ স্বচ্ছাৎ 
মীন উৎপততি দ্রেতমূ, সংশুন্তাৎ তথ ন্বচ্ছাৎ মায়াজালমুদীর্ধতে ॥৮ 
(টীকা) 

অর্থাৎ যেমন স্বচ্ছ জলপূর্ণ নদীর ভিতরে মৎস বাস করিতে পারে 
না, পলায়ন করিতে হয়, তাই স্থচ্ছ চিত্ত সর্ধশূন্ততাপ্রাপ্ত হওয়াতে 
মায়ামোহ দুরীভূত হয় | তরঙ্গ নষ্ট হইয়া গেলেও জলের ভিতরে তাহার 
অস্তিত্ব থাকে, ছুধের ভিতরে যেমন ননীর অস্তিত্ব থাকে অদৃশ্য অবস্থায়, 
সেইরূপ সহজ সর্বশন্যত্বের ভিতরেও কুষ্ণাচার্ধের অস্তিত্ব বিদ্যমন__নীল- 
গীতাদিবর্ণসংস্থানো হি যো ভাবস্তস্ত ভংগং দৃষ্ট1 মুর্খাঃকিমর্থং কাতরং 
ভবস্তি। কিমন্তোধের্ডগ্রতরঙ্গং তং সাগরং শোষয়তীতি 1” (টীকা) 

কৃষ্ণাচার্ধ মানবদেহের ভিতরে অবস্থিত থাকিয়াঁও ভবের স্বভাব 
পরিজ্ঞানে মহানন্দে সর্বশূহ্যতায় বিরাজমান-__““এতন্ভবন্বভাব পরিজ্ঞানেন 
কৃষ্ণাচার্ধপাদে। ভবেপ্যত্র বিলসতি ক্রীড়তীতি”। (টীকা) 

এই সর্ধশৃন্যভাষে স্থিতিকে সাংখ্যদর্শনে জীবনুক্ত অবস্থা বলিয়া বর্ণনা 
করা হইয়াছে-_“সম্যগজ্ঞানাধিসমাদ্ধর্াদীনামকারণপ্রাপ্তো । 

তিষ্ঠতি সংস্কারবশী চ্চক্রব্রমিরিবধৃতশরীরঃ।৮৬৭ 
( সাংখ্যকারিক। ) 

অর্থাৎ তত্বজ্ঞান উৎপত্তি হইলেও এবং কর্মাশয়ের জন্ম, আযম়ুঃ ও 
ভোগজননের শক্তি না থাকিলেও অর্থাৎ অবিগ্ভা নিবৃত্তি সত্বেও কিছুকাল 
তত্বজ্ঞানী জীবিত থাকে, যেমন বেগাখ্য সংস্কারবশতঃ কুস্তকারের চত্রু- 
কার্য শেষ হইলেও কিছুক্ষণ ঘুরিতে থাকে । 


চর্ধাপদ ১৬৯ 


টাকাস্থিত “ষোড়শীতি শুন্যতায়াং কথাটি ব্যাখ্যা করিতে গেলেই 
সাংখ্যের প্রকৃতির কথ! ল্মরণ করাইয়া দেয়--“ষোডশকগ্থ বিকারঃ ন 
প্রকৃতির্নবিকৃতিঃ পুরুষ:৮৩ (সাংখ্যকারিকা)। প্রকৃতির ষোল 
প্রকার বিকার (বাক্‌, পাঁণি, পাদ, পায়ু, উপস্থ, চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, 
জিহ্বা, ত্বক্‌, ক্ষিতি, অপ, তেজঃ, মরুৎ, ব্যোম ও মন) হইতে মুক্ত 
পুরুষ প্রকৃতিও নহে, বিকৃতিও নহে-_-সর্বশূহ্য অবস্থা । 
আবার এই অবস্থাকে বেদাস্তের ত্রহ্ষন্বরূপের সঙ্গেও তুলনা করা 
হইয়াছে--“ড০ 97911 966 0:86 (1616 15 10180610811) 10 017676005 
065/০68 (176 ৬০910610 1068 01 0০ 19211 800 0০ 321)918. ৪2 
001706180 0 05 9917901985১ 
“সহজ মন্থাতর ফরিঅ এ তেলো এ 
খসম ভাবেরে বাণত কা কোএ !ঞ॥ 
দিম জলে পাঁণিআ। টলিঅ। ভেড় ন জাঅ 
তিম মরণ অঅণারে সমরসে গঅণ সমাঅ ॥ঞ 
জতপুণাহি অধ্যাতা স্বপরেল। কাহি 
আই অগু অণারে জাম মরণ ভব ণাহি ॥ঞ॥ 
ভুম্থকু ভণই কট রাউতু ভণই কট সঅলা৷ 


এহ সহাব 
জাইণ আঁবয়িরেণ তংহি ভাবাভাব ॥ঞ19৩1 


( চর্যাপদ-_ভুম্ুকুপাদ) 
স্বর্গ) মর্ত্য ও পাতাল নামে ষে ত্রিলোক কল্পিত হইয়াছে, সেই 
ত্রিভুবন ব্যাপিয়া যে সর্বশূন্যতা বিরাজিত, তাহাকে মহাতরুর সঙ্গে 
তুলনা করা হইতেছে। সহজ অবস্থ। বা সর্ধশুন্ততার ভিতরে অস্তিত্বও 
নাই, নাস্তিত্বও নাই, উৎপাদ ও ভঙ্গ--ছুইই সমান ; সমস্ত জ্রিলোক 
আজ সহজ অবস্থায় সর্বশূন্তরূপে প্রতিভাত হইতেছে-_ুক্তি 'ব। বন্ধনের 
কোন প্রশ্ন নাই। স্তৃতরাং সাধকের চিত্ত অচিত্ততায় লীন হইয়! 
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১২০ দার্শনিক শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


গিয়াছে। সবই শুন্ত-উৎপত্তিও নাই, নিবৃত্তিও নাই, ভঙ্গও 
নাই, জন্মও নাই, মরণও নাই, সংসারও নাই । ভববন্ধন হইতে মুক্ত 
হইয়া জলের সহিত জল মিশিয়া গেলে যেমন অবস্থার স্থষ্টি হয়, তেমন 
চিত্ত সমরসগগনে নিখোজ হইয়। যায় ও আত্মপর ভেদশুন্য হইয়। 
থাকে। এই সর্ধশূন্ততার সংজ্ঞা! বলে যে, এই পুথিবী আদে উৎপন্ন 
হয় নাই, জন্ম বা! মৃত্যু বলিয়া কিছুই নাই, আজ ভুন্থকু বুঝিতে 
পারিলেন যে, পৃথিবীতে কিছুই জন্মে না, [কিছুই থাকে না বা লয় পায় 
না--তাবও নাই, অভাবও নাই-__“গুরচরণরেণপ্রসঙ্গেন পবিপদ্ম- 
সংযোগনৃখাকারবীজং গৃহীত ত্রৈলোক্যং ব্যাপ্য যোগীন্দ্রস্ত সহজচিত্তং 
স্ফুরিতং। এতস্ত খপমোপন্খস্বভাবেন ত্রেলোক্যে ন কে। বিদ্বান মুক্ত 
বেতি।» প্ষথা বাহ্নীরান্তরপতন্ভেদো ন জ্ঞায়তে বুধৈঃ। তথা 
মনোবোধিচিত্তরত্ুযোগীন্দ্রমমরসীভূতং, গগনেতি। প্রভান্বরে বিষতি 
তত্র ত্ত জ্ঞানোৌপলস্তো ন স্তািতি |” 


“তধাচাগম£-ন জাতো ন মৃতশ্চৈব ন রূগী নাধিরূপবান্‌। 
ন সংসারে ন নিরবাণে নাকী রস্তেন সুচ্যতে” ॥ (টীকা) 


জগতের সমস্ত ধ্যানধারণাভাবনাচিস্তার স্বরূপ উপলব্ধিই এই 
নিঃ্যভাবত্ব-_এই গন্ভীর সহজানন্দলাভ করিতে পারিলে সংসার 
কারাগারের বন্ধন ও মুক্তির কোন প্রশ্নই উঠিতে পারে নাঁ- 
“এতন্মিন্‌ গম্তীরসহজানন্বান্ুভবাভ্ভাবাভাববিকল্পপরিহারেণ ন সোহপি 
যোগী জিন সংসারকারাগারে যাতায়াতং দৃশ্ঠতে।” (টীকা) 


“বাজ ণাব পাড়ী পউআ| খালে" বাহিউ 
অদঅ বঙ্গালে ক্লেশ লডিউ ॥ঞু॥ 

আজি ভূম্থ বঙ্গালী ভইলী 

নিঅ ঘরিনী চগ্ডালী লেলী ॥ প্র॥ 

ডহি জে। পঞ্চধাট ণই দিবি সংজ্ঞা ণঠা 

৭ জানমি চিঅ মোর কহি" গই পইঠা ॥ পু ॥ 


চর্ধাপদ ১১১ 


সোণ তরু মোর কিম্পি ৭ থাকিউ 
নিঅ পরিবারে মহাম্থহে থাকিউ ॥ ঞ্ ॥ 
চউকোড়ি ভণ্তার মোর লইআ! সেল 
জীবস্তে মইলে' নাহি বিশেষ || প্র ॥ ৪৯ 
(চর্যাপদ-_ভূম্থকুপাদ ) 
পূর্ববঙ্গে অবস্থিত পল্মানীমক বিশাল নদীতে নৌকা নিয় যাতায়াত 
করার সময়ে দন্থ্যকর্তৃক যাত্রীর সবন্থ লুষ্টিত হওয়াতে যাত্রী যেমন 
সর্বন্থাস্ত অবস্থায় সবশূন্য হয়, এখানেও পন্মাথালে অর্থাৎ প্রজ্ঞানদীর 
ভিতর দিয়? যাইতে যাইতে অদর়জ্ঞান নামক দন্ত্যু কর্তৃক সমস্ত কেশ 
লুষ্টিত হইল । চিত্ত আঞ্জ সমস্ত পরিশুদ্ধ অবস্থায় প্রভাশ্বর প্রকৃতিতে 
মিলিত হওয়ায় বূপবে্দনাদি পরঞ্চস্কন্ধা এবং তৎসঙ্গে ইন্দ্রিয়জাত 
কামনার অভাবে নিবিকল্পজ্ঞানের উদয়ে চিত্ত বিলীন হইয়া গেল-_ 
“তথাচাগম£--ন ক্লেশা বোধিতো ভিন্ন ন বোধ ক্লেশসস্ভবঃ। ভ্রান্থিতঃ 
র্েশসক্বল্পে! ভ্রান্তি প্রকৃতি নির্মল! ॥৮ ( টীক1) 
অর্থাৎ বুদ্ধির উদয়ে ক্লেশ থাকিতে পারে না-_ প্রকৃতপক্ষে ক্লেশও 
অস্তিতববিহীন, বুদ্ধির অভাবে ভ্রান্তিবশতঃ আমরা ক্লেশ অনুতব করি 
এবং প্রকৃতিকে নির্মল বলিয়া মনে করি, ইহাও আমাদের ভ্রান্তি মাত্র। 
সোনারূপ অর্থাৎ শৃন্ততাতে রূপজগতের ধারণাও সব লুণ্ু হইয়া! 
গিয়াছে_-সর্বশূণ্যতাবোধে স্বরূপ বা সহজ অবস্থা উপস্থিত হইয়াছে । 


সং, অন, ন অসৎ ও ন সদসৎ»*__এই চারিপ্রকার বোধশূহ্ততার 
ভিতর দিয়। অদয়ে প্রবেশ করার ফলে জীবন মরণের ভেদ জ্ঞান পরস্ত 
লুপ্ত হইয়াছে । এমনকি চিত্ত বা! শুন্ততর পর্যন্ত আজ নিখোজ হইয়৷ 
গিয়াছে__“সোনামিতি শৃন্ঠতাগ্রহঃ তরুময় ইতি ভাবগ্রহঃ। উভয়- 
বিকল্পং স্বরূপ বিচার্ধমানে সতি কিবিল্পস্থিতম্। অতএব নিবিকল্স 
পরিহারেণ মহান্্রখরত্ধ নিমগ্লোহং।৮ “যৎপরং চতুক্কোটি বিচারভাগ্ডারং 
মম তেন অদয়বঙ্গালেন গৃহীতম্। অতএব আত্মনি জীবনমরণ ধ্যানাদি 
বিকল্পং নান্তি।” (টাকা) 


১২২ দার্শনিক শম্যবাদ ও বাংলা সাহিত্য 


পঞ্চধাট শব্দটি টীকাতে ব্যাখ্য। করা হইয়াছে__“পঞ্চপাটনমিতি । 

পঞ্চস্বন্ধাশ্রিতাহংকারমমকারাদিকং দগ্ধীং। ইন্ড্রিয়বিষয়ঞ্চ। অতএব 
স্বয়ং কল্পপরিহারান্ন জানীমঃ চিত্বরত্ুং৮--রূপ, বেদনা, সংজ্ঞা, সংস্কার ও 
বিজ্ঞান__এই পাঁচটি বিষয়ই অহঙ্কার স্থ্টি করে, সাধকের এখন অহঙ্কার, 
আকার (বা অকার) ও ইন্দ্রিয় সকল ধ্বংস হইয়াছে। এখন 
চিত্তরত্ব ও ইন্ড্রিয়াদির সঙ্গে কি সম্বন্ধ তাহাই সাংখ্যমতে বিচার্ধ-_ 
একাদশটি ইন্ড্রিয়ের মধ্যে মন কর্মেক্জ্িয় ও জ্ঞানেক্দরিয় উভ্য়স্বরূপ, কারণ 
বাক্‌, পানি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ-_এই পাঁচটি কর্মেঞ্িয় ও কর্ণ, চক্ষু, 
নাসিকা, জিহ্বা! ও ত্বক__-এই পাঁচটি জ্ঞানেক্দ্িয়ের প্রবৃত্তি ও কর্ম মনের 
অধিষ্ঠানবশতঃ হইয়া থাকে । সত্ব, রজঃ ও তমঃ__-এই গুণত্রয়ের 
পরিণাম বিশেষ হইতেই ইন্ড্রিয়ের কার্ধের ভিতরে বিভিন্নতাদুষ্ট হয়-_ 

“উভয়াত্মকমত্র মনঃ সংকল্পক মিক্ড্রিয়ঞ্চ সাধর্মযাৎ 

গুণপরিণামবিশেষান্নানাত্বং বাহাভেদাশ্চ 1৮ ২৭ 

(সাংখ্যকারিক। ) 
আবার অভিমানবৃত্তিবিশিষ্ট অহঙ্কার হইতেই উক্ত ইন্ড্রিযবর্গ ও 

মনের স্ষ্টি হয় এবং শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ নামক পাঁচটি তন্মাত্রার 
সি হয়__ 

“অভিমানোহহঙ্কারস্তম্মাৎ দ্বিবিধঃ প্রবর্ততে সর্গঃ। 

একাদশকশ্চ গণস্তম্মাত্র পঞ্চকশ্চৈব ॥ ২৪ 

( সাংখ্যকারিকা ) 

বেদীস্তমতেও অহঙ্কার হইতেই মনের উৎপত্তি স্বীকার করা হইয়াছে-_ 

“অহচ্কারাম্মনো জাতং প্রাণাবৈ সুক্ষ্ভূতজাঃ। 

কার্ধকাঁরণভাবানো। লয় স্তস্মাচ্ছ,, তের্মনঃ 1 

( বেদাস্তনারঃ রামানুজভাব্যম্‌ 8২৩ ) 
“নে স্থন মিলিআ জর্বে 
সঅলধামে উইআ1 তবে ॥ঞ্। 


চর্যাপদ ১২৩, 


আচ্ছু হু" চউখণ সংবোহী 
মাঝ নিরোহ অন্থুঅর বোহী |ঞ। 
বিছুনাঁদ ণহি* এপইঠা 
অন চাহস্তে আণবিণঠা ॥ঞ্র॥ 
জথ। আইলে সি তথা জান 
মালং থাকী সঅল বিহাণ ॥ঞ্র। 
ভণই কম্কণ কল এল সারে 
সবব বিচ্ছবরিল তথতানাদে ॥ঞ্চ।৪ 
( চর্যাপদ-_কৌস্কণপাদ ) 

শৃহঠতা, অতিশুন্যত| ও মহাশুন্যতা নামক শৃহ্তময় ধাম সমস্তই যেন 
আজ অস্তিত্বরহিতাবস্থায় শুন্তে শূন্তে মিপিয়া সর্ধশূন্ততার স্থষ্টি করিয়াছে, 
এইরূপভাবে চতুর্থানন্দ লাভ করিয়া সর্বশূন্ততার ভিতরে সাধক বিরাজ 
মান-- 

“তৃতীয় স্বাধিষ্ঠানশুন্কে বজ্গ্থরোশ্চাধিষ্ঠানাচ্চতুর্থং পদং শৃন্তং যদ! 
মীলতি স্বয়ং তদ! তন্মিনন সময়ে । সবধর্মমিতি যুগনদ্ধিফজ্গ দে! 
ভৰতীতি 1৮ 

“তম্মাদিচিত্তাদিক্ষণেন চতুর্থানন্দং সংবোধযিত্বা তিষ্ঠামি ; তেনাহং 
মধ্যমানিরোধেতি ।” (টীকা) 

এখানে টীকার ভিতরে আরও দেখ! যাঁয়_-“সপ্তপ্রকৃতিদাষা- 
সমাধিমলনিধানাদস্তত্তরবোধিং লভ্যতে”__অতএব প্রকৃতির যে সপ্তদোষ 
( ধর্ম, অধর্ম, এখর্ধ, অনৈশ্বর্ধ, বৈরাগ্য ও অবৈরাগ্য ও অজ্ঞান অথব! 
প্রকৃতির সব্ধ প্রকার বিকৃতি-বুদ্ধি, অহঙ্কার, শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও 
গন্ধ) সাংখ্য মতে যাহ! দেখা যায় তাহা দবরীকৃত হওয়ার পরে পাতগ্জল- 
মতে সমাধিযোগে রৃদ্ধিযুক্ত সাত্বিক প্রকৃতি বা নিরাতআনাদেবীর সঙ্গে 
সাধক মহানন্দে স্্ুরতযোগে বিহার করেন, তাহাও আজ দৃরীকৃত হইল 
অর্থাৎ অনুত্তর সাংখ্যশান্ত্রের মতে কৈবল্যপদ প্রাপ্ত হইলেন। 

ওঁকার ধ্বনির নাদশ্রাবণ বা বিম্দুও আর দৃষ্টি গোচর হইতেছে নাঁ_ 


১২৪ দার্শনিক শুম্তবাদ ও বাংলা সাহিত্য 


সমস্ত গ্রাহা প্রজ্ঞাজ্ঞান লুপ্ত-_-একমাত্র হুখনংবেদনই আজ এই সর্বশুহ্ত- 
তার প্রতীক--“নাদমিত্যাদি দীর্ঘহুংকারো নাপায়গ্রাহকজ্ঞানবিকল্পং 
বিন্দুরিতি | প্রজ্ঞা গ্রাহাজ্ঞানবিকল্পঃ নাদঃ | এতভভয়ং বিকল্পেন তশ্মিন্‌ 
সময়ে পরিত্যক্তোহন্মি। অতঃ সবধর্মানুপলস্তং পশ্যন্‌ চিত্তবোধনঞ্ 
প্রণষ্টং মম 1”  কঙ্কণপাদ বালযোগীদের নিকটে আবিভূতি সাকার, 
নিরাকার, কলকলনাদ প্রভৃতি কিছুই দেখিতে পাইতেছেন নাঁ_-তথতার 
প্রকাশে সমস্ত বিনষ্ট হইয়াছে__“শৃম্ততাসিংহনাদেন ত্রাসিতাঃ 
সর্বপত্রবঃ 1৮ (টীকা 

“গঅণত গঅণত তইল। বাডহী হেঞ্চে কুরাড়ী 

কণ্ে নৈরামণি বালি জাগন্তে উপাড়ী ॥ঞ্চ। 

ছাড়ু ছাড় মাআ মোহ বিষমে ছুন্দোলী 

মহান্থহে বিলসম্ভি শবরো লইআ৷ স্থনমে হেলী ॥ঞ্রা। 

হেরি ষে মেরি তইল। বাড়ী খসমে সমতুল। 

যুকড় এ সেরে কপাস্থ ফুটি (লিটি ) লা ॥ঞ॥ 

তইল। বাড়ির পার্সের জোহা বাড়ী তা এল 

ফিটেলি অন্ধারি রে অকাশ ফুলিআ' 

ক্দুরি না পাকেল! রে সবর] সবরী মাঁতেল। 

অনুদিন শবরে। কিম্পি ন চেবই মহান্থহে ভেলা ||ঞ।। 

চারিবাসে ভাইল'রে দিআ চণ্চালী 

উহি তোলি শবরে। হকএল। কান্দশ সণ শিআলী |॥ঞ। 

মারিল ভবমত্তারে দহদিহে দিধ লিবলী 

হে রসে শবরে। নিরেবণ ভইল ফিটিলি ষববালী !ঞু।1৫০ 

( চধাপদ-_-শবরপাদ ) 
এই পদটিতে একদিকে দেখ যায় সাহিত্যের এক অপূর্ব নিদর্শন, 

আবার দেখা যায় নির্বাণ, কৈবল্য ব৷ সর্বশৃন্ততা প্রাপ্তির বিস্তৃত বিবরণ। 
শুন্যতা ও অতিশুন্ত। নামক ছুইটি স্তর পার হওয়ার পর সাধক মহাশুন্ত 
স্তরে অর্থাৎ তৃতীয় বাড়ীতে নৈরাত্মা দেবীকে কে ধারণ করিয়া মহান্তখে 
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রা্রি যাপন করিতেছে। কিন্তু এই তৃতীয় মহাশুন্যতার স্তরেও সাধকের 
সনে মহাছন্বের স্থপতি হইয়াছে, পাতগ্রল মতে এই সমাধিলাভ সত্বেও 
কৈবল্য লাভের জন্য এবং চর্ধার মতে সর্বশূন্তা প্রাপ্থির জন্য স্বাত্বিকা 
প্রকৃতি বা মূল প্রকৃতির (যাহা! প্রকৃতিবিকৃতি__রৃদ্ধি, অহঙ্কার, শব্,স্পর্শ, 
রূপ, রস ও গন্ধ বজিতা অথবা ধর্ম, অধর্স, এশ্বর্,, অনৈশ্রর্ধ, বৈরাগ্য, 
অবৈরাগ্য ও জজ্ঞান বঞ্জিতা) সান্নিধ্য হইতেও বিছিন্ন হইবার জন উন্মত্ত 
হইয়া উঠিয়াছে সাধক-_“গগণেত্যুক্তিদয়েন শূন্যাতিশন্যং বোদ্ধব্যম্‌। 
তল্পগ্ন বাটিকা সন্ধায়! তৃতীয়ং মহাশুন্তং চ। হ্ৃদয়েনেতি। প্রভান্বর- 
চতুঃশূন্যেন কুঠারিকাং কৃত্ব। এতদাঁলোকাদি শন্ত্রয়শ্ত দোষং ছিত্বা | 
কণ্টেতি। সম্তোগচক্রে নৈরাত্মধর্মাধিগমেনানুদিনং যোহুপি যোগীবরে 
জাগ্রতি তন্ত ত্রৈলোক্যং স্ুঘটং ভবতীতি।” “অতএব শবরোহি মহান্ুখেন 
ভবে শূন্যে নৈরাত্মাজ্ঞানমৃদ্রাং গৃহীত্বা বিলসিতি ক্রীড়তি।» (টীকা ) 

গুহের চারিদিকে জনমানস নাই, জ্যোতস্বালোকে শুভ্র কার্পাস 
ফুল ফুটিয়া এক অপূর্ব শোভার স্থ্টি করিয়াছে । কন্গুদান। হইতে প্রন্ত 
মগ্চপানে নৈরামণি ও সাধক মাতাল হইয়া পভিয়' রহিয়াছেন 
অর্থাৎ শুদ্ধ বা মূল প্রকৃতির ও পুরুষের মিলনের দৃশ্য বা সমাধি । কিন্তু 
সাধক এই মহাস্ত্রখে তৃপ্তি লাভ করিলেন না, গ্রকৃতির স্বরূপ বোধে সর্ব- 
শূন্যতার পথে খাঁত্রা করিলেন_-তাই নৈরাত্মা ও সাধকে ঘটিল বিচ্ছেদ, 
শবরের ঘটিল মৃত্যু এবং মৃতদেহের দাহ করা হইল । ইহার ফলে সমস্ত 
বাঁসনাকামন! ক্রন্দনরত হইল। সাধক প্রাপ্ত হইলেন নির্বাণ, 
সহজাবস্থা। বাঁ সর্বশৃন্ততা_-“ক*কারের পার্বতী “খ*কার নামক চতুর্থ 
স্তর সর্বশূম্ততার আবিভাব। “ককারস্ত পার্খববতাঁ খকারশ্চতুর্থশহ্ং 
মমেদাঁনীং ক্ফুটাভূতম্‌।» (টীকা) 
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১১৬ দার্শনিক শুন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


শ্বেতাশ্বতরোপনিষদের চতুর্থ অধ্যায়ে অথববেদ (১০।৮।২৭) এবং 
বক্বেদ (১।১৬৪।২১) হইতে উদ্ধৃত দুইটি প্লোকের ভিতর দিয়া 
পুরুষ ও প্রকৃতির এই তত্ব পরিবেশিত হইয়াছে। সত্ব, রজঃ « 
তমোগুণময়ী প্রকৃতি এই বিশ্বসংসারে বহু প্রজা স্ষ্টি করিতেছেন, 
বদ্ধপুরুষ বিষয়ন্ত্রখে লিপ্ত হইয়া! সেই প্রকৃতির ভজনায় রত থাকে 
এবং যুক্ত পুরুষ এই প্রকৃতিকে ভোগ করিবার পরে তাহার স্বরূপ 
অবগত হইয়া তাহাকে পরিত্যাগ করে-_ 
“অজামেকাং লোহিতশুরুকৃষ্ণাং বহবীপ্রজাঃ স্থজমাণাং স্বরূপাম্‌ । 
অজে। হোক 2 জুষমাণোইনুশেতে জহাত্যেনাং ভূক্তভোগামজোইন্যঃ | 

একটি পিপুলগাছের ছুইটি ডালে ছুই পুরুষ__তাহার মধ্যে একটি 
পুরুষ পিপৃল ফল আস্মাদ করিতেছে এবং অস্ত একটি পুরুষ আস্থা, 
হইতে বিরত রহিয়াছে । এখানে বৃক্ষ প্রকৃতি ও ছুইটি পুরুষ যথাক্রমে 
বদ্ধ-পুরুষ ও মুক্ত-পৃরুষ-_- 

“ছা স্থুপর্ণ। সধূজ। সায়া সমানং বৃক্ষং পরিষম্বজাতে । 

তয়োরণ্যঃ পিপ্ললং স্যাদ্বত্যনশ্নননন্যোই ভিচাকশীতি ॥৮ 

পূর্বেই বল। হইয়াছে যে, সপ্তরূপ বিনিবৃত্তা শুদ্ধা মূলপ্রকৃতি মহৎ 
অহস্কার, শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ (অথবা ধর্ম, অধর্ম, রথ 
অনৈশ্বর্ধ, বৈরাগ্য, অবৈরাগ্য ও অজ্ঞান )-_এই সাতটি বিষয় বজিত 
বস্থায় সমাধিলম্পন্ন পুরুষের সঙ্গে মহাস্থখে নিমগ্ন থাকে এবং প্রকৃতিঃ 
এই ূপকেই নৈরাত্ম' বা সহজন্ুুন্দরী নামে অভিহিত করা হইয়াছে 
চর্ধাপদে ইহার নাম দেওয়া হইয়াছে--ডোম্বী, শবরী, যোগিনী প্রভৃতি 
মহাশৃন্তন্তরকেই যৌগে সমাধি বল। হইয়াছে, কিন্তু ইহীতেই স্বশূহ্তত 
বা কৈবল্য লাভ সম্ভব হইবে না। মহাশুন্ততার পরবতী স্তরে সমাধি 
ফলম্বরূপ এই সর্ধশৃন্ততা বা কৈবল্য আবিভূতি হয় অর্থাৎ প্রকৃতি ' 
পুরুষের পরস্পর বিচ্ছেদ ঘটিলে পুরুষের যখন আর কোন অবলম্ব' 
থাকে না--তখনই ঘটে সধশৃন্যতা। প্রক্কৃতি ও পুরুষ পরম্পরের নিক 
হইতে বিচ্ছিন্ন হইয়! গেলেও, যতদিন পর্যস্ত দেহের পতন না হয় 
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ততদিন পর্যন্ত কুস্তকারের চক্র ছাড়িয়া দিলেও কিছুক্ষণ যেমন বিনা 
কারণে ঘুরিতে থাকে, তদ্রপ সাধকও কিছুদিন জীবন্ুক্ত অবস্থায় 
জীবন যাঁপন করেন, মৃত্যুর পরে কৈবল্য বা সর্বশূন্ততব প্রাপ্ত হন__ 


“প্রান্তে শরীরভেদে চারিতার্থত্বাং প্রধানবিনিবৃত্বৌ। 
একাস্তিকমাত্যস্তিকমুভয়ং কৈবল্যমাপ্লো তি” ॥৬৮ 
( সাংখ্যকারিক ) 
পাতগ্জল যোগেও সমাধি লাভের পরে আরও সাধন! করিতে 
করিতে সাধক কৈবল্য, নিবাণ বা সর্বশূন্ত্ব প্রাপ্ত হইয়। থাকেন-_ 
“পুরুষার্থশৃন্তানাং প্রতিপ্রসবঃ কৈবল্যং 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা বা চিভিশক্তেরিতি । ৩৩ 
(যোগন্থত্রে কৈবলপাদ ) 
যখন পুরুষ প্রকৃতির স্বরূপ বুঝিতে পারে এবং সর্বশূন্তত্বের সন্ধান 
লাভ করে অর্থাৎ প্রকৃতি ও পুরুষের চিরবিচ্ছেদ ঘটে, তখন লঙ্জাশীল। 
বধুরমত প্রকৃতি পুরুষকে পরিত্যাগ করে-_- 
দৃষ্টা ময়েত্যুপেক্ষক একো! দৃষ্টাহহমিত্যুপরমত্যন্তা । 
সতি সংযোগেহপিতয়োঃ প্রয়ো জনং নাস্তি সর্গস্ত ৬৬ 
€ সাংখ্যকীরিক] ) 
পুরুষ রৃঝিতে পারিয়াছে যে, যেহেতু আমি শব্দাদিরূপে ও 
ভিন্নরূপে প্রকৃতিকে দেখিয়াছি, আমার সঙ্গে প্রকৃতির কোন সম্পর্ক 
নাই। প্রক্কতি ও যখন রৃঝিতে পারিয়াছে যে, পুরুষ তাহার প্রভাব 
হইতে মুক্ত এবং স্বরূপশুন্তত্ব উপলদ্ধি করিয়াছে এবং উভয়ের ভোত্তঁ- 
ভোগ্যভাব শুন্তে বিলীন হইয়। গিয়াছে__আর স্থষ্টির প্রয়োজন 
নাই। চর্ীতেও দেখ! যাঁয়-_ 
হাউ নিরাসী খমণ ভতারে 
মোহ্োর বিগোঁআ। কহণ ন জাই ।ঞ্রু.॥ 
ফেট লিউ গে মাএ অস্ত উডি চাহি 
জা এথু বাহাম সো এথু নাহি ॥ঞ। 


১২৮ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংল। সাহিত্য 


পহিল বিআন মোর বাঁসন৷ পড় 

নাড়ি বিআরস্তে সেব বাপুরা ।'ঞ॥ 

জান জৌবন মোর ভইলে সি পুর! 

মূল নখলি বাপ সংঘাঁর। 

ভণথি কুক্ুরী পাএ ভব থিরা 

জো! এন্থ বুজএ সো এন বীর! । ১০ 

( চর্ধাপদ-বুক্ুরীপাঁদ ) 
প্রকৃতি বা আনঙ্গরহিতা ভগবতী বৃঝিতে পারিলেন যে, তাহার 
সর্বশূন্য মনংম্বামী সুরত সংযোগে যে মহানন্দ ভোগ করেন তাহার শেষ 
হইল, ইন্ড্রিয়াদি বিষয়ের ভিতরে যেন শুন্যতা! অনুভব করিতেছেন _- 
বাসন। ভম্মীভূত হইল “অহং ভগবতী নৈরাত্মা নিরাসা। আসঙ্গরহিত] । 
খমনেতি সর্বশন্তং মনহম্বামী অন্ত স্থরতাভিষবজেণ মম বিশিষ্ট সংযোগাক্ষর 
সখান্ুভবঃ কন্মিন অপি কথাবেগ্ো ন ভবতীতি।” “বিষয়া দিবৃন্দং 
ময়! নৈরাত্মম়া তশ্মিন্‌ সময়ে নিৃম্তিতং। ন্বযুমেব আত্মানং সংবোধ্য 
বদতি, ভে। মাতঃ নৈরাত্মে। তদিদানীং যং যং বিষয়াঁদিং পশ্্যাম্যত্র স 
কোহপি ন বিছ্যাতে সর্বেষাং মহান্খময়ত্বাৎ 1” (টীক1) «এইখানে দেবী 
নিজে বলিতেছেন, আমি হইদাঁম 'আশারছিতা বা আসঙ্গরহিতা ৷ 
খমনই আমার ভর্তা বা স্বামী । আমাদেন মিলনান্দের কথা কহ! যায় 
না। খিমন? শব্দের অর্থ শৃহ্ত মন ।”১ 
এই সাধনার ভিতরে সাধকগণ দেহকেই সাধনার অবলম্থনরূপে 

গ্রহণ করিয়াছেন এবং দেহস্থ নাঁড়ী সমুচ্গের ও সন্ধান লাভ করিয়াছেন । 
“অন্য কায়ন্ত নাড়ী দ্বাত্রিংশদ্দেবী অস্য পিতীক্রমানুপূর্য সদ্ৃগুরুবচন 
প্রমাণতো বিচার্ধমাণে সতি সৈব বাসন! বরাক্ষী কথং বিগ্ুতে। (টীকা) 
দেহের নাড়ী ও সমস্ত বিষয় অব্গতের পর সাধকের বালন। চিরতরে 
বিনষ্ট হয় ও তিনি “সর্বশুন্ততা? অনুভব করেন। 


১। ভারতের শক্তিনাধন! ও শাক্তমাহিত্য--শশিতভৃষণ দাশগুণ 
| ৪র্থ অধ্যায় 


[ হরপ্রসাদ শাস্্ী মহাশয় বলিম্বাছিলেন যে, চর্ধাপদের শুধু সাহিত্য 
নিয়াই আমরা সত্তষ্ট থাকিব, কিন্তু পরবর্তাঁ ধুগে ইহার দার্শনিক তত্বেরও 
আলোচনা আরম্ভ হইল। এই চর্ধাপদের দার্শনিক ভিত্তি যে সাংখ্য ও পাতঞ্রল 
ধর্শন, এই তত্বইই আলোচিত হইল-এই দার্শনিক নৃঙন অবদান স্কধিজন 
বিবেচ্য । ] 


তৃতায় পরিচ্ছেদ 
(দহাকোষ ও গ্কার্ণ কিতা 
বৌদ্ধ ও জৈন ধর্মের পরবর্তী যুগে পুনরায় ধর্ম ও ভাষার বিবর্তনের 
ভিতর দিয়া যেলকল সাহিত্যের আবির্ভাব ঘটে, তাহারই ফল দৌহা- 
কোষ ও প্রকীর্ণ কৰিতা। “দৌহাকোষধৃত যে পদগুলি ধর্মতত্ব, 
সাধ্নতত্ব, সাধন-ভজন ও ভারতীয় পরিবেশে রচিত, তাহ চধাপদের 
সমগোত্রীয় নয়।”**""এইসকল সাহিত্যের ভিত্রর দিয়া শুন্বাদের 
বিজযয়-দুন্দুভি বাজিয়া উঠিয়াছিল ৪৮ ১ 
“বি বিশ্থৃদ্ধে এউরমই কেবল স্ুন্ন চরেই। 
উড়ী বোহিঅ কাউ জিম পলুটিঅ তহি বি পতেই*১ ॥ ২ 
বিষযু সম্বন্ধ যাহার ভিতরে বিশুদ্ধভাঙ্রে উদয় হইগ্াছে, ডিনি 
শৃম্ে বিচরণ করেন। সমুদ্রে উড্ডীয়মান কাক যেমন কুল কিনার 
না পাইয়! সমুদ্রে বিলীন হয়, তদ্রুপ লাধনার পরিণতিও শূন্যে নিরাণ। 
“জহি মনপবন ন সঞ্চরই পাঁবশশী নাহ "বেশ। 
তহ তট চিত্ত বিশাম করু সরকে কাহঅ উবেপ” & ৩ 
এইখানে উপনিষদের অমুতময়ী ভাষা (ন তত্র সূর্ধো ভাতি 
ইত্যাদি) বাঙ্গালী কবির মুখ হইতে নিঃশ্থত। যেখানে স্বরূপ শৃন্য 


সা দা ৮: 11 প্র পর্সপপসত 
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১৩০ ভারতীয় দর্শনে শৃশ্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


বিরাজিত, যেখানে চিরশাস্তি প্রতিষ্ঠিত, যেখানে চিত্তের বিলোপ ঘটে, 
সেখানে স্ূর্ঘ, চন্দ্র, বায়ু প্রভৃতি প্রবেশ করিতে পারে না লেখানে 
শৃন্যত্ব প্রতিচিত। 
“সহজে” ভা ( বা) ভাব ন পুচ্ছই। 
স্থন করুণ তহি সমরস ইচ্ছিঅ” 1১ 
সহজ বলিতে ভাব ও অভাবের প্রশ্ন আসে না, শুন্য ও করুণার 
দ্বারাই সহজ শুন্তের সংজ্ঞা নিদিষ্ট । 
“ম্থুন সন জগ তিছুঅন স্তন +1২ 
“সচল নিচল জে! সঅলাচার । 
স্থন নিরঞ্জনম্‌ করু বিআর+ ॥৩ 
সমস্ত ত্রিভুবন অন্তিত্ববিহীন-- শূন্য, লৌকাচারের ভিতরে কোন 
তত্ব নাই, শুক্তত। ও নিরঞ্জনই একমাত্র শাশ্বত সত্য। 
কুষ্কাচার্ধের দৌোহাতে দেখা যাঁয় যে, সহান্ুখের ভিতরে চারিটি পন 
ও চারিটি পত্র ছে, এঁ চারিটি পদ্মের ম্বণাল চারি প্রকার শুন্যত্ব (শুন্ত, 
অতিশৃন্য, মহাশুন্য ও সর্বশূন্য ) এবং চারিটি পত্র উহাদের উৎস-__ 


[2 100109 06 [115101201021595 16 1125 0501 58101178010 117 
80009 ০01 71271741071 €1615 810 090 509]1 210 0০00: 15229, 
চ৩1০ (10০ 0001 50511থে 210 টি 901558 270 1001 19299 215 0001 
৪0999.” ৪ 


“চিত্ত খসম জহি সমনখ পইঠঠই | 
ই (ন্দী অ-বিসঅ তাহ মত্ত ) ন দিলই*” 1৫ 
চিত্ত আকাশন্বরূপ (শুন্ততারূপিণী প্রজ্ঞা) সমস্ত্রখে প্রবেশ করিলে 
ইক্ড্িয়বিষয় আর কিছু থাকে না-_“খসমেন শূন্যতা জ্ঞানে(ন) সমস্থুখে 
প্রধিশতি। ততক্ষণে ন ইন্দ্রিয় বিষয়! ন দৃশ্যাস্তে 1৮ (টীকা) 
“জগই নিখস্তমু দিহি পন, কে তু মিম্থুন পবেশ গও । 


সস 
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৫1 ফেৌহাকোয-_প্রবোধ বাগঠি_পৃ ৪২ 


দোঠাকোষ ও প্রকীণ কবিতা ১৩১ 


উঠছু করুণ সতাথু মহু, কামসি মহান্তুহ বজ্জধরু ॥ 
সৃ্থ সমু পর উমার গঞ্ জিম পশুলোঅ মরস্তত্ | 
বম সিঅ যম্যু কামন্ত্রহ, মু, তিম লোঅ সব্‌ভ স্ুহস্তত ॥» 
“রম রম মাই বড্জ রাই, সহজ সরঅ ন বাচাঈ। 
সও লোঅ পরদন্দ আঈ জিম তুম্মি হুন্ননিক জুঅই ॥ 
কারমু সবভ ধন্মহ তুন্মিই কেঅচ্ছপি সহজ সরূঅ ন গাই 
কামহ মই পরমা আই, জিম তৃম্মি সম লোঅহ জাঈ ॥% ১ 
সমস্ত জগৎকে নিমন্ত্রক করিয়া কে তুমি প্রভূ শুন্যে প্রবেশ 
করিতেছ। মধুর করুণ রসে উদ্থিত হইয়া মহান্ুখ বভ্রধরুকে কামনা 
করিতেছ | যেখানে জীব্জস্ত জীবন ধারণ করিতে পারে না, এমন 
শৃহ্যো শৃন্যে তুমি উডিতা বেডাও । শুলগসয ত্রিভুবনে শৃন্ত সহজন্বরূপ 
বজধর ক্রীনা করিতেছেন_-এই সহজ শুন্য বজ্বধরই স্থির কারণ। 
শূন্য হইতে স্থ্টি হইয়া শুন্তেই পিলীন হয়-__ইঠাই পরমার্থ সত্য । 
দোচাকোষে আরও প্রচুর শুন্যবাদমূলক বিষয়বন্থ রাঁ5য়াছে এবং 
প্রকীর্ণ কবিতাও তদ্রেশ--একটি প্রকীর্ণ কবিতার উদাহরণ উপস্থিত 
করা হইতেছে--শিব ও পাব্বতীব উলঙ্গ কামলীলার ভিতর দিয়! 
আধাত্িক তত্ব প্রকাশিত হইতেছে--_ 
“রই কেলি-চিঅ-শিঅংসণকর কিশলররুদ্ধনয়নযুগলম্ত্য | 
রুদ্দস্ন তইঅ নঅনং পববইপরিউম্‌ বিঅং জনই 8৮ 
( গাথাসপ্তশত--৫৫ ) 
রতিকেিরত শিবকর্তৃক পার্বতীর বসনযুক্ত হওষাতে লজ্জিতা 
পার্ধতী কিশলঙর সদৃশ ছুই ন্তে শিবের দু চক্ষু আবৃভ করিলেও শিবের 
তৃতীয় নয়-টিকে যুগপৎ জঞানন্দ ও উৎসাহে চম্বন করিতেছে! এখানে 
প্রকাতর উলঙ্গরূপ দর্শনে বাহক দৃষ্টি রুদ্ধ হইয়া যার এবং তৃতীয় 
নয়ন উত্ভাসিত হয় অর্থাৎ পুরুষ-প্রকৃতির স্বরূপ দর্শনে প্রকৃতির প্রতি 
আসক্তিহীন হওয়াতে তাহার জন্মসৃত্যু দুর হয়। প্রকৃতি পুরুষের মুক্তি 


পম 





১। বৌদ্ধগগান ও ঘোহা--হরগ্রসাদ শাস্ত্রী পৃঃ ১৬৫ 


১৩২ তারতীয় দর্শনে শৃহ্যবাদ ও বাংলা সাহিত্য 


সাধন করিয়া লজ্জাশীল রমণীর মত প্রস্থান করে এবং পুরুষ মুক্তি, 
নির্বাণ বা শুন্তত্ব লাভ করে-_ইহাই সাংখ্যের মত। (সাংখ্যকারিকা-_ 
৫৮-৬৩- পৃঃ ৮৬ দ্রব্য) | 
ক্ষিতিমোহন সেনগুপ্ত সম্পাদিত “দাদু” নামক একটি ছিন্দি কাব্য- 
ংকলন গ্রন্থে এমন কতকগুলি শৃন্যবাদ মূলক প্রকীর্ণ কবিতার সন্ধান 
পাওয়! যায়, যাহা বাংলা কবিতা বলিয়াই মনে হয়, কোন কারণে 
হিন্দি কবিতারপে পরিচিত। 
“শুন্ত সরোবর মীন মন, নীর নিরঞ্জন দেব । 
দা যু রস বিলসিয়ে এঁসা অলখঅভের |” (দাদু পৃ-১৮৩) 
সহজ শুন্য সরোবরে নিরাকার নিরগনদেব জলম্বরূপ-_মনরূপ 
মৎস এই জলে বিচরণ করিতেছে, এই তত্বরসই দাদুর বিলাসের বন, 
এই রহম্ত অজ্ঞেয় । 
“কায়ান্থ নিপংচক1 বাসা আতমস্ত্রান প্রাণগ্রকাশা। 
পরমন্ত্রীনি ব্রহ্ম সৌ মেল! আগে দাদ্দ আপ একেলা” ॥ 
( দার্_পুঃ ১৯১) 
এখানে শুন্য, অতিশুন্ত, মহাশুন্ত ও সর্বশূহ্--এই চারিপ্রকার 
শৃন্তের বিবরণ বর্তমান। চিত্তের লয় হইলে অর্থাৎ পঞ্চেন্দ্িয় নিমিত 
গৃহ ভগ্জ হইলে ঘটে কায়াশূন্ [ শুন্য ], পরবর্তাঁ স্তরে প্রোণের অনুভূতি 
শুধু বতমান থাকে বলিয়া আত্মশূন্য [ অতিশুন্ত ] জীবনের অনুভূতি 
লয় হইলে পরমশুন্ত (মহাশুম্ক ) এবং নিবাণ অবস্থায় ব্রন্মশুন্ত 
[ সবশুন্ ]1 
“কোমল কুম্্মদ্ল, নিরাকার জেোাতজল যার নাহি পার। 
শূন্য সরোবর জহা, দা হংসা। রহৈ তহ। বিলসি 
বিলসি নিজসার ॥” [দার_পৃঃ ৬২৫] 


ই কবিতার মধ্যে মুক্তি, ব্রন্মশূন্য, সবশুন্ত, কৈবল্য প্রভৃতি 
বিভিন্ন নামে বলিত অবস্থার বর্ণনা আছে-_ কোমল কুস্ুমদল বলিতে 


দোহাকোষ ও প্রবীণ কবিতা ১৩৩ 


বট্টচক্রের ছয়টি পদ্ম বুঝাইতেছে, ইড়া, পিঙ্গলা ও স্ুযুস্তা নাডীন্রয়কে 
নাদ ও জ্যোতিংপৃর্ণ জলপথ বলিয়া বর্ণনা কর! হইয়াছে! যোগবলে 
দাদু শুন্যতা! উপলব্ধি করিতেছেন এবং এই কুঙ্গকিনারাহীন শৃন্ত সরোবরে 
নিরুপদ্রবে মহাস্থখে হংসের মত বিচরণ করিতেছেন । 


“থকিত ভরৌ মন কহ ন জাই । 
সহজি সমাধি রহো ল্যৌ লাঈ | 
সাইর রৃদ কৈসৈ করি তোলৈ। 
সাপ অবোঁল কহ! কঠি বোলৈ ॥” (দাদু পৃ ৬২০) 
কায়াস্থিত মন কোথায় হারাইয়! গেল__কায়াশৃন্য অবস্থায় চিত্তের 
লয়ে সমাধিদ্বারা সহজ স্বরূপের উপলব্ধি হওয়াতে, সমুদ্রের ভিতরে 
বিন্দুমাত্র জল যেমন লয়প্রাপ্ত হয়__তদ্রেপ সাধকের অস্তিত্বও শুন্ত 
সাগরে বিলীন হইয়া গেল। সেঙ অবস্থা ভাষায় প্রকাশ করিয়! 
বুঝাইবার ন্য়। 
এইরূপ আরও বনু দাদুরচ্তি শুহ্বাদমূলক কবিতা আছে-_ 
“মধ্যযুগে ভক্ত দাদুর বাঁণীর মধ্যে যে শুগ্তবাদ আছে, তাহা লইয়াই 
এই প্রসঙ্গ 1 “মধাযুগে ভক্তরা যাহ!কে শুন্ততত্ব বলিয়াছেন, তাহ 
একট। নাস্তিত্ধর্মাত্বক বস্তমাত্র নয়। "পরম আস্তত্কে রূঝাইতে 
গিখ। মাঝে মাঁঝে শেতি দ্বারা বুঝাইতে হয়, এই শুন্ত তাহা নহে, আর 
নাই বস্তুর উপর কি কোন সত্যসাধন। প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে? দাদু 
প্রভৃতি সাধকরা পরম আস্তক। এইরূপ নাই বস্তুকে তাহারা 
মোটেই আমল দেন নাই, তাহারা যাহাকে শুন্ত বলিয়াছেন, তাহা 
মোটেই নাইতত্ব নহে” (দার্_পুঃ ১৮০) 
দৌোহাকোষের নাধনতত্ব সম্বন্ধে আপোচন। কারলে দেখা যায় যে, 
শৃন্যতাকে ব্ররূপে অভিহিত কর! হইয়াছে এবং এই বজ্রযান তত্বের 
ভিতর দিয়াই নানাবিধ দেবদেবীর ভিতরে বজ্রসত্তাকেই প্রধান দেবতা 
রূপে কল্পনা করা হইয়াছে এবং তাহার প্রতীকম্বরূপ লওয়া হইয়াছে 


শৃম্ততা_ 


১৩৪ ভারতীয় দর্শনে'শুহ্যবাদ ও বাংলা সাহিত্য 
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দোহাকোষ এবং প্রকীর্ণ কাধতার ভিতরে বনু জায়গায় শৃন্যবাদ 
মূলক বিষয়বস্তু পাওয়া যায়__তাহার মধ্যে, অল্প কয়েকটি মাত্র উদাহরণ 
স্বরূপ উদ্ধৃত হইল । 
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॥ চতুথ পরিচ্ছেদ ॥ 
শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাউলগ্ান ও বৈষ্ণবসাহিত্য 


্রীকৃষ্ণ-কীর্তনের ভূমিকাতে রামেন্দরন্ন্দর ত্রিবেদী বলিয়াছেন-_ 
“কালিন্দী নদীর কূলে গোকুলের মাঠে অবিরত যে বংশীধ্বনি হইতেছে, 
বিশ্ব-ব্রক্মাগ্তকে তাহা গোলোকের অভিমুখে আকর্ণণ করিতেছে। 
বড় চণ্তীদীস বাঙ্গীলী জাতিকে তাঁর দুরাগত প্রতিধ্বনি শুনাইয়! 
গিয়াছেন, সেই বাঁশীর স্থরের নিকটে সকল তত্বকথা ও শান্ত্রকথা 
মিলাইয়া! যায়।” (পৃ--৮1) 

জীবদেহকে কল্পনা কর। হইয়াছে বাঁশীর সঙ্গে এবং অনাহত নাদকে 
বাঁশীর শব্দের সঙ্গে তুলনা কর! হইয়াছে-_ 


“সাতগুটি বিন্দ তাত করি অনুপাম। 

স্বপ্নের সাম্বী হিরার বান্ধিল কাম ॥ 

হরিষে পৃরিআ। কাহ্নাঞ্চি তাহাতে ওকার। 

বাশীর শবদে পারে জগ মোহিবার ॥৮ ( বংশীখণ্ড ) 


এখানে শ্রীকৃষের বীশীষ্থ সাতটি ছিদ্র যথাক্রমে জীবদেহস্থ ছয়টি 
চক্র-_মূলাধার, স্বািষ্ঠান, মণিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞা নামে 
এবং সপ্তম ছিত্রটি সহত্রার রূপে বণিত--এই সহজ্রারে উপনীত হইলেই 
সাধক “ও” বা শুস্তত্ব অনুভব করেন। “আবার বিষুর ভূতিশক্তি ও 
ক্রিয়াশক্তির ভিতরে ক্রিয়াঁশক্তির একটি মন্ত্রময়ী স্থিতি আছে। এই 
ক্রিমাশক্তি যখন জঞাগ্রতা হয়, তখন তাহ! নাদরূপতা গ্রহণ করে। 
এই পরম নাদ যেন দীর্ঘ ঘণ্টাম্বনের মত, পরম যোগীরাই শুধু এই 
নাদশক্তিকেই সাক্ষাৎ করিতে পারেন। সমুদ্রের বুদধদের ম্যায় চিৎ 
এই নাদ উন্মেষ লাভ করে, উন্মেবহীন অবস্থায় যোগীরা ইহাকে “বিন্দু 
বলিয়া থাকেন ।” ১।। 
১1 শ্রীয়াধার ক্রমবিকাশ দর্শন ও সাহিত্যে--শশিতভৃষণ দাশগুপ্ত পৃ--£ 


১৩৬ ভারতীয় দর্শনে শুম্তবাদ ও বাংল। সাহিত্য 


মেরুদণ্ডের বাম ভাগে চন্দ্ররূ্পিণী ইডা (গঞ্জ ), ডান ভাগে সুর্ঘ- 
বূপিণী পিল! ( যমুনা। | এবং মধ্যস্থলে সুষুয়। নামক নাভ়ীত্রয় জীবদেহে 
বিদ্যমান এবং ইহাদিগকে নদীরূপে কল্পনা করা হইয়াছে। সাধক এই 
যমুনা নদীর তীরেই বংশীধ্বনি সাধনারত অবস্থায় শুনিতে পান-- 


“কেন বাঁশী বাএ বড়াই কাঁলিলী নই কুলে । 
কেনা বাঁশী বাএ এ গেোঠি গোকুলে ॥” 

“বাশীর শবদে প্রাণ হরিঅএ। 

কানু গেল কোন দিশে 11 [ বংশীখণ্ড ] 
“কি কৃহবরে সখি ইহ ছুঃখ ওর । 

বাশী নিশীস গরলে অন্ুভোর ।» 

“বিষম বাশীর কথা কহিল ন! হয় । 

ডা দিয়! কুলবধূ বাহির করয় ॥%৮ ১ 


৪ ০ ন 


কি হবে অবল। জাতি সহজে সরল 
কহে চগ্তীদাস সব নাটের গুরু কাল 1 ৩ 


যোগী পুর্বোস্ত তিন নাঁড়ীকে অবলম্বন করিয়া প্রজ্ঞঃরূপ 
নৌকারোহণে সাধনারতাবস্থায় পূর্বোক্ত ষটচনক্র অতিক্রম করেন 
এবং সহল্রার শূন্যতা প্রাপ্ত হন। সীম হইতে অসীম এবং আঁকার 
হইতে শুস্ততার পথে যাত্রাই কৃষ্ণতত্ব। সাঁধক মণিপুর নামক তৃতীয় 
চক্রকে অতিক্রম কবিয়া চতুর্থ অনাহত চক্রে প্রবেশ করিলে অনাহত 
নাঁদ রূপ বংশীধ্বনিতে আকুল হইয়া উঠে। অনাহত ধ্বনি যেন 
ংশীধ্বনির আকার ধারণ করিয়া! রাধাকে অর্থাৎ সগুরূপনিবৃত্ত। 
শুদ্ধাসাত্তিক প্রকৃতিকে আহ্বান করিতেছেন, প্রকৃতিও ভাহার 
অবি্ারূপ পরিত্যাগ করিয়। পুরুষের মুক্তির জন্য ধাবমানা, সাংখ্যের- 


১-২। পাঁচশত বৎসবের পদাবলী | বিমানবিহারী মভুমদার--পৃ 2২৩,২৪. 


শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাঁউলগান ও বৈষ্ণব সাহিত্য ১৩৭ 
মতে পুরুষের মুক্তিসাধনের উদ্দেশ্যেই প্রকৃতির স্্টিকাধ্য। (পৃত৪-_- 
সাংখ্যকারিক। ২১)1 

বৈষ্ণব সহজিয়াতত্বের মতানুসারে রাধাকৃষ্ণের ব্যাপারটাকে আন! 
হইয়াছে শিব ও শক্তি অথবা উপায় ও প্রজ্ঞানামক তত্ব হইতে । জগতে 
সমস্ত পুরুষের ভিতরে শিবত্ব এবং সমস্ত নারীর ভিতরে শক্তিত 
বিরাজিত-_ইহাঁই প্রচলিত ধারণ “জীব কামরসে লিপ্ত হইয়া 
সংসারে আবদ্ধ রহিয়াছে, আকার্ভেদে কাম 'নানাস্থানে জীবকে 
বাধিয়াছে তাই কামচক্র ব রাঁধাচক্র জীবাত্মার অধিষ্ঠান বলিয়া, 
উহার নাম ্বাধিষ্ঠানচন্র ! কাঁমই প্রেমে পরিণত হয়, তখন কামচক্র 
বাধাচক্র হইয়। দীড়ায়”1১ 
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পৃরুষকৃষ্ণ জীবের 'মূলাধারচক্রে যে প্রকৃতিরূপিনী “কুগুলিনী”, 
শক্তি সর্পাকারে কুগুলিতাবস্থায় নিদ্রিতা এবং রাধা রূপে পরিকল্লিতা- 
নারী, তাহ।কে জাগ্রত করিতে চেষ্টা করিতেছেন সাধনার বলে। কিন্ত 
সহাকালী আজ মহাকালের নিদ্রায় নিমগ্রা--তাই পুরুষকষ্ণ রাধার 
মিকট প্রেম নিব্দেন করিতেছেন, কিন্তু বালিকা রাধার চিত্তে কোন 
বিস্কার নাই, সাধকেয় কোন স্পন্দন নাই-_যেহেতু দেবী ুলাধারে' 
তমোনিদ্রায় নিদ্রিতা। রজঃ প্রবৃত্তি ব্যতীত বালিকার যেমন কামবাসনা' 
প্রকট হয় না,তদ্ধেপ তমঃশক্তিও রাজসিক শক্তির সাহচর্ধ বাতীত প্রকাশ 
পায় না--তাঁই তমৌময়ী রাঁধাকে রজঃসম্পন্ন ভোগের পথে নিয়ে ষাওয়ার 
জন্য কৃষ্ণের সমস্ত সাধ্যসাধনা নিক্ষল হইল । এইবার রাধাকে অর্থাৎ 


১। নাথসাহিত্যে ইতিহাস, দর্শনও সাধনপ্রণালী-কল্যানী মল্লিক 
ূ ১১শ পরিচ্ছেদ । 
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১৩৮ ভারতীয় দর্শনে শৃন্যবাদ ও বাংল। সাহিত্য 


তমোসয়ী নিদ্দ্িত। কুগুলিনীশক্তিকে জাগরণের নিমিত্ত কৃষ্ণ বাণ নিক্ষেপ 
করিলেন-_ 

“বামহাতে ধন্থু ভাহিনহাতে বাণ। 

রাধার হিআত মাইল সুদৃঢ় সন্ধান ॥ 

পড়িলী হালিআ রাধা ফুলের শরে। 

গাইল বড়ুচণ্তীদাস বানুলী বরে ॥ ( বাণখণ্ড) 

এইবার রাঞজজনিক বাণের আঘাতে অর্থাৎ সাধনার ফর্গে' পুরুষ 
প্রকৃতিকে রঞ্জোময়ী করিয়! তুলিলেন, কুলকুগুলিনীর ভিতরে চঞ্চলতার 
সষ্টি ঘটিল, রাজসিকা রাধা অস্থির হইয়া! উঠিলেন অর্থাৎ কুলকুগ্ডলিনী 
সাধকের রাজসিক সাধনার ফলে স্থাধিষ্ঠান চক্রের দিকে ধাবমান 
হইলেন । 

'্রীকৃষ্ণকীর্তনের' -বাণখণ্ডের ভিতরে যে একটি নূতন সাধনতত্বের 
সন্ধান পাওয়া যায়, তাহার প্রকৃত বিবরণ পরবতী “খাউলগানের 
ভিতরে উত্তমরূপে ব্যাখ্যাত হইয়াছে । একাস্ত দৈহিক স্তুলতার মধ্যে 
এবং নিখিল মানবের আদিম রিপু কীমের ভিতরেই অতীব্দরি়তত্বের 
সন্ধান পাওয়া যাইতেছে অর্থাৎ কামের ভিতর দিয়াই প্রেমের আবির্ভাব 
ধটিতে পারে । বাউলদের মতে প্রেমের ভিতর দিয়! যে রমের আবির্ভাব 
ঘটে তাহাই সহজ স্বরূপ শুম্ততা। বাউলপস্থী বৈষ্বদের ভিতরে 
প্রচলিত আছে যে, “বাণ পুরুষশক্তির এবং “গুণ গ্রকৃতিশক্তির প্রতীক 
_-ইঙ্গিতার্থক ভাষায় এই সাধন প্রণালীর নাম “লিঙ্গযোনিসাধন।, 
অর্থাৎ গুণে ( ঘোনিদেশে ) বাণ (লিঙ্গ) যোজন! করিয়। উধ্বদিকে 
লক্ষ্যভেদ করিতে হইবে এবং 'শৃন্যমণ্ডলে' পৌছিতে হইবে। নরনারীর 
পরস্পর যৌনমিলনের নাম “বাণক্রিয়া” এবং এই ক্রিয়ার পাঁচটি প্রথা 
আছে-_মদন, মাদন, শোষণ, স্তসম্তন ও সম্মোহন, কিন্তু এখানে লক্ষ) 
করিতে হইবে যে, এই সাধনায় বাউলগণ পাতগ্জলোক্ত অষ্টাঙযোগের 
প্রথম চারিটি অঙ্গকে সাধনার ভিত্তিরূপে গ্রহণ করিয়াছে--যম 
নিয়ম, আসন,.ও প্রাণায়াম। বায়ু ও কামই চিত্তগঞ্চল্যের কারণ ; 
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রেচক, পূরক ও কুস্তক নামক প্রাণায়ামের বিধিত্রয়ের ভিতর 
দিয়া বায়ুকে জয় করিতে পারিলে এবং যৌনবৃত্তিকে 'বাণসাধনারঃ 
ভিতর দিয়৷ সংযত করিতে পারিলে যোগাঙ্গের অবশিষ্ট প্রত্যাহার, 
ধারণা, ধ্যান ও সমাধি অভ্যাসের চেয়ে সহজতর হইবে-_তাই ইহা 
সহজ সাধনা, বৈষ্ণবসাহিত্যে ইহার আরও কয়েকটি সমর্থন স্চক 
কবিতা 

“উভয়ে সমান হইলে তবে ইহ মিলে 

সাধারণী হইলে ই যায় রসাতলে ॥৮ (প্রেযবিলাস ) 

“দ্টোহে এক হয়ে ডুবে সিদ্ধ হয় তবে । 

দোহার মন এক্যভাবে ডুবি এক হয় । 

তবে সে সহজসিদ্ধ জানিহ নিশ্চয় ।” (প্রেমানন্দ লহরী ) 

“প্রকৃতিপুরুষ দোহে একরীতি 

সে রীতি সাধিত হয়।» ( চণ্তীদাস ) 


“সাধনার দিক দিয়। মদন রতিশক্তির প্রাথমিক ক্রিয়ার প্রতীক । 
প্রকৃতিদেহের বিভিন্ন স্পর্শকাতর স্থানগুলি স্পর্শ, বিশেষতঃ চোখের 
দু প্রভৃতির দ্বার! উত্তেজনা বৃদ্ধি: মাঁদন প্রকৃত ক্রিয়ার প্রতীক-_- 
বাউলদের ভাষার হিল্লোল । এইসময় উত্তরোত্তর উত্তেজনা বৃদ্ধির 
চেষ্টা কর] হয়, এই সময়ে দক্ষিণের “পিক্গলা” নাড়ীতে সামান্য কিছু 
নিশ্বাসপ্রশ্বাস প্রবাহিত করিতে হয়। প্রথম “মদনে” বামের “ইড়াঃ 
নাড়ীতে অর্থাৎ বাম নাসিকায় শ্বান গ্রহণ আগস্ত করিয়া “মাদনে? 
দাক্ষণের পপিঙ্গলা, অর্থাৎ দক্ষিণ নািকায় কিছু সময় শ্বাস গ্রহণ 
করিয়। উত্তেজনা] বুদ্ধির চেষ্টা করিতে হয়। বাউলদের “বাম” ও “দক্ষিণ” 
শব্দ দুইটি বিশেষ অর্থজ্ঞাপক । “বামে” চন্দ্র নাভী “ইড়া*র সাম্যাবস্থা, 
“দক্ষিণে” “পিঙ্গলা সুর্যনাড়ীর চাঞ্চস্জনক অবস্থা । দক্ষিণ কামের 
অবস্থা, এখানে বিন্দুচাঞ্চল্য স্বাভাবিক, এইজন্য সর্বদা তাহারা দক্ষিণ 
পরিত্যাগ করেন, চণ্ডীদাসের সহজিয়! পদে আছে_ 

“দক্ষিণ দিকেতে কদাচ না যাবে, যাইলে প্রমাদ হবে” 


১৪৩ ভারতীয় দর্শনে শৃন্ঠবাদ ও বাংলা সাহিত্য 


কিন্ত কাম সাধনার দ্বিতীয় পর্যায়ে অর্থাৎ 'মাঁদন সাধনার সময় 
সামান্য কিছুক্ষণ দক্ষিণ অবলম্বন করার তাৎপর্য এই যে, কামের বৃদ্ধিতে 
বিলাস পৃর্ণত৷ লাভ করে। বিলাস দ্বারা কামচেতনাকে উদ্দ্ধ না 
করিলে তাহা পূর্ণ পরিণতি লাভ করিতে পারে ন1। 


কৃষ্দাস “রত্বাকর? গ্রন্থে বলিয়াছেন--_ 
“কামরাগ হয় অতি রসের উল্লাস । 
দক্ষিণ রাগেতে হয় যথাযোগ্য বিলাস 1৮ ৪৭৫ ॥ 


যথাযোগ্য বিলাসের জন্যই মনে হয়, এই কামের উত্তেজনার 
প্রয়োজন হয়) মদন-মাদন বাম ও দক্ষিণ নেত্রে অবস্থিত বলিয়। 
চণ্তীদাসের সহজিয়া পদেও উক্ত আছে-_“মদন বৈসে বাম নয়নে, মাদন 
বৈসে দক্ষিণ নয়নে ॥” 

তৃতীয় শোষণ বাঁণ। এই বাণের ক্রিয়ায় বিশেষ যোগাভ্যা্গের 
প্রয়োজন। সাধারণতঃ যোগশাস্ত্রে যাহাকে “বজ্রোলী' মুদ্রা বলে, 
অনেকট। তাহারই ক্রিয়ার দ্বারা এখানে লক্ষ্য করা যায়। যোগ শাস্ত্রের 
এই নামটি তাহাদের হয়ত অনেকেই জানে ন1, তবে এই ক্রিয়াটি 
তাহার গ্ররুর উপদেশে প্রথম হইতেই আরম্ভ করে, আর মিঙ্গন 
ক্রিয়ার সময়, তাহারা রূপ-রতি-রন শোষণ করে। সাধনক্রিয়াঃ 
এই কথা তিনটির একটা বিশেষ অর্থ আছে। বাউলরা রূপ বলিতে 
“রজ+», রতি বলিতে ্ত্রীবীর্ষ” এবং রস বলিতে শুক্র'কে বুঝিযা থাকে । 
মস্থনে বিচলিত বিন্দু একটি বিশেষ আভ্যন্তরীণ রসক্ষরণ করে এবং 
রন্গের কিছু অংশ সাধক শোষণ বাঁণে আকর্ষণ করে। 

তারপরেই ্তস্তন? বাণ। স্তস্তনে উভয় দেহের রসের একটা 
স্থিরতা সম্পাদিত হয় এবং কোন চাঞ্চল্যের আর সম্ভাবন! থাকে না, 
এই অবস্থায় ক্রিয়া চলিতে থাকায় ত্রমে দেহের বিভিন্ন স্পর্শকাতর 

ংশস্পর্শও নানাভাবে এই স্থির অচঞ্চল আনন্দানুভূতিকে উত্তরোত্তর 

বর্ধিত করিয়া চরম অবস্থায় উগনীভ করা হয়। 

ইহার পরেই লম্মোহন বা মোহন বাণ এই সময়ে ক্রমে দেহম্তি 
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লুপ্ত হই যায়-_কেবল বিপুল আনন্দের এক তরঙ্গায়িত আনন্দ 
অনুভূত হয়। ইহাই বাউলদের 'জ্যান্তে-মরাঃ অবস্থা । ইহাই তাহাদের 
প্রেমের অবস্থ।। এখন কাম বা দেহভোগের অবস্থা উত্তীর্ণ। এখন 
উভয় পক্ষেরই প্রকৃতি ব৷ পুরুষ বলিয়া কোন অভিমান নাই। কেবল 
একটা বিপুল আনন্দের অনুভূতি বর্তমীন। ইহাই কামের মধ্য হইতে 
প্রেমের উদ্তবের স্বরূপ 1৮১ 
কষ্ণের বাণাহতা৷ রাধা অর্থাৎ তামসী প্রকৃতি বাণাহতা হইয়া বিহ্বল 

হইয়া পড়িল, পুরুষের সঙ্গে আর তাহার সাহনর্ধ বজায রহিল না_ 
পাগলের নত রাজসিক প্রকৃতি চঞ্চল হইয়া উঠিল, কিন্তু সাধক 
পুরুষ কৃষ্ণকে আর প্রকৃতির সাতটি রূপ-ধর্স, অধর্ম, এ্রশ্ব্ধ, 
অনৈশ্বধ, বৈরাগ্য ৬ জ্ঞান আকৃষ্ট করিয়া রাখিতে পারিল না, 
ধনযোগে পুরুষ প্রকৃতিকে স্পর্শ করাতে প্রকৃতির . স্ষ্টির সহায় 
পৃবৌক্ত সাতটি রূপের সঙ্গে অষ্টম রূপ অর্থাৎ জ্ঞান ফিরিয়া পাইল 
অর্থাৎ সাত্বিক পুরুষের স্পর্শে প্রকৃতি তাহার অই্ধাতু অর্থাৎ অষ্টরূপ 
ফিরিয়া পাইল। প্রকৃতি বুঝিতে পারিল যে, পুরুষ অবিদ্ভার কবল 
হইতে মুক্ত হইয়৷ শৃন্ততা বা নিবাণ লাভ করিয়াছে। স্ততরাং প্রকৃতির 
যে উদ্দেগ্ত পুরুষের মুক্তির জন্ত স্ষ্টি প্রক্রিয়া, তাহার আর প্রয়োজন 
নাই-_প্রকৃতির উদ শেষ হইয়াছে-_- 

“কৃষ্ণ পরাঁশল করে শরার রাধার । 

বিহরিল অষ্টধাতু আইল আবার ॥ 

ধেয়ান করিআ! করে ঝাডে বনমালী ৷ 

ধীরে ধীরে গাওখানি তোলে চন্দ্রাবলী ॥” (বোণখণ্ড) 

এই অষ্ট্ধাতু কথাটাকে অন্যভাবেও ব্যাখ্যা করা যায়। মুল 

প্রকৃতি, বৃদ্ধি, অহঙ্কার, শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ__-এই সাতটি 
বিকৃত উপাদানে বিভক্ত হইয়া থাকে সৃষ্টি কাধ পরিচালনায় জন্য এবং 
পুরুষের মুক্তির জন্ত । পুরুষ মুক্ত হইলে আবার প্রকৃতি ও সপ্তটি 


১। বাংলার বাউল ও বাউল গান--উপেন্দ্রনাথ ভট্টাচার্য পৃঃ ৪১৯*-১১ 


১৪২ ভারতীয় দর্শনে শুন্যবাদ ও বাংলা সাহিত্য 


উপাদান__এই আটটি উপাদান একত্রিত হইএ! মূল অবিকৃতি 
প্রকৃতিতে পরিণত হয় । (দ্রষ্টব্য পৃঃ ৩৪-_সাংখ্যকারিকা--৩,২১ ) 
'াধাবিরহ খণ্ডে দেখ! যায় প্রকৃতি ও পুরুষের চরম্তম দর শ 

ও পুরুষের কৈবল্য প্রাপ্তি অর্থাৎ শুন্গতাবোধ-__ 

“আহোনিশি যোগ ধেমাই। 

মনপবন গগনে রহাই ॥ 

মূল কমলে করিয়ে মধুপান। 

এবে পাইঞ1 আক্ষে ব্রহ্মগেয়ান ॥ 

দুর আনুসর স্থুন্দকসী রাহী । 

মিছ! লোভ কর পাঁযিতে কাহ্াঞ্জি ॥ 

হড়া পিঙ্গল। স্থমঘ্না সন্ধী | 

মনপূবন তাত কৈল বন্দী ॥ 

দশমী দুয়ারে দিল কপাট। 

এবে চড়িলো! মো সে ঘোগবাট ॥ 

গেআন ছেদিল মদন বাণ। 

তে আর না ভোল তোক্ষার যৌবন ॥ 

দেহে এবে মোর নাহি বার 

আদার দেখালো সব সংপার ॥ 

রাধাক বলিল নিঠুর বাণী। 

নাগর বর দেব চক্রপাণী। 

ধেআনে থাকিল নিচল মনে । 

গাইল কড়ু চণ্তীদাস বান্ুলীগণে ৮৮ (রাধাবিরহ খণ্ড) 

চর্ঘাপদে যেমন সাংখ্য-পাতগ্রল সমখিত সহজিয়া মত ও শুন্যবাদের 

অপ নিদর্শন পাওয়া যায়, শ্রীকৃষ্ণ কীর্তনের বিষয়বস্তও তাহাই । 
ইতাই শ্রীকৃষ্ণ কীর্তনের কবি বড় চণ্তীদাসের বৈশিষ্ট্য । শ্রীকৃঞ্ণ 
কীর্তনে আগাগোডাই প্রেমবাকা-_আর চর্যাপদে ছুই একটি প্রেমের 
চিত্র ফুটিয়। উঠিয়াছে। ধর্মের দিক দিয়াও চর্ধাপদের সঙ্গে শ্রীক- 
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কীর্তনের কতক মিল রহিয়াছে, বৌদ্ধ সহজপন্থীর তান্তক ধর্মমতের 
দ্বারা প্রভাবাস্বিত হইয়াছিলেন' অন্ত্শাস্ত্রের ইড়া, পিঙ্গলা ও সুযুয়া 
নাড়ীত্রয় চর্যাতে ললনা, রসনা ও অবধূতিক নামে অভিহিত। 
বৈষ্ব সাহিতোর অফুরন্ত রূপের উৎস শ্রীকৃষ্ণ কীর্তনের ভিতরে পাওয়া 
যায়, করুণ। বা প্রেম__নহাহুখান্ুভূতি । শ্রীকৃষ্ণ কীর্তনের মত চর্যাপদেও 
যোগসাধনার কথা রহিত্বাছে-_ 
“কান কপালী ষোগী পইঠ আচারে। 
দেহ নঅগী বিহরইঈ একাকারে ॥% 

শন্যতত্বের অবলম্বনে শ্রীকৃষ্ণ খীর্তনের স্তাঁধ পুরুষ ও প্রকৃতিকে নিয়া 
চর্যাপদেও প্রেম কাব্যের স্থট্টি হইয়াছে-_পুরুষের নাম দেওয়! 
হইখাছে__কপালী, শবর, যোগী ইত্যাদি এবং প্রকৃতির নাম দেওয়া 
হইয়াছে__শবরী, চগ্ডালী, যোগিনী প্রভৃতি | নিঃসন্দেহে বলা যাতে 
পারে ষে, বাংলা ভাষা ও সাহিত্যের আসরে বৌদ্ধ গান ও দৌহার 
যুগ অবসানের পর নড় চগ্তদাসের শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, চর্ধা ও বৈষ্ণব পদাবদীর 
ভিতরে পেতুরূপে বিরাজিত । 

সাংখা-দণতগ্রানেঃ সঙ্গে শ্রীকৃষ্ণ কীর্তনের সম্পর্ক সম্বন্ধে ভাষা- 
সর্বন্ব' টীকা হইতে উদ্ধত--“আহোনিশি যোগ ধেআই” ইত্যাদি-_ 
আমি সর্বক্ষণ যোনধ্যানে রত কুহিয়াছি। মন ও বায়ুকে লয়স্থানে 
রক্ষা করিতেছি । শরম শ্রিবের সহিত বিলাসাস্তে কুণ্ডলনী শক্তি 
স্বন্থানে গ্রতিষ্ঠিতা হইবাছে। এখন আমাকর্তৃক ব্রহ্মজ্ঞান অধিকৃত ৮ 
“(মনের স্থিতি আজ্ঞাচক্রে । সহঅদল কমলের অধোভাগে বায়ুর 
লয়স্থান। "গগন ব্রহ্মরন্ধং দশদ্বারমিতি যাবৎ )”-টাকা 

“ইডা। পিঙ্গলা নুষুয়। ইত্যাদি__ইড়া, পিঙ্গলা ও স্ুম্নার সন্ধিন্থলে 
আজ্ঞাচক্রের উধের্বে মন ও পবনকে লীন করিয়াছি । নবদ্বার ( চক্ষুয়, 
কর্ণদ্য়, নাঁসাছয়, মুখ, পায়ু ও উপস্থ ) এবং দশম দ্বারে ক পাট দিলাম। 
এখন আমি যোগমার্গে আর্ঢ়। ] 

উপরে স্পষ্টতঃ ষট্চক্র ভেদের উল্লেখ হইয়াছে । তম্থাদি শান্তর 


১৪৪ ভারতীয় দর্শনে শৃন্যবাদ ও'বাংল! সাহিতা 


বটচক্ত্র ও তাহার ভেদক্রমের নিয়লিখিতরূপ বিবর্ণ পাওয়। যায়! 
মেরুদণ্ডের বহিঃপ্রাচীরে সংলগ্ন বাম ও দক্ষিণ পার্থ ইডা ও পিঙ্গল। 
নামে দুইটি নাড়ী আছে এবং পৃষ্টাস্থির অভান্তরস্থ রন্ধ্রে যুয়া নাড়ী 
মস্তকে গিয়া শেষ ইইয়াছে। এই বজ্তাখ্যা স্যুষ্া নাড়ীর মধ্যে পরস্পর 
চিত্রিনী ও ব্রহ্ম নাড়ী অবস্থিত। শরীরের স্থান বিশেষে সুষুযা 
নাড়ীতে গ্রথিত আধারাদি করিয়া সাতটি পদ্ম কল্পিত হয়। স্ুযুয়! 
নাড়ীর অগ্রভাগ পায়ুদেশের কিছু ধর আধার পন্ম। ইহার চারিটি 
দল। প্রত্যেক দলে চারিটি বর্ণ, মধ্যে ধ্রাচত্র' নামক একটি চতুক্ষোণ 
চক্র ; মধ্যস্থলে ধ্রাবীজ 'ও কণিকা মধ্যে একটী ত্রিকোণ যন্ত্র আছে। 
এই পদ্মে লিঙ্গরূগী সয়স্তু বর্তমান এবং এই সমস্ত লিঙ্গকে ঝেষ্টন করির়। 
ও ব্রহ্ম ঘারে মুখ রাখিয়া সর্পাকার। কুণ্তালনী শক্তি বাস করেন। 
লিঙ্গমূলে ছয়দল বিশিষ্ট স্বাধিষ্ঠান পদ্ম, ছয়দলে ছয়টা বর্ণ। মধ্যভাগে 
গোলাকৃতি বরুণমণ্ডল, মণ্ডপের মধ্যে অর্ধন্দ্র ও তাহাতে বরুণ বীজ 
আছে । এই পদ্মে বরুণ শক্তি বিরাজিতা। নাভিমূলে দশাক্ষরযুক্ত 
দশ দলে প্রকাশিত মণিপৃর পদ্ম । মধ্যস্থলে ত্রিকোণ বৈশ্বানরমণ্ল, 
ব্রিকোণের ব্রিপার্থে স্বস্তিকাকার তিনটি ভূপুর এবং মধ্য বহ্িবীজ। 
এই পদ্মে 'লাকিণী” শক্তি আছেন। হৃদয়ে দ্বাদশ দল সমন্বিত অনাহত 
চক্র, ছবাদশ দলে ছাদশ বর্ণ, মধ্যে ষটুকোণ বাযুয়গুল ও তাহাতে বায় 
বীজ। অনাহত পদ্মে (বাণ লিঙ্গ) শিব ও কাকিণী শক্তির বাস। 
'কণ্টেস্থিত বিশুদ্ধ নামক পল্পমের ষোড়শ দলে যোড়শ বর্ণ, কন্পিকাতে 
বৃণ্তাকার চন্দ্রমণ্ডল ও নভোমণগ্তল এবং নভোবীজের স্থান। উক্ত পদ্ে 
সদাশিব ও শাকিনী দেবী অধিষ্ঠিত! ভ্রমধ্যে বর্ণদ্বয়বিশিষ্ট আজ্ঞ। 
পন্ম ও কর্ণিক! মধ্যস্থিত ত্রিকোণ যন্ত্রে (শবরূপ) শিব ও কাঁকিনী 
শক্তির স্থান নিরূপিত। তূধের্ব প্রণবাকৃতি পরমাত্ম। ও তাহার উপারি 
ভাগে চন্দ্রবিন্দু, সর্বোপরি ( অধোমুখ ) সহত্রদল পদ্ম । উহার পঞ্চাশং 
দলে পঞ্চাশ বর্ণ, কণিকাতে চন্দ্রমগ্ুগপ ও ভ্রিকোণ যন্ত্র। সহজ্রদল 
'পল্পে শঙ্কিনীর সহিত পরম শিব অবস্থান করেন । (টীকা) 


শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাউলগান ও বৈষ্ঃব সাহিত্য ১৪৫ 


য্মনিয়মাদি অভ্যাসরত সাধক কুগুলিনী শক্তিকে সহশ্রদল কমলে 
পরম শিবের সহিত মিলাইয়। দিবে এবং গলিত পরমামুত পানে 
পরিতৃপ্ত কুগুপিনীকে আধারকমলে ফিরাইয়৷ আনিবে। মৃলাধার, 
্বাধিষ্ঠান, মণিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞ। নামক ছয়টি চক্র ভেদ 
করিয়া সহত্র'রে গমন করিলেই সাধক সহজ স্বরূপ শৃন্ততা প্রাপ্ত 
হইবে-_ইহাই শ্রীকৃষ্ণ কর্তনের বিষয়ুবস্ত। 

ষট্টক্রের বিচারে সহত্রার শুহ্তে বিরাজিত শুন্মৃতি নিরঞ্জন 
প্রকৃতি ও পুরুষরূ-প দ্বিধাধিতক্ত হইলেন এবং রজঃ আরাবের সঙ্গে 
রনরাজ লীলা করিতে করিতে অগ্রসর হইয়া! তিন দিন তিন রূপ 
ধারণ করতঃ সহজ মানুষ রূপে আত্মপ্রকাশ করেন। তারপর প্রকৃতি ও 
পুরুষের শূঙ্গার দ্বারা উত্বগত হইয়া স্বস্থানে যুগলরূপে নিত্য রসলীল। 
আস্বাদন করেন-__ইহাঁই বাউস গানের মূল ভাবধারা । «নারী রজঃম্বল। 
অবস্থায় সাধিকা রূপে একটি সাধকের সহিত মিথুবীভূত অবস্থায় 
মিলিত হইবেন: সাধক-সাধিকাঁ এই তিন ক্রিয়ার শেষে “সহজ 
মানুষের আগমন হয় বলিয়া অনুভব করেন। এই সঙ্গমদাধনারত 
প্রকৃতি-পুরুষের অর্থাৎ রজোবীর্ধের যে মিলনাত্বক নিবিড় আনন্দময় 
অবস্থা, তাহাই তাহার স্বরূপ। তিনি নিরস্তর যে শ্ঙ্গাররত, 
সেই শৃঙ্গার কামগন্ধ হীন__একাম্ প্রেম শুঙ্গার। তিন দিন ধরিয়া 
যে রেচক্ক, পূরক ও কুস্তক চাঁপতে থাকে, তাহার ফলে নাড়ীমণ্ডসী 
পরিষ্কৃত হয়। বায়ুর সাম্যাবস্থার সঙ্গে স্যুম্নার পথ সরল হয় এবং 
রজোবীজ প্রেমাগত পাক খাইতে খাইতে অটল স্থির হয়। তৎকালীন 
অচঞ্চল ও নিবিড় প্রেমানুভূতির মিঙ্গনে সহঞ্জ মানুষের স্বরূপামুভূতির 
মিলন। এই চরম আনন্দানুভূতিকে স্থায়ী করিতে হইলে কুস্তকের 
সাহায্যে তাহাকে উধ্র্ধে লইয়া যাইতে হইবে ।৮ “এই সহজ মানুষ 
এক অপ্রাকৃত দেহধারী। কেবল অনুভূতিগম্য, শিবিড়ি অচঞ্চল 
মিথুনানন্দ স্বরূপ। সেইজন্য তিনি ভাবের মানুষ |” ১ 
১। বাংলা বাউল ও বাউল গান--উপেন্দ্রনাথ ভষ্টাচা--পৃঃ ৪২১ 

১০ 


১৪৬ ভারতীয় দর্শনে শুন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


“সদায় সে নিরপ্রন নীরে ভাসে। 
যে জানে নীরের খবর নীর খাটায় তারে খু'জলে পায় অনায়াসে 
বিন! মেঘে নীর বরিষণ) করিতে হয় তার অন্বেষণ 
যাতে হল ডিম্বের গঠন, থাকিয়ে অবিলম্ব শুস্তোবাসে 
যথা নীরে হয় উৎপত্তি সেই আবেশ জন্মশক্তি 
মিলন হল উভয় রতি ভাসলে ষখন নরেকারে এসে । 
নীরেতে নিরঞ্জন অবতার নীরেতে সব করবে সংহার 
সিরাজ সাই কয় বারেবার দেখরে লালন আত্মতত্ব বশে ।৮ ১ 
“শৃহ্যভরে এক দাঁরাৰ পয়দ! তা দেখে লোকে হাসে । 
শিকড় কাটলে গাছ মরে না, ভাই আজব রং মরি হুতাঁশে। 
গাঁছের উপ্টা যাহার মূল, গাছের শিকড়ে ছুই ফুল । 
ফুলটি রত্বু সমতুল, ভাইরে দেখ সবে ঘরে ঘরে। 
নীচে ছুই চাকা ঘুরে, ছয়জন সেই রথে চড়ে। 
জাইট সমতুল পড়বে খসে ভাইরে। 
মন্ুরা ছাড়িয়৷ পালারে। 
শুনেছি গাছের মালে মাসে ফুটে ফুল 
ভাইরে গাছের ফল ঝরে ভিতরে 1২ 
শূন্য হইতে স্্টি বিবরণ দিতে গিয়! উপ্টামূল বৃক্ষের উল্লেখ করা 
হইয়াছে এবং রজৌোবীজ ব্যাখ্যা করিতে গিয়া! বলা হইয়াছে প্রতি মাসেই 
নারীর রজংআাব ঘটে-__যাহার উপর জন্ম নির্ভর করে। উপনিষদে 
এই রজোবীঞ্জ সম্বন্ধে উল্লেখ আছে, এমনকি শুক্রকে ব্রহ্ম বলিয়াও 
ঘোষণা কর! হইয়াছে-_ 
“উর্ধমূলোহবাক্‌ শাখঃ এষোহশ্বথঃ সনাতনঃ। 
তদেব শুক্রুং তদ্ব্রক্ম তদেবামৃতমুচ্যতে ॥% 


(কঠোপনিষৎ__২৩।১) 


১। লালন গীতিকা--মতিলাল দাপ--পৃ: ২২৫ 
২) হাঁবামনি-_মহম্মদ মনন্থৃর উদ্দীন--পৃঃ ১০৫ 


শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাউলগান ও বৈষ্ৰ সাহিত্য ১৪৭ 


বৃহদারপ্যক উপনিষদে দেখা যায় ষে, আত্মান্বরূপ রেত ছুই ভাগে 
'বিভক্ত হইয়! স্থির উদ্দেশ্যে রমণক্রিয়াঁয় প্রবৃত্ত হইল-_ম্থৃতরাং 
বাউলদের এই ভাবধারা শান্ত্রপম্মত এবং চৈতন্তদেবও এই ভাবধারা 
নিয়া! সাধনারত হইয়াছিলেন। “দস ইমমেব আত্মানং দেধাপাতয়ং 
ততঃ পতিশ্চ পত্ভীচাভবৎ (৯1৪) 

“ম্ত্রীপুরুষের সম্মিসিত যোগসাধনার বীজরূপে বৌদ্ধ বজ্রযান, 
সহজযান প্রভৃতি অবলম্থিত চর্ধাপদ এই ভাবধারাকে অবলম্বন করিয়া 
বৈষ্ণব পদে ও বাউল গানে এই অদ্বস্ন সত্তাকে পরিবেশন করিয়াছে। 
চ্ধার “যুগনছ্ধই+ বৈষ্ঞবের 'যুগলমিলন ও বাউল গানের “রজোবীজ' 
মিলনে পরিণত হইয়াছে ।” ১ 

“রাধাকৃষণ পূর্ণ শক্তিমান । 
ছুই বস্তু ভেদ নাহি শাস্ত্র পরিমাণ ॥ 
মুগমদ্র তার গন্ধ যেছে তারি চ্ছেদর। 
অগ্নি জ্বালাতে যৈছে নাঠি ভেদ ॥ 
রাধাকৃঞ্ণ এঁছে একই স্বরূপ । 
লীলারস আস্বাদিতে ধরে ছুই রূপ ॥” 
“কারুণ্যামুত ধারায় আন প্রথম । 
তারুণ্যামৃত্ত ধারায় মধ্যম আন ॥ 
লাবণামত ধারায় তছপরি সান। 
শিজ লজ্জা শ্যামপট্র সাঁটী পরিধান 1” 
( চৈতন্ত চরিভামৃতআদি ৮ ) 
নারী রজঃম্বল। হইলে সাধনার উপযুক্ত সময়। সাধক ও সাধিক! 
এইদিন সঙ্গমে রত হইবে--প্রথম দিন “গুণের মানুষ আসিবে এবং 
এইদিনে সঙ্গমকে বঙা হয় 'কারুণ্যানৃত স্নান, দ্বিতীয় দিনের সঙ্গমের 
নাম “তারুণ্যামৃত স্সানঃ এবং তৃতীয় দিন ঈশ্বর উদয় হইবে এবং এই 
দিনের সঙ্গমের নাম "লাবণ্যামুত ম্লান । তারপর সহজের আবির্ভাবের 
১। বাংলার বাউল ও বাউল গান--উপেন্্রনাথ ভট্টাচার্য-পৃঃ ৩৮৩ 


১৪৮ ভারতীয় দর্শনে শূন্বাদ ও বাংলাসাহিত্য 


আশায় সপ্তদশ দিবস প্ধস্ত সঙ্গম ক্রিয়া চলিবে_-অনেকে শেষ দিন 
উল্ট! বিহার করে-_ইহাই নাকি শ্রেষ্ঠ পদ্ধতি-- চৈতন্দেব ও বৈষ্বগণের 
ভিতরেও এই সাধনার প্রচলন ছিল। 

“অধোদৃষ্টি করিতেই ( অজ্জুন ) মৎস কৈল ছেদ । 

উপ্ট! জানিবে তৈছে সাধনার ভেদ ॥ 

এমত জাশ্বে মন বাণের ভজন | 

তাহাতে লইয়া! পঞ্চ বাণের কারণ 

সাধন সমর্থ হৈগে রিপু পরীভব । 

দিনে দিনে রসোল্লাস পাবে অনুভব ॥৮ 

*যেসব নায়িকা এবে করিয়া গণন | 

যার সঙ্গে যেই কর্ম করিল সাধন 

শ্রীরপ করিল! সাধন মীরার সঠিতে । 

ভট্ট রঘুনাথ কৈল। কর্ণাবাই সাথে 

লক্গীহীর সঙ্গে করিল। গোসাই সনাঙন। 

পিরিতি প্রেম সেবা সদা আচরণ ॥ 

গৌনাই লোকনাথ চণ্ডালিক। কন্যা সঙ্গে । 

পদোঁহঞ্জন অনুরাগ প্রেমের তরঙে ॥ 

গোয়ালিনী পিঙ্গল। পে ব্রজদেবী সম। 

গোনাহ কষ্খদাস সদাই আচরণ ॥ 

শ্যামা নাসিতানীর সঙ্গে শ্রীজীব গৌসাই । 

পরম পিরিতি কৈল। যার সীমা নাই ॥ 

রঘুনাথ গোম্বামী পিরিতি উল্লাসে । 

(কিরাবাই সঙ্গে করে রাধাকুণ্ড বাসে ॥ 

গৌরপ্রিয়! সঙ্গে গোপাল ভট্ট গৌসাই। 

করয়ে সাধন যার অন্য কিছু নাই ॥ 

রায় রামানন্দ যজে দেবকন্তা। সঙ্গে । 

'আরোপেঁতে স্থিতি তেই ক্রিয়ার তরঙ্গে ॥ 


শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাউলগান ও বৈষব সাহিত্য ১৪৯ 


মহাপ্রভু মর্ম সাঁধিলেন যার সাথে। 

বিচারিয় অন্থুভব দেখ চরিতামুতে ॥ 

শাঠিকন্তা সঙ্গে প্রভুর সদা ব্যবহার । 

ত্রিভুবনে তুলনা নাহিক যাহার ॥» ২ 

ধ্মীয় সংস্কৃতি, নাগরিক সভ্যত। ও সামাজিক রীতিনীতির বাহিরে 
হিন্দু ও মুসলমান উভয় সম্প্রদায়ের বর্ণজ্ঞানহীন ও সমাজের 
নিয়স্তরে অবস্থিত “বাউল” নামধারী একদল গায়ক আধ্যাত্মিক ভাবের 
চরম পরিণতি শন্তবাদকে অবলম্বন করিয়া এমন এক সঙ্গীতধর্মী ও 
মোহময় অবস্থার স্থ্টি করিয়াছে, যাহাতে বিশ্বকবি রবীন্দ্রনাথ পর্স্ত 
আত্মহারা হইয়াছিলেন। তাহারা ব্বর্গের হ্ুখকামনা করে নাঃ তাহার! 
চাহে মুক্তির আনন্দ__তাহাদের মতে প্রেম হইল চিন্ময়ের প্রকাশ, 
প্রেমরস স্বর্গের অমুতের চেয়ে মহত্তর-_- 
«প্রেম আমার পরশমণি তারে ছু'ইলে কাম হয়রে সেবা । 
তাই গোলোক চায় ভূলোক হৈতে মানুষ হৈতে চায় দেবা ॥” 
মুসলমান সমাজ হইতে ্নাগত বাঁউলগণ সাধারণতঃ মফী নামে 

পরিচিত। তাঁহাদের মতে অসীম, অনস্ত ও অবাক্ত এক শক্তি হইতে 
অন্ুলোম গতিতে শুক্র হইতে স্লরূপে স্থ্টির প্রকাশ, তনব্রেপে আবার 
বিলোম গতিতে স্ুল হইতে সুক্ষ বা শূন্যে পরিণতিমুক্তি_শন্তবাদীর। 
যেমন শৃন্তমূতি নিরগ্রন ব'ল, তাহারাও তেমন এক ইষ্বরের সং্ঞ] 
দিয়া থাকে। তাহাদের মতে স্ৃ্টিক্রমে পাঁচটি স্তর আছে__ 

১। হাউৎ--সর্বোচ্চ স্তর-_স্থান, কাল ও আপেক্ষিকতার বাহিরে 
শৃস্থান__সমন্ত স্ষ্টির আদিমূল। ইহা নিগুণ, অব্য, 
অচিস্তনীয়, অসীম ও অনন্ত । 

২। লাহুত-_কল্লিত ঈশ্বরের শক্তি অন্থ্ভূত হয় সষ্টির প্রথম স্তর 

৩। জবরুত--স্থ্টির দ্বিতীয় স্তর__জীব এখানে নিজের স্বরূপ 
বুঝিতে পারে | 

ই বিবর্ভতবিলাস_চতুর্থ বিলান | 


১৫০ ভারতীয় দর্শনে শুন্যবাদ ও বাংল! সাহিত্য 


৪। মালকুত-_ুক্ক্র দেহীদের স্থান 
৫। নাছুত-_রক্ত মাংসের শরীর ও জড় প্রকৃতির স্তর। 
*ছিয়! (কালে) সফেদ (সাদ) লাল-জরদে (হলুদ) নূরের আসন 
ঘিরে রয়। 
মোকাম নাছুত, লাহুত, মালকুত, জবরুত চারি হয় ॥ 
চার মোকামে মঞ্জিল দ্বারে গুপ্ু বেশে কিরণ দেয় । 
ল। মোকামে নুরের আসন, হাউতে নবোত বাজায় ॥৮ ১ 
“অধরাকে ধরবে, ওরে সহজ মনচোর। ৷ 
ঠিকান। দেখি যেয়ে কোন্নগর পাড়া ॥ 
ঠিকানা বলি সহর দিল্লী, লানুতের মোকামে গলি। 
নাছুতের উধধর্ব ভাগে দিতে ছিল পাহাড় 
জীবন জেলার নীচে, ও মন, চৌবট্রি হল করা আছে ॥ 
সহজ পরদার নীচে, সোনার করা । 
সহল্ম পরদার নীচে, সোনার হল করা ॥ 
হৃদয়ের পৃধের হাওয়ায় ঘোড়া, সওয়ীর হয় তাতে মনচোরা । 
স্টেশনে এসে দেয় পাঁহাড়। দেখনা এসে তোরা ॥ 
রূপ নগরে বিহার করে হাওয়ার ঘোড়ায় লাগাম ধরে। 
ভাটা জোয়ার বন্ধ করে ধরগে যেয়ে তোরা 8 ২ 
অজন্র শুশ্ঠবাদমূক গান বাউলগণ রচনা করিয়াছেন-_“সহজ 
ব্যক্তির যে আমি তা মৃততামূর্তের মিশ্রণ, তা দেশযুক্ত নির্দেশ, কালযুক্ত 
অকালিক, তা শুন্য ও অশৃন্যের সুন্দর জমন্বয়। শুন্য স্বরূপে তার 
স্থিতি।” ৩ 
*শুন্ত ভরে একটি কমল আছে কি সুন্দর । 
নাই তার জলে গোড়া, আকাশ জোড়ে সমানভাবে নিরন্তর ॥ 
১। বাংলার বাউল ও বাউল গান-_-উপেন্জ্রনাথ ভট্টাচার্য--২৫৪ 


২। ছারামণি-মুহল্মদ নমর উদ্দিন_ ৭১ 
৩। বাংলার ৰাউল কাব্য ও দর্শন--সোমেন্ত্রনাথ বন্দ্যোপাব্যায়--পৃ ১৪ 


শ্রীক্ণ কীর্তন, বাউলগান ও বৈষ্ণব সাহিত্য ১৫১ 


কমলের সহন্েক দল, তাতে বিরাজ করে সোনার মানিক কিবা 
সে উজ্জ্বল। 
তারে যেই চেয়েছে, সেই পেয়েছে, সেই হয়েছে দিগন্বর ॥ 
কমলের ভাটাতে কাটা, আবার ছয়টি সাপে জড়িয়ে ধরে 
করেছে লেট! । 
কেবল পায়রে দেখা যারা বোকা, সাপের ফণা ভয়ঙ্কুর ॥ 
ফিকিরটাদ ফকিরে বলে. সে সাপকে ধরে বশ করেছে 
যেজন কৌশলে । 
কেবল সেই পেয়েছে নিজের কাছে সোনার মানিক মনোহর &* ১ 
এইবার বৈষ্ণবসাহিত্য হইতে শুন্যবাদের দৃষ্টান্ত স্বরূপ কিছু গান 
উদ্ধৃত ক্র! হইতেছে। মণীন্দ্রনাথ বন্থুর সহজিয় সাহিত্য ( পু ৬২) 
“শুনহ কহিয়ে সার । 
*এসপ্ত ত্বর্গী উপরে বৈকৃথ অপার এখ্বর্য সার ॥ 
বৈকু& উপরি অনন্ত গোলোক জগৎমোহন ধাম। 
যাহার উপরি নিত্য বৃন্দাবন যাহাতে বিহারে শ্যাম ॥৮ 
“গোলোক উপরে অযোনি মানুষ নিত্যস্থানে সদ| রয় । 
তাহার প্রকাশ  বৈকুণ্টের পতি লীলাকায়া যেব! হয় ॥ 
তাহার উপরে নিত্য বৃন্দাবন সহজ মানুষ জানে ।” 
(চণ্তীদাস পদাবলী-_বন্ুমতী সাহিত্য মন্দির, পৃ ৩৬৩) 
“প্রকৃতির পার পরব্যোম নামে ধাম। 
কৃষ্ণ বিগ্রহ যৈছে বিভূত্বাদি গুণবান ॥৮ 
“মথুরায় ছ্বারকায় নিজ রূপ প্রকাশিয়। । 
নান! রূপে বিলসয়ে চতুরুহ হইয়। ॥ 
বাসুদেব শব্কর্ষণ প্রহ্/মানিরুদ্ধ 
চতুর্াহ অংশী তুরীয় বিশুদ্ধ ॥ 
এই তিন লোকে কৃষ্ণ কেবল লীলাময় । 
নিজ গুণ লঞ্। খেলে অনস্ত সময় ॥ 


১। বাংলার বাউল কাব্য ও দর্শন__সোমেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়--নং ৫৯ 


১৫২ ভারতীয় দর্শনে শুন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


পরব্যোম মধ্যে করি স্বরূপ প্রকাশ । 

নারায়ণ রূপে করে বিবিধ বিলাস 1% 

“বৈকুণ্ বাহিরে এক জ্যোতির্সয় মণ্ডুল। 

কৃষ্ণের অঙ্গের শোভা! পরম উজ্জ্বল ॥ 

সিদ্ধ রূপ নাম তার প্রকৃতির পার। 

চিৎস্বরূপ তাহা, নাহি চিচ্ছক্তি বিকার ৪৮ ১ 

“বৈকুণ্টের উধ্বভাগে নিত্য পর্বস্থান। 

ব্রহ্মাণ্ড বৈকুণ্ঠ গোলোক আগের অগোঁচর । 

নিত্য বৃন্দাবন নাম গুপ্ত চন্দ্রপৃর। 

অবিচ্ছিন্ন প্রেমধার আনন্দের পুর । 

ক রঃ 

পন্নের গতি নাহি, সুধ নাহি চলে । 

অচল কৃতির পথ সহত্বার দলে ॥&৮ 

( প্ানন মণ্ডলের সংগৃহীত “যোগীর গান? ) 
দেখা ষায় যে বৈঞ্ব সাহিত্য ষ্টডক্র, সহত্রাব ও শ্ৃন্যত্বকে 

অবলম্বন করিয়া গঠিত হইয়াছে । আশা দাসের “বাংল সাহিত্যে 
বৌদ্ধধর্ম ও জাধনা” (পু ১৫৭-৫৮)তে বণিত হইয়াছে-__“বৌদ্ধদিগের 
প্রজ্ঞা ও উপাধজনিত অসীম আনন্দানুভূতি মহান্তখ" আখ্য। পাইয়াছে। 
বৈষ্$বগণ তাহাকেই মহাভাব বলিয়াছেন। সুতরাং প্রজ্ঞোপায়ের অয় 
মিলন স্বরূপ মহ! স্থখানুভূতি রাধাকৃষ্ণের মুগলমিলনের সুখৈকামুভূতির 
সঙ্গে এক হইয়। গিয়াছে। উভয়ানন্বানুভূতিতে কোন অবসাদ নাই, 
কোন নির্বেদ নাই। কিন্তু বৌদ্ধপ্রজ্ঞ পরমশক্কিরূপিনী, স্থির 
স্বলীভূত কারণ-_আদি জননী। আর বৈষ্বদের রাধা কেবল 
প্রেমরূপিণী। হেবজ্রপ্রতিষাজ্ঞান ও পূর্ণতায়, অনুরাগ ও নিস্পৃহ 
ওদাসীন্যে দ্ন্ব জটিল । কিন্তু রাধাকৃষ্ণের যুগলমিলনে কেবল আনন্দ 
ও রস। বৌদ্ধদের চরম লক্ষ্য আপন দেহে উভয় তত্বের_ প্রজ্ঞা ও 
উপায়ের মিলনজনিত সামরম্ত বা মহান্্খ উপলব্ধি করা। সাধক 


শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন, বাউলগান ও বৈষ্ণব সাহিত্য ১৫৩ 


শৃহ্যরূপিণী নেরাতআ্মা দেবীকে আলিঙ্গন করিয়া মহান্খ অনুভব করেন ! 
নৈরাত্মা দেবী প্রজ্ঞা, তিনি নারী-রূপিণী এবং সাধক পুরুষের প্রতীক । 
মৃতরাং বৌদ্ধদের নিকট যাহ! ছিল যোগ সাধনা মাত্র, বৈষ্বদের নিকট 
তাহাই প্রেম সাধনায় পরিণত হইয়া মধ্যযুগীয় বঙ্গসংস্কৃতিকে নুতন 
এম্বর্ধে ও সৌন্দর্ধে ভাস্বর করিয়া তুলিয়াছে।” 
স্বরূপের সন্ধানে গমনশীল সাধক পুরুষ রাধারূপিণী প্রকৃতিকে 
অবলম্বন করিয়! সর্বশৃন্যত্ব ভাবের সাহায্যে মহান্ুখ, নিধাণ বা মুক্তি 
লাভ করিতে পারেন-_ 
“গুনহ কারণ নন্দের নন্দন প্রকৃতি ভাবিয়া শ্যাম । 
প্রকৃতি হইয়া শ্রীকৃঞ্চ ভাবিয়া জপিছে তাহার নাম ॥ ১ 
“আগ্যাশকতি রাধাকৃষ্ণ আদি পুরুষ। 
এক ব্রহ্ম ছুই রূপে করয়ে বিলাস ॥&৮ ২ 
«এই সব রস ধাহাতে প্রকাশ ম্বরূপ তাহার দেহে। 
তাহারে ভজিবে স্বরূপ পাইবে শ্রীচৈতন্য দাস কহে ॥ ৩ 
উক্ত “্বরূপ+ কথাটিকে বিশ্লেষণ ও ব্যাখ্যা কৰিলে ছুইটি অর্থ পাওয়া 
যায়__-একটি নিজের প্রকৃত তত্ব এবং অপর অর্থ-_অরূপ বা শুন্যত্ব_- 
স্ব+অ অেস্তিত)-স্ব_নিজ অর্থাৎ স্ব (বিশেষণ) এবং রূপ (বিশেষ) 
সন্বরূপ। আবার স্থ+ অরূপ-বিশেষ অরূপ--শুন্তত্ব ! 
“সত্রজন্তম প্রকৃতি আশ্রয়। 
প্রকৃতি পরমপুরুষ আশ্রয় ॥ 
অতিসত্ব পুরুষ কহিতে না পারি। 
না কহিলে কেহ নহে ইহার অধিকারী ॥ 
অতিসত্ব পুরুষ মানুষ আশ্রয় । 
মানুষ সভার শ্রেষ্ঠ সারয় ॥ 
কতমত'আছেত কত জনে। 
কিন্ত ন! জানে সেই রাধার দ্মরণে ॥ 


১-৩। মণীন্জ্রনাথ বন্থর সহজিয়। সাহিত্য-_-পৃং ৯২, ১*৮। ৩৩ 


১৫৪ ভারতীয় দর্শনে ৃন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


সেইত মানুষের অদ্ভুত চরিত । 
অদ্ভুত শৃঙ্গার তার অদ্ভুত চরিত ॥ 
মানুষ সেই জগতের সার । 
লোচন কহে মহাবিষু না জানে কেমনে জানিবে জীব তার ॥৮ ১ 


নিত্যধামে শুধু শুন্ততাই বিরাজ করিতেছে । সত্বরজন্তম ₹-- 
এই তিন উপাদানের সমন্বয়ে প্রকৃতির পরিচয় এবং প্রকৃতিকে আশ্রয় 
করিয়াই স্থষ্টি। প্রকৃতির আশ্রয় মানুষ এবং মানুষের আশ্রয় প্রকৃতি 
অর্থাৎ প্রকৃতি গুণনয়ী ও অচেতনা, আবার পুরুষ নিগুণ ও 
সচেতন। পুরুষের মুক্তিসাধনের জন্য অন্ধ ও পঙ্গুর মিলনের মত 
পুরুষ ও প্রকৃতির যে সংষোগ-_তাহাই স্থট্টির উৎস । 


১। মনীশ্্রনাথ বাবুর সহজিয়। সাহিত্য _-গৃ--৩* 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ 
শৃগ্ঠ পুরাণ ও নাথ সাহিত্য 


বাংলাদেশে এক সময় বৌদ্ধ ও নাস্তিক একার্থবাচক হওয়াতে 
নির্ধাতনের হাত হইতে আত্মরক্ষ। ও ধর্মরক্ষার জন্য বৌদ্ধগণ বৃদ্ধ, ধর্ম ও 
ও সংঘ*__এই ত্রিরত্বের দ্বিতীয় “ধর্ম*কে শূন্য প্রভু নিরগ্রন নামে অভিহিত 
করিয়া! উপাস্ত দেবভারূপে গ্রহণ করেন এবং নিজেদের “সদ্বমী' বলিয়! 
প্রচার করেন_ ইহারই ফল-_শৃন্যপুরাণ রচনা 1 বৌদ্বমতে বজ্তসত্তই 
শৃম্ততত্ব এবং 'শৃহ্মৃত্তি নিরঞ্রন” অরূপ ও শুন্তে অবস্থিত মহা শূন্তমূতি ৷ 
উধধ্ব ও অধোদেশে এবং চতুদিকে সর্বত্রই শুন্তত্ব বিরাজ করিতেছে-_ 
অনন্ত প্রসারিত মহাশূন্ত “সবি ধুন্তুকার'। ঢারুচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় 
সম্পাদিত শূহ্যপুরাণ হইতে__ 


“নহি-রেক নহিরূপ নহি ছিল বন্নচিন্‌। 
রবিশশী নহি ছিল নহি রাতি দিন ॥১ 

নহি ছিল জল থল নহি ছিল আকাশ । 
মেরুমন্দার নহি ছিল নহি ছিল কৈলাস ৫২ 
নহি ছিল সিটি আর ন। ছিল চলাচল । 
দেহার। দেউল নহি পরবত সকল ॥৩ 
দেবত। দেহার নছিল পুজিবাক দেহু। 
মহাশৃশ্তর মধ্যে পরভুর আর আছে কেহ॥8 
রিসি যে তপসী নহি নহিক বাস্তন। 
পাহাড পরবত নহি নহিক থাবর জঙ্গম ॥৫ 
শৃন্যথল নহি ছিল নহি গঙ্গাজল। 

সাগর সঙ্গম নহি দেবতা সকল ॥৬ 

নহি সিষ্ি ছিল আর নহি সুরবর । 

বস্তা বিষ ন ছিল ন ছিল আবর ॥৭ 


১৫৬ ভারতীয় দর্শনে শৃন্যবাদ ও বাংল! সাহিত্য 


বারবরত ন ছিল রিসি জে তপসী। 

জলথল নাহি ছিল গঙ্গ। বারানশী ॥৮ 

পৈরাগ মাধব নহি কি করিব বিচার । 

সরগমরত নহি ছিল সবই ধুন্বুকার ৯ 

দশদিশ পাল নহি মেঘতারাগণ। 

আউ মিতু নহি ছিল যক্ষ্ের কারণ ৪১০ 

চারিবেদ নাহি ছিল সান্ভর বিচার । 

গুপ্তবেদ করিলেস্ত পরভু করতার 1১১ 

জীবজন্ত নহি ছিল ন ছিল বিহ্বুপাত। 

দেবথল নহি ছিল নহি ছিল জগন্নাথ ॥১২ 

শৃম্তত ভরমন পরভু শুহ্যে করি ভর। 

কাহারে জন্মাব পরভু ভাবে মায়াধর ॥১৩” 

ভারতের বেদবেদান্তোপনিষৎপুরাণদর্শনাদি সমুদয় শাস্ত্রে বহুবিধ 

স্ষ্টিপ্রণাশী বণিত হইয়াছে, কিন্ত কোন স্থানেই এমন একটি স্ুসংবদ্ধ 
ও সামক্ধস্পূর্ণ স্থষ্টির প্রবাহ দৃষ্ট হয়না। শূন্য পুরাণে বগিত স্বষ্ট 
প্রণাঙ্গীর বিবরণের তাৎপর্য এই যে, এখানে স্থ্টিকতার অস্তিত 
স্বীকারের পরিবর্তে ক্রমবিকাশের ভিতর দিয়। সম্পূর্ণ বৈজ্ঞানিক ভিত্তির 
উপরে ইহা। প্রতিষ্ঠিত, এমন কি “ডারউই নথিওরী*র সহিতও ইহারে 
তুলনা কর! কর! যায়, সমস্ত প্রকার অস্তিত্ব বঙ্জিত মহাশৃন্ের ভিতরে 
প্রথম উৎপত্তি হইল “অনিল ছইজন অর্থাৎ বায়ু, ইহার ভিতর প্রথম 
স্যষ্টির বিকাশ চক্ষু কর্ণাদি পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রিয় ও হস্তপদাদি পঞ্চ কর্মেক্তিয়- 
বিহীন এক অলম্পুর্ণকায় নিরগ্রন। বিশেষরূপে লক্ষ্যণীয় এই যে, এই 
প্রভু নিরগ্রনও সর্বপ্রথমে স্থষ্টি ক্ষমতা লাভ করেন নাই-_ক্রমবিকাশের 
ভিতর দিয়া অই! ও স্থত্টির পরিণতি সম্পন্ন হইয়াছিল । বনু যুগ- 
যুগান্তর যাবৎ মহাশুন্ত হইতে আদিত্ষ্ট এই নিরগ্জনকে ধ্যানের ভিতর 
দিয়া “ব্রহ্মজ্ঞান'লাভে এই স্থষ্টির ক্ষমতা অর্জন করিতে হইয়াছিল-_ 
*চৌন্দযুগ গেল-.পরভুর এক বস্তজ্ঞানে।” পরবর্তাঁ যুগে 'শুস্ততব' ও 


শূন্যপুরাণ ও নাথ সাহিত্য ১৫৭ 


ত্রক্মতত্ব' একত্ব প্রাপ্ত হইয়! পঞ্চম বেদরপে আত্ম প্রকাশ করে এবং 
ঝক্‌, সাম, যু ও অথব--এই চতু্বদের প্রতিপান্ভবিষয় “&' ধ্বনি 
নহে, এই ধ্বনির আবিষ্কারক ধর্মনিরগরনের উপাসকগণ | পরবর্তীকালে 
এই ওুঁকার ধ্বনি ব্রাহ্ষণাধর্ম ও নাথধর্ম কর্তৃক গৃহীত হইয়াছে এবং এই 
শূন্যের প্রতীক ওঁ পঞ্চনব্দেরূপে শুন্তপুরাণে বণিত হইয়াছে-_“সামজজু 
খক অথবববেদ। ওঁকাঁর লইয়! ধর্মর পঞ্চমবেদ 1% 
নিরঞ্জনের হাই হঈতে উল্ল ক নামক পক্ষীর স্থপ্টি হইলে তাহাকে প্রত 

বাহনরূপে গ্রহণ করিলেন ও ধানমগ্ন হইলেন । তিনি উল্ল ককে নিজ 
মুখামৃতদানে লতেজ করিলেন বটে, কিন্ত উল্লক তাহার ভর সহ করিতে 
পারিঞ্পেন না, কারণ উল্লক্ষকে তিনি যে মুখাম্বতদান করেন, তাহার 
কিছু অংশ মুখে বাহিরে পড়িয়া চারিদিকে জলরূপে পরিণত 
হইল। উল্লকের বীরপাক হইতে একটি হংসের এবং নিরঞ্জনের 
পদ্মৃহস্তস্পর্শে জল হস্তে একট কু'্মর আবির্ভাব ঘটিল। এই উভয় 
প্রকার বাছনও যখন প্রভূর ভন বহনে অসমর্থ, তখন উল্লকের 
পরামর্শমত নিরগন কর্তৃক কণবপৈত। নিক্ষিপ্ত হইলে, তাহ! হইতে 
সহস্রফণাযুক্ত বাস্থুকিনাগের স্থত্টি হইল। বান্থুকির আহারের প্রয়োজন 
হইল এবং পনর উল্লকের পর্ামর্শনত জলমধ্যে কুণ্ডল নিক্ষিপ্ত হইলে 
ভেকের স্ঙ্ি হই এবং বাসুকি তাহাদের আহার করিয়া পরিতৃপ্ত 
হইল। বাহুকির পৃষ্ঠে আরোহন করিয়া! নিরঞ্জন জলের মধ্যে স্থিতিশীল 
জগ স্যট করার অভিপাঁষে গলদেশের এক কণিকা ময়ল! বাস্ুকিয় 
মন্তকে স্থাপন করিলেন। এই কণিকা পরিমান ময়ল। হইতে বাস্থুকির 
মস্তকোপরি বহুমতীর স্থষ্টি হইল__-ইহাই বর্তনান পৃথিবীর আদিরূপ-- 

«চৌদ্দযুগ বই পরত তুলিলেন হাই। 

উর্ধ্থা:স জনসিলেন পক্ষ উল্লুকাই” ॥২৬ 

প্বদনের নাল দিলেন উপ্নকের মুখে ॥ 

কিছু সংহারিল কিছু শূন্য হইল স্থিতি । 

পরভু বিন্ুকে জল বুইল আচম্কিতি ॥৮৫০ 


১৫৮ ভারতীয় দর্শনে শৃন্যবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


নীরেতে কাআ। নাম নিরগুন। 

মহাতেজে নিরমল ভইল জল ভাসে তুই জন” ৫১ 

“উল্লকের বীরপাক খসিয়া পড়িল। 

জনমিল পরমহংস জলেত ভাসিল” 8৫৪ 

“প্রলঅ হইলাঁক জল বড বলবান। 

পন্ুহন্ত দিল! জলে ন্বরূপ নারাণ ॥৭১ 

পল্পহস্ত দিয়! পরভু জলে থির থির। 

পন্মহত্তে জনমিল জে কৃর্মশরীর ॥৮৭২ 

“ছিড়িআ৷ ফেলেস্ত জলে কণক পৈতা। 

জনমিল বাস্থকিরাজ সহত্রেক মাথা 7৮৯৪ 

“কাণের কুণ্তল জলে ফেলিলম্ত তখন ॥৯৮ 

ফেলাইয়া দিল জলে হীরে জনম করি । 

জনমিল ভেক তার হইল চাইর ভরি ৪৮৯৯ 

«সেই অঙ্গমল। দিল বাস্কির মাঁথে। 

ছিচির সাজন প্রতু কৈল! হেনমতে ৪১০৮ 

বাস্থকির মাথে পরভু রাঁখিল বন্ুমতী । 

নঅদীপ বন্থুমতী রাখিল খিআতি ॥৮১০৯ 

বাস্্ুকির মস্তক স্থিত বন্থুমতীকে নঅদীপ আখ্যাতে ভূষিত করিয়৷ 

নিরপ্রন প্রত ও উল্লক পৃথিবীর উপর আশ্রয় গ্রহণ করিলেন এবং ভ্রমণ 
রত হইলেন । ইতিমধ্যে নিরপ্রনের ঘর্ম হইতে আগ্ঠাশক্তির উৎপত্তি 
হুইল এবং আগ্ভাশক্তিকে গৃহে রাঝিয়। উভয়ে তগস্যার্থ বলুকানদীর তীরে 
গমন করিলেন। এই দিকে আছ্াশক্তির যৌবনের প্রভাবে কামদেবের 
সষ্টি হয় এবং কামদেবের প্রভাবে নিরপ্রন ও উল্ল'ক উভয়ের তপস্যা 
হওয়াতে ভীঁহারা। উভয়ে গৃহগমন করেন, ইতিমধ্যে কামদেবকে তাহার 
সৃত্তিকার পাত্রে কালকূট বিষসহ পুরিয়। বিষমধু তৈয়ার করিলেন। গৃহে 
ফিরিয়া! তাহার! যখন আগ্ভাশক্কিকে পূর্ণষৌবনাবস্থায় দেখিলেন, তখন 
আবার তাহার আদ্যাশক্কিকে গৃহে রাখিয়া পাত্র অন্বেষণে যাত্রা! করেন। 


শুন্তপুরাণ ও নাথ সাহিত্য ১৫৯ 


যাইবার সময় তাঁহারা গৃহে “বিষমধু” রাখিয়া গেলেন এবং আছ্যাশক্তিকে 
সতর্ক করিয়া দিলেন যে, এঁ “বিষমধূ* খাইলে মৃত্যু হইবে। আগ্যাশক্তি 
যৌবনের জ্বাল! সহা করিতে না পারিয়া নিজের মৃত্যু ঘটাইবে বলিয়া 
বিষমধু পান করিলেন, কিন্তু উহাতে তাহার মৃত্যু হইল না, তৎপরিবর্তে 
গর্ভোৎপন্ন হইল । এই গর্ডে ব্রন্ষা, বিষণ ও শিব জস্মিল বটে, কিন্ত 
গর্ভ হইতে বাহির হওয়ার কোন পথ ন! পাইয়া ত্র বরক্ষতালু ভেদ 
করিয়া বাহির হইলেন, বিষুঃ নাভিচ্ছেদ করিয়৷ বাহির হইলেন এবং 
যোনিদেশ ছেদন করিয়া বাহির হইলেন শিব। এইবার তিন ভাই 
একত্রিত হইয়া বল্পকাতীরে তপস্তা করিবে বলিয়া গমন করিলেন। 
তাহার! তিন ভাই তপস্তায় বসিলে নিরগ্রন তাহাদের পরীক্ষা! করিবার 
উদ্দেশ্যে নিজে দুর্গন্ধযুক্ত শবরূপে প্রথম ব্রহ্মার নিকট গমন করিলে 
্রহ্মা তাহার ছলন! ধরিতে পারিলেন না. গলিত শবের দুর্গন্ধে অস্থির 
হইয়া জলের আঘাতে সরাইয়া দিলেন । বিষ্ণুর নিকট গমন করিলে 
বিষুঃও তাহাই করিলেন। এইবার শিব যেখানে তপস্তা করিতেছিলেন, 
সেখানে উপস্থিত হইলে শিব তাহার ছলনা ধরিয়া ফেলিলেন এবং 
ু্গন্যুক্ত শবকে কাধে তুলিয়া নাচিতে লাগিলেন। ইহার ফলে শিব 
দৃষ্টিশক্তি পাইয়া! ত্রিল্গোচন হইলেন অর্থাৎ তৃতীয় নয়ন লাভে 
তত্বজ্ঞান লাভ করিলেন। শিবের প্রার্থনায় নিরঞ্জন দয়াপরবশ হইয়! 
ব্রহ্মা ও বিষুকেও দৃষ্টিদান করিলেন--শিবের মুখামৃত সিঞ্চনে তাহারা 
উভয়ে দৃষ্টিশক্তি লাভ করিলেন। এইবার উল্লকের পরামর্শমভ ব্রহ্মা, 
বিষুণ ও শিবকে যথাক্রমে সৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়ের ভার দিলেন। 


আগ্যাশক্তিকে জগতে যোনিরণপে স্থাপন করিলেন এবং জন্মীস্তরে শিব ও 
আগ্তাশক্তির বিবাহ হইল। এইরূপে জগতে পুরুষ ও প্রকৃতির 
সংযোগের ভিতর দিয়া স্থঠি প্রবাহ চলিতে লাগিল। ইহাতে দেখা 
গেল যে শুন্য হইতে ক্রমপরিণতির ভিতর দিয়া স্থ্টি সংঘটিত হইতেছে 
_ আটা বলিয়া কোন কাহারও ইচ্ছাতে স্থগ্তি হয় না 

«পৃথিবী ভরমিঞা ছুহে পরিসরম হইএএ। 

অর্ধঅঙ্ের ঘাম প্রত ফেলিন্গ মুছিঞ্া। ॥১২১ 


১৬০ 


ভারতীয় দর্শনে শবগ্তবাদ ও বাংল! সাহিত্য 


তাহে অগ্ঠাশক্তির জনম হইল আ'চম্থিতে । 
ঘামেতে জনমিল শক্তি চলিল তুরিতে 1৮১২২ 
“পহিতে না পারে গৌরী যৌবনের ভার । 
এতদিনে পিতা খুড়ো৷ আইল্‌ন1 ঘর ॥১৫২ 
খআগ্যাশক্তি বলে মোর কুথ। হবে থিত। 
কামদেবঠাকুর বলি জনমিল তুরিত 1৮১৫৩ 
“কামদেব মনোহরে যতন করি এ । 

মৃত্তকার ভাগ্ডে মুনি রাখিল লুকাএ ৪১৬৩ 
মৃত্তি কার ভাণ্ড মুন ভরপুর করিল । 

উল্লকার কালকুট বিষ উপজিল ৪৮১৬৪ 

*কি দিয়া রাখিফা গেলে বোলেস্ত পাবতী। 
বিষমধু রাখিসাম বলে জুগপতি ॥৮১৭৪ 
«বিষ খাইএ তেমআগিব তনু ভাবেন পাবতী ৪১৭৮ 
বিষমধু খেমণাক বলে নারায়ণ । 

বিষমধু খাইলে তুমি তেজিবে জীবন ॥১৭৯ 
উল্লক বোলেম্ত পরভু কছিনু নিবেদন! 

এই গরভে জনমিবে তিন পুরুষ রতন ॥৮-৮০ 
“গর্ভে থাকি তিন দেব ভাবিতে লাগিল । 
বম্ততেল ভেদ করি বস্ত! বাহিরিল ॥ 

“তাহা দেখিএ পি ভাবে মনেমন। 

বিষ বাহির হইলেও নাভি কাঁরআ। ছেদন ॥১৮৫ 


সদাশিব বোলে আমি কি ব্দ্ধি করিব। 

যোনিচ্ছেদ কর্পি আমি বাহি্র হহব 7১৮৬ 

ব্রজনখ দিয়া শিব যোনিচ্ছেদ কৈল। 

যোনিহছুআর দিয়া 1শব বাহির হইল ৪৮১৮৭ 
“শববরূপ হইয়। প্রভূ ছলিতে চলিল ॥ 

ছুইচক্ষু অন্ধ বস্ত। জোগে বনে আছে। 

ভাইসিতে ভাইসিতে পরভু গেল। তারে কাছে ॥১৮৯ 


শৃন্তপৃরাণ ও নাথসাহিত্য ১৬১ 


হুর্গন্ধ পাইআ বস্তা ভাইসিতে লাগিল । 

তিন অন্গুলী জল দিআ ভাসাইআ দিল ৪৯৯০ 
তথা হইতে মহাপরভু ভাইসিতে ভাইসিতে । 
সবরূপ হআ। গেল ৰিষুর আগুতে ৪১৯১. 


দুর্গন্ধ পাইএ তবে বিষ মছাবলী । 

ভাসাইআ। দিলা তারে দিআ। তিন অঙ্গুলী ৪১৯২ 
ভাইদসিঅ। ভাইসিআ! পরভু করিল। গমন । 
সিবের নিকটে শিয়। ভাসে নারায়ণ ৪১৯৩ 
দুগ্ধ পাইয়া সিব ভাবে মনে মন । 

কথা! কার জন্ম নহি মরিল কোন জন ৪১৯৪ 
ধেআনেত জানিল এাঁতভ পরভূ নার! সন । 
ধাঁঝতে (তিনজ্নাদ মন ভাঙগিজ। সনাতন ৪8১৯৫ 
এতে ধরি ম্ড] তাজ ইজ । 

দ্বর্গীন্ধীত বর গইখ্বা দিব নাচিতে লাগিল 7১৯৬ 
শুচা চা অন্ডা £ ৫ আভলা নাকাসিল। 

ঢিনিতে নাকসিল আংক্দাত জাই ছহজন 8১৯৭ 
শ্রীধর্ম বোগেন তুক্ষি আহ্মার চিনি | 

ই চক্ষু অন্ধ ত্িংলাচন ছহলে ৪১৯৮ 

চক্ষুদান পাইএ সিব আনন্দিত মন । 

চরণে ধরিআ নিন করস্তি বচন ৪১৯৯ 

আর এক নিবেদন করি নারাঅনে । 

চক্ষুদান দেহ তুক্ষি ভাই হই জনে ॥২০০ 

এত স্াঁশি পরাৎপর বোলে জ্িলোচন । 

তব মুখাম্থৃতে চক্ষু পাইব ছুই জন ॥২০১ 

মুখর অস্ত 1দংঅ1 ছুহার চক্ষু দিল । 

অমৃত পাঁইএ ছহার দিব্য চক্ষু হইল ৪২০২ 
“বস্তা ছিস্টি করিব জে ঝিষ্টু করিব পালন । 
ভ্রিলোচনে দিল তার পংহার কারণ ৪২১২ 


আগ্াাশক্তি পানে চাইএ কছে মায়াধ্র । 
সমু সুন্ু আগ্যা শক্তি আন্দার উদ্ভর ৪২১৬ 


১৯ 


১৬২ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


নরলোকর জনম হেতু তুক্ষি দেহ মন। 
তুহ্া হতে হঅ জেন ছিস্টির পত্তন ॥২১৪ 
আগ্ভাশক্তি বোলে পরভু সন মায়াধর । 
কেমন করিব ছিস্টি সংসার ভিতর ॥২১৫ 
অজোনিসম্ভবা ভোগা নাহিক আন্ষার। 
কেমন উপায় করি কহ করতার ॥২১৬ 
মহাপরভু বোলে শুন আন্গার বচন। 


জেরূপে করিবে তুমি ছিস্টির পত্তন ॥২১৭ 
জোনিরূপা! হএ তুমি সর্বজীবে রবে । 


মানুষ আদ জীবজন্ত গর্ভত জনমিবে ।২১৮ 

*এহি রূপ কর ছিস্টি কাঁহজে তুঙ্মারে। 

মহেস করিবে বিভা জন্ম জন্মান্জরে” ০২১ 

ভারতের বেদবেদাস্ত উপানিষদৃপুবাণদর্শ৮1গ শাস্ত্রে ববিধ স্থপ্ি- 

প্রণালী রচিত হইয়াছে, কিস্তু কোন্‌ স্থানেই একটি সুুসংবন্ধ ও 
সামগ্ন্পৃর্ণ স্থপিপ্রবাহ দৃষ্ট হয় না। শুন্তপুরাণে বণিত এই ন্ষি 
প্রণালীর বিশেষত্ব এই যে, এখানে কোন স্থষ্টিকর্তার অস্তিত্ব স্বীকৃত হয় 
নাই, ক্রমবিকাশের ভিতর দিয়া এই স্থ্টিপ্রণালী সম্পূর্ণ বৈজ্ঞানিক 
।ভত্তির উপর প্রতিচিত--এমনকি “ডারুইন থিওরীর” ভিতর দিয়া 
বিচার করিলেও এই স্থষ্টিতত্বকে সম্পূর্ণরূপে সমর্থন কর! যায়। সমস্ত 
প্রকার অস্ভিত-বজিত মহাশুন্টের ভিতরে প্রথম উৎপত্তি হইল--«অনিল 
দুইজন” অর্থাৎ বায়ু, ইহার ভিতরে প্রথম স্্টির বিকাশ চক্ষুকর্ণীদি 
পঞ্চজ্ঞানেন্দ্িয় ও হস্তপদাদি পঞ্চকর্মেক্দরিয় বিবঞ্জিত এক অসম্পুর্ণ কায়া 
নিরঞ্জন। বিশেষরূপে ম্মরণীয় এই যে, এই প্রভু নিরপীনও সর্বপ্রথমে 
সিক্ষমতা লাভ করিতে পারেন নাই-_ ক্রমাবকাশের ভিতর দিয়। আর 
ও স্থ্টি উভয়েরই পরিণতি সম্পন্ন হইয়াছিল । বন্থ যুগ-যুগাস্তর যাথৎ 
মহাশূন্য হইতে শ্থষ্ট এই নিরগ্রীনকে ধ্যানের তর দিয়া ব্রন্মজ্ঞান না 
কথিত এই স্থপ্রিক্ষমত] পাভ কারিতে হয়া ছুল ! 


শূন্তপূরাণ ও নাথসাহিত্য ১৬৩ 


নগেন্্রাথ বন্থু কতৃক সম্পাদিত “শূন্য পুরাণের মুখবন্ধ হইতে 
মভিমত--“১ম ধর্মপালের সমন্ব তান্ত্রিক বৌদ্ধগণের পুনরভ্যুথানের 
শৃত্রপাত হইলেও, ২য় ধর্মপালের সময়ই প্রকৃত গ্রন্তাবে তান্ত্রিক বৌন্ধগণ 
প্রাধান্লাভ করিয়াছিগেন, শৃন্যবাদই মহাযান বৌদ্ধ-সম্প্রদায়ের মূলমন্ত্র 
এবং নানা! দেবদেবীর উপাসনা এই সম্প্রদায়ভুক্ত তান্ত্রিক ধর্মের মঙ্গ- 
পতাঙ্গ বলিয়া প্রলিদ্ধি ছল । 

আমর! শুন্তপুরণ আলোচন। করিতে টিয়া রৃঝিয়াছি যে, মহাযান- 
1রগের শুম্তবাদই শুম্তপুরাণের লক্ষ্য । রামাই পণ্ডিত লিখিক়াছেন._ 
“শাহ ছিস্ট'"ন্ন্যে করি ভর৮। ৭ে--১৩) 

রামাই পগিতের এই উক্তি কোন প্রাচীন হিন্দুশাস্ত্রমুদ্ক নহে, 
চা মহাযান বৌদ্ধ জন্প্রদায়ের শুহ্যবাদমূলক | ইহা সঙ্গেই স্বীকার 
করিবেন। ২য় ধর্মপালের সমন্ধ অর্থাৎ খুষ্ীর় ১*ম শতাব্দী৭ শেষ 
গাছে যে সকল দেপদেবার লন ছিল্স, এ সকল দেবদেবীর মৃতি 
শী, মগন ও উৎকল হইতে আত্ফিত হইয়াছে । শুম্ত পুরাণেও 
সাএরা এহ নকল গেবদেবীপ গ্রদজ দেখিতে পাই! সধনমালা, সাধন 
পণুচ্চয়, সাধন কপ্সণত। শ্রভৃতি দাধন সম্বন্ধীয় নৌদ্বগ্রস্থেও বিবিধ 
দর্দেবীর সাধনার প্রারস্তে শূন্য ভাবনা করার ব্ধাশ আছে।” 

( মুখবন্ধ পুঃ ৬11) 

ধর্মের প্রতীক হিসাংৰ “ওভার” শুন্তপৃরাণে স্বীকৃত হইয়াছে 
“তঁকার জঅগ্কার জতঅদের ধন্ম করতার নির খাএ শিরঘান খাএজোগাএ 
সন্ধেশ্বরী অমৃতসুখে বিদি বৈস (কাল) বিদিক্াল কেসন ঘরে রামস্তি 
পাম রামেশ্বর | মচ্ছকুস্তীর সতেক হাত অগ্নি সতেক ঠাত জল এতটা 
সলে স্তান করেন নিলেপ নৈরাকার | (অথ ধর্মস্থান )। 

“যতদুর ধন্মর হার জান। গাসস্দের সহপাশ দবত শালান ॥১ 

শাসনজুঝ +অথবববেদ | ওষ্চার লইআ। ধন্মর পঞ্চমদেদ ॥ 

. স্বর পুন শাণিত আগিনহ ভেব £২ 
বিপলাথ (রিসঞ্ল্স। তক্কার পাডিল। 
'াগিযাত বিপকন্ম। শাম দাম ॥৮ ৩১ (মধ চাল । 


১৬৪ দার্শনিক শৃম্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


এখানে দেখ যায় যে,_খক্‌, সাম, যজুঃ ও অথর্ব নামক চতুর্ধেদের 
প্রতিপাগ্ধ বিষয় ওঁকাঁর ধ্বনি নহে এবং এই ওঁকার ধ্বনির আবিষ্কারক 
ধর্মনিরঞ্জনের উপাসকগণ- ইহাকে পরব্তাঁ যুগে ব্রাহ্ষণ্যম্ধর্ম ও নাথ্ধ্ম 
গ্রহণ করিয়াছে। এই শ্ন্তের প্রতীক ওঁকারবিষয়ক দর্শনই পঞ্চম- 
বেদরূপে শূন্তপুরাণে আখ্যাত হইয়াছে । এই পঞ্চমবেদ কথিত মন্ত্রাবলীই 


ধর্মপৃঁজাতে ব্যবহৃত হইত-_ 
“নাটগীতে করে গতি এ চারি চৌপর রাতি 
অমর অন্গুরী লইএ করে। 
.বেদমন্ত্র আবাহন কৈল টাক! প্রতিষ্ঠান 


বসিয়। সে ত্্রীধর্ম দুয়ারে ॥৮ ( অথ টাক প্রতিষ্ঠা ) 

চারু বন্দ্যোপাধ্যায় সম্পাদিত শূন্তপৃরাণে শহিছুল্লাহ, কর্তৃক লিখিত 
ভূমিকা প্ধর্মপুজা বিধানে দেখিতে পাই যে. ধর্মপূজায় ত্রহ্মা' বিষণ 
শিৰ গণেশ স্ূর্ধ প্রভৃতি পৌরাণিক দেবতার পুজা আছে, ব্রন্মাণী 
মহেশ্বরী, বৈষ্ণবী প্রভৃতি শক্তির পুজা আছে: বিষ্হরী, বাশ্তুপী 
মঙ্গলচণ্ডিকা ষষ্ঠী বিশালাক্ষমী-_এই লৌকিক দেবতাগুলির প্ৃঁজা আছে। 
এতত্ডিন্ন ধর্মপূজায় ক্ষেত্রপাল নব্গ্রহ দশদিক্পাল গ্রভৃতির পূজা 
আছে। এই সকল দেবতা আবরণদেবতা, এই সকল পু 
আনুষঙ্গিক । আসল পূজ! হইতেছে শ্রীপ্রীধর্ম ভট্টারকের | ধর্মের চারি 
ছুয়ারের চারি দ্বারপাল, _পূর্বদ্ধারে মহাকাল, দক্ষিণদ্বারে জস্তল (জন্তরক), 
পশ্চিমদ্ধারে ঝার্করীক, উত্তরদ্ধারে নন্দী | ধর্মের চারি মহাপাত্র__মদন, 
ডামর সাঞ্চি, কামদেব এবং পড়িহার। তাহার চারিকোটাল-_স্্ধ, 
হুমান, চন্দ্র এবং গরুড়। ই্হারাও পূজা হইতে বঞ্চিত হন না। ধর্মে 
অন্য নাম নিরঞ্জন | ধর্মপূজা বিধানে তাহার ধ্যান 

“$ যহ্তাত্তং নাদিমধ্যং ন চ করচরণং নাস্তি কায়ো! নিনাদং 

নাকারং নাদি কূপং ন চ ভয়মরণং নান্তি জশ্মৈৰ যন্তয। 

যোগীন্দরধ্যানগম্যং সকলদলগতং সর্বসংকল্পহীনং 

তত্রৈকোপি নিরঞনোহমরবরঃ পাতু মাং শুন্তমৃতিঃ ॥৮ 


শ্হাপুরাণ ও নাথসাহিত্য ১৬৫ 


আদিঅস্তহীন, দেহেক্দ্িয়রূপবর্ণহথীন, প্রাকৃতিক বস্তু, গ্রহনক্ষত্রাদি 
3 দিগবিদিগশুন্ত, ত্রহ্ম-বিষু₹-শিব প্রভৃতি দেবতার অস্তিত্বের চিহ- 
বিচ্যুত এবং পাপপুণ্য-নির্বাণাদিশন্ত অর্থাৎ সর্বপ্রকার অস্তিত্ব না থাকাতে 
ধর্মনিরঞন শুন্তাময়। 

ভারতীয় জীবন সাধনার প্রধান অঙ্গ বৈরাগ্য। নাথসাধকশ্রেণীর 
র্শনে ষে সকল সাধনার পদ্ধতি রচিত হইয়াছে, তাহা! এই বৈরাগ্যের 
ভিত্তিকে অবলম্বন করিয়া মানবজীবনের উত্তৰ, বিকাশ ও পরিগতি- 
বিষয়ক বিবিধ তব্বচিস্তার ভিতরে নিহিত রহিয়াছে । 


"তান্ত্রিক বৌদ্ধদের ভগবান বৃদ্ধ বা বজ্রসত্বই (বর বা হেরুক ), 
মস্ত গৃহা যোগশাস্ত্রের আদি প্রবর্তক। নাথদের বিশ্বাস আদিনাথই 
প্রথম নাথ এবং সমস্ত গৃহ্য ফোগশান্ত্রের তিনিই অষ্টা। তিনি হিন্দুদের 
শিব, বৌদ্ধদের ব্জ্রদত্ব। নাথধর্মের তত্ব বৌদ্ধতাস্ত্রিক ধর্মের ছারা 
প্রভাবিত হয় নাহ, ইহাকে সবভারতী্ব সিদ্ধাচার্ধগণের অধ্যাত্ববাদের 
সমন্থয়বিশেষ বলিলেও অত্যুক্তি হয় না” “আবার তত্ব নিয়া বিচার 
করিলে দেখ! যায় বৌদ্ধদের শুন্যতাকরুণ। ও সহজিয়াদের প্রজ্ঞা ও 
উপায় নাথসাহিত্যের হরগৌরী। নাগাজু মতে শুন্ত চারি প্রকার-- 
মৃত্য, অতিশন্য, মহাশুন্য ও সর্বশুন্য । নাথমতে শূন্য তিন প্রকার-__ আদি 
শৃন্ত, মধ্যশৃহ্য, ও অভ্তঃশুহ্ত | অর্থাৎ প্রণবের তিন অবস্থা সুক্ষ, 
'কারণত্ব, নিরপঞ্রণত্ব । নাথ সাধকগণ শুন্য মৃতিতেই পরমাত্মার ধ্যান ও 
'আরাধন। করিয়াছেন ।” 

*নাথধর্ম নিরীশ্বরবাদীধর্ম_ শূন্য নিরগ্রনের উপাসনাই এই ধর্মের 
নীতি এবং যোগাবঙ্গম্বনে সবশুস্ততা লাভই ছিল কাঙ্যবস্ত । চন্দরসূর্ 
তথা প্রাণঅপান বায়ুকে নিয়ন্ত্রিত করিয়া প্রাণায়ামাদি কৃচ্ছসাধ্য 
কৌশলাত্বক যৌগিকসাধন পন্থ। অবপম্থনে ধ্যানষোগে সমাধিই নাথ- 
ধর্মের কাম্য এবং হুঙ্কার; এবং “ওঞ্কার+ ইহাদের পরমতত্ব, মহাতন্ত্র ও 
মহাজ্ঞান।» 

_. (বোংলাসাহিত্যে বৌদ্ধধর্ম ও সস্কৃতি--আশাদাস, পৃঃ ২১, ৪৯, ৬০) 


১৬৬ দার্শনিক শৃষ্ঠবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


«প্রাচীনকাল হইতেই ইহার ( ষোগসাধনার ) দুইটি ধার! অঙ্গসর« 
করা হইতেছে, একটি পাতঞ্জঙ্নিদিষ্ট অভিজাত" ধারা, আর একটি 
লৌকিক ধারা । লৌকিক ধারাটিই উত্তর ভারতের বিভিন্ন স্থানে 
কালক্রমে বিভিন্নরূপ গ্রহণ করিয়াছে। বাংলার নাথধর্ম ইহাদেরই 
অন্যতম মত।” ( আশুতোষ ভট্টাচার্য সম্পাদিত গোপীচন্দ্রের গান 
_-ভূমিকা )। 

রাজমোহন নাথ সম্পাদিত “বঙ্গীয় নাথগ্রন্থের প্রাচীন পুথি? নামক 
গ্রন্থের অন্তর্গত “হাড়মালা, নামে একখানা পুস্তকে পাতগ্রলযোগের 
যম ও নিয়ম (যাহা শুধু মন ও দেহের বিশুদ্ধিকরণের উপায় মাত্র ) 
বাদ দিয়া আসন, প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান ও সমাধি--এই 
ছয়টি অঙল্পকেই যোগসাধনারূপে গৃহীত হইয়াছে । এতঘ্যতীত দেহ 
নাড়ীগুলিরও একটি স্পষ্ট বিবরণ দিয়াছেন এবং শৃম্তকেই ধ্যয় 
বন্তরূপে বর্ণনা দিয়াছেন-_ 

পশৃহ্যে বামপদ নিয়া দৃঢ় কর মতি। বামপদের উপর দক্ষিণ প্‌ 
দিবে । তাহার উপর দিয়৷ বামপদ থুইবে 1১৫৩ 


ুইপদ পৃষ্টে দিয়া ধারবে পদাঙ্গুলি। এতেকে ইহার নাম আস* 
কমলী। ভ্রমধ্যে ধ্যান করি রহিবে সাবহিত। পরম শুন্তেতে গিষ়! 
নিয়োজিবে চিত 8৮১৫৪ ॥ “অধোমুখে হইয়া! বায়ু পুরিবে শরীরে 
বামনাসা পুরি বায়ু করিবে কুস্তক। মূলাধার আকুঞ্চিয় ঢালিবে পবন 
দক্ষিণ নাঁসাতে বাফু করিবে রেচন ৪৮১৫৮ 

“একবার প্রাণায়াম করিয়া বায়ু পৃরে, 

চারি কর পুরি বায়ুকুস্তক যদি করে ৪১৫৯ 

দুইবার বায়ুদেবী করিবে রেচন/এইরূপে বায়ু দেবী করিবে সেবন” 

"নাসাগ্রে ধ্যান করি রহিবে সাবহিত/পরম শুস্তেতে নিয় 
নিয়োজিবে চিত। মূলেত নিখিল ধ্যান করিবে স্থিরমতি/ প্রত্যাহার 
ইহার নাম শুনহ পার্বতী 8৮১৬৩ 

ধ্যান বিবরণ কথা কি শুন তুমি ॥১৬৪ আসন করিয়! মের 


শূন্যপৃরাণ ও নাথসাহিত) ১৬৭ 


করিবেক স্থির/নাসাগ্রে ধ্যান করি রহিবে ফোগীবীর। নাঁভিমধ্যে বরহ্গ 
তাহাকে ধেয়াই/সবার উপরে শক্তি আছে জ্যোতির্ময় ॥*১৬৫ 
«শক্তি ধ্যান করিযা শুন্তেতে দিবে মন 
শূন্যের উপর মহাশুগ্য করিবেক খ্যান। 
ধেয়াইতে ধেয়াইতে যদি শূন্য হয় মতি 
ধ্যান যোগে সিদ্ধি হইয়] হইব মুকতি 1১৬৮ 
মেরুদগ্ুস্থিত ৩০ খানা অস্থিগ্রন্থি ভেণ করিয়! সাধনার গতি 
বর্ণনা করা হইতেছে-__“হুই বায়ু মিলি যদি হয় একাঁকার। 
হংল বায়ু হয় তবে হংসের আকার 7৮১৭১ 
“মুলাধার ভেদি হংস করিল গমন 
মেরুদণ্ড গ্রন্থির পাইল দরশন।” 
মেরুদণ্ড ত্রিশ গ্রন্থি আছে ক্রমে ক্রমে । 
একে একে গ্রন্থি ভেদি দিনে দিনে ॥১৭৫ 
“একগ্রন্থি ভোদনে দেকেব শোষে নীর ৪১৭৬ তৃতীযেতে গেলে 
ংন ক্ষুধা তয় দুর। চতুর্থেতে গেলে ক্ষুধা হয়ত প্রচুর । পঞ্চমেতে 
গেলে হংস ব্রহ্মকে দেখাং । ষ্টন্ত গেলে হংস হয় জ্যোতির্ময় 1১৭৭ 
সপ্তমেতে গেলে চিক ীত়ে। আষ্টমেতে গেলে হংল ব্রহ্মার লাগ 


পায় 1৮১৭৮ দ্বারীরূপ ধবি ব্রঙ্গ। আছে ধ্যান করি 15 
*এইরূপে তংসপাজ ফির শরীরে | 


নবমে আলগ হয় শুন্তের উপরে 0১৮১ 
দশমেতে শূন্যে হংস অল্পে অল্পে চলে । 
একাদশে মন তার না হয় চঞ্চল | 


দ্বাদশে কম্পিত নহে যোগীর মন । 
ত্রয়োদশে যোগিনীরে পূজে সবজন ॥১৮২ 


চতুর্দশ গেলে হংস ভেদে দিনকর। 
পঞ্চদশে গেলে হংস দেখে দামোদর | 
*“যোড়শ গ্রন্থি ভেদিলে পায় সর্বনিধি। 
অষ্টাদশ গেলে হয় অনাদি সিদ্ধি ॥ 


দার্শনিক শুস্তবাদ ও বাংলাসাহিত্যয 


উনবিংশে গেলে হয় শীঘ্র মুকৃতি। 
গ্রন্থভেদের কথ। শুনহ পার্বতী ১৮৮ 
দ্বাৰিংশ ভেদিলে হংস নানারপ ধরে। 
্রয্নবিংশতি ভেদিলে হংল ভূবন সঞ্চরে ॥ 
চতুবিংশতি ভেদিলে হংস হয় জ্যোতির্ময়। 
পঞ্চবিংশতি ভেদিলে হংস ব্রহ্মপদের নির্ণয় ৪১৮৯ 
বড়বিংশতি ভেদিলে নাই যমলোকের ভয় । 
সপ্তবিংশতি ভেদিলে মহলোকে যায় ॥ 
অষ্টাবিংশতি ভেদিলে তপলোকে যায় । 
উনন্রিংশ ভেদিলে শক্তিলোক পায় ॥১৯৪ 
ত্রিংশগ্রন্থি ভেদিলে হংস দেখয়ে শহ্কর | 
ত্রিশগ্রস্থি ভেদের দেবী কহিমু ব্রিশফল ॥% 


শৃহ্তের বর্ণনা--“শুহ্তরপে নিরাকার প্রণব তার নাম। 


এখানে 


সদায়ে পররূপ শূন্তরূপ তার। 

অনস্ত বূপ তার শুন্য আকার 
তিলমাঝে তৈল যে ঘৃত দুগ্ধ মাঝে। 
পুষ্পমাঝে গন্ধ যে স্বাদ ফল মাঝে ॥ 
কাষ্ঠমধ্যে অগ্নি যেন আকাশেতে বাই। 
নিরঞন রূপ দেবী জান সবদাই ॥ 
দেহের মধ্যেতে থাকে ন! নাশয় শরীরে। 
মনের মধ্যেতে থাকে মন অগোচরে ৪২০৬ 
নাসাঅঙ্গে ধ্যান করি শুন্ে অধিষ্ঠান। 
আদিঅস্তে মধ্যে শুন্য করিবেক ধ্যান । 
ৃষ্টিশৃন্য মনশুন্য রৃদ্দিশৃন্ত তার । 
সর্বশুন/ময় প্রভু শুম্ত আকার 1২০৭ 


একটি উপাখ্যানাকারে যট্চক্রভেদ ও সহল্রার শুন্তে 


সাধকের দিদ্ধিলাভের বিবরণ আছে। প্রাণায়ামের সাহায্যে প্রাগ ও 


শৃম্যপৃরাণ ও নাথসাহিত্য ১৬৯ 


অপানবাহুদ্বয় ন্বযুম্নাতে প্রবেশ করে এবং কুস্তক ও ধ্যানের সাহায্ 
মুলাধার চক্র হইতে হংসরূপে পরিণত হইয়া গ্রস্থিভেদ করিতে থাকে । 
অষ্টম গ্রস্থিভেদ করিয়! মণিপৃরচন্রে উপস্থিত হয় এবং উক্ত ক্রস্থিত 
্রন্থা। কর্তৃক বাধ! প্রাপ্ত হইলে দেবী ছিনমস্তার সাহায্যে যুদ্ধে ব্রক্মাকে 
পরাস্ত করিয়া অনাহতভ নাদাবঙ্ম্থনে দশমগ্রন্থি ভেদ করে। এইবার 
হংসের শুন্াত্ব প্রাপ্তি ঘটে এবং অনাহত চক্র হইতে পঞ্চদশগ্রস্থি ভেদ 
করিয়া বিশুদ্ধ চক্রে বিষুুর দর্শন লাভ করে। এইবার হরির সহিত 
সংগ্রামরত হংস উনবিংশ গ্রন্থিভেদে মহলোক ও তপলোক দর্শনের পর 
আজ্ঞাচক্র ভেদ করে এবং শিবের দর্শন পায়। শিবের সঙ্গে যুদ্ধ 
করিতে করিতে ত্রিংশ গ্রস্থিভেদে সহত্রারে শুন্তত প্রাপ্ত হয়। 

এই পুস্তকে আরও একটি নূতন তত্ব দেখা যায়--বাহাত্তর হাজার 
নাড়ী মানবদেহে বিদ্যমান, তাহার মধ্যে চৌষট্রিটি নাড়ীর সন্ধান পাওয়। 
গিয়াছে এবং তাহার ভিতর পনরটি নাড়ীকে যোগসাধনাতে প্রাধান্ত 
দেওয়। হইয়াছে । গুদ্‌, গিঙ্গ ও কলিকাকে তরিকুল” নাম দেও! 
হইয়াছে--ইহার মধ্যে ্র্য ও চন্দ্রের বসতি । পনরটি নাড়ী__ইিলা, 
পিঙিলা, সুমনা, চিত্রা, হস্তিনী, বারুণী, গান্ধারী, পৃস্া, সরস্বতী, 
অলম্তুসাঃ যশন্ছিনী, কুহু, তপস্থিনী, বিসন্ধরী ও শক্তিনী। এতদ্যতীত 
মানবদেহে দশগ্রকার বায়ু বর্তমান আছে-প্রাণ, অপান, সমান, উদাঁন, 
ব্যান, নাগ, কর্ম, ধনঞ্জয়, দেবদত্ত ও কৃকর। এই সকল নাড়ী ও বায়ু 
দেহের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত এবং এই সকল নাড়ী ও বায়ুকে জয় 
করিতে না! পারিলে যোগসাধন! সফল হইবে না। এই সকল নাড়ীচক্র 
-ভেদ, বায়ুচক্রভেদ ও পূর্বোক্ত নবচক্রভেদ নাথযোগীদের যোগলব 
প্রণালী । এই সকল সাধনা ব্রাহ্মণগণের অজ্ঞাত ছিল এবং তাহারা 
যোগীদের সঙ্গে শক্রতাসাধনে রত ছিলেন-_*নাড়ীভেদ রচিলেক ছিজ 
আক্রগণ” | ৫৪ 

“বায়ুভেদ রচিলেন দ্বিজশক্রগণ 1” ৬১ 


নাড়ীবিবরণ-_ *হুযুগ্ন। নাড়ী আছে শরীর বিব্তারি। 
সুযুম্নার বামভাগে বৈসয়ে ইঙ্গিল!। 


১৭৩ দার্শনিক শুহ্যবাদ.ও বাংলাসাহিত্য 


তাহার দক্ষিণভাগে বৈসয়ে পিক্লিল1। 
ভানবামে গজ্জপতি করে তুই নাড়ী। 
ইঙ্গিলা পিঙ্গিল! আছে স্ুযুম্নারে বেড়ী। 
মূলাধার আদি করি ন'সিকার দ্বার! । 
বিস্তারিয়৷ আছে তাহ। কুটিল আকার ॥৫* 
অব্যক্ত চিন্রানাড়ী ন্ুষুম্না ভিতরে । 

পঞ্চবণণ জ্যোতির্ময় বিদিত সংসারে 
সরন্তী নামে নাঁড়ী বৈসে জিহবামূলে। 
'লিলমূলে কুহুনাড়ী বৈসে কুতুছলে ॥৫১ 
গাহ্ধারী নামেতে নাড়ী বাম চক্রে স্থিতি। 
দক্ষিণ লোচনে নাড়ী পৃষ্তার বসতি ॥ 
শঙ্খিনী নামেতে নাড়ী বৈসে বাম কানে ! 
যশন্তিনী নামে নাড়ী দক্ষিণ শ্রবণে 1৫২ 
বারুণী নামেতে নাড়ী বান হাতে স্থিতি। 
অলম্মুষা নাতে নাভী দাঁকণে বসতি ॥ 
বিসন্ধরী নামে সাটী উদরের স্পোলে। 
যোগাভ্যাস বায়ু শিল্রো করায় তাহারে ৮৫৩ 


তারপর মূলাধার, স্থাধিষ্ঠান, মণিপুর, অনাহত, বৈসন্ধরী ( বিশুদ্ধ) 
ও আগ্ঠ (আজ্ঞ1)-__এই ছয়টি চক্রের ভিতরে বিভিন্ন দেবদেবীর অধিষ্ঠান 
বর্ণনা করিয়া সহআার নামক শুন্তদেশে সাধকের সাধনার পরিণতি 
শৃন্ততলাভ হইবে-_ইহাই সাধনার মূল বক্তব্য। 

নাথ সাহিত্যের অন্তর্গত “গোপীচন্দ্রের গান? নামক গ্রন্থে একটি 
অপূর্ব তত্ব পাওয়া গিয়াছে । যোগ সাধনার পথে প্রেমই যে সর্বশ্রেষ্ঠ 
অবলম্বন, তাহাই এই কাব্যে সগৌরবে ঘোষিত হুইয়াছে। প্রাচীন 
শাস্ত্রে দেখা যায় যে, যোগতপন্যার দ্বারা কোনও মহাপুরুষ কামকে 
জয় স্করিতে পারেন নাই--এমনকি মহাতপা বিশ্বামিত্র পর্বস্ত অগ্দর। 


শৃন্তপুরাণ ও নাথ সাহিত্য ১৭১ 


মেনকার কাম কৌশলের কাছে পরাজিত হইয়াছেন। প্রেমের ছুইটি 
ধারা-_নিজকীয়া ও পরকীয়া । পরকীয়া প্রেমকেই পরবর্তী ঘুগে 
্রেষ্ঠতর বলিয়া! ঘোষণা! কর! হইয়াছে। এই কাব্য সদন্ভে ঘোষণা 
করিয়াছে যে, প্রেম কখনও পরকীয়া নহে--প্রেম শুধু প্রেম। কি 
সংসার জীবনে, কি আধ্যাত্মিক জীবনে,---সর্বত্রই প্রেমের ভিতর দিয়! 
যে আনন্দ, যে শাস্তি পাওয়া যায়, তাহা মানুষের সাংসারিক ও 
আধ্যাত্মিক, উভয় জীবনেই ভব গমনের পক্ষে প্রবল সহায়ক । কিন্ত 
নাথ সিদ্ধাদের মতে নারী যুতিমতী অশ্তদ্ধ মায়া, মানুষকে নারী 
কামাচারী করিয়। ধংস ও মৃত্যুর মুখে টানিয়! লয়-__- 
“দিবাতে যে বাঘিনী জগং মোহিনীরে 
রাত্রি হেলে সর্ব অঙ্গ শোষে । 
হরি নিল দুগ্ধ ফুটি  নঁঘিনী আউটেরে 
বিড়ালে বসিয়া প্রতি আশে ॥ 
( গোর্খবিজয়--পঞ্চানন মণ্ডস) পৃঃ ১২৩ ) 
কিন্তু রাজা! গোপীচন্দ্রের জীবনে এই বাধিনী নারীর প্রেম ইল্জ্রিয়মনে 
এবং নারীর প্রসোভন হইতে আত্মরক্ষাতে' অযৃতব্ষী হইয়াছিল। 
তাই বোধ হয় আমাদের দেশে মাতা পিতাই পুত্রের সঙ্গে পুপ্রবধূর মিলন 
ঘটাইয়। দেয় এবং গোগীচন্দ্রও সংসার ছাডিয়া যাওয়ার পূর্বে মাতাকে 
জিজ্ঞাস করিয়াছিলেন-- 
«এত যদি মাতা জরু প্রাণের বৈরী । 
তবে কেন বিবাহ দিলেন একশত হুন্দরী ॥৮ 
_ (গোগীচন্দ্রের গান-_আশুতোষ ভট্টাচার্য, পৃই ৫৫) 
দেখ! যায় যে, গোগীচন্দ্র ও অছুনা-পছনার ভিতরে এক অপূর্ব 
অমৃতময় প্রেমের স্ষ্টি হইয়াছিল । এমন কি অছুন! ও পছুনার ভিতরেও 
সতীন-ম্ুলভ হিংসাদ্েষ ছিল না এবং প্রেমের পথে গোগীচন্দ্র নাথধর্মের 
নিরীশ্বরবাদ বা শুন্যবাদের তত্ব অবগত ছিলেন এবং সাধনাতে সিদ্ধি 
লাভ করিয়াছিলেন? মাত ও পুপ্রের আলোচনার ভিতরে ইহীর প্রমাণ 
পাওয়৷ বায়-- 


১৭২ দার্শনিক শৃন্যবাদ ও'বাংলাসাহিত্য 


গোপীচজ্র-_“চারিচকারি পৃকুরখানি ম! মধ্যে ঝলমল । 
কোন বিরিক্ষের বোটা! আমি কোন বিরিক্ষের ফল 0৩৬৫ 
কোথা আন্ধি কোথা বারি মা কোথা বসিয়। খাই। 
কারে লইয়া শুইয়। থাকি ম। কেব! নিদ্রা যাই ॥ 
আকাশ নড়ে জমিন নডে ম! নড়ে পবন পানি । 
সপ্তহথাজার আনল নড়ে মা! নিনড় কোন খানি ॥ 
কোনঠে হইল গয়াগঙ্গ৷ কোনঠে বানারসী 1৮৩৭০ 
ময়নামতী---”ওরে যাঁছু ধন চারচকারি পুকুরখানি মধ্যে ঝলমল । 
মন বিরিক্ষের বোটা তুই তন বিরিক্ষের ফল ॥ 
গাছের নাম মনোহর ফলের নাম রূসিয়া ॥৩৯৫ 
গাছের ফল গাছে পাকে বোট! পড়ে খসিয়। ৷ 
কাটিলে বাঁচে গাছ না কাটিলে মরে। 
ছুই বিরিক্ষের একটি ফল জননী সে ধরে ॥ 
হিদ্দি গয়! হিন্দি গঙ্গ। হিদ্দি বারাণলী | 
মুখ তোর জপতপ মস্তকে তুলসী ॥ ৪০৪ 
মনে আন্ধ তনে খাও আত্মায় বসিয়া খাও। 
জীতালয়ে শুয়ে থাক মহতী নিদ্রা বাও। 
আকাশ নড়ে জমিন নডে নড়ে পবনখানি | 
সপ্ত হাজার আনল নডে নিনড কপালখানি ॥ 
বিনা বাতাসে যাদু চোখের পাঁতী। নডে ।১ ৪*৬ 


দেহভাণগু ব্রহ্গাণ্ডের প্রতিরূপ এবং দেহগত সংযমের ভিতর দিয়! 
শৃন্তত্বের সাধনাই নাথধর্মের মুলতত্ব। ভোগ বিলাসে রত তাহার স্বামীর 
মত পুত্র গোপীচন্দ্রও ভোগবিলানে মত্ত হইয়৷ অকালমৃত্যুর কবলে 
পড়িবে--ইহাই ছিল মাতা ময়নামতীর আশঙ্কা । তাই দেহ-সংযমের 
সাধনার জন্ত পৃত্রকে সন্্যাসে প্রেরণ করেন। কিন্ত যোগের চেয়ে প্রেম 
সংঘম-সাধনার শ্রেয়তর পথ। রাজ! গোপীচন্ত্র প্রেমের ভিতর দিয়। ষে 
রসের সন্ধান পাইয়াছিলেন, কোন্প্রকার প্রলোভন বা আনন্দই 


শৃহ্যপুরাঁণ ও নাথসাহিত্য ১৭৩ 


তাহাকে ম্লান করিতে পারে নাই। ইন্দ্রিয়সংযঘম গোপীচন্দ্র লাভ 
করিয়াছিলেন কোন অরণ্য বা পর্বতে তপন্যার ভিতর দিয়া নহে-_ 
প্রেমের পথে। রাজা গোপীচন্দ্রকে গুরু হাড়িপা হীরানটীর নিকট বিক্রুয় 
করিয়! গিয়াছিলেন-_উদ্দেশ্ঠ তাহার সংযম পরীক্ষা । হীরানটী রাজার 
চেহার! দেখিয়। তাহার সহিত কামন]1 চরিতার্থ করিতে চাহেন-_ 


ধ্যত্তকে ধমাঁ রাজা লরিসরি যায়, 
অভাগিয়| হীরানটী গাও ঘেসিয়। যায়, 


মদনের জাল! ন্টা সঠিতে না পারিল 
রাজার সহিত নটা কৌতুক জুড়িল॥ 


গোট] চারি কথা রাজ নটীকে বলিতে লাগিল । 

কি তুমি নটী নেহালাও তোমার পাজায় পাজায় চুল ॥ ১৪১৫ 

তই স্তন যেন তোর ধুতুরার ফুল! 

উপরত দেখা যায় যেন শান্ত মহাকালের জল । 

তলত ভাঙ্গিয়া। দেখ ছাই আর আঙ্গার ॥ 

হীরানটী বলে--ওগো! মহারাজ 

নারী হইয়। ফল দেই তোমাক পুরুষ যাটিয়া। ১৫০* 

এই ফল কেন ফেলে দেন পায় লৃঠিয়া ॥” 

*যেমন অহনা পছুন! রানীক ছাড়ি আইছি নাট মন্দির ঘরে। 

তার বান্দির পায়ের রূপ নাই তোর কপালের মাঝারে ৮১৫১৩ 

*ম্দনের জ্বাল! নটী সহিবার না পারিল। 

রাজা হস্ত তুলি ন্টা হিদে তুলি দিল । 

মাও মাও করিয়। স্তন খাইতে লাগিল ।” ১৫১৫ 

রাজা গোপীচন্দ্র স্থীয় স্ত্রী্বয় 'অঠুনা ও পছুনার সহিত ন্বকীয়। 
প্রেমের ভিতর দিয়া? ষে সংযম লাভ করিয়াছিলেন, সে সংবম তাহাকে 
শিক্ষা দিয়াছিল; *পরস্ত্ীু মাতৃবং”। এই সংযম যখন মানুষ 
লীভ করে তখন সহজেই সে সাধনায় মাফলয লাভ করে--সহআর 
শৃন্ঠত্বে পরিণতি লাভ করে-_ 


১৭৪ দার্শনিক শুন্তবাদ'ও বাংলাসাহিত্য 


“দেহের মধ্যে নিরঞ্জন ভূলে ফিরে অকারণ 
সকল দেবত৷ বসে শরীর ভিতরে । 
উত্তম আত্মা মহাদেব চিনিতে না পারে কে 
ভিন্ন দেব পৃজেত বর্ষরে ॥ 
দ্বিতীয় বসে হরি উপরেতে ত্রহ্ষপূরী 
ব্রহ্মলোক সব বৈসে ভাথ ॥ 
উদয়পুরে মুনিগণ তাতে বৈসে নারায়ণ 
শৃম্তস্থানে বৈসে জগন্নাথ ॥ 
বৈষ্ঞৰগণ পরকীয়া প্রেমের ভিতর দিয়া যে সাধনার রীতি বলেন, 
সই সাধনা স্বকীয় বিবাছিত পত্বীকে নিয়ীও করা যাইতে পারে-- 
ইহার প্রমাণ গোপীচন্দ্র ও অছ্ুনা-পদ্বনার ছ্রেমের তিতর দিয়া প্রকাশ 
পায়। 
পঞ্চানন মগুল সম্পার্দিত 'গোর্” বিজয়+-এর অন্তর্গত “যোগচিস্তভামণি, 
নামক পৃস্তকের ভিতরে যট্চক্র ভেদ হওয়ার পরে সহশ্রার শৃন্তকে আরও 
তিনটি স্তর কল্পনা করিয়া নবচক্র নামক একটি নূতন তদ্বের অবতারণ! 


করা হইয়াছে 
“মুলাধার--অধ এক পল্ম সহআর, 


সুর্যের আশ্রয় স্থান রক্তবর্ণ তাঁর । 

তছৃপরি মূলাধার উর্ধে ্থা ধিষ্ঠান, 

কতদূর মণিপুর চক্রমুত্তিমান। 

অনাহ্ত বিশুদ্ধ আজ্ঞাখা নির্মল । 

সর্ব-উধ্বশুন্তে চক্রুদশ শতদল । 

তাহার উপরে অদ্ভুত পল্প আছ, 

এই নবচক্রবোধ যে জন জান্াছে। 

দেই সে পরমহ্ংস সন্কলেরপর | 

ধরাঙামে বিরাঞজ্জে দ্বিতীয় মহেশ্বর 8৮ (পৃঃ ২১৮) 
আজ্জাচক্রস্থিত ওুঁকারকে শুন্য এবং তৎপরব্তা সহম্রারকে তিনটি 


শৃহ্যপুরাণ ও নাখসাহিত্য ১৭৫. 


স্তর--অতিশুন্ত, মহাশৃন্ত ও সর্বশূন্ত নাম দিয়া নবচক্ররূপ তত্ব 


প্রকাশিত £ 
“বিসর্গের অধস্থিতি শুন্যেতে বিহরে, 


দ্বিবিন্ধু বিসর্গ অধ দশ শতদল । 

পূর্ণ পূর্ণেন্দু শুজ অভিনিরমল 8৮ (পৃঃ ২২৭) 

“তদন্তে শূন্তাকার সাকার রহিত। 

দেবগণ গুপ্তরূপে নিত্য করে “সবা, 

তথাপি ন। জানে স্থান কিবা দেবীদেব11” (পৃঃ ২২৮) 

*সবানী কলা"পূর্ণ সুক্ষ্ময় স্থান, 

শিবপদ সেই প্রসিদ্ধ আখ্যান । 

শৃম্তরূগী সবআত্ম৷ সকলের সার, 

খিনাশে অজ্ঞান মোহ থোর অন্ধন্কার |» (পুঃ ২২৮) 

গোর্খবিজয়ে দেবা যায় যে, মীননাথ যোগভষ্ট গুরুকে যোগশক্তি 

পুনরুদ্ধার করার জঙ্য উল্টা সাধনার বিষয় উপদেশ দিয়াছিলেন-_ 


“উলটিয়া যোগ কর আপনাকে স্থির কর 
নিজমন্ত্র করহ ম্মরণ। 
উলটি ধর আপন। ত্রিবেণীতে দেখ হানা 


খালেতে জল ভরিতে বারণ 8৮ (পৃ ৭$) 

মানব দেহে হিং এবং সঠ এই ছুইটি অক্ষর সংযুক্ত হইয়৷ হংস 
নামে বিদ্ধমান--ইহাই “সোহহং* তত্ব। শূন্যগৃহের বিকল্পময়ভূমি এই 
কায়াজগৎ এবং এই বহির্জগৎ সম্বন্ধে শূন্তত্ চিন্তাই সাধককে মুক্তির 
পথে চালনা করে। 

পাঁতগ্রল যোগের ভিত্তিকে অবলম্বন করিয়া নাথসাধন। দেহপিষ্ডের 
ভিতর দিয়! বহুগ্রকার যৌগিকতত্বের আবিষ্কারে যোগের চরম পরিণতি 
সৃষ্টি করাঁর জন্যই বোধ হয় নাথদিগকে যোগী নামে অভিহিত করা 
হইয়াছে। নাথমতে সাধক যখন চিরচঞ্চল চিত্তকে নিবাত নস্ম্প প্রদীপ-_ 
শিখার স্তার শুন্তলোকে প্রতিষ্ঠিত কাঁরতে সক্ষম, খন মহাশুন্তের গুকার 
ধ্বনি তাহার শ্রুতিগোচর হয়-_*ও হইতেই বিশ্বের উৎপত্তি । 


বষ্ঠ পরিচ্ছেদ 


মল কাব্য 


মধ্যযুগে বাংলাদেশে যখন ছুইটি পরস্পর বিরোধী ধর্মীয় সংস্কৃতি 
চলিতেছিল-_একটি ব্রাহ্মগ্যধারা ও অপরটি অব্রাঙ্গণ্যধার! । এবং 
মুসলমানদের দ্বারা উভয়পক্ষই নির্ধাতিত হইতেছিল, তখন তাহাদের 
ভিতরে চেতনার সঞ্চার হইল যে, আত্মরক্ষার জন্য পরস্পর মিলিত 
হইতে হইবে। ভাই বৌদ্ধ প্রবর্তিত ও নাথধর্মসমথিত শুন্যবাদকে 
বজায় রাখিয়। তাহার ভিতরে প্রচলিত দেবদেবীর স্তব সহকারে “মঙ্গল 
কাবা, নামক একপ্রকার ধর্মীয় পুস্তক রচিত হইল। এমধাযুগের 
বাংলার সমাজ এই নুতন ও পুরাতনের মধ্যে হুন্দর সামগ্রস্ত বিধান 
করিয়া পরম্পর বিপরীতমুখী ছইটি সংস্কারকে একন্থৃত্রে গীথিয়৷ দিবাএ 
চেষ্টা করিয়াছে । বাংলার জলবায়ুতে দেশীয় লৌকিক সংস্কারের সঙ্গে 
্রাহ্ষণ্য সংস্কার যে কিভাবে লীন হইয়া। আছে, মঙ্গলকাব্যগুলি তাহীরই 
পরিচয় 1৮১ 

প্রীঘনরাম চক্রবর্তীর 'শ্রীধধ্মপৃঁরাণে, স্থপ্টিপ্রকরণ বর্ণনাতে 'শুন্তপুরাণে? 
যেরূপ শৃন্ত-প্রতু নিরঞ্রন উল্ভুকের পৃষ্ঠে আরোহণ করিয়া সৃষ্ট 
করিয়াছিলেন, তাহাই গৃহীত হইয়াছে-_ 

“এক ত্রহ্গ। সনাতন নিরাকার নিরপরন 
জিগুণ নিদান শুন্তভরে 1৮৮৫ 
“ভ্রমণ বাসনাচিতে উপনীত আচন্বিতে 
নাসাপথে জন্মিল উল্ল ক ৯৪৮৯ 
শ্রীমাণিক গাঙ্গুলী সম্পাদিত শ্রীধর্মমঙগল' কাব্যে শুস্তবাদকে অবলম্বন 

করিয়া শৃণ্য-গ্রভূ নিরঞ্জনের স্ষ্টি-প্রণালীর ভিতরে বিষ্ণুর দশ 
অবতাররূপে দশটি,রূপের বর্ণনা আছে-_ 

১। বাংল! মঙগলকাব্যের ইতিহাস-_ আশুতোষ ভট্টাচার্য, পৃঃ ৩। 


মঙ্গল কাব্য ১৭৭ 


“নাহ আদি মধ্য অস্ত করপদকায়প্রান্ত 
শোকমৃত্যু জরা মৃত্যু ভয়। 
উল্তুক উদরে ভর শৃম্ত গতি নিরস্তর 
শন/রূগী সদানন্দময় ৮১৪ 
“নিরাকার সআকার হলে দশ অবতার 
আপে হতে আপনি অভেোদ 1৮২৮ 
ময়ুরভট্র রৃঝিতে পারিয়াছিলেন যে, ব্রাঙ্গণ ও তৎকালীন 
উচ্চজাতিগণ কেহই বাংলা ভাষাতে রচিত ধর্মগ্রন্থকে এবং লৌকিক 
পূজাপার্বনীদিকে মানিয়! লইতে চাঁহিবেন না। স্ৃতধাং তিনিই প্রথম 
শৃন্যবাদমূলক ধর্মঠাকুরের পুর্জাপদ্ধতির ইতিহাস সংস্কৃত ভাষাতে রচনা 
করেন এবং রামাই পণ্ডিতকে ব্রাহ্মণবংশজাত বলিয়। প্রচার করেন । 
তিনিও শুন্যবাদকে বজায় রাখিয়া পুরাণোক্ত দেবতাদের তত্রচিত 
'শ্রীধর্মপুরাণে” স্থান দিলেন । তিনি একদিকে শুন্তবাদের সমর্থন করিয়া, 
অপরদিকে দেবতাবাদকে জীবিত করিতে চাহিলেন এবং দশ অবতার 
গ্রহণকারী বিষু। বলিয়া শূন্ত-গ্রভু নিরপনকে বর্ণনা করিলেন। তিনি 
তাহাকে কোন প্রকার আকৃতি ন। দিয়া সংস্কৃত ভাষাতে শুধু জ্যোতির্ময় 
বলিয়। বর্ণনা করিলেন 
“নমো নিরঞ্জন ধর্ম সবসাক্ষী সনাতন । 
জ্যোতির্সয় জগদ্বীজ প্রসীদ পরমেশ্বর ॥৮* (সুচনা ) 
“নম নিরঞ্জন ব্রহ্ম সনাতন 
পরমেশ পরাৎপর। 
অঠিস্ত্য অব্যয় অচ্যুত অক্ষয় 
স্বয়ংজাত সুরেশ্বর ॥ 
ব্রহ্ম বিষুভব দেবদেবী সব 
তব অংশে উপাদান । 
মতসাদি আকার দ্রশ অবতার 
মবতিভেদে ভগবান ।» (পৃঃ ২৭) 
১২ 


১৭৮ দার্শনিক শুন্তাবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


এমনকি ধর্মঠাকুরের কৃর্মাকৃতি মৃতিরও সুচনা করিয়াছেন-_ 
*পুরা কৃর্মাকৃতিবিষুরর্দেবেভ্যো দত্তবান্‌ বরম্‌। 
ততঃ কৃর্মশ্চ নাগশ্চ পূজ্যতে সর্বজাতিঃ ॥৮ ( পৃঃ ১॥) 

বাংল! সাহিত্যের ইতিহাসে ধর্মঠাকুরের এই কৃর্মমূতি ব্যাখ্যা করিতে 
গিয়। কেহ বলিয়াছেন যে, এই কৃর্মমৃতি নুর্যদেবতা তথা রাজশক্তির 
প্রতীক, আবার কেহ ইহাকে কোন কৃর্মপূজক অনার্ধজাতি হইতে উদ্ভূত 
হইয়াছে বলিয়। মতপ্রকাশ করিয়াছেন। 

কিন্তু এই কুর্মমূতির তত্বালোচনায় ময়ুরভট লিখিত স্ভোত্রে দেখা 
যায় ষে, যেহেতু বিষ্ণু কুর্মের আকৃতি গ্রহণ করিয়াছিলেন, সেহেতু ধর্মের 
প্রতীক কৃর্মরূপে গৃহীত হুইয়াছে। দ্বিতীয়তঃ, শূন্যরূগী ধর্মঠাকুরের 
সঙ্কোচনে প্রলয় এবং সম্প্রসারণে স্থঠি এবং সাংখ্যের মতে সমস্ত জাগতিক 
টিতে প্রকৃতি প্রকাশ পায়, আবার প্রলয়ে সমস্ত স্থষট শুন্যময়ী প্রকৃতির 
দেহে বিলীন হইয়া যায়। কিন্তু বিলীন হইয়া গেলেও স্ুঙ্ষমভাবে 
তাহার অস্তিত্ব থাকে। সাংখ্যদর্শনে আছে যে, মানুষের উপলব্ধির 
বাহিরে থাকিলেই তাহার কোন অস্তিত্ব থাকিবেনা-_এইরূপ নহে । 
অতিশয় দুরত্ব, অতিরিক্ত সামীপ্য, ইন্দ্রিযহীনতা, সুক্ষতাঃ ব্যবধান, 
বলবৎ দ্রব্যের দ্বার অভিভব, মনের অনবধানতা৷ এবং তুল্যরূপ মিশ্রণের 
ফলে মানুষের উপলব্ধি না হইলেও উহার অস্তিত্ব বজায় থাকে এবং 
পুনরায় উহা স্থর্টির উৎসে পরিণত হয়। 

“অনদকরণাহুপাদানগ্রহণাৎ সবসম্ভবাভাবাধ। 

শক্তন্ত শক্যকরণাৎ কারণভাবাচ্চ সংকার্ম্‌॥ ৯ ( সাংখ্যকারিক।) 

স্বতরাং কারণ হইতে কার্ষের উৎপত্তি ব্যাখ্যা করিতে গিয়া 
টাকাকার বাচস্পতি মিশ্র “তত্বকৌমুদী” টাকাতে কার্ধরূপ কৃর্মের অঙ্গ- 
গ্রতাঙ্গ বিলীন হওয়1 সম্পর্কে কুর্মের সহিত তুলন1 করিয়! বলিয়াছেন-_ 
“যথাহিকৃর্মস্যাঙ্জানি কৃর্মশরীরে নিবিশমানানি তিরোভবস্তি, নিঃসরস্তি 
চাঁবি9ভরবস্তি, ন তু কুরমত্তদঙ্গানি উৎপদ্াস্তে, গধবংসতে বা” শুন্ত-প্রড় 
০ বা ধর্মঠাকুরও তদ্রেপ*_-তাই তাহাকে কৃর্মমুতিতে কল্পনা কর! 
হইয়াছে। 


মঙ্গল কাব্য ১৭৯ 


নাথপন্থী যোগসাধনার গ্রস্থেও কৃর্মের সন্কোচনের সঙ্গে যৌগিক 
প্রক্রিয়ার তুলন! কর! হইয়াছে-__ 


“কুর্ম যেমন সঙ্কোচ করয়ে শরীর 
এইরূপ লক্ষোচ করিবে যোগীবীর ॥* (হাড়মালা ) 


এতদ্যাতীত তন্থশাস্তরেও কৃর্মের সঙ্কোচন ও প্রসারণকে যোগের প্রতীক- 
স্বরূপ গ্রহণ কর! হইয়াছে । আগমবাগীশ রচিত “বৃহৎ তন্ত্রার+এ 
€ পৃঃ «২ ) কৃর্মের আকৃতিকে গ্রহণপূর্বক সাধনার একটি চক্র প্রবর্তন 
কর! হইয়াছে-_ 
পকুর্মচক্রুমবিজ্ঞায় ষঃ কুর্মাজ্জপযজ্ঞকম্‌। 
তস্য যজ্ঞফলং নাস্তি সর্বাননর্থায় কল্পতে 1৮৭৮ 
এই কৃর্মচক্র সম্বন্ধে অবহিত না হইয়া জপ বা যজ্ঞাদি সাধনাকে 
মূল্যহীন বল! হইয়াছে, স্থৃতরাং ধর্ম্মঠাকুরের কৃর্মমূর্তি পরিকল্পনা 
আধ্যাত্মিক ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত ইহাতে সন্দেহ নাই। 
“শিবমঙ্গল' নামক মঙ্জলকাব্যের ভিতরেও শুন্তবাদমুলক কথা বনু 
স্থানে পাওয়। যায়-_ 
“না আছিল স্বর্গ ম্ত্য না আছিল পাতাল । 
জলমধ্যে ভাসে প্রভু আপনি দয়াল |» (মূললুব্ব_-দ্বিজ রতিদেব ) 
«একমাত্র অরূপ বিশেষরূপ ধরে ॥ | 
সুঙ্গু হতে'স্থুল কিন্তু মায়ামূল তার |” 
( শিবসন্কীর্তন-_রামেশ্বর ভট্টাচার্য ) 
রামকৃষ্ণ কবিচন্দ্র রচিত “শিবায়নে? যদিও ব্রাক্ষণ্যধর্মের বিজয়-দুন্দৃভি 
বাজিয় উঠিয়াছে, লৌকিক শিব পৌরাণিক শিবে পরিণত হইয়াছে, 
তবু শুন্বাদের কবল মুক্ত হইতে পারে নাই__ 
*একক্রক্গ সনাতন নিরাকার নিরঞ্জন 
নিত্য নিপুণ নিরাকার |” (পৃঃ ৮) 


এই কাব্যে দেখা যায় যে, শুম্তময় নিরগ্রন হইতে সগ্ুণ শিবের 
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উৎপত্তি এবং স্থির বাসনায় তাহার শষ্টযুদ্তিতে প্রকাশ, প্রথমে ক্ষিতি, 
অপ, তেজ, মরুৎ ও ব্যোম_-এই পঞ্চভূতের আকারে শিবের পঞ্থ- 
তির সার হইজ। এইবার সমস্ত স্ষ্টির আধারম্থরূপ গ্রহনক্ষত্রাদিযুক্ত 
সপ্তভূমি ও সগ্তসিদ্ধুর উৎপত্তি হইল এবং অষ্টম মৃতিরূপে অর্ধনারীশ্বর 
শিব অর্থাৎ পুরুষ ও প্রকৃতির স্ষ্টি হইল। আবার একস্থানে দেখ। 
যায়_-শিব ও বিঞুর মধ্যে সময় স্যষ্টি করার উদ্দেশ্ঠেকথিত হইতেছে 
যে, শৃন্ হইতে শিবের উৎপত্তি এবং শিবের পত্বীরূপে মহামায়ার 
উৎপত্তি ঘটে ; তাহাদের উভয়ের মিলনের ফলে একটি ডিম্বের আবির্ভাব 
ঘটে। এই ভিম্ব হইতে মহাবিষণুর জন্ম হয় এবং শিব তাহাকে সৃষ্টি 
স্থিতি ও প্রলয়ের কর্তৃত্ অর্পণ করেন__ 

£মহাপ্রলয়ের সংজ্ঞা ব্রহ্মার নিপাত। 

নাঞ্ডি শুন্য জলস্থল নাহি বহি বাত॥ 

পঞ্চভূত নাহি থাকে না থাকে বিষয় । 

রাত্রি দিন নাই অন্ধকার নিরাশ্রয়।” 

«“নারীরূপে হইল মগামায়ার উদ্য়। 

উপজিল মনসিজ দোহার হৃদয় ॥। 

অন্তরীক্ষে বহার করিতে নাঞ্ স্থল। 

চাহিলা পরমেশ্বর নিজ পদতল ॥ 

চরণের রজ শিব করিয়। সঞ্চয় । 

তত্বে বাড়াইল-_হইল অপূর্ব আশ্রয় ॥৮ 

£সেই স্থলে আছ দেবী আর আদি দেবে। 

আছেন অনেক কাল মনোভবভাবে ॥ 

সৃষ্টি স্থজিতে চিত্তে উপজিল চিন্তা । 

এই যুক্তি ঈশ্বরে দিলেন দেবী নিত্যা ॥ 

আপন সদৃশ এক দেহ প্রতিবিষ্। 

মেই যেন স্থজে পালে এই ব্রহ্মডিম্থ 
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সোমদৃষ্টে সদাঁশিব চাহিলেন বাম। 
দেখিলা পুরুষ এক ইন্দিবর শ্যাম ॥ (পৃঃ ১৭-১৮ 
শিব এই জিম্বজাত শঙ্খচক্রগদাঁপন্পধারীকে মহাবিষুর নাম দিলেন 
এবং স্থ্টির ভার অর্পণ করিলেন-_ 
*দিলাঙ তোমারে ভার অণিমাদি সিদ্ধি। 
শুদ্ধ সত্ত্ময় ভূমি বুদ্ধে মহার্দ্ধি ॥। 
স্ট্রিস্িতিবিলয় বিষয় এই তিন। 
তোমারে দিলাঙ, তুমি আপনি প্রবীণ ॥» (পৃঃ ১৮) 
স্ধীজ্্রনাথ ভট্টাচার্য কর্তৃক সম্পাদিত দিজমাধব রচিত “মঙ্গলচণ্তীর 
শীত'-এ স্থষ্টিতত্ব বর্ণনাতে শুন্তবাদকেই বরণ কর! হইয়াছে। ভূমিকাতে 
বলা হইয়াছে যে, তন্ত্রশান্ত্রের সরস্বতীই বাসলীদেবীরূপে পূজিত! 
হইতেন এবং পরে মঙ্গল5ণ্ীতে রূপান্তরিত হইয়াছেন। প্রথমেই 
শৃশ্তমৃতি নিরঞ্জনের বন্দনা করিয়া নিরগ্রনকে ব্রহ্মারপে সৃষ্টিকর্তা, 
বিষ্ুরূপে পালনকর্তা এবং শিবরূপে সমস্ত স্যষ্টি নিজের ভিতরে লয় 
করেন-_-এইরূপ বর্ণনা দেন। সরন্বত্তীর বন্দনাতে শুধু অরূপ৷ শৃন্তময়ী 
সরন্বতীর রূপ দেওয়। হইয়াছে-_ 
“দেবী সরব্বতী বন্দে হাদয়ে সতত । 
দেবতা বলিতে নারে তাহার মাহাত্ম্য ॥ 
ধবল বলন দেবী ধীর গম্ভীর । 
পঞ্চাশ অক্ষরে যার নির্মাণ শরীর ॥ 
(দেহস্থিত শুন্ত নাদধবনির সমষ্টি ও) (পৃঃ 8) 
সৃষ্টিতত্ব ব্যাখ্যাতে দেখা যায় যে, শুন্ত-প্রভু নিরগ্রনের স্থানটি বাসন! 
হইলে গায়ের ময়ল। হইতে পৃথিবীর স্যষ্টি হইল। তাহার নিঃশ্বাস 
হইতে দেবী মহামায়ার স্থপ্টি হইল, নাভি হইতে ব্রহ্মা এবং তাহার 
শরীর হইতে ধ্যানবলে বিষুণ ও শিবের উৎপস্তি হয়। শিৰকে 
মহামায়! দান করেন বিষুর পরামর্শ মতে নিরঞ্জন এবং বিষুকে্ তিনি 
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সুষ্টিপালনের ভার অর্পণ করেন এবং শিবকে স্গ্ি-বিলীন করার 
ভার দেন__ 
*ন। আছিল রবিশশী সন্ন্যাসী তপস্থী খষি 
না আছিল এ মেরুমন্দীর। 
না আছিল স্ুরান্থর রাক্ষস কিন্নর নর 
সকলই আছিল শৃন্তাকার ॥ 
অক্ষয় অব্যয় সেই মহাশয় 
নিরঞ্জন পুরুষ প্রধান। 


আপনে সদয় হৈয়া বেড়ায়ে জলে আসিয়া 
স্ষ্টি করিতে দিল! মন ॥ 


স্ষ্টি করিতে চাহে গায়ের মৈল ফেলায় 
তথি করিল! পদভর। 


প্রভুর পদভর পাইয়া পৃথিবী যায় বাড়িয়া! 
ভাসে ক্ষিতি জলের উপর ॥ 


( প্রভু) স্থষ্টি স্থজিতে হাসে দেবী জন্মিল নিঃশ্বাসে 
নাভিতে জন্মিল প্রজাপতি। 


করে জাপ্যমাল! লইয়। অন্তরে হরিষ হইয় 
ধ্যানে নিবেশ কৈল। মতি ॥ 


ব্রহ্মার ধ্যান কায়ে বিষণ রুদ্র জন্মায়ে 
দেবী সমপিব কার স্থানে। 


বঝিয়। বিষুরর বাঁণী কহিল! ষে চক্রপাণী 
দেবী সমপিবা! ত্রিলোচনে ॥৮ (পৃঃ ৮-৯) 
এই গ্রন্থের ভিতরে দেখ যায় যে, চণ্তীর উপাসন। বলিতে মৃতিপৃজার 
পরিবর্তে ধ্যান ধারণা ও তগস্যাকে বুঝাইতেছে এবং দেব নিরঞ্জনের 
প্রাধান্তকে সর্বত্র বজায় রাখিয়াছে। কলিঙ্গরাজকে যোগাল পপ্রাণায়াম 
অবলম্বন করার উপদেশ দেওয়া হইয়াছে-- 
“নাসিক ধরিয়া হাতে মুযুয্া নাড়ীর পথে 
ভূতগুদ্ধি করে দণ্ডধর |” (পৃঃ ২৭) 
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শূন্য পুরাণের বর্ণনান্থুযায়ী শিবের তপস্যাস্থান নিদিষ্ট হইয়াছে 
বল্পকানদীর তীরে এবং চণ্তীর আদেশে বিশ্বকর্মা কর্তৃক তাহার 
সাজসভ্জার অঙ্গ হিসাবে যে কীচুলী নিম্নিত হয় তাহাতেও শুন্যমৃতি 
নিরপুনের নাম লিখিত ছিল--: 
“বল্লুকার কুলে হর করে দেবাচ61। 
তুলিতে শ্রীফলপন্র করে লাগে খোঁচা ॥৮ (পৃঃ ৫০) 
«প্রথমে লিখিল বিশাই ধর্মনিরঞ্জন। 
উৎপত্তি প্রলয় স্যত্তি যাহার কারণ 1 
শাপমুক্তির পরেও কালকেতুকে যুক্তির জনা শিবের নিকট হইতে 
“মৃতুগ্ধয় বাণ € যোগলাধনা ) শিক্ষা করিয়া শুন্য সহত্রারে পৌঁছিতে 
হইয়াছিল । 
“আপনার শরীর চিন্ত হইতে অমর ।*** 
ুযুম্া প্রধান নাডী শরীর মধো বৈস। 
ইঞ্জলা পিঙ্গলা তার নৈপে ছুইপাঁশে || 
জোয়ার ভাটি বহে তাহে বড় খরসান । 
ভাটিবন্দী করিয়া জোহারে দিব টান ॥ 
মে জোয়ার ঠেকি হংস হইব স্থৃস্থির | 
কাঁয়াপিণ্ড দেখা হষ্টব নিশ্চল শরীর ॥ 
শবে সহত্রদলপদ্ম হি তার তত্ব! 
অধোমুখে থাকি কমল বরিষে অমৃত” ॥ (পুঃ ১১১১২) 
কঙল্সিকাতা বিশ্ববিগ্ভালয় ছ্ছঈতে প্রকাশিত কবিক্কন চণ্তীতে 
শৃন্যমুত্তি নিরঞজনকেই আদিদেশ্রূপে কল্পনা করা হইয়াছে। শুন্য 
স্িপর্বের বর্ণনা সহকারে 'অংদিদেবী চণ্তীর মাহাত্ম্য ঘোষিত 
য্াছে-_ 


“আদিদের নিরগ্তন যাঁর স্থগি ভ্রিভূবন 
পরম পুরুষ পৃরাতন। 
শুন্যেতে করিয়া স্থিতি চিন্তিলান মহামতি 


স্থির উপায় কারণ ॥% 
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“প্রভুর ইঙ্গিত পায়্য। আগ্ঠাদেবী মহামায়া 
সথষ্টি করিবারে কৈল মন” ( পুঃ ২৯-৩০ ) 
মুকুন্দরাম সাংখ্যদর্শনের স্্টিপ্রণালী বর্ণনা করিয়াছেন এবং 
প্রকৃতির সত্ব, রজঃ ও তমঃ নামক গগত্রয়কে বিধু, দেবরাজ ও শিবরূপে 
কল্পনা কপিয়াছেন-__ 
“প্রকৃতিতে তেজ প্রভূ করিল! আধান। 
রূপমান হইল তার তনয় মহান্‌॥ 
মহতের পুত্র হইল নাম অহম্কার। 
তাহ। হৈতে কৈ! স্ঙি সকল সংসার। 
অহম্কার হৈতে তেলা এই পঞ্চ জন। 
পৃথিবী উদক তেজ আকাশ পবন ॥ 
এই পঞ্চ জনে লোকে বলে পঞ্চভৃত। 
তাহ হৈতে প্রাণীবর্গ হইলা বহুত ॥ 
গুণভেদদে এক জন ঠেল৷ তিন জন। 
রজগুণে দেবরাজ মরাল বাহন ॥| 
সত্তগুণে বিষ্ুরুপে করেন পালন। 
তমোগ্ুণে মহাদেব বিনাশ কারণ |1৮ 
এখানে বিশেষত্ব এই যে, স্থর্টির কারণরপে দেবরাজকে প্রাধান্য 
দেওয়! হইয়াছে । ইনি দেবরাজ ইন্দ্র অথব! ব্রহ্মা-_-তাহার কোন স্পষ্ট 
উল্লেখ নাই। 
ভোলানাথ ঘোষ সম্পাদিত ক্বিগুণাকর ভারতচন্দ্র রায়ের “অমদা- 
মঙ্গল” কাব্যে দেখা যায় যে, শৃন্তমুষ্ধি নিরঞ্জনের প্রাধান্তকে তিনি 
অন্্পূর্ণার মাহাত্যে পরিণত করিয়াছেন-__অর্থাৎ শৃন্তাময়ী প্রকৃতির 
প্রতীক হিনাবে তিনি অনপূর্ণাকে বর্ণনা করিয়াছেন__. 


অন্নপূর্ণা! মহাশয়া সংলার যাহার মায়া 
পরাতপর1 পরম প্রকৃতি । 
অনির্বাচ্যা নিরুপম। আপনি আপন সম! 


সষ্টিস্থিতি প্রলয় আকৃতি ॥ 
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'অচচ্ষু সর্বত্র চান অব্ণ শুনিতে পান 
আপদ সর্বত্র গতাগতি। 

কর বিন! বিশ্ব গড়ি মুখ বিন বেদ পড়ি 
সবে দেন কুমতি স্মৃতি ॥ 

বিন! চন্দ্রানল রবি . প্রকাশি আপন ছবি 
অন্ধকার প্রকাশ করিল! । 

প্লাবিত কারণ জলে বসি স্থলে বিন! স্থলে 
বিন। গর্ভে প্রসব হইলা 

গুণ সত্ব তমে। রজে হরিহর কমলজে 
কহিলেন তপ তপ তপ॥ 

শুনি বিধি হরিহর তিন জন পরস্পর 
করেন কারণ জলে জপ ॥৮ ( পৃঃ ১৯) 

এইবার শুন্ত পুরাণ অনুসারে বর্ণনা_ 

“তিনের জানিতে সন্ত জানাইতে নিজতত্ত্‌ 

শবরূপা হইল! কপটে। 


পচাগন্ধ মাংস গলে ভাঁসিয়। কারণ জলে 
আগে গেল! বিষ্ণুর নিকটে ॥ 

পচাগন্ছে ব্যস্ত হরি উঠে গেল ঘৃণা করি 
বিধিরে ছলিতে গেল৷ মাতা । 

পচাগন্ধে ভাবি ছুখ ফিরিয়া! ফিরিয়। মুখ 
চারিমুখ হইল] বিধাতা ॥ 

বিধির বুঝিয়! সতত শিবের জানিতে তত 
শিবঅঙ্গে লাগিল ভাসিয়!। 

শিব জ্ঞানী ঘুণা! নাই বপিতে হুইল ঠাই 


যত্ব করি বসিলা চাপিয়! 
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দেখিয়া! শিবের কর্ম তাহাতে বসিল মর্ম 
ভার্ধারপে ভবানী হইলা। 
পতিরূপ পণুপতি ছজনে ভূঙ্জিয়া রতি 


ক্রমে ক্রমে স্থষ্তি সকল করিলা ॥ (পৃঃ ১৯) 
মাণিকদত্তের “তণ্তীমঙ্গলে'-ও শুন্য পুরাণের সমর্থন দেখ! যায়--. 
“হস্তপদ নাহি নাহি স্বন্ধ মাথা 
ধর্মগৌসাই জম্মিলেন যেন কুম্থমের ফল গোটা ॥” 
“মুখের অমৃত আহার খসিয়। পড়িল। 
সপ্তদীপা পৃথিবীতে জল উপভিল ॥” 
'প্রীত্রীপদ্াপুরাণ্ণে যদিও দ্বিজবংশীদাস সর্বপ্রথমেই মনসাদেবীর 
অধিবাস ও আবাহনের পরে গণেশের বন্দনা ও দশীবতারের স্তোত্র 
রচন! করেন, তর্ও শু্থমৃতি নিরগ্রনের প্রাধান্ত অস্বীকার করেন নাই 
এবং পরাশর মুনির নিকট হইতে মার্কপ্ডেয় মুনি যে স্থর্টির বিবরণ শ্রাবণ 
করেন, তাহাতেও শুন্যতত্বের উল্লেখ আছে-_ 
“গুথমে বন্দি দেব নিরঞ্জন । 
পূর্ণব্রন্মা নিরাকার অনাদি নিধন ॥ 
নিগুণ সগুণ কিছু নাহি রূপ রেখা। 
আছে হেন শব্দ কারে। সঙ্গে নাহি দেখা ॥৮ (পৃঃ ৮) 
*প্রণমহ নিরঞ্জন, আদিদেব নারায়ণ নিগ্ু৭ সণ নিরাকার। 
এইরূপে নিরবধি স্থাবর জঙগমাঁদি, সর্বঘটে যিনি পরাৎপার ॥ 
নাহিরূপ নাহি রেখা, সবভূতেতে ব্যাপক, আদিঅস্ত নাহি 


* কড়ু তার। 
অতিগুপ্ত মহাশয়, নাহি তাঁর পরিচয়, তত্বে নাহি তত্ব পাই 
তার 1” (পৃঃ ৮) 
*নাহি দিক নাহি রাত্রি ভূতল আকাশ । 
চন্দ্রনূর্ধ হইলেক তাহাতে প্রকাশ ॥ 
আছিল প্রকৃতি মাত্র নাহি রূপরেখা। 


্রন্ষের স্বরূপমাত্র, আছি যেন একা! ॥ ( পৃঃ ৯ 
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স্বকুমার সেন মহাশয় সম্পাদিত বিপ্রদাল রচিত “মনসাঁব্জিয়+ 

কাব্যেও সিদ্ধিদাতা গণেশের স্তবের পরে শৃশ্তমৃতি নিরপ্রনের বন্দনা 
করেন এবং শুন্যপূরাণ কথিত স্থপ্টিতত্বকে সাংখ্যমতের সঙ্গে নামগ্স্য 
করিয়! প্রকৃতি ও তাঁন্ার বিকৃতিকে আগ্ভাশক্তির অষ্টুবূপে বর্ণনা! করেন, 
অর্থাৎ আকাশ, পবন, তেজ, জল, বন্ুমতী, মন, বৃদ্ধি ও অহস্কার--এই 
আটটি রূপের সময়ে অষ্টমঙ্গলাদেবী-- 

“করি নিরঞ্জন বন্দো ত্রিদেবের আষ্টা । 

তাহ! কেহ নাহি জানে সেই সব দ্রষ্টা 8 (পৃঃ ১) 

দ্যখন ছিল না গোসাঞ্ড স্থি স্থিতি লয়। 

পবন আকার গোসাঞ্জি ছিল! জোতিময় ॥ 

নাহি আগ অন্ত মধ্য কেবল করণ । 

পঞ্চ মহাভূত সৃষ্টি করিলা স্থজন 

আকাশ পবন তেজ জল বসুমতী | 

মনবৃদ্ধি অস্কার কৈল স্থষ্টি স্থিতি ॥ 

আছ্যশক্তি স্থ্টি করিল। মহাশয় । 

কোটি কোটি ব্রন্মণ্ড স্থ্ি করিলা৷ তেজময় ॥ 

মত্রজতম গুণে ব্রহ্মা হরিহর | 

স্থঞ্জন পালন ক্ষয় করে নিরস্তর 8৮ (পৃঃ ৫) 

শিব যখন বল্লুকার তীরে তপস্তামগ্ন তখন ধর্মঠাকুর দ্বাদশবংরের 

তপন্তার ফলে শিবের আলয়ে গমন করেন এবং শিবের অনুপক্থিভিত 
গঙ্গার নিকট এই নির্দেশদান করেন যে, শিব যেন গঙ্গাকে মস্তুকে ধারণ 
করেন এবং কালীদক্কে কমল তু'লতে গমন করেন-_ 


“ধিবলছত্র ধরি শিরে দণ্ডকমগ্ুলু করে 
উল্লুক করিয়া! আরোহণ। 
ধবল শ্যামলতর শোভে দিব্যকলেবর 


' হরের আশ্রমে দরশন ॥” (পৃঃ ৬) 
“শিরে জট! মেলে যেন লয় তোমা শিরে ॥ 
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তবে যদি অতি খেদ করে দেবরায় | 
কালিদহে কম তুলিতে যেন যায় ॥% (পুঃ ৭) 
ধর্মদেবতার নির্দেশে শিব কালীদছে গমন করিলে, সেখানকার 
প্রকৃতির পৌন্দংৰ ও জীবজজগতের কামলীলাদর্শনে শিবের চিত্তবিকার 
ঘটে এবং তাহার ফপ্গে তাহার যে বীর্যপাত হয়, সাহা পক্ষী কর্তৃক 
ভাক্ষত হর। পক্ষী শিরবীর্ষের তেক্গ সহা করিতে অপারগ হওয়াতে 
উহ! উদ্‌গ!র করিয়! পদ্ম শাতাতে নিক্ষেপ করে এবং পদ্মপত্রের নাল 
বাহিয়। উঠ! অধোদিকে গমন করতঃ পাতালে বাস্কির মস্তকে পতিত 
হয়। ব্রদ্মা ধ্যান বলে ইহ। জানিতে পারেন এবং এ বীর্ধ হইতে মনম। 
নায়ী নাগীর স্থষ্টি করেন এবং বাস্থকির ভগ্রীরূপে পরিচয় দেন__ 
“পল্মুপত্রে হরচন্দ্র হইল অস্থর। 
অন্বু ভেদির়! পড়ে বাস্থফির শির ॥৮ (পৃঃ ১২১৩) 
“মহেশের চন্দ্রে জন্ম হইল ইহার । 
নাম মনসা নরগন অবতার ॥৮ 
এই মনদাদেবী লৌকিক দেবতারূপে পরিচিত। কিন্তু মনসামঙগল, 
কাব্য মঙ্গল ্কাব্যের মধ্যে সবাপেক্ষা প্রাচীন। পূর্ব ভারতীয় মহাধান 
অথবা তান্ত্রক বৌদ্ধগণের দ্বারা জাঙ্নুলী নামে এক দেবী পূজিত 
হইতেন এবং কথিত আছে যে, ভগবান বৃদ্ধ তাহার শিষ্য আনন্দকে 
এই জাঙ্গুপী দেবীর গোপন মন্ত্র শিক্ষা দিয়াছিলেন। পণ্ডিতদের 
অনুমান এই যে, এই জাঙ্গুলী দেবীর সঙ্গে এই সর্পদেবী বিষহরি ব 
মনসার সাদৃশ্য ও মৌলিক সম্বন্ধ আছে। চৈতম্যদেবের জন্মের পূর্বে 
পঞ্চাশ শতাব্দীতে 'মননামঙ্গল” কাব্য রচিত হয়, এমনকি শুন্যপুরাণের 
ধর্মপূজাবিধানেও বিষহরির স্তোত্রে মনসার নাম জাঞ্গুলী বলিয়াই 
প্রচলিত। সেন রাজত্বে বৌদ্ধ দেবদেবীগণ বৌদ্ধ পরিচয় ত্যাগ করিয়া 
সৃতন নৃতন পরিচয় গ্রহণ করিয়াছিল । 
এখন এই “মনসা” দেবীর দার্শনিক, তান্ত্রিক ও বৈদিক পরিচয়ের 
বিবরণ জন্বন্ধে আলোচন! প্রসঙ্গে সর্বপ্রথমেই উল্লেখ কর! হইতেছে যে, 
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পল্ম! বা মনসাদেবীর এই প্রথম পরিচয় । মুলাধার চক্রের অধিষিতা 
দেবী এই মনদা-_“এই শক্তি সর্বনিম্ন চক্র বা পদ্মমূলাধারে সর্পাকারে 
কৃণডলিত! হইয়া! নিদ্রিতা আছে, সাধকের সব্প্রধান কর্তব্য এই হুপ্তা- 
শক্তিকে জাগ্রত করিয়া তোলা....একটি একটি করিয়া চক্রকে ভেদ 
করিয়। শক্তি উধ্বে” উথ্িত হন--সর্বোচ্চস্থানে মহআরে শিয়া শক্তির 
পরমাস্থিতি।”, স্থৃতরাং শুনাদেশ সঃঅ্রার হইতে কামবাসনায় এই 
সর্পাকারা মনলাদেবীর স্থ্টি এবং সর্ধনিয় মূলাধারচক্রে তাহার স্থিতি, 
এখান হইতে স্বাধিষ্ঠান; মণিপুব, অনাহত, বিশুদ্ধ ও আজ্ঞাচক্র 
ভেদ করিয়া সহআ্রার শুন্যে গনন করাই সাধকের সাধন! । 
মনস্‌ শব্দের তৃতীয়ার একবচনে 'মনলা” শব্দ গঠিত-_মনের করণ বা 

ক্রিয়ার প্রতীকম্বরূপ মনসাদেবীকে কল্পনা করা হইয়াছে । মানুষের 
জীবন কতকগুলি মানসিক বৃত্তির সমষ্টিনাত্র, এই মনের প্রক্রিয়] অর্থাৎ 
স্গের নির্দেশেই বাইবেসের মতে আদিম মানুষযুগল আদম ও ইভের 
সংযোগ ঘটে । বৈদিক খধিগণও একট মনের প্রভাব অনুভব করিয়া- 
ছিলেন এবং মন শীত্ত্র-সমাহিত না হইলে সাধনা সফল হইবেনা, ইহাই 
ছিল বেদের ঘোষণা_ . 

প্যজজা গ্রতো দুরমুদৈতি দৈবংতঃ স্থপস্ত তথৈবেতি। 

দরং গমং জ্যোতিষাং জ্যোতিরেকং তন্মে মনঃ 

শিবস্কল্সমন্তু | ১ 

নু রম যা 

সুনারথিরশ্বীনিব যন্বমুয্যান্নেনীয়তেহভীশুভিরাজিন ইব। 

্বংপ্রতিষ্ঠং যদ্জিরং জবিষ্ঠং তন্মে মনঃ শিবসস্থক্লমন্ত ॥» 

অর্থাং মন চির জাগ্রত ও পৃথিবীতে এমন কোন শক্তি নাই, যাহা 

মনের মত দ্রেতগতিসম্গন্ন। একাদশেক্দ্রিয়ের ভিতরে মন সর্বাপেক্ষা 
জ্যোতি্সয় এবং ভূত, ভবিস্যুৎ ও বর্তমান__ত্রিকালের পরিচালকরূপে ইহা 
গ্রাতিটি জীবের ভিতরে চির বিরাজমান । সমস্ত কর্মজ্ঞানাদির প্রক্রিয়া, 
১ জিভের ্রক্িাধনা ও শাক্ত লাহিত্য_-শশিতৃষণ দাস £ ৪র্থ অধ্যায় 


১৯৩ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 


যাগযজ্ঞাদি, যাবতীয় বিষয়গুলি মনের বৃত্তির দ্বারাই পরিচালিত, এমন 
কি মানুষের চেতনা, ধূতি, স্থতি গরভৃতি বিষয়গুলির উপরেও মনেরই 
প্রভাব দেখা যায়। খক্‌, সাম ও যজুঃ--এই ত্রিবেদকধিত যাগ- 
যজ্ঞাদি, ধর্মকার্ধ এবং বিধিসমূহের ভিতরেও মনের প্রাধান্য বর্তমান । 
দক্ষ সারধি যেমন অশ্ব ও লীগামের লাহায্যে রথ চালনা করে, তন্রপ 
সনের দ্বারাও মানুষের জীবন চালিত হয়। এই মনের দুইটি দিক-__ 
একটি অমুতময় এবং অপরটি বিষময়। বৈদিক খবিগণের কামনা যে, 
মন অম্তসয় ও শীস্তসমাহিত হইয়া উঠুক। “কঠোপনিষদ্‌-এ 
বুদ্ধিকে সারথি, মনকে লাগাম এবং দশটি ইন্ডিয়কে অশ্ব বলিয়! 
বর্ণন। করা! হইয়াছে, এমনকি বেদাস্তের ভাস্তকার শঙ্করাচা্ও এই মত 
গ্রহণ করিয়াছেন_- 
“বুদ্ধিন্ত সারথিং বিদ্ধ মনঃ প্রগ্রহমের চ ॥ 
ইন্দরিয়ানি হয়ানাহুধিবয়াংগ্ডেঘু গোঁচবান্‌।৮ (কঠোপনিষদ্‌ ) 
সেব্দিয়স্ত তু মনসো রৃদ্ধেস্ত সন্ভাবঃ এসিদ্ধঃ আ্রৃতিস্থত্যো | 
( বেদাস্তনুত্রভাষ্-_-২৩।১৫ ) 
সাখ্য ও পাঁতঞ্জল দর্শনেও মনের বৃত্তিকে ইন্দ্রিয়বর্গের কার্ধরূপে 
স্বীকার করা হইয়াছে এবং বৃত্তির নিরোধেই জীবের মুক্তি হইবে, অর্থাৎ 
সথরূপশুন্য অবস্থায় উপনীত হইবে ইহাই ঘোষিত £ 
“যোগস্চিন্তবৃন্তি নিরোধঠ৮_-১1২৮তদ। জু স্বরূপেবহস্থানমূ”*--১৩ 
“উভয়াত্মকং মন” (সাংখ্ন্ুত্র-_২২৬ ) 
বৈদিক যুগেই মনকে খধিগণ দেবতারূপে কল্পনা করিয়াছেন এবং 
সেই খধিকল্সিত মনদেবতাঁর প্রভাব উপনিষদ, বেদান্ত ও দর্শনেও 
স্বীকৃতি লাভ করিয়াছে যে-_মনের শান্তভাবই জীবের মঙ্গল সাধন 
করে। পরব্ভীযুগে বৌদ্ধগণও বৃঝিয়াছিলেন যে পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয় ও পঞ্চ 
কর্মেক্দ্িয়--এই উভয় বস্তুর কারধ্যের গুণ, পরিশাম ও বিশেষ অবস্থার 


ভিতর দিয়াই মনের সঙ্থল্প স্টি হয়। 


মঙ্গল কাব্য ১৯১ 


“উভয়াত্মকমত্র মনঃ সঙ্কল্ মিক্জিয়ঞ্পাধর্মযাৎ | 
গুণপরিণাম বিশেষান্নানাত্বং বাহাভেদাশ্চ ॥৮ ২৭ (সাংখ্যকারিক! ) 
“মনসামঙ্গল” কাব্যে দেখ। যায় যে, চণ্ডী পর্যন্ত মনসার বিষময় দৃষ্টিতে 
মৃত্যু বরণ করিয়াছিলেন, আবার বিষহরির অমৃত দৃণ্টিতে প্রাণ লাভ 
করেন অর্থাৎ মনের বৃত্তি জীবনে বিষময় হয়, আবার বৃত্তির নিরোধ 
জীবনে অমৃত আনয়ন করে। তাই বৌদ্ধ তান্ত্রিকগণ মৃলাধারস্থিভ! 
কুণ্ডলিতা সর্পাকার দেবীকে 'জাঙ্গুলী” নামে উপাসনা করিতেন এবং 
এই ভাব অবলম্বনে বাংলার কবিগণও মনসা, বিষহরি, পল্পা প্রভৃতি 
নাম দিয়! মনসামঙ্গল কাব্য রচনা করেন। আশুতোষ ভট্রীচার্চ্যের 
বাংলা! মঙগলকাব্যের ইতিহাস+এ দেখা যায় যে, সংস্কৃত উপ-পুরাণেও 
মনসা দেবীকে কশ্ঠপমুনির মানসী কন্যারপে কথিতা এবং শৈবী ও 
গৌরী নামে অভিহিতা-_ 
সাচকন্তা! ভগবতী কণ্টপন্ত চ মানদী । 
তেনৈব মনস]1 দেবী মনসা যা চ দ্রিব্যতি ॥ 
মনসা ধ্যায়তে ঘা চ পরমাত্মানমীশ্বরম্‌। 
তেন য। মনসাদেবী তেন ষোগে্যন দিব্যতি ॥ 
জপেৎগৌরীতি বিখ্যাতা তেন স। পুজিত। সতী । 
শিব শিষ্যা। চ যা দেবী তেন শৈবী প্রকীত্তিতা ॥* 


সপ্তম পরিচ্ছেদ 


ধমায় সাহিত্য 


বৈষ্ঝবপ্রেমধর্মরসপুষ্ট ভাগবতাদি সংস্কৃত গ্রন্থদকলের বাংলা 
ভাষাতে অনুবাদ এবং বৈষ্ণব সাহিত্যে লীলারসের প্রাচুরধ্য শ্রীকৃষ্ণের 
কুরুক্ষেত্র যুদ্ধেগ পার্থসারথি রূপের উপরে এক বিরাট আঁবরণের স্থ্ট 
করাতে রাধা প্রেমমুগ্ধ কৃষ্ণপ্রেমই জনপমাজে ও ধর্মজগতে উদ্ভাসিত 
হইয়! উঠিল, সঙ্গে সঙ্গে মঙ্গলকাব্যে প্রব্তিত লৌকিক দেবদেবীর 
কাহিনী কাঁথত উপাসনা ষোড়শ শতাব্দী হইতেই বাঙ্গালীর নিজন্ব 
ধর্সের স্ষ্টি করিয়াছিল। প্রেমবাদী বৈষ্বধর্ম শর্জিবাদী তান্ত্রিক 
ধর্মকে কোনঠাসা করাতে বাঙ্গালী চরিত্রের ভিতরে রাঁজনিকসত্তার 
অভাব দেখা দিয়াছিল । তান্ত্রিক আঁগমবাগীশ ইহ] হাদয়ঙ্গন করেন এবং 
রাজা কৃষ্চচন্দ্রের নেতৃত্বে খৈষুব ধগেরি সঙ্গে কোন বিরোধ স্ট্টি না 
করিয়া শক্তিবাঁদী তান্ত্রিক ধমের পৃনরুখানেক ব্যবস্থা করিয়াছিলেন, 
যাহার ফলে বাংলার ধর্মন্রগতে একট! আধুনিক জাগরণের স্বৃষ্টি 
ঘটে এবং সাধক কমলাকাস্ত, রামপ্রসাদ প্রভৃতি সাধকের সাধনার 
ক্রমবিবর্তনের ভিতর দিয়। শৃক্কি-সাধনার শ্রে্ঠ পরিণতি আঙিল 
ষুগাবতার রামকৃষ্ের ভিতরে । অপরাঁদকে রাজ। রামমোহন প্রচারিত 
'ব্রন্মবাদ* আলোচনার ভিতর দিয় এবং বাদ-প্রতিবাদের ফলে শাস্ত্রীয় 
ও ধর্মীয় আলোচন। বাংল। সাহিত্যের একট] বিশেষ অংশ দখল করিল। 
তৎকালীন সাহিত্যই বাংলার তরুণদের ভিতরে যে চরিত্রের দৃঢ়তা স্থষটি 
করিয়াছিল এবং রাজসিক শক্তির সঞ্চার করিয়াছিল, তাহাই 
বাংলার জাতীয় জাগরণের সহায় হইয়াছিল। শিবমঙ্গল ও চণ্তীমঙ্গল 
কাব্যের ভিতরেও বাজিয়! উঠিল মিলনের সুর, এমনকি “তারাপীঠে-র 
সাধক বামাক্ষ্যাপ। পর্যন্ত বৈঝ্বদের অনুকরণে “তারাদেবী*কে রথে 
স্থাপন করিয়া রধোৎসবের ব্যবস্থা পর্যন্ত করেন-_-“রথসম্মুখে নৃত্য 


ধ্মীয় সাহিত্য ১৯৩ 


করিয়া হরিনাম গাছিয়! ক্ষ্যাপাবাম! সকপকে ক্ষ্যাপাইয়া প্রেমাশ্রপ্রবাছে 
দেহ আপ্লুত হওয়ায় গৌরাঙ্গরূপ প্রকাশ করিলেন ।৮১ 
বামাক্ষ্যাপার ধর্মনিভ শুনাবাদকেই সমর্থন করিতেছে_-“মন ষট্চক্র 

(ভদ করিষণ সপ্তম চক্রে না উঠিলে এরূপ লয হয় না। বৌদ্ধমতে এ 
অবস্থাই নির্বাণ । এ অবস্থার পর, অবগ্ড সন্তায় অথণ্ড জ্ঞান ভাসে । 
তাহাই ব্রন্ষক্কান। ব্রক্ষজ্ঞানের পূর্বে মন-বুদ্ধি-অহং-জ্ঞানের লয় 
অবস্থাই অন্তঃশ্মণান। এই শ্বাশানেই তারা ব| ভ্রাণকারিণীবিষ্ভার 
স্কুণণ। ভক্ত এই ব্যাপার গীতোচ্ছু'সে শ্ুন্দর প্রকাশ করিয়াছেন-_- 

শ্মশান ভাল বাসিস বলে ম। শ্মশান করেছি হৃদি 

শ্বশানবাসিনী শ্যাম নাচবি বলে নিরবধি । 

আর কোন সাধ নাই মা চিতে, ধুধু আঞ্চন জ্বলছে চিতে। 

টিতাভন্ম চারিটিতে রেখেছি মা আদিস যদি। 

মৃহ্যগুয় মহাকালে ফেলিয়ে মা চরণতলে, 

নাচ মা শ্যাম তালে তান্গে হেরি ছুটি আখি মুদি | 

যতক্ষণ না সর্ববিধ বিষয়েক্দ্রিয সংযোগজ নিত ক্ষুদ্র জ্ঞান ও তজ্জনিত 
শ্বতি ও সর্ব বধ কামনা £বং মৃশীস্ত বাসনা লয় হইয়া মন এরূপ 
শ্বশানে পরিণত হুঘ, ততক্ষণ সেই তারিণী অর্থাৎ অখণ্ড চিছুপলব্ি 
ঘটে না। এই লয়ই শাস্ত্রে তম নামে বিদিত। তাহার পরই বালন্ুর্য- 
মণ্ডলে অনন্ত জ্যোতি । 
“'আদিত্যবর্ণত তমসঃ পরস্তাত, 

এ অবস্থায় জীব নিষ্কাম। শিবশক্তির লীল1 দেখিয়া প্র্রেমে 
আত্মহারা হন। তখন সকলই প্রেমময় আনন্দময় ও চিন্ময় । তখন 
সকলই তারাদর্শন। নিখিল ব্রন্মাণ্ড এক অনস্ত সচ্চিদানন্দ সাগরের 
তরজ। ব্রন্মাণ্ডের নিস্তরঙ্গ অতীতাবস্থাই তাদৃশ তরঙ্গের আধার । 
তন্ত্রের পঞ্চচক্র পর্বস্তই ক্ষিত্যপ তেজমরুদ্যোমের লীলা, ষষ্টে মনের লয়, 
সগ্তমে রূপভাবাতীত শৃন্ত (৮২ 


১-২। বামলীলা--হবিচরুণ গঙ্গোপাধ্যায় ও পশুপতি বন্দ্যোপাধ্যায়, 
পৃঃ ২১৩-১৪, ২২২। 


১৩ 


১৯৪ দার্শনিক শৃশ্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
ষট্‌্চক্র ব্যতীত আরও একটি সাধনার পথ আছে। এই সাধনার 


নাম “লয়যোগ। এই সাধনার ভিতর দিয়াও শুন্ততপ্রাপ্তি ঘটে । 
*ভগবান বেদব্যাস এই যোগের প্রথম সাধক । লয়যোগ দ্বারা শরী রস্থ 
নবচক্রে চিত্ত লয় করিয়। মোক্ষ ও গ্রশ্বর্য লাভ করেন। 

লয়যোগের উদ্দেশ্ট__ শক্তিদ্বয় পরিচালন পূর্বক মধ্যশক্তিকে উদ্ব দ্ধ 
করা। প্রত্যেক মানবের দেহে তিন প্রকার শক্তি আছে। একটির 
নাম উধ্বশক্তি ও অপরটির নাম অধোশক্তি ও অন্যটি মধ্যশক্তি। 

মূলাধার হইতে নাভিচক্র পর্যন্ত অধঃশক্তির স্থান। ইহা ইচ্ছা 
-শক্তিরূপ। ব্রাহ্দীশক্তি। নাভি হইতে ক পর্যস্ত মধ্যশক্তির স্থান । 
ইহা। ক্রিয়াশক্তিরূপা বিষণুশক্তি। ক হইতে আজ্ঞাচন্র পর্য্যন্ত 
উধ্বশক্তির স্থান। ইহা জ্ঞানশক্তিরূপ! রুদ্রশক্তি (মূলাধারে আছে 
্হ্ষগ্রন্থি, মণিপুরে বিধুঃগ্রন্থি, কণ্টে রুদ্রশক্তি )। 

(১) ভরধ্বশক্তি নিঃপাতনের দ্বারা অধশক্তির সংযোগে মধ্য- 
শক্তিকে গ্রবৃদ্ধ করিয়! াত্বিক প্রবাহ বা আনন্দের প্রাচ্র্ধ্য উপভোগ 
হয়, এই প্রক্রিয়ায় আসন ব। প্রাণাশীনের আপেক্ষ? নাউ, লয়যোগীর 
গ্রাস্থগুঙ্গি আপনা হইতেই ভেদ হইয়া যাখ। 

(২) নোলয়ে দ্ৈতনিবৃভিঠ | অনাহত ধ্বানতে সনসামাধান 
চিত্তলয়ের একটি প্রকৃষ্ট উপায় । যোনিমুদ্রা অবলম্বনে নাঁদানুদন্ধান 
মন্লয়ের কারণ। এই নদ দশবিধ! “পুগলে চিন, দ্বিতীয়ে চিন্চিন, 
তৃতীয়ে ঘণ্টানাদ, চতুর্ধে শঙ্খ, পঞ্চমে তন্ত্রীনাদ, ষষ্ঠে তালনাদ, সপ্তমে 
বেণু, অষ্টম মৃদঙ্গ, নবমে ভেরী, দমে মেঘনাদ । 

এই অনাহত ধ্বনিতে চিত্ত নিবিষ্ট হইলে মন ক্রমশঃ নিস্তরঙ্গ হয়, 
বাহ্‌ ও অস্তরেক্দ্িয় ব্যাপ।র তিরোহত হয় ও চিত্ত নিবিকার হয়। 
তখন 'আমি তুমি” ভাব ঘুচিা। গিয়া একাকারভাবে চিত্ত ডুবিয়া যায়। 
এই দ্বৈতভাবলোকে অদ্বৈতভাঁবের স্ফুরণ হয়। 

(৩) শাস্তরী মুদ্রা অভ্যাসেও লষ-অবস্থা আসে । তখন দৃষ্টিশক্তি 
স্বতঃই নানার অগ্রভাগ হইতে উধের্ব উঠিয়া ভ্রনধ্যে স্থির হয়। 
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প্রাণবায়ু রেচকপূরকবৃত্তি ত্যাগ করিয়! ধীরে ধীরে উধের্ব ভ্রমধ্যে আসিয়া 
বসিয়া যায়। সঙ্গে সঙ্গে মনও কঙ্কল্প-বিকল্প ত্যাগ করিয়া! শুস্তভাবে 
অবস্থান করে। চক্ষু ছুটিও শিবনেত্র হয়। এই গ্রকার ভাবনায় 
বিছ্যৎতেজ সহিত যে জ্যোতি প্রকাশিত হয়, তাহাতে পাপরাশি 
ভম্মীভূত হই যায়। দেবদর্শন ঘটে, তাহাদের সহিত সম্ভাষণ হয়। 
শৃশ্ঠরূপ পরমাত্মার অহনিশ ধ্যানে যোগীমন চিদাকাশে লীন হয়। 
তাশ্গর খেচরত্ব সিদ্ধি লাভ হয়। তিনি শিবন্বরূপ1৮ ( বামলীলা-_ 
গঙ্গোপাধ্যায় ও বন্দ্যোপাধ্যায়, পৃঃ ৩৪৭-৪৮। ) 
সাধক কমলালান্তের “সাধকরঞ্জন নামক পুম্তকে “হংস" নামধেয় 
মন্ত্রক অ্গপা! মন্ত্ররপে পোষণা করা ইইয়াছে এবং শৃন্ত-প্রভু নিরগ্রনকে 
কামিনীরূপে কল্পনা করিয়া উপাধ্যাংনর সাহায্যে ষট্চক্রভেদে শুন্যতা- 
পাপ্রির দৃষ্টান্ত দিয়াছেন। 
“তার মধ্যে প্রকাশ করিব যোগতত্ব। 
সমাধি অঙপা। সন্্ ব্রন্মেস মঙত্ ৪৮ (পৃঃ ২) 
দপ্কতির তিনগঞচণ গুণে ধরে কায়। 
তে কারণে কামিনী করিহ শিরঞ্নে। 
নণিব বুত্তাস্ত লদ। ব্রহ্ম দরশখনে ৮ (পুঃ ১) 
ইডা, পিঙ্গল] ও শ্িধুয়া নামক সত্বরজন্তমোময়ী তিন” নাঁড়ীকে 
অবলম্বন ক বিয়া নদীরূপে জল্পনা করা হইয়াছে। তাহাদের মলনস্থ'নকে 
ত্রিতণৌ বলা হইখাছে। এই নাড়ীর বাল্যভাব, মধাভাব এ উত্তম 
ভাবের বর্ণনা__ 
“জাতিসরম্কুলভরম তেয়াগিব দুর পরিহরি লাজ । 
বরমিহ গ্রাণদান তবনু' পুন সাধিব আপন কাজ |” 
(পূঃ ৯-_বাল্যভাব) 
*পরিহরি পরিবার কামিনী করিব সার 
একে একে সব তেয়াগিব 
বিষ্প ভরম গেছে গিয়েছে না জতে আছে 
তথাপি না ছাঁড়িব তাহারে ॥% 


(পুঃ ১২-_মধ্যভাব) 


১৯৬... দার্শনিক শুন্তবাদ.ও বাংলাসাহিত্য 


“জগতে যে গুণ সে সকল গুণ 
আপন শরীরে হয় । 
স্থানে স্থানে হেরি আপনা পারি 


সকলি স্ুন্দরীময় ৮ (পৃঃ ১৪ উত্তমাবস্থা। ) 
এই বিবরণে ৭২টি নাড়ী মানবদেহে আছে এবং তাহার মধ্যে দশটি 
নাড়ীকে প্রধানরূপে প্রতীয়মান বলিয়। কথিত আছে। এই সকল 
নাড়ীর অবন্থান প্রচলিত ধারামুযায়ী ব্যাখ্যাত হওয়ার পরে দশপ্রকার 
বায়ুর মানবদেহে অবস্থানের কথা আছে। বিভিন্ন খতুতে, মানবদেহে 
বায়ুর বিবরণ_ 
*অপান সহিত গ্রীষ্ম খতুর পয়ান। 
ব্যানসহ বসন্ত আইল সেই স্থান ॥ 
সমান মারুত সঙ্গে হেমন্ত প্রকাশ । 
প্রাণসহ স্থতরাং হেমন্ত করে বাস॥ 
উদ্ান করিয়। ভর শিশির সঞ্চরে | 
শৃন্তে থাকি বরষা বরষে স্ুধাকরে ॥৮ (পৃঃ ৭) 
সৃতরাং মূলাধারে পান, স্বাধিষ্ঠানে ব্যান, মণিপুর সমান, 
অনাহতে প্রাণ এবং বিশুদ্ধে উদান এই পঞ্চবায়ুর অবস্থান এবং 
আজ্ঞাচক্র শুন্তময় ৷ এতদ্যতীত নাগবায়ু শারীরিক চেতনা, কৃর্মবায়ু দর্শন, 
কৃকরবায়ু ক্ষুধা-তৃষণ, দেবদত্ত হীচি, হাই ও হান এবং ধনগ্তীয়বায়ু শব্দ 
উৎপাদন করিয়াই দেহ সথ্ালনের সহায়তা করিতেছে । 
মলাধারচক্রে দেব ব্রন্মা। ও দেবী ভাকিনীর স্থান অতিক্রম করিয়। 
কামিনী স্থাধিষ্ঠানচক্রে গমন করিলেন_-এই চক্রে দেব বিষু ও দেবী 
রাকিণী। তারপর মণিপুর চক্রের দেব রুদ্র ও দেবী লাকিনীর নিকট 
হইতে এইবার কামিনীর রূপ পরিণতির দিকে অগ্রসর হইল অর্থাৎ 
সাধক উত্তমাবস্থায় পৌছিলেন এবং অনাহতচক্রে অবস্থিত দেব হংসাভ 
ঈশ্বর ও দেবী কাকিণীর সাক্ষাৎ লাভ করিলেন। বিশুদ্ধচত্রে অবস্থিত 
দেব সদাশিব .ও দেবী শাকিনীর সাক্ষাৎ লাভ করার ফলে অসীম 
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শুন্তের পথে অগ্রদর হইলেন সাধক। উক্ত পাঁচটি চক্রের ভিতরের 
সৃষ্টির স্থুগরূপ ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ ও ব্যোম__নুক্ষরূপে যথাক্রমে 
পরিণত হইল-_গন্ধ, রস, রূপ, স্পর্শ ও শবরূপে। মূলাধারস্থিত 
পৃথিবীর লয় স্থাধিঠানস্থিত জলে, জল লয় হয় মণিপুরস্থিত অগ্নিতে, 
আগ্নলয় হয় অনাহতস্থিত বায়ুতে এবং বায়ু লয় হয় বিশ্তুদ্ধস্থিত 
আকাশে শুন্তে ; স্থতরাং সাধক অসীম শৃন্যের পথে চলিলেন। পঞ্চা- 
শত্বর্ণমালা! আজ্ঞাচক্রে ছিদলে পৌছিয়া “হ ও “ক্ষ ছুইটি বণ পরিণত 
হইল । কল্লিতা কামিনী একে একে ছয়চজ্র ভেদ করিয়া শুন্তা 
উপলব্ধি করিলেন । 
সহন্্ার-_“তাহার উপরে এক কমলের কথা । 

শৃহ্যদেশে শঙ্কিনী তাহাতেও আছে গাঁথ! 

কমল সহতদ্ল অধোমুখ জার। 

পঞ্চাশ অক্ষরে দলের ব্যবহার ॥” পুঃ ৩০ 


“আগমকল্পদ্রমপঞ্চ শাখাদি মতে সহশ্রদল পান্মের কর্ণিকা মধ্যে 
চন্দ্রগুলে অকখাদি ত্রিগুণ। তন্মধ্য ত্রিকোণের সমীপে ব্রিবিন্দু। এ 
ভ্রিবিন্বুব অধোবিন্বু হকার পুরুষাত্বক এবং উরধ্ববিন্দুদ্য়রূপ বিসর্গ 
প্রকৃতির সকাঁর। এই পুণ্রকৃত্যাত্মক হংস ত্রিবিন্দু্পে প্রকাশিত। 
তাহার মধ্যে অর্মকল1, অমাকলার ক্রোড়ে নিবাণশক্তিঃ তাহার মধ্যে 
শুন্য পরব্রহ্ধা।৮ (পৃঃ ৭ আনা) 

“ত্র সহজ্রদলপন্মমধ্যে নিস্কসম্ক নির্মল শশধর অধিষ্ঠিত রহিয়াছে 
এবং তাহার অযৃতন্বরূপ স্বৃনিগ্ধ জ্যোতন্নারাশি বিস্তার করিয়া ষেন মৃছু 
মন্দ হাস্ত করিতেছে। এই চন্দ্রমগ্ুলের অভ্যন্তরে বিছ্যতের ন্যায় 
সমুজ্জল এক ত্রিকোণ যন্ত্র রহিয়াছে, তন্মধ্যে দেবগণেরও পৃজনীয়! 
চিন্নয় আত্মা অতীব শুহ্তস্থান বিরাজমান আছে”। ( বট্চক্র-_পুর্ণচজ্র 
ঘোষ--পূঃ ১৯) 

. সাধক বামাক্ষ্যাপ! “সহস্র বর্ণনা করিয়াছেন__“এই গুরুচক্রের 
উধের্ব নিরালম্বপুরী বা! শুন্তস্থান। এখানেই ঈশ্বরের সাক্ষাৎ লাভ হয়। 
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ইনার পরেই সহস্রারপন্স, ব্রদ্ষরন্তধ্ের উপর মহাশন্যে ২০টি দলে 
সজ্জিত, প্রত্যেক স্তরে পঞ্চাশদলে পঞ্চাশটি মাতৃকাবর্ণ। কণিকার মধ্যে 
ত্রিকোণ চন্দ্রমগ্ুল ব! শক্তিমণ্ডল। তিনকোণে হ, ল, ক্ষ বর্ণ আছে ও 
তিনদিকে সমস্ত স্বর ও ব্যাঞ্জনবর্ণ আছে। এই শক্তিমগ্ল মধ্যে বিসর্গাকার 
মগ্ডল। তাহার উপর মধ্যাহ্নকালীন কোটিনুর্ধসদৃশ তেজঃপুঞ্জ আর একটি 
বিন্দু--তাহ। বিশুদ্ধ ক্ষটিক সদৃশ শ্বেতবণ। 'এই বিন্বুই পরম শিব নামে 
জগং উৎপত্তি নাশ করেন-__ইনিই পরমেশ্বর, ইনিই অজ্ঞানতিমির বিনাশ- 
কারী পরমাত্ম।। ইহাকে সাধনবলে প্রত্যক্ষ করাকে ব্রহ্মপাঙ্ষাৎনাব 
বলে। অ হইতে বিসর্গাত্ত ষোড়শ বর্ণযুক্ত ব্রন্মরেখ। প্রজাপতি, ককারা দি 
তক্কারান্ত ষোড়শবর্ণধুক্ত পরাৎপর বিষ্ুরেখা, মকারাদি সকাখান্ত 
যোড়শবর্ণযুক্ত শিষ রেখা, সত্বরজ-তদযুক্ত রেখাত্রয় দিন্দুত্রয় হইতে 
উদ্ভুত হইয়া যোনি আকারে ভূষিতা। এই বিল্দুত্র ব্রহ্মা, বিষুঃ ও 
মহেশ্বরাত্মক পরমতত্ব, ত্রিকোণ বিন্দুত্রয় হইতে উৎপন্ন । এই ত্রিকোণের 
মধ্যে মহাশুন্ত অবকাশ-গুণাতীতা পরম! প্রকৃতি। আপন আপন 
সম্প্রদায়ের গুণাতীত জগদ্গুরু এই পরাপ্রকৃতির অধীশ্বর হইয়া তথায়, 
বিরাজ করিতেছেন। 

পরমশিব এ বিন্দু সততগলিত শ্তুধাম্বূপ। ইহার মধ্যে সমস্ত 
ধার আধার গোমূত্রবর্ণী অমানাশক কলা আছে” ইনিই আনন্দ 
ভৈরবী । ইহার মধ্যে অর্চচন্দ্রাকার নির্বাণ কামকলা আছেন। এই 
নির্বাণ কামকলাই নকলের ইট্টদেবতা, তাহার মধ্যেই পরম নির্বাণ শক্তি 
আছেন। তাহার পর নিরাকার মহাশুন্ত । এই মহাশূহ্য নির্বাণতত্বে 
দিবারাত্র নাই, তম ও প্রকাশভাব নাই, আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল, 
পৃথ্থিপঞ্চতত্ব নাই। (বাঁমলীলা-_গঙ্গোপাধ্যায় ও বন্দ্যোপাধ্যায়, 
পৃই ৩৫৫-৫৬। ) 

কমলাকাস্তের হৃদয়ে কালীর কোন নিদিষ্ট রূপ ছিলনা, ইহাই 


ক্ষণিকত্ববাদ, যার পরিণতি শুন্তত্-_ 
“কেনরে 'আমার শ্যামা মাকে বলো কালো । 
যদি কালে! বটে, তবে কেন ভূবন করে আলে ॥ 
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মা মৌর কখন শ্বেত, কখন গীত, 
কখন নীল লোহিত রে। 
আমি জানিতে ( বুঝিতে ) ন! পারি জননী কেমন, 
ভাবিতে জনম গেল ॥ 
ম1 মোর কখন প্রকৃতি, কখন পুরুষ, 
কখন শূহ্া মহাকাঁশরে ৪৮ 
রামপ্রপাদ ও কমলাকান্ত উভয়েই একই ভাবধারীতে জনুপ্রেরিত 
হইয়া গান রচলা করাতে, সাদৃশ্য দেখ! যায়__ 
“আদিভূত1 সনাতনী শৃন্তরূপা শশীভালী 
যখন ব্রন্মাগ্ড ছিলনা গে! 2) 
মুণ্তমালা কোথায় পেসি ? 
সবে মাত্র তুষি যন্ত্রী (ম) যন্ত্রবলে মোরা চলি। 
তুমি যেমন বাখ তেননি থাকি (মা )। 
যেমন বণাঁও তেমনি নলি | 
অশ্পাস্ত কমলাকান্ত দিয়ে বলে গালাগালি | 
সবনাশী ধরে আস ধনাধর্স দুটো খেলি ।৮ৎ 
রামপ্রসাদ রচিত নে “ম ও ৭য় পংক্তিতে- 
“সং নুর ছিলনা যখন 
মুণ্মালা কোথার পল্লি ?” 
প্রসিদ্ধ পাধক রামপ্রসাদ সমীন জ"তেং টি:রে নিজেকে আবদ্ধ 
রাখেন নাই । রূপকে পশ্চাতে বাখিঘ্া তিশি অরূপের সাধনাতে 
শৃহ্ততাকেই অবলম্বন করিয়াছিলেন-_ 
“মন তোমার ভ্রম গেল না। 
তুমি কালী কে তা চিনলে না। 
মা আমার জগত্ময়ী, জগতে তার নাই তুপনা। 
তৃমি মাটির মৃষ্তি গড়ে কি চাও করতে মায়ের উপাসন|। 
১-২। নাধক কমলাকান্ত--যোগেন্্নাথ গু, পৃঃ ১৩৪, ১৫৩। 
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জীবমাত্র মায়ের ছেলে, কেহ নয় তার পরভাবনা । 

তুমি খুশী করতে চাও কি মাকে কেটে একটা ছাগল-ছান] ॥ 

প্রসাদ বলে রে মুঢ় মন, ভক্তিমাত্র উপালনা। 

কর্লে লে'ক দেখান কাঙ্গীপূজ!, মাতে! তোমার ঘুম খাবে না 8৮ 

“কিস্ত রামগ্রসাদের দেবী যেমন চিন্ময়ী, তার পৃজাবিধি ও তেমনি 
মনোগত | রামপ্রসাদ পৌন্তলিকতার স্ুলতাঁকে অতিক্রম করেছিলেন 
€কস্ছিক? কল্পনার দ্বারা । “মায়ের মুতি গড়াতে চাই, মনের ভ্রমের 
মাটি দিয়ে। ষুশ্ময় মৃতির শুন্ততার অন্তঃসার-শুন্যতাকে এইভাবে 
বিদ্ধেপ করা একপ্রকার দুঃসাহস, কিন্তু অন্তরের গভীর উপলব্ধিতে 
জননীর বিশ্বরূপ নিঃসন্দিপ্ধ ছিলেন বলেই ভুবন-পিশাল বিশ্বব্যাপিনী 
জগদীশ্বরী তার রূপ কল্পনায় বিব্রত হঘেছিল। সাধনার গভীরতর স্তরে 
উন্নীত হযে আরাধনারও একটি নিজ্ঞম্ব মনোময় পদ্ধতি আবিষ্কার করে- 
ছিলেন। চার্াকের মত আপাতনান্তিক ওদ্ধত্যে রাম্পপাদ গুচঙ্সিত 
পুজাবিধির অর্থহীন কর্তব্য পা্সনকে যেন চ্যালেঞ্জ করেছেন_-'মন 
তোমার ভ্রম গেল না1? অথচ সমস্ত শান্ত্রসম্মত পুর্জাচারের এই নুলভ 
নিরর্কতার দায় আপন মনের উপরেই অর্পণ করা হযেছে। 
আত্মবিদ্রপই এই বিদ্রপের তীক্ষতমরূপ, সুতরাং অন্ধসংস্কার ও মুঢ় 
বিশ্বাস কবির নিষ্ঠুরতম গঞ্রনার ঈপলক্ষা হযে শ্ুচতুর নৈঃশবের 
অজ্রান্তভাবে লক্ষ্ভৃত করেছে। “মন তোমার ভ্রম গেল ন_এই 
পদটি শ্লোকাতক উদ্দেশ্যমুলকতায় লক্ষ্যাভিমুখী, পরবর্তা 'মন তোর 
এত ভাবনা কেনে? পদে যেন প্রচলিত পৃজাপদ্ধতিতে বিশ্ববাসী ভক্তের 
সংশয়মোচনের যুক্তিপূর্ণ প্রয়াস ৷ একটি তীক্ষবাক আর একটি বাক্সিদ্ধ । 
প্রথমটি বিদ্রেপ কঠিন, দ্বিতীয়টি উপদেশাত্মবক ৷ কত অনায়াস ছুঃসাহসে 
রামপ্রসাদ এই বিধিবদ্ধ পুজাব্যবস্থাকে প্রত্যাখ্যান করেছেন ।”* 

বেদবেদাস্তদর্শনাদি জাতপাণ্ডিত্যের দুরূহ জ্বানের পথে যাহ! 

১। সাধক রামগ্রসাদ_-যোগেম্দ্রনাথ গু, পৃঃ ১৮২) 
২। শক্কিগীতি পদ্াবলী--জরুণকুমার বন্থুঃ ১৪শ পর্বায়। 
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অনুসন্ধেয়, সেই হুণিরীক্ষ্য স্বরূপ রামপ্রসাদ উপলব্ধি করিয়াছিলেন 
তাহার হৃদয়ের নিবিভ়ানুভূতিদত্ত ভক্তির অপূর্ব পরিণতি জীবনবেদের 
মাধ্যমে। সাধক কবির গোপন ভবনদ্বার খুলিয়। গিয়াছে । 


“কালী বল মনরে ( পাঠাস্ত:র কালী কালী বল রসনারে ) 

ও মন ষট্চক্রররথসধ্যে, শ্যাম! ম! মোর বিরাজ করে । 

তিনটে কাছি কাছাকাছি, যুক্ত বীধা মুঙ্গাধারে । 

পাচ ক্ষমতার সারথি তার রথ চলে দেশ দেশান্তরে ॥ 

যুডি ঘোড়া দৌড় কচ্চে দিনে দশকুশী মারে । 

সে যে সময় শির, নাড়িতে নারে, কলে বিকল হলে পরে ॥ 

তীর্ঘে গমন মিথ্যা ভ্রমণ, মন উচাটন কর নারে । 

ও মন ব্রিবেণীর ঘাটেতে বৈসে শীতল হবে অস্তুঃপুরে 

পাঁচ জনে পাঁচ স্থ]নে গেলে, ফেলে রাখবে প্রসাদেরে। 

ও মন এইত সময়, মিছেকাল যায় (যত) ডাকতে পারছ অক্ষরে ।৮ ১ 

ছয়টি চক্রের সহিত যুক্ত ইড়া, পিঙ্গলা ও ন্ুযুক্।-_নাড়ীত্রয়ের 

ভিতর দিয় সাধনা করিতে করিতে নাঁদতত্বের উপলব্ধি ঘটে এবং চিত্ত" 
বিলয়ে সাধনা সিদ্ধি হয়। মৃঙ্গাধারস্থিত! কুগুলিনী শক্তিকে ধ্যানবলে 
সচেতন করিয়া স্ুযুম্না নারীর অত্যন্তরস্থ 'বজ্রাব্যা” নাড়ী এবং 
ভদভ্যন্তরেস্থিত। “চিত্রিনী? নাড়ীকে অবলম্বন করিতে হইবে । তারপর 
ছয়টি পদ্ম ও তিনটি শিবকে ভেদ করিয়া সহশ্রদলস্থিত পরমাত্মার 
সহিত সন্মিনে শূন্যতাপ্রাপ্তি ঘটিবে। 

“রামপ্রসাদ কি চাহিয়াছিলেন ? চাহিয়াছিলেন বিদেহ মুক্তি 
(6০911659 119181100 লাভ করিয়া মায়ার নিগড হইতে মুক্তি । 
এই মুক্তি লাভ করিয়া! জীব যখন সঙ্চিদানন্দময়ন্রূপ হইয়। যায়, তখন 
তাহার পক্ষে ঈশ্বরের কোন সত্ত। থাকে না। জীব ও পরমাত্ম। সম্পূর্ণ 
অভিন্ন । রামগ্রসাদ মৃত্যু সম্বন্ধে বলেন-__ 


১। সাধক ব্বামপ্রসাদ-যোগেন্দ্রনাথ ওপত, পৃঃ ১২১ ১১৮। 


২০২ দার্শনিক শুন্যবাদ..ও বাংলালাহিতয 
“বেদের আভাস তুই ঘটাকাশ, ঘটের »শশকে মরণ বলে। 
ও শুহ্যেতে পাপ পুণ্য গণ্য, মান্য করে সব খোয়ালে। 
একঘরেতে বাস করিছ্ছে পঞ্চজনে মিলেজুলে । 
সে যে সময় হলে আপনা আপনি, যে যান স্থানে যাবে চলে ॥ 
প্রসাদ বলে যা ছিলি ভা, তাই হবিরে নিদীনকালে। 
যেমন জপ্গের বিন্ব জলে উদয়, জঙ্গ হয়ে সে যা মিশায়ে 1৮, 
রামপ্রসাদ ও কমলাকান্ত--উয়েই শেষ পর্বস্ত কোন যুর্ত সত্ত!কে 
উপলব্ধি করিতে পারেন নাই-_ 
“ধাতুপাষাণ মাটিঃমুতি কাজ কিরে তোর সে গঠনে । 
তুমি মনোময় প্রতিম। গড়ি বদাঁও হৃদি পদ্মাসনে ॥৮ 
এখানে প'তঞ্জলদর্শনের ক্ত্র প্যথাভিমতধ্য নাঁ1৮-র সমর্থন দেখা যায়? 
“কমলাকান্কের মতে শুগ্ঠতাই প্রকৃত তত্ব, এই তত্বেন বাহিরে যে 
সকঙ্গ ভাবধার! বরা :জত তা” পমস্তহই ভ্রম। *ঠনারকম রূপ কল্পন। 
সাধকের মনে শুধু ভ্রান্তি স্য্টি কে: 
কালি! বত জ্রাগষে ঘুমাওগে। | 
"শি কমনে তোমাকে জাগাইব ॥ 
তুমি স্মৃতি কুমতি পুরুব প্রকৃত 
তুমি শুন্য নঙ্গেতে মিশাও। 
কারে রাখ তত্র মন্ত্র আধাধনে । 
কারে ভাস্ভিরপে ত ভ্রমাও ॥ 
কারে দেচ যন্ত্র সাধন! মন্ত্রণা, করে যন্ত্রণা যোশিও। 
কমলাকান্তে নিতান্ত অন্ুগতে 
নামকসে বিরাহও ॥১* 
*যোগীগণের পরম সংবিৎ ভাগ বিষয়ক্চ নয়, আবার অভাব বিষয়কও 
নয়-_এইরূপ মগ্যমা প্রতিপত্তি হস়। .ঞইভাবে তারা নির্বাপিত 
অগ্নির মত সমস্ত বেদবজিত শুন্তরশাবজিত শুন্যতা প্রাপ্ত হন। “বাগীর 


১। সাধক বামপ্রপাদ-- যোগেম্দ্রনাথ গুপ্ত; পৃঃ ১৪৭ । 
২। সাধক কমলাকান্ত- এ, পৃঃ১৩৪। 





ধর্মীয় সাহিত্য ২০৩ 
এই দশাই পাতঞ্জলদর্শনে নিরাঁজ বা অসপ্প্রজ্ঞাত সমাধিবলে ব্যাধ্যাত 
হইয়াছে ।৮১ 

্রাহ্মধর্মের প্রবর্তক 3 রাঁজা রামমোহন রায় ত্রহ্মাকে নিরাকার ও শুন্য 
বলিয়াই ঘোষণা করিয়াছেন। নগেন্দ্রনাথ চট্টোপাধ্যায় রচিত-_ 
'মহাত্বা রামমোহন বাধ, গ্রন্থ হইতে উদ্ধৃতি--«একই সময়ে পরমেশ্বরের 
আকারের ভাব ও অভাব অর্থাৎ আকার আছে ও আকার নাই তর্ক- 
শান্্রানুসারে ( 1:0910211911001018 01 ]017-901708010(101) ) 
ইহা অসম্ভব” ( পুঃ ১৫৫) 
“ভাব সেহ একে | 
জল স্থল শৃন্যে যে সমান থাকে । 
'ষ রচিল এ সংখার, আদ অন্ত নাহি যার। 
যে জানে সকল, কেহ নাহি জানে ভাতে ॥৮ 
(ব্রন্মনলীত--পৃঃ ২৮৩) 
যুগাবতার আশ্রীযানঠাকুরের বাণীতও শৃন্তধাদের অসর্থন পাওয়া 
যায়_-“কুগডলিনী ক্রি? কুণ্ডাস্থৃত বা কুণ্তাশ্রিভ শক্তি। কুণ্ড মানে 
আধার, শক্তি যখন আধাকে আছে বা অন্জন্থন কিয় আছে-_উহ। 
কুগুলিনী। উহ। শক্ত শৃহ্ত অবস্থা । যখন আক্তি শিবকে বা শুম্তাকে 
অবলম্বন কাঁঃবে, আর্থাৎ নিবাশ্র় বা নিরাঁদন্থ তইবে, ওখানে আর 
আশ্রয় নারই--লিনাশুধং মাং জগদীশরুদ্রু । চদ্ধদঞ্গ মানে ছুইপ"কষ, 
উহ কেন্দ্র--ওখান হইতে ছুই দিকেই পাওয়া যায়-উপার অবাক, 
শিষ়্ে দৃশ্য ৮ 
“যাকে শ্বাস-প্রশ্বাস বল? হয় বস্তুতঃ তাহা ধী” গতি বা শুঙ্স্স গতি। 
উহাকে ধরিয়া রাখিতে কয়-_উহাই সংসজ, উহা?ই মাহাজ্ো শুত্ে 
স্থিত হওয়া যায় ।”* 
পরমপুরুষ প্রীন্রীরামকুষ্ণ পরমহংসের মতে শুন্যাই স্্রির স্মাভীবিক 
অবস্থা-_বীশীর যদি আবরণ থাকে---তবে বাজেনা, আবরণ ও আকৃতি 
মানুষের মনে স্থৃন্টি করে অস্কার এবং এই অহঙ্কারের আবরণ দুর হইলেই 


১। শক্তিদ্শন ও শাক্ত কবি_ দেবরঞরন মুখোপাধ্যায়, পৃঃ ১৪৭। 
২। যুগাবতাৰ শ্রীশ্রীরামঠাকুর_ মৃণালকান্তি প্রকার» পৃঃ ১৭৫-৭৬ | 


২০৪ দার্শনিক শৃন্তবাঁদ ও বাংলাসাহিত্য 


'আসে শূন্যত্ব-_“নানা অহঙ্কারে আর মোহে ফৌকরগুলি বন্ধ হয়ে আছে। 
তাই আর বাজছেনা একটুকুণ, ছিদ্র যদি শুন্য ন1 হয়, বাজবে কি করে ? 
দরজ! যদি শুন্য ন! হয় তবে আসবে কি করে সে অতিথি পথিক ? 

তাই শুন্ত করে রাখ তোর বাঁশী, বাজাবার যিনি বাঁজাবেন আসি। 
পূর্ণ করা সোজা, শুন্য করাই তপস্ত্া। ।৮১ 

“ভক্তির উদ্দেশ) যদি মুক্তিই হয়, তাহা হইলে শুহ্যবাদ অবলম্বন 
করিতেই হইবে অর্থাৎ ভক্তির পরিণতি মুক্তি, নির্বাণ বা শুন্তত্ব অর্থাৎ 
ভক্তির জন্য সাকার, মুক্তির জন্য নিরাকার 1৮* 

“শিবকালী বলে একটি বালকের নাম ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন ঠাকুর 
_আদিমধ্যাস্তশৃন্ত শিব, ভবভয়শমনীকালী। বারাণসীপুরপতি 
বিশ্বনাথ, কাশীশ্বরা ধিশ্বরী অন্নপূর্ণ। 1৮০ 

“সমাধিস্থ তলেই ত্রহ্গজ্ঞান হয়; ব্রদ্ষাদর্শন হয়; সে অবস্থায় 
বিচার একেবারে বন্ধ হয়ে যায়। ব্রহ্ম কি?-_মুখে বলার শক্তি 
থাকেনা । লুনের ছবি ( লবণ-পৃত্তলিক! ) লবন মাপতে গিছল ।” 

“কি জান যিনি লাকারঃ। তিনিই নিরাঁকার। ভক্তের চক্ষে তিনি 
সাকাররূপে দর্শন দেন। যেমন অনন্ত জলরাশি মহাসযুদ্্, কুল 
কিনারা নাই, দেই জঙ্জের কোন কোন স্থলে বরফ রয়েছে :বেশী 
ঠাণ্ডাতে বরফ হয়। আবার হ্থুর্য উঠলে বরফ গলে যায় ; --যেমন জল 
তেমনি জল-_ঠিক সেইরূপ জ্ঞানপথ-_বিচারপথ--দিয়ে গেলে সাকা'র- 
রূপ আর দেখ। যায় না; আবার সব নিরাকার, জ্ঞানম্ূধ উদয় হওয়াতে 
সাকার বরফ গলে গেল ।৮* 

“বেদে আছে “সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম” । ব্রহ্ম একও নয়) ছুইও নয়, 
এ ছুয়ের মধো । অস্তিও বল। যায়না, নাস্তিও বলা যায়না । তবে 
অস্তি-নাস্তির মধ্যে ।”* 


১-২। পরম পুরুষ রামকৃষ্ণ ( ৩য় খণ্ড)--অচিষস্ত্যকুমার সেন, পৃঃ ২৫, ৩৯) 
৩। পরম পুরুষ রামকৃষ্ণ (৪র্থ খও)__অতিস্ত্যকূমার সেন, পৃঃ ৮৫ । 
৪-৬। শ্রত্রীরামকষ কখাম্বতম্‌ (৩য় ভাগ)--পৃঃ ৮ ২৬, ৩৪। 





ধর্মীয় সাহিত্য ২৭৫ 


পামকষের মতে ব্রহ্ম অনির্ধনীয়। সমাধিতে ্রহ্ষজ্কান হইলেও 
সাধকের প্রকাশ করার ক্ষমতা থাকেনা । ভক্তি ও জ্ঞান_-এই 
উভয়ের 'উপলক্ধি সাকার ও নিরাকারকে ব্যাখ্যা করেন এবং বরফ ও 
জলের সহিত তুঙ্গনা করেন। ভক্তির সাকার-রূপ বরফ জ্ঞান-সৃধ্যের 
তাপে গলিয়া যার। এইরূপে সাকার ও নিরাকার সমস্ত দ্বন্বের 
অবসান ঘ?লে মাধ্যমিক বৌদ্ধদের শৃশ্ঠত্বকে অর্থাৎ ব্রহ্ম অস্তিতবও নয় 
নাস্তিতও নয়_-এইমত প্রকাশ করিলেন; 


অফ্টম পরিচ্ছেদ 
আধুনিক সাহিত্য 


আধুনিক সাহিত্য ক্ষত্রে কবি ঈশ্বর গুপ্তই প্রাচীন ও নবীনের মধ্যে 
সেতুবন্ধন করিয়াছেন, তাই তাহার আবির্ভাব তাৎপর্যময় হইয়া! 
উঠিঘ়াছে। তিনি নবীনধুগের উন্মেষসাধক এবং মধ্যযুগের সর্বশেষ 
প্রতিনিধি-_উভয় যুগসাধনার নবপ্রজাপতি। অবশ্য তাহার কিছু 
কিছু উগ্র মাদি রদাতআবক ভাবকে অশ্লীঙগতা আখ্যা দেওঘা হয় বটে, কিন্তু 
তাহার রচনা! ছিল শ্লীলতা ও অশ্লীলতার বাহিরে, তিনি উপলব্ধি 
করিয়াছিলেন ' প্রকৃতির ম্বরূপ--নগ্ন সৌন্দর্য । তিনি দেখিয়াছিজ্েন 
বিশ্বের শৃন্যময় মৃতি-_য'হার মধ্যে বিমান প্রকৃতি-ঘটিত স্থষটি, স্থিতি 
ও প্রলয়, তন্ষ্ট প্রকৃতির স্বরূপ ভগদেশে স্থপ্তিকারিণী, স্তনযুগঙ্গে 
বিশ্বধাত্রী ও আস্তে প্রলয্কারিণী । 
গৌতমবৃদ্ধ সাধনান্তে ঘোষণা কারয়াহিজেন “হে গৃহক্ষারক ! তোমার 

স্বরূপ বৃঝিয়াছ, তোনা'র বা আমার কোনই অস্তিত্ব নাই। দেহ-ঘরের 
বিনাশের সঙ্গে সঙ শূন্যত্বর উপলব্ধি হয় এবং তৃষ্ণা দূর হইলে সমস্ত 
হুঃখ দূর হয়__-জন্ম রহিত হ্য। ঈশ্বর গুপ্ত৪ কবিতাতে তাহাই প্রকাশ 
করিয়াছেন__ 

“মহাবেদী ভেক্ষে গেলে ধ্বংস পব হব 

অংশ গেলে অংগ মিশে বংশ কোথা হবে ? 

যখন ঘরামী এসে ঘর গেল গড়ে। 

প্রকৃতি দিয়াছিদ এই যায় পড়ে॥ 

না বুঝে তখন ঘরে ঢুকলাম একা | 

এখন লে ঘরামীর কোথা পাই দেখ।॥ 

ঘরামীর ঘর কোথা জানিনারে ভাই! 

মিছা মিছা এথ। সেথা খু'জিয়! বেড়াই ॥ 


আধুনিক সাহিত্য ২০৭ 


কী সা 


যাক যবে এঘর ন1 রয় না র্য 
মার যেন এঘরে ঢুকিতে না ভব ॥ (দেহঘর) 
সন্নাপী ও দণ্তীদের উদ্দেশ্য বিয়া ভীাহাঁদের ভপম্তা নিরর্থক 

“পয়ীছেন-_ 

প্রকৃতি প্রকৃতি পেলে আকৃতির নাশ। 

ভুঁতেভতে মিণ ইয়ে হয় অবকাশ ॥ 

আনান শুশ্ত এই স্বভাবেই রয় | 

বধ প” এ জগতে মুক্ত কারে কয় 15 

মহামচোপাধ্যার ইরঞসাদ শাম্্রীর কাল্সাকির জয় গ্রান্থে বিশ্বামিত্র 

শহ্য হইত যে স্গ্রিকাধ সম্পাদন কারয়াছিলেন, তাহার সুন্দর বর্ণনা 
শছে--পাবশ্বা মত্র ব্রহ্মা * ব্রহ্মধিগূণব শঙ্জে বিবাদ করি ধনগগিরির 
উচ্চ পখরে আরোহণ কছেন, সেইাদন প্রধতত এ সন নীহারিক। 
তাহার নরনলথে তত ঠইল। চন তংক্ণাৎ শুনম্তপথে তদভিমুখে 
ধাংবত হইছেন ৮ দ৪ইজপে সৌরজগৎ $ইভে দৌরজগতঃ তাহার পর 
হত ,সীবজগ্ পর হয়া নিবাত, |নভুব্ধ। নিঃতঘ) নিঃশব্দ, অত্ক্য, 
অপ্রকল্প। শৃন্ধময় 'অপাস্ত এপনীত হইলেন, উহ! অনস্ত, অনাদি গাঢ়, 
সুগভীর, অকু ', অ৬৮. অ. জ্য. অপার শাকৃঙ্হীন 'শীমপাগাবারবৎ। 
আর ননত্রাদ শাই, ক্রম ক্রেমে তাগাগা দুঃও মু ১$তে লাগল ।' 
, আলোক ও ক্ষীণতর হইতে লাগিল । শিশ্বামিন্্ মানুষ লে উঠিতেছেন 
না, তিনি যৌগবলে উঠিতেক্গেন। মৃভর্রাং এই কল্পনারও অগম্য স্থানে 
তাহার ভীতির অঞ্চার হইলনা নন্ুদুরে তিনি এই অগাধ অনস্ত মধ্যে 
যাই জ্ীণান্েকে দেখিতে গাইলেন, কৌন অলক্ষ্যকেন্দ্রের চতুস্পার্খে 
আবর্তীক্রমে অগাধ 'লীম, অসংখ্য, অনভ্ত পরমাণু রাশ ক্রমাগত 
ঘুরতে । এই ত।খার গণ্ব্যনীহা।রকা। বোধ হওয়ায়, তাহার 
সম্মুখে অতি দুরে আপন গতি রোধ করিলেন। 


২*৮ দার্শনিক শুন্যবাদ.ও বাংলাসাহিত্য 


বিশ্বামিত্র তথায় ধ্যানবলে জানিলেন,_অগ্রাধ, অনন্ত ও শৃন্যগর্ভে 
অসংপ্য নীহারিক! আছে। তখন তিনি এই সকল নীহারিক। যোগবলে 
আকর্ণ করিতে লাগিলেন। কত অসংখ্য গ্রহনক্ষকজ্াদি যে সেই 
অগঠিত পদার্থরাশি মধো আকৃষ্ট হইতে লাগিলেন, কে বলিতে পারে? 
বিশ্বামিত্র অতি ক্ষীণালোকে দেখিতে লাগিলেন, যেন প্রকাগ্কায় 
জল-জন্ত সমূহ জলোন্ম্থনে ভীত হইয়া কাচস্বচ্ছ ভড়াগের তপদেশে 
্রস্তভাবে কোন নিরাপদ স্থানে উপস্থিত হইতেছে । অথব। যেন 
প্রকাণ্ড প্রকাণ্ড মেঘখ্ড সমূহ ছুই প্রতিকূল বাসুতে প্রভাবিত হইঘ' 
একস্থানে সমবেত হইতেছে । 

যখন ইচ্ছামত নীহারিকা! উপস্থিত হইয়াছে দেখিলেন, তখন তিনি 
যোগবলে সেই সমস্ত নীহারিকা একত্র করিয়া তাহাতে ঘুর্ণাগতি 
সমুখপাদন করিলেন। প্রতোক নীহারিকা আপন আপন কেন্দ্রে 
ঘুরিতে লাগিল । ুর্ণাগতি মুহূর্তে মুহূর্তে বধিত হইতে লাগিল। ক্রমে 
নিমেষে কোটি কোটি, অর্বুদ অবরদ, খর্ব খর্ব, নিখর্ব নিখর্ব, পরার্ধ পরার্ধ 
ক্রোশ ঘুরিতে লাগিল। যতই ঘুরিতে লাগিল, ততই পরম"ণুসমূহ 
নিকটবতাঁ হইতে এবং ক্রমে ক্রমে ঘনীভূত হইত লাগিল । ক্রমে ক্রমে 
প্রকাণ্ড পরমাণুরাশি জলিয়! উঠিল। পরার্ধক্রোশ দুরে নক্ষত্র ছিল, 
কোথায় লুকাইয়া৷ গেল। গাঢ় অন্ধকার ভেদ করিয়া, তমোরা'শকে 
নূতন পৃথিবী হইতে অপনারিত করিয় দিয়া চিরাহ্ধকার অনস্তগর্ভগহবর 
আলোকিত করিয়া, সেই অনস্তপিক্প্রপারী আলোক পরম্পর1 নব নব 
বেশে পপে পলে দেখিলেন, এ আলোক উত্তম হইরাছে। তাহার 
সৌরজগতের নূতন স্থৃ উত্তম হইয়াছে। কোটিকক্পেও এ অগ্নি নিধাণ 
হইবেন ।৮ (হরপ্রলাদ রচনাবলী--১ম খণ্ড) পৃঃ ৩৪৬-৪৮। ) 

এইরপে সূর্যসহ নূতন জগৎ স্থ্টি হইলে বুধ, শুক্র ও পৃথিবীর 
থষ্টি করিলেন এবং তিনদিনের মধ্যে চন্দ্র, সূর্য, মঙ্গল, বৃহস্পতি, হর্শেল, 
নেপচুন, উদ্কা, ধূমকেতু প্রভৃতি আমাদের সৌরজগতের অনুরূপ স্ব 


ধ্মীয় সাহিত্য ২০৯ 


হইলে দেখা গেল আমাদের স্থর্য ও পৃথিবী হইতে নুতন স্থষট সূর্য ও 
পৃথিবী কোটি গুণ বড় হঃয়াছে । তাহার বায়ু, জল, তৃণ, পণ্ড, পক্ষী, 
মানুষ, বন, পবত, প্রভৃতি স্থপতি কর। হইল। এই নৃতন জগতে ছুঃখ- 
দূর্ঘশ। ছিল না, যুক্তিই ছিল একমাত্র উপান্ত দেবতা । সকলই 
প্রেমময়, মান্থষ সব সমান। কিন্ত যখন বিশ্বামিত্রের নিজ রাজধানী 
কাম্তকুজ নামক নগরকে তীহার স্থষ্টির ভিতরে উঠাইয়া আরতে 
গেলেনঃ তখন বিশ্বামিত্রের তপোবল শেষ হইল এবং ব্রহ্মার সহিত 
বিরোধের মুষ্টি হইল । ইহার ফলে তাহার স্থষ্টি শুন্তে বিলীন হুইয়! গেল। 
বিশ্বামিত্র আপন স্থাপ্্রর বায়ু শৃম্তপথে চালাইয়া অনিবার চেষ্টা করিতে 
ঙগাগিলেন--পারিলেন না । তখন ক্রোধে অন্ীর হইয়া ব্রহ্মার স্মরণ 
করিলেন। ব্রহ্গ/। আপিলে বলিগেন__জ্আাখার বায়ু শৃন্তপথে যাইবার 
পথ ছাড়িয়া! দেও, ব্রন্গ। বলিলেন -সেই তপোবল কোমার নাই, 
আর তোমার তপোবঙ্গ না থাকিলে আমার বারও ক্ষমতা নাই। 
তখন বিশ্বামিত্র ক্রোধে অন্ধ হইর। ব্রচ্মাকে কারাগারে রুদ্ধ করিতে 
গেলেন--পারিলেন নাঁ। তখন ক্রোধে আস্থর হইয়া! গদ। তুলিয়া 
ব্রহ্মার স্থ্টিনাশে কৃতসম্ল্প হইগেন। ব্রহ্ম। বলিলেন__হেইভাবে আছ, 
সেইভাবেই থাক, নূতন কার্য করিতে গেলেই তোমার স্থষ্টি নাশ হইবে । 
বিশ্বাদিত্র গালি দিয়। ব্রক্মাকে দুর করি! দিলেন, পরে গদ। তুলিলেন। 
গদ! জানার হাত হইতে পভিয়। গেল। দ্বিতীয়বার মহাবেগে গদা 
উধের্ব উত্থিত হইল: ও দিকেও ভার পুথি শীতে ফাটল ধরিল। তিশি 
গদা ঘুধিত করিতে লাগিলেন। তাহার পৃথিবীর সন্ধি বিশ্লিষ্ট হইতে 
লাগিল; তীহাঁৰ ইচ্ছ। ব্রদ্ধাণ্ডের কেন্দ্র লক্ষ্য করিয়া গদ! প্রহার 
করেন ; এই জন্য লক্ষ্য করিতেছেন আর গদা ঘুরাইতেছেন। তীহাত্র 
পৃথিবীর সান্ধী সকল আরও বিশ্লিষ্ট হইতে লাগিল। ক্রমে গদা যত 
ঘুরিতে লাগিল, সমস্ত বিশ্বা মিত্রের ব্রক্মাওস্থ্টি নীহাপিকা রূপে পরিণত 
হইল । বিশ্বামিত্র গদ! ছুড়িলেন, আর তাহার সংগৃহীত নীহারিক! 
সমূহ ঘে যেইদিক হইতে আপিয়াছিল, ভীনবেগে সে সেই দিকে চলিয়। 
গেল। অনস্ত গর্ভগহবর যেমন ক্ষীশালৌকময় ছিল, তেমনই 
১৪ 


২১৬ দার্শনিক শৃশ্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
ক্ষীণালৌকময় রহিল। আর "নীহারিকাকুল যে সমস্ত নক্ষত্রাদি 
টানিয়। লইয়। গিয়াছিল, তাহার। স্ব স্ব স্থানে পুনঃ গ্রতিষ্ঠিত হইল। 
মুহূর্তমধ্যে নৃতন পৃথিবী “জলের বিন্ব জলের" ন্যায় শূন্যে মিলাইয়। গেল । 
যে ঈশানকোণ পুথিবী হইতে ভরা ভরা দেখা য:ইত) তাহা আবার 
শৃন্যময় হইয়া গেল। খিশ্বাসিত্রের পৃথিবীতে ষে নৃঙন মনুস্যের সুখ 
সাচ্ছন্দ্য ছিল, তাহা আর রহিল না। মানুষও সব আবার অগঠিত 
পদার্থরাশি মধ্যে বিলীন হইল। সে সুন্দর পাহাড় পরত, সৌধ 
প্রাকার রাজপথ সমেত সমস্ত পুধিবী আবার অগঠিত পদার্থরাশি রূপে 
পরিণত হইল যে সমাজ বন্ধনে অত্যাচার ছিল না, ছেট বড় ছিল 
না, যাহাতে কেবস প্রেম আর প্রক্য আর সাম্য, তাহাও অনস্তগর্ডে 
নিহিত হইল ।” ( হরপ্রসাদ রচনাবলী, ১৪ খণ্ড, পৃঃ ৩৫৮) 

তপোবলে শুন্য হইতেই সৃষ্টি সয় এবং তপোবলের অভাবে আবার 
শুই স্থষ্টি বিপীন হয়__ইহার অপূর্ব বণনা এই রচন-র ভিতর দিয়! 
প্রকাশ পাইতেছে। 

বঙ্কিমচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়ের 'আনন্দমঠ' উপন্যাসে সত্যানন্দ মহেন্্রকে 
বিষণ ও শিবকে উপাস্ত দেবতা হিসাবে দ্রেখাইয়াছেন, এমন কি 
জগদ্ধাত্তীর মৃতিও .দ"াইয়াছেন, কিন্তু শেষ পর্ধন্ত “কাশী” মুতিকে 
প্রাধান্য 1দয়াছে-_“কালী অন্ধকার সমাচ্ছন্ন ঝালিমামধী। হৃতসবস্থা 
-- এই জন) নগ্রিক1। আর্জি দেশের সবত্রই শ্বাশান--তাই মা *%1ল- 
মালিনী আপনার শিব আপনার পদতঙ্গে দলিতেছেন ।” বন্দেমাতরম্‌, 
গানের ভিতরেও দেশ মাতৃকার নিরাকাররূপ এ মহাকালের লীলাকে 
একসঙ্গে মিশাইয়া একটি ভাবধারার স্থষ্ঠি হইয়াছে । 

দেবরপরন মুখোপাধ্যায় রচিত “শক্তি দর্শন ও শান্ত কবি" গ্রাস্থে 
কালীকে শুন্তত্বের প্রতীক বলিয়! ঘোষণ! করা হইয়াছে । এই বিষয়ে 
রামপ্রপাদ রচিত দুইটি গানের উল্লেখ কর! হইয়াছে--'মন তোমার 
জ্রম গেল না।” “মায়ের মৃতি গড়তে চাই/মনের ভ্রমের মাটি দিয়ে।' 
প্থ্ডাধারিণী শশিশ্ুর্যাথিনেত্র মুণ্ডমালী শক্তিকে মাটিতে রূপ দিতে 
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তাইনে, অনাদি ভ্রম দুরীভূত করে শুষ্ত রূপ। সম্বন্ধে সুদৃঢ় প্রত্যয়ে পৌছান 
প্রয়োজন '” (পৃঃ ১৬৭ ) 


ভিত্তানী গুরু? নামক গ্রন্থে নিগমানন্দ কর্তৃক “'আনন্দমঠের” ভাবধারার 
ব্যাখ)-- 

“স্যষ্টির পূর্বে প্রকৃতিপুরুষ মৃতিহীন, কেবল এক জ্যোতিঃ মাত্র 
ছিল। স্থষ্টির আরম্তকালে সেই পর্বব্যপী ক্ষো৩িঃ আত্ম! অভেদ 
নাদবিন্দুরূপ প্রকাশমান তল। নাদ ও বিন্দু সগ্চণ £শনশক্তি |” 
(পৃঃ ৪৮) 

“বিফুসৃতি--অগত্তত্ব বা গ্র্টচৈতত্ত, এ বেশ চতুর্ভুজধারী নারায়ণ, 
অনস্ভ বাযুরাশি নীলবর্ণ দেখার । উনিও অন্ত, তাই ই।ন নীঙগবর্ণ। 
চতুভূ্জ শঙ্খসক্র গদাপপ্াধারী, স্গ্রির মৃলীভূত জগৎকেন্দ্র নারায়ণের 
নাভিপপ্র-_ একথা পূর্বে ব্গিয়াছি ! নারায়ণের তস্তস্থিত পদ্ম স্থতি 
ক্রিমাব, গদ। লঘক্রিয়ার, »ঙ্খ স্থিতিক্রিয়ার এবং চক্র !যাঠা পে পলে 
নরিবন্তিত ) অনুষ্ট ক্রিয়া প্রাতিমা। সুর্ধগ্রহনক্ষত্রাদি তাহার অঙগস্কার- 
স্বরূপ। বিষুর দুই স্ত্রী-লঙ্্মী ও সরম্বতী! লক্ষ্মী আনন্দ এ সরস্বতী 
জ্ঞান বা চিৎস্ববূপা। হনি জগতে অনুপ্রবিষ্ট, তাই দাম বিষুও। 

এই নহস্তত্বের স্ত্রীবূুপ ভগবতী মৃতি। ইনাই ওগবানের শক্তি- 
আরীর, দক্ষণে ঈশ্বরের এথর্ধ সমষ্টি আনন্দরূপা। লক্ষী, বায়ে নির্মল 
জ্ানরূপ। শুদ্ধসত্ত। চিৎশ ভ্ত সরস্বতী, উত়পার্্ে সবস্থিতিপ্র* গণেশ 
ও দেবশক্তিরূপ্ধারী কাঠিক ! 

কালীশৃত্তি-- সাংধ্যদর্শনের সঞ্চণ ঈশ্বর ব! প্রকৃতিপুরুষের প্রতিমা 
সাংখ্যের মতে পুরুষ জড়, প্রকৃতি ক্রিয়াশীল | তাই শিব শবাকারে 
পতিত, প্রকৃতি তাহাতে স্থির হইয়া জগৎব্যাপার সম্পন্ন 
করিতেছেন » € পৃঃ ৪৯) 

শরৎচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়ের উপন্তাসের বিশেষত্ব এই যে, ধর্মীয় সংস্কার, 
রাত্রি বিধিবাবন্থ। এবং সমাজে প্রচলিত রীতিনীতির কোন অস্তিত্বকেই 
স্বীকার কর! হয় নাই-_সর্ধজ্রই বিরাজ করিতেছে হ্ৃতির মাঝে ক্ষণিকত্ব 


২১২ দার্শনিক শুন্তবাদ ৪ বাংলানাহিত্য 

ও আদিমধ্যঅস্তহীন শুন্যত্ব। আশাদাস “বৌদ্ধ ক্ষণিকবাদের পরি”- 
প্রেক্ষিতে শরৎচন্দ্রের শেষপ্রশ্্ নামক প্রবন্ধে বলিয়াছেন__“সত্য চিরস্থির 
শাশ্বত বসত নয়। যুগে যুগে অবস্থাভেদে তা পরিবর্তনশীল। আজ, 
যা মানুষের কাছে সত্য বলিয়! দেখা দিয়েছে, আগামীকালের মানুষের 
কাছে তা আর সত্য থাকবে না। আবার অতীতে যা! সত) ছিল, 
আজকের মানুষ তাকে পিছনে ফেলে এসেছে । মানব জীবনের শেবপ্রঙা 
--সত্যের স্বরূপ কি? তাকি নিত্য, অপরিবর্তনীয় অথবা চিরচঞ্চল 
গতিশীল? শরতচন্দ্রের শেষপ্রন্ম -এ এই সমন্তা অতি গুরুতর আকারে 
দেখা! দিয়েছে ।” 

“শেবপ্রন্নয উপন্তাসে সতীশ ও হরেন্দ্র যন ব্যাখ্যা করিতেছিলেন 
যে, ভারতের জ্ঞান ও প্রাচীনতত্বই ভারতের প্রাণ, তখন কমল উত্তর: 
করিলেন-_-“মান্ুষ যদি তঙ্গিয়ে যায়, কি হবে তার তত্বের মহিম!- 
প্রতিষ্ঠায়? নাইবা হলে। ভারতের মতের জয়, মানুষের জমত হবে। 
তখন মুক্তি পেয়ে এতগুলি নরনারী ধন্ত হয়ে ঘাবে। চেয়ে দেখুন এই 
নবীন তৃকাঁর দিকে! যতদিন সে তার প্রাচীন রীতিনীতি আচার- 
অনুষ্ঠান, পুরষপরস্পরাগত পুরাণে! পথটাকে সত্য জেনে আকরে 
ধরে ছিল, ততদিন হয়েছে তার বারংবার পরাজয় । আজ ধিপ্বের 
মধ্য দিয়ে সে সত্যকে পেয়েছে, তার সমস্ত আবর্জনা ভেসে গেছে, আজ 
তাকে উপহাস করে কার সাধ্য? অথচ, লেই প্রাচীন মত ও পথই 
দিয়েছিল তাঁকে বিজয়, দিয়েছিল শ্রশ্বর্২, কল্যাণ, দিয়েছিল মনুষ্যত্ব । 
ভেবেছিল এই বূঝি চিরস্কন-_-সত্য।” পৃঃ ২৮৯ 

বঙ্িমচন্দ্রের “আনন্দমঠে? দেখ! যায় ষে, সমাজ, রাষ্ট্র ও ধর্মের মঙ্গল- 
সাধনের জন্য বিপ্লবের পথে চলিতে হইবে-কিস্ত এই দাঁয়ত্ব সম্পূর্ণ 
স্থিকর্তার উপর চাপাইয়া ন! দিয়া ধমীঁয় তত্বের সঙ্গে বিপ্লবের একট। 
সংযোগ স্থাপন করা হইয়াছে । কিন্তু শরতচন্দ্রের 'পথেরদাবী*-তে 
বিপ্লবীর জীবন হইতে ধর্মীয় সংস্কারকে দূরে সরা ইয়! দিয়া রাষ্ট্র ও মমাজের 
স্ত্িকর্তার দোহাই দিয়! যে অত্যাচার চলে, ভাহার বিরুদ্ধে সদস্ভ বিদ্রোহ 
ঘোষিত হইয়াছে । ঈশ্বরবাদ বা দেবতাবাদ বিপ্লবের পথে বিরাট 
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বাধ! । মানুষ জীবন ও স্প্টির সর্বস্তরে বাহ্থদৃষ্টিতে সন্ধান পায় আকৃতি ও 
প্রকৃতি (10750 ৪2৭ ৪0108) এইরূপ বাহোর উপাদান ছুইটিই 
মানুষকে মায়াপথে আবদ্ধ করিয়া রাখে-_রূপজগতে মানুষ এই হুইটিকে 
সত্য বলিয়া মনে করাতে এই গোলোকধাধ'1! তাহাকে মূলতত্ব অর্থাৎ 
অরূপ আনন্দ হইতে বঞ্চিত করে। শুন্তবাদকে অবলম্বন না করিলে 
মান্গুষর জীবনে পূর্ণ শক্তি প্রতিষ্টিত হয় না, বিশ্বের অশাস্ছি। দুরীকরণের 
পথ বিপ্লবের ভিতর দিয়া আসিবে_-ইহা। একমাত্র শৃম্তবাদীই উপলব্ধি 
করিতে পারে-_তাই বিপ্লবী কখনও ঈশ্বর, দেবতা বা অুষ্টের দোহাই 
দেন না। 'পথেঞদাবী*তে বিপ্রবীর জীবন এইভাবেই চিন্তিত করা 
হইয়াছে__বিপ্রবী সব্যাচী সম্বন্ধে গোয়েন্দ। নিমাইবাবুর উদ্ভি__*্ইহার 
বিরুদ্ধে কোন চার্জও নাই, অথচ যে চার্জও মাছে, তাহা আামাদের 
পিনাল কোডের কোহিম্থর এবং পঙ্সিটিকেল বলিলে ভাহার সম্বন্ধে 
ঠিক বুঝাইবেনা__ভিনি রাঁজবিপ্রোহী |” স্থমিত্রার বর্ণনা_“এদের ন1 
আছে দয়ামায়া, না আছে কোন ঘরদোর। এর! যে পথের মানুষ, 
তাতে সহজ মানুষের সোজা হিগাবের সঙ্গে এদের মিলেন। 1৮ সব্যসাচী 
সম্বন্ধে লেখকের বর্ণনা--“কেবল আশ্চর্ধ সেই রোগামুখের অদ্ভূত চোখের 
দৃষ্টি .......অত্যন্ত গভীর জলাশয়ের মত কি ষে তাহাতে আছে--..-*ইহার 


কোন্‌ অতঙ্গ গলে তাহার ক্ষীণ প্রাণশক্তিটুকু লুকানো আছে, মৃত্যুও 
সেখানে প্রবেশ করিতে পারে না 


ভারতীকে স্মিত্রা বগিতেছে *ওই ওর যথার্থ স্বরূপ, দয়! নেই, 
মাঁয়। নেট ধর্ম নেই--এই পাষাণমৃত্তি আমি চিনি ভারতী ।” 

বিপ্লব সম্বন্ধে শশীকে ও ভারতীকে সব্যনাচীর নিজস্ব উক্তি--পবিপ্লৰ 
কথা শুধু রক্তারক্তিই নয়-বিপ্লব মানে অত্যন্ত আমূল পরিবর্তন। যা 
কিছু সনাতন, হ। কিছু প্রাচীন, জীর্ণ, পুরাতন-ধর্মলংস্কার, সমস্ত ভেঙে- 
চুরে ধ্ংল হয়ে যাক ।” 

*__কিস্ত আমি বিপ্লবী । আমার মায়! নেই, দয়। নেই, স্রেছ নেই 
--পাপপুণ্য আমার কাছে মিথ্যে পরিহান ৮ 

যখন একে একে লমস্ত রকম প্প্লবসংগ্থাগুলি বিলীন হইয়! 


২১৪ দার্শনিক শুন্তবাদ ও বাংলাসাহিত্য 
যাইতেছিল, তখন জব্যদাটী বুঝিতে পারিলেন যে, সমাজ ও রাষ্ট্রের 
শালন-শোষণ আর তাহার সঙ্গে প্রাগীন ধর্মীয় সস্কারের প্রতি ফে 
আম্ুগত্যরূপ প্রাচীর মানুষকে গন্গু করিয়া রাখিয়াছে__তাই পরব্ত 
কালে নুতন শক্তি লইয়া! আবার আসিবে বিপ্লব__হখন মানুষ ঈশ্বং১ 
দেবতা ও অনৃষ্টের শক্তিকে বিসর্জন দিয়! নুতন ভাবে অনু গাণত 
হইবে। ম্ৃতরাং আবার বিপ্লবের উদদশ্তে শুস্তর পথে যন্ত্র করিলেন 
চিরবিপ্রবী সব্যঙ্লাচী- “সেই ল্ুচীভেগ্ত আধারে পিচ্ছিল পণহীন পথে 
বিপুল বোঝার ভারে একজন আনতদেছে সাবধানে অগ্রদর হইয়াছে 
এবং অপরে বিরাট পাগডীর নীচে প্রচণ্ড বারিপাত হইতে, ঘথানস্তব 
নিজের মাথাটাকে বাঁচাইয়। তাহার অন্ুলরণ করিয়াছে*__ 

“নিমিষমাত্র। নিমিষমাত্র পরেই সমস্ত বিলুপ্ত কাঁরয়। দিঃ রহিল, 
শুধু নিবিড় অন্ধকার ।” 

ধর্মীয় সংস্কার সম্বন্ধে সব্যসাচীর উক্তি-_“ষে ধর্ম তারা নিজেরা 
মানত নাঃ যে দেবতাদের পরে তাদের নিজেদের আস্থা! ছিল না, তাদের 
দোহাই দিয়ে সমন্ত জাতির আপাদমস্তক যুক্তিহীন বিধিনিষেধের, 
সহল্ব পাকে বেঁধে দিয়ে গেছে”! 

“ভারতী ভীত হইয়! কহিল) যে ধর্মকে আমি ভালবাশি, 1 শ্বাদ 
করি তাকেই তুমি ত্যাগ করতে বল, দাদ। 1” 

ডাক্তার ( সব্যনাচী) বলিলেন__«বলি, কারণ সমস্ত ধর্মই মিথ 
আদিম দিনের কুসংস্কার । বিশ্বমানবের এতবড় শত্রু আর নাই” । 

রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের “চতুরঙ্গ উপন্তানের ভিতর দিয়! আস্তত্ব ও 
নান্তিত্বের দ্দ্ব চলিতে চলিতে শেষপর্যন্ত নান্তিত্ব সমধিত শুন্য 1দই 
প্রাধান্তথলাভ করিয়াছে শুধু তাহাই নহে--একদিকে নান্তিতের (ভতরে 
নীতিবোধ এবং অপরদিকে তক্তিবাদ সমধিত লীলারদের ভিতরে 
নীতিবোধের অভাব প্রকাশিত হইয়াছে। নাস্তিক জগমোহনের অনুগামী 
ছিলেন তাহার ভ্রাতুদ্পুত্র শচীশ এবং নাস্তিত্বের আদর্শ ছিল নিঃন্বর্থ- 
ভাবে লোকের মঙ্গল সাধন, বাহার ভিতরে পুণা, পুরস্কার বা! দেবতার 
অন্নগ্রহের কোন বালাই ছিল না। তিনি শচীশকে বলিলেন “দেখ 
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বাবা! আগর! নাস্তিক। সেই স্তরেই আমাদিগকে একেবারে 
নিষ্কসন্ক নির্মপ হতে হইবে। কিছুকেই মানি না বলিয়াই নিজেকে 
মানিবধার জোর বেশি ।” 

কিন্ত জোঠামহাশয়ের মৃত্যুর পর শচীশের ভিতরে একটা হূর্বলত। দেখা 
দিল এবং সেইজন্য শটীশ লীলানন্দের দলে ভিডিল-_-“সেই অসহ্থ 
যন্ত্রণার দায়ে শটীশ কেবল বু'ঝ:ত চেষ্টা করিয়াছিল যে, এত শুন্য-_ 
এত শুন্য কখনও হইতে পারে না, সত্য নাই এমন ভয়ঙ্কর ফাঁকা কোথাও 
নাই,--একভাবে যাহা “না” আর একভাবে ভাহা বদি “হা” হয়ঃ তবে 
সেই ছিদ্র দিয়। সমস্ত জগৎ গলিয়। ফুরাইয়া যাইবে।” শ্রীবিলাসের 
নিকট লীলারসের সম্বন্ধে শচীশের যুক্তি_“মে ষে ছিল ভাঙ্গার 
উপরকার মুক্তি, তখন কাজের ক্ষেত্রে জোঠামহাশয় আমার হাত পা-কে 
সচল করিঘ! দিযাছিলেন। আর এযে রসের সমুদ্র, এখানে নৌকার 
বাধনই যে মুক্তির রাস্তা । তাইত গুরু আমাকে এমন করিয়া চারিদিক 
হইতে সেবার মধ্যে আটকাইয়। ধরিয়াছেন-_-আমি পা-টিপিয়! পার 
হইতে ছি”। 

দাঁমনীর প্রেমকেও শচীশ উপেক্ষ। করিয়াছিলেন, তিনি মনে 
করিশাছিলেন ষে প্রেম একটা কালো ক্ষুধ।--অল্পে অল্পে মানুষকে গ্রাস 
করে। লীঙ্গারস সম্বন্ধ দানিনী বঙ্গিয়াছেন_-“তোমরা দিনরাত রস 
রস করিতেছ, ও ছাড়া আর কথা নাই। রস যে কি তাহা তে "্ণাজ 
দেখিলে? ন1 আছে ধর্ম, না! আছে কর্ম, না আছে ভাই, না আছে 
ত্র, ন। আছে কৃলমান, তার দয়! নাই, বিশ্বাস নাই, লঙ্জা নাই, সরম 
নাই। এই পর্বনেশে নিষ্ঠুর রমের রলাতল হইতে মানুষকে রক্ষা 
করিবার কি উপায় তোমরা! করিয়াছ ?” 

শেষ পর্বস্ত রপের ভিতরে রূসভোগের পথে সত্যের অভাব দেখিতে 
পাইয়। শসীশের ভিতরে স্বরূপ উদঘটিত হইয়া পড়িল। তিনি বৃঝিতে 
পারিলেন যে, রসের উপভোগে রূপের ভিতর দিয়! মুক্তি আসে না, 
মুক্তি আসে অদীমের পথে--অরূপের পথে শূন্যতার পথে-_ 
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“আমরা শুধু রূপ লইয়া বাঁচি না, আমাদের সেই অরূপের পথে 
ছুটিতে হয় । তিনি মুক্ত, তাই তাঁর লীল1 বন্ধনে আমর! বদ্ধ, তাই 
আমদের আনন্দ মুক্তিতে ।” 

“€গে। প্রলয়, আপনাকে আমি তোমার মধ্যে চুরমার করিতে 
ধাকিব চিরকাল ধরিয়া! । বন্ধন আমার নয় বলিয়াই কোন বন্ধনূকে 
ধরিয়া রাখিতে পারি ন', আর বন্ধন তোমার বলিয়াই অনভ্তকালে 
ভূমি সৃষ্টির বাধন ছাড়াইতে পারিলে না। থাকো, তোমার ব্ূপ 

সয়! তুমি থাকো, শামি তোমার অরূপের মধ্যে ডুবিলাম ।» 
«অসীম, তুমি আমার, তুমি আমার,_-এই বগিতে বলিতে শচীশ 
উঠিয়া! অন্ধকারে নদীর পাড়ির দিকে চলিয়া গেল ৮ 

শ্রীবিভূতিভূষণ বন্দ্যোপাধায় রচিত “দেবঘা”+ নামক উপস্যানের 
ভিতরে শুন্য পরলোকের এক মনোহর বিবরণ পাওয়া যায়। ইহার 
ভিত্তিম্বরূপ শাস্ত্রোক্ত পগ্ু:লাক (ভূঃ, ভূবঃ, ন্যঃ, মহঃ, জন, তপঃ ও 
সত্য) হইলেও লেখক যেরূণ অপুর কল্পনা, নিজম্থ দার্শনিক চিন্তাধার! ও 
ধীশ'ত্তর প্রয়োগ করিয়াছেন, তাহ সত্যই প্রশংসনীয় । 

এই উপন্তান জীবন ও জগং নিরা একটি দাঁশনিক ত্যাথ্যা প্রকাশ 
করিতেছে যে, বাসনব বিপাকে মন কতকগ্জসি গু(তিভাস রচন! দরে 
এবং অনি্গ্াই এই বাসনার মুস। অবিস্তাঙ্গনিত চাঞ্চল্য হেতু মন 
কাস্থান, জ্ঞাতান্ঞের় এবং গ্রহ গ্রাহকতার দৈতন্ূণ কল্পন1! করে, এই 
হৈত কল্পনা উন্কচন্দ্রের মত | কিন্তু ষদি অছৈত বোধ জন্মে, তলেই ঘটে 
নির্বাণপ্রাপ্তি বা মহাম্থো পলন্ধি। স্থুলদেতের অবননের সঙ্গে 
একাদশোক্দ্রয়, পঞ্চতন্মাত্র ও রৃদ্িযুক্ত লিজদেহ অব্শিই থাকে 
“সপ্তদশৈকংলিঙম্” (সাংখ্সৃত্র ৩/৯)। যেমন পাঁচক রাজার ভোগের 
নিমিত্ত পাঁকগৃহে ভোজ্য ব্ত প্রস্তুত করে, তদ্রুপ গিজশরীরও পুরুষের 
€ আত্মার ) ভোগের নিমিত্ত ইহলোক ও পরলোকের গতি নির্ধারণ করে 
--পপরুষাথং সংস্থতিলিঙ্গাণাং স্থপকারবৎ রাঁধ্র৮--. (সাংখ্য সুত্র 
৩/১৯)। বাহার যেমন কর্ম, সে সেইরূপ লিজদেহকে অনুসরণ 
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করে। স্থতরাং ইহলোকের একমাত্র সত্য ও সুন্দর প্রেমই শুন্তলোকে 
শান্তির পথ স্থপ্টি করিতে পারে। যতীন ও পৃষ্পের ভিতরে ষে প্রেম 
সঞ্চা রত হইয়াছিল, সেই প্রেমের যে নিদিষ্ট স্থান ছিল কেওটার 
গঙ্গার ঘাট, পরলোকে তাহাদের মানস স্থষ্টি ছিঙ্গ সেই শান্তিময় স্থান 
স্ব্প বলিগ-_“পৃথিবীতে কেওটার গঙ্গার ঘাটের চেয়ে প্রিঃতর 
আমার আর কিছু ছিল্স না। এখানে এলে কল্পনায় তাই সৃষ্টি করেছি”। 

*একটি তরুণ দেবতা পুষ্পকে বলিতেছেন--তৃষ্জাই পুনর্জন্ম বহন 
করায়। ভূবর্লোকে এদের ভাল লাগে না, সেখানে পৃথিবীর স্কুল 
বাসনার পরিতৃপ্তি হয় না-_স্তুতরাঁং ওরা চাইছে আখাঁর দেহ ধরতে ।” 
“উচ্চতর সাধনা মানুষকে দেবযান পথে উচ্চতরলে!কে নিয়ে যায়। 
ব্বঃঃ জন, মহ, তপঃ ও সতালোকের কথ। বলেছেন ভারতবর্ষের 
লোকেরা । এক কথায় সেখানে থাকে উচ্চতর জীবাত্মা |” পরলোকের 
একটি নারী যতীন ও পুষ্পকে বলিয়াছেন-.*নারী প্রেমের সাধিকা 
হয় অতি সহজে, পুরুষে পারে না, নারী পাপের পথেও নিষ্কে ষায়। 
কারণ চিত্ত নর্দী উভয়তোমুখী _ বহতি পাপায়, বহুতি কল্যাণায় » 

মানুষের মৃত্যুর পরে চিত্তগয় না হওয়। পর্যস্ত শৃন্যতাবোধ জন্মে না, 
তাই যুগের পর যুগ ধরিয়াও বিদেহী আত্ম! কোন স্থায়িত্বের অস্তিত্ 
খুজিযা পায় না-শুধু ছুটিঃ। পেড়ায়। এক বিদেহী আত্মার উক্তি 
“এতকাল ধরে বেগবাঁস বিছ্যাতের চেয়েও দ্রুততর গতিতে শুন্তে বেড়িয়ে 
বেড়াচ্ছি। সম্প্রতি নক্ষত্রের, গ্রহের, নান! জগতের ও বিতিম্ন লোকের 
গোলোকধাধার অরণ্যে দিশেহারা! হয়ে এখানে শৃক্তিহীন, অবসন্ন ও 
বিমূঢ অবস্থায় এসে পৌীছেছি । 

পরলোকেও মায়ার আকর্ষণ আছে, শুধু রূপের ভিতরেই যাহার! 
প্রেমকে আকন্ধ রাৰিয়াছ্ছে, অরূপ শৃন্তাত্বের আস্বাদন হইতে তাহারা 
বঞ্চিত। ভগবদ্তক্তির বাংসল।রূপে অর্থাৎ পৌত্তলিক গোপাল সেবার 
মধ্যে মায়ার আবরণে আনন্দময় বৈষ্ঞব আচার্ধ রঘুনাথ দাস উচ্চমত! 
হইলে নির্বাণ বা মৃক্তির আস্বাদন হইতে বঞ্চিত । যখন তিনি যতীন 


২১৮ দার্শনিক শৃন্তবাদ ও'রাংলাসাহিত্য 


ও পুষ্পের সঙ্গে আলোচনারত, তখন “মন্দির থেকে চঞ্চল মধুর কণ্টে 
বলে উঠপ-_ওখানে বকবক ন1 করে, এখানে এসে একবার আমাকে 
জল খাইয়ে যাওন! বাপু । তেষ্টায় মলুম।» 

যতীনের জিজ্ঞাসানুপারে একটি শুন্ত জগতের সঙ্গী ধ্যান ধারণার 
সম্বন্ধে বলেন--“আমরা ধ্যান ধারণার দ্বার জন, তপঃ ও সত্ালোকের 
অধিবাসীদের সঙ্গে আদান প্রদান চালাই। তাদের জদৃশ্য সাহাষ্য 
প্রার্থনা করি। 

-তারাও কি আমাদের কাছে অনুশ্ঠ) ? 

-_সম্পুর্ণ। বিনা ধ্যান ধারণায় তাদের মত উচ্চন্রীবদের সঙ্গে 
আমাদের যোগাযোগ সম্ভব নয়। আমাদের চোখে তারা অতাস্ত 
অনৃষ্য | 

তাদেরও উধ্র্ধ লাক আছে? 

--আছে, অনেক আছে। সতালোকের উধ্বতন স্তরের জীবেরাও 
এ লোকের 'নম্নতর স্তরের জীবদের নিকট অদৃশ্য । তাঁর উর্ধ্ব 
ব্ক্মলোক, তার উধ্ব সর্লোকাতীত পরব্রহ্মঙগোক বা গোলোক। 
তারও উধ্বে নিগুণ ব্রহ্মলোক-_কিস্তু সেখানকার খবর কেহ দিতে 
পারে *1--কেউ জানে না। এসব লোকের তত্ব অত্যন্ত গুহা-_সাধারণ 
জীবের এসব লোকের খবর রাখেনা, গাদের কোন আনশ্যকও নেই 
এসবে 1৮ এই বিবরণের ভিতর দিয়! শুন্তবাদোক্ত- শুন্য, অতিশুন্ত, 
মহাশুন্ঠ ও সর্বশূ ন্যর সুর বাজিয়। উঠিয়াছে। 


কবি বিহারীলালের মাধ্যমে আধুনিক বাংল। সাহিতোর কাব্যজগতে 
একট! নৃতন স্ষ্টির আবির্ভাব ঘটিল। বিহারীপাল আধুনিক গীতি 
কবিতার আস্টা এবং রবীন্দ্রনাথ তাহার উত্তর পাধক একথা বঙ্গিলে 
মোটেই অতু[্ক্তি হইবে ন1। ইহার পূর্বে মধুস্থদন, হেমচন্দ্র, নবীন সেন 
প্রভৃতি কবিগণ যে খণ্ড কবিতা রচনা কাঁরয়াছিলেন-_-তাহ1 বস্তপ্রধান, 
ভাবপ্রধান নঠে, অবগ্ঠ ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্তের কবিতায় কিছু কিছু দার্শনিক 
চিন্তাধারা আছে-_ইু! পূর্বেই বলা হইয়াছে । 


ধর্মীয় সাহিত্য ২১৯ 


বিহারীলালের ভিতরে রোম'টিক অন্পষ্টত। ও অনির্চচনীয়তা একাস্ত 
হইয়! কবিকে শূন্তহার পথে পরিচালিত করিয়াছে এবং কবি যেন এক 
অনন্ত সৌন্দর্যশযায় শায়িত রহিয়াছেন'। আগ্ানুন্দরী সারদা যেন 
কবির দিকে হাস্যরাশি বিতরণ করিতে থাকেন এবং কবির মনে কখনও 
একটা অস্পষ্ট শুম্ভতার আবির্ভাব ঘটে, আবার কখনও বা কুহকিনী 
রূপদয়ী সৌন্দর্যের ছায়া ভান্তে থাকে-- 

«যেন তারে হেবি হেরি, 
শূন্যে শৃহ্ে ঘেরি ঘেরি, 
রূপসী চাদের মাল! ঘুরিয়। বেড়ীয় |” 

“এ যে আপন অন্তরে একটি ই্ুদেবতাঁর প্রতিষ্ঠা করিয়। স্বকীয় 
ভাবমন্ত্রের পাধনা_ আধুনিক গীতিকাবেঃ কবি বিহারীলালই তাহার 
প্রব্ক, ঠিক এই ধরনের সাধনপদ্ধতি, আর কোধথাও-_কি ভারতে, কি 
ঘুরোপে- বাস্তব কবি জীবনে দেখিতে পাওয়া যায় না1%১ 

বিশ্বসৌন্দর্ষের কোন স্পষ্টর্ূপণ কবিচিত্তে গ্রতিভাত হয় নট, শুধু 
ভাবের ভিতর দিয়াই একটা সৌন্দর্যের অনুপ্রেরণা কবির হাদয়ে 
আবিভূতি এবং সেই শুন্তময়ী কবিপ্রতিভার নামই “দরম্বতী”। শৃন/জগতের 
সেই কল্পনাপ্রস্থুত অপূব সৌন্দর্যের আধার যখনই অস্পষ্ট হইয়া উঠ, 
তখনই কবির প্র।ণে নামিয়া আলে বিষাদের ধারা” -1001090619 
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“ঠারাষেছি হারায়েছিরে সাধের স্বপনের লঙ্গনা । 
মানস মরালী মোর কোথা গেল এল না। 
'কমল কাননে বাল। 
করে কত ফুল খেল! 
আহ। তার মালা গাথা হল না। 

প্রিয় ফুল তরুগণ, 
স্থধাকর সমীরণ, 


বল, বল, ফিরে কি আর পাব না? 
কেন এল চেতনা 1” 


১। কবি ববীন্দ্র ও বুবীন্দ্রকাব্য, মোহিতলাল মজুমদার, ১খণ--পৃঃ ১৬ 


২২০ দার্শনিক শুন্তবাঁদ.ও বাংলাসাহিত্য 


শৃন্তপ্রন্ত ব্যক্তিম্বদয়ের আকুতি খাটি সৌন্দর্য বিধুরতার ন্থপ্বরূপে 
পরিণত হইয়া! সারদার ভিতর দিয়! প্রকাশ পাইয়াছে-__ 
“নাহি সুর্য চন্দ্র তারা 
অনল হিল্লোল ধারা, 
বিচিন্ত্র বিছ্যাৎদাম ত্যৃতি ঝলমল । 
তিমিরে নিমগ্ন ভব 
নীরব নিস্তব্ধ সব 
মরুতরাশি করে কোলাহল ।” 
“কায়াহীন মহাছায়। 
বিশ্ববিমোহ্ছিনী মায় 
মেঘে শশী ঢাক] রাঁক। রজনী রূপিণী ।” 
সাধের আসনে? কবি তার কাব্য জগতের ধানের বিষয়বন্ত 
প্রশ্ণাশ করিতেছেন উপনিষদের ভাষায় 
”*সন্ঠ দেশে তোমাদের বাল 
সূর্ধ যেখ। যেতে পায় ভ্রাশ। 
বিচিত্র সে স্থাট্ট কার্ধ, 
উদার স্বপন রাজা 
সর্বদ! পূণিস। রাঁতি 
চিরপুণ চন্দ্রভাতি 1 
বিশ্বকবি রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের---'ম্ষ্টি স্থিতি প্রলয়” (প্রভাত সঙ্গীত) 
কবিতার ভিতরে শূন্যত'ত্বর বিবঃপ পাওয়া যাঁষ। এই শৃম্তঙাকে বৌদ্ধ 
শৃন্তবাদের অন্করণে শুন্য, অতিশৃগ্ঠ, মহাশৃহা ও সবশূন্তকে ব্রহ্মার 
উপাশনার ভিতর দ্িয়া--দেশশৃন্য, কালশৃন্য, জ্যোতিংশৃন্য ও হহাশূন্ত 
'নামে বর্ণনা করিয়াছেন-_ 
“দেশশুন্য কাঁলশুন্য জ্যোতি£শুন্য মহাশন্য'পরি 
চতুমুখণ করিছেন ধ্যান, 
সহসা.আনন্দ শি্ন্ধু হৃদয়ে উঠিগ উৎলিয়া, 
আনি দেব খুজজিলেন নয়ান।” 


ধর্মীয় সাহিত্য ২২৯ 


গুরুদান ভট্টাচার্ধ রচিত “বাংলাকাব্যে শিব+-এ (পুঃ ১৭৭) এই, 
কবিভার ব্যাখ্যা-_“মহাশুন্তে ধ্যানরত ব্রহ্মার চতুর্খ থেকে ধ্বনিত হয়ে 
উঠল বেদগান। জন্ম হল আনন্দ ও প্রেম। বিষুঃর শঙ্খনাদে ধর! দিল 
উল্লাস, ছন্দিত হলো সৌন্দর্ধ । এই ভাবে কেটে গেল যুগান্তর । তারপর 
একদিন এল শ্রান্তি-অশ্রান্তি, বিক্ষোপ-(বলাদ--আর নিয়মের পাঠ নস 
“গাধ গেছে খেল। করিবার কামন] হুল প্রার্থন)-_গাঁও দেব মরণ সঙ্গীত, 
পাৰ মোর! নূতন জীবন।” জগতের আর্ভনাদে মহাদেব জেগে উঠলেন__ 
প্রলয়পিনাক তুলি করে ধরলেন শূলী 
পদতলে জগৎ চাপিয়া-_ 
জগতের জাদি অস্ত থর থর থর থর 
একবার উঠিল কীপিয়া । 
ছিন্নবিচ্ছিন্ত হয়ে গেল সমস্ত বন্ধন, গ্র£তারকারা মিলিয়ে গেল, 


সহাশুন্তে, ছন্দবেডুল জগৎ মেতে উঠস ধ্বংলের উদ্মাদ আনন্দে, স্থির 
আদিতে ছিল অনন্ত অন্ধকার ; অস্তিমে রইল অসীম হতাশন। 


“অনস্ত আকাশ গ্রাণি অনল সমুক্জ মাঝে 
মহাদেব মুদি ডিনয়ান 
করিতে লাগিল মহাধ্যান।” 
প্রলয়ের পটভূণমকায় রচিত কবিতা! ছুটিতে আধুনিক গীতিকৰি 
তত্বকথাকে পরিণত করিয়াছেন আত্মক্কথায়। প্রথমটিতে শিব ও 
শ্যাম! সাংখ্যের তত, তন্ত্রের দেবতা শবরূপী মহাকাল নিস্পন্মযোগী, 
বৃত্যপরা মহাকালী স্প'ন্দত চৈতন্য, স্থির সমুক্রে অস্থির তরঙ্গ । কবির 
কাছে এই প্রতিমা প্রেমের পরিপ্রকাশ ; ছুজনে মিলে দর্শনের সমগ্রতা, 
সুষ্টি-প্রলয়ের নিত্যঅনিত্যের যুগলরূপ। আবার কৰি যখন শিবের 
সঙ্গে অভেদ, তখন তিনি প্রেমিক ধ্যানী, দেবী তার হৃদয়লগ্না। দ্বিতীয় 
কবিতায় শিব একক, ভ্রিদেব অন্ততম, লয়ের বিধাতা, কালের অধীশ্বর। 
তিনি ষতিপাতনের অবকাশে ছন্দকে ছুলিয়েছেন, নিয়মের বন্ধন ছিন্ন 
করেন ধ্বংল মাধ্যমে, মৃতযর আঘাতে জীবনকে দেন গতিশকিপৃর্ণত। 


২২২ দার্শনিক শুন্তবাদ.ও বাংলাসাহিত্য 


ও নুন্দরত।। তিনি ধ্যান করেন প্রলয়ের প্রদ্ততিতে, লয় করেন 
নটরাজ মুতিতে, প্রলয়াস্তে আবার ধ্যানে বসেন নব স্থির উল্লাসে । 
মৃত্যু মাধামে উল্লসিত হয় অমৃত :» 

মোহিতগাল মজুষদার রচিত “কবি রবীন্দ্র ও রবীন্দ্রকাব্য (পৃঃ ১৯) 
--দকবি এখানে ধ্বংসের রুদ্ররূপ্‌ বর্ণনা করিতেছেন_-তাহ। সুন্দর না 
হইলেও স্থষ্টির পরিণাম তাহাই । এ ধ্বংলকেও বগণ করিতে হইবে, 
নহিলে নবস্থষ্টির সম্ভাবনা থাকিবে না ৮ 


যোগেন্দ্রনাথ গুপড রচিত “সাধক কমলাকাস্ত -এ তা'ন্ত্রক ব্যাখ্যা 
“তন্ত্র বলেন “মাতৃভাবে গৃহীত লর্বশাক্তমান ঈশ্বঃই আগ্যা শক্তি”, শক্তি, 
শিব, ব্রহ্ম, শি, ইন্দ্র, রবি, চন্দ্র ও গ্রহগণ সকপেই শার্তির রূপ, নি 
এই নি!খল শক্তির রূপ দেখিডে পারেন না, তিনি ত'ন্ত্রক আছ্ি। 
শক্তির রূপ বৃঝি.৩ পারিবেন না) অুদীপ্রনাথ তাহ।র 'সথষ্টি স্থিভি 
প্রলয় কবিতায় তান্ত্রিক সাণাশক্তির পৃ অনুভূতির ফলে ব্রহ্মা, 
বিষণ, মহাদেব সকলের যেমন বর্ণনা কণিয়াঙেণ, তেমন বৈজ্ঞানিক 
মতানুষাবী স্থিতত্ব হইতেও বর্ণনা করিয়াছেন ।» 

রবীন্দ্রনাথের “নৈবেছয১? “খয়া' ও 'শীতাজলি, ক বাত্রয়েপ্ধ তিতরে 
যেন চিস্তাধারায় একটি ক্রনখিবর্তন ১শতেছে, একটি স্পষ্ট ধারা- 
বাহিক্তান্থ সঙ্গে কবিক্গীবনের একটি আধ্যাত্ব$তার ক্রমবিকাশ 
স্থম্পষ্টরূপে প্রতিভাত হইতেছে এক্রহ্গবান্ধব উপাধ]াযের শাষায়-_ 
“নৈবেগ্তের সবশ্রেষ্ঠ ভাবধার! হচ্ছে সোপাধিক ঈশ্বরের মধে) নিরুপাধিক 
ঈশ্বরকে প্রত্যক্ষ করা, বন্ধনমুক্ত নিখিশেষ সাত্বিক সত্তার উপলব্ধি, 
নিরালম্বত্রক্মজ্ঞান লাভ করবার সেই সনাতন বৈদাত্তক অভীপ.সা 
(স্বয়ংপ্রকাশ ত্রন্গাজ্ঞান ) নৈবেগ্ঠের মধ্যে কে দেখতে পায় না 1৮; 


“তুমি যেথা আমাদের আত্মার আকাশ, 
অপার সঞ্চারক্ষেত্র সেথা শুভ্রবান। 


১। রবীন্দ্র লাগরলঙ্গমে, বিশু সূখোপাধ্যায়, পু: ১৮৩ 


ধর্মীয় সাহিত্য ২২৩ 


দিন নাই, রাত্রি নাই, নাই জনপ্রাণী, 
বর্ণ নাই, গন্ধ নাই, নাই কোন বাণী।* 
(নীড় ও আকাশ- নৈবেন্ত ) 
এইরূপে অলীম শুম্যতার অন্গুপ্রেরণাতে তিনি বাহ্রূপের অন্তরালে 
পাধিব জগতের ভিতরে ষে গরহ্রূপ ও অশরীরী তত্ব নিহিত রহিয়াছে, 
সেই নিঃসীম সত্যের সন্ধানে “খেয়া” নৌকায় পাড়ি দিলেন। রূপ ও 
অরূপের দ্ব্ব' ভিতর দিঠ়া শুন্ঠ গগনে আলোক রশ্মির সন্ধান পাইলেন । 
দিনের আলে! এষ হইল) এহম্ব্যাকুপ হ'য়ে কবি বেলা শষের শেষ 
খেয়াঃর জনতা খেয়াঘাটে গ্রতীক্ষ। করিতেছেন । রাত্রির অন্ধকারকে উপেক্ষা 
করিয়। কবি অভিযানে অগ্রসং--জানা না-জ!শার ও পাওয়া না- 
পাওয়ার রহম্তময় অনুভূত 1ভত্বরে কৰি হ্ুংগ্তুতে অরূপম্পশ লাভ 
করেন, আবার জাগরণে অর্থাৎ বাহক চেতনাতে 'নজেকে হারাইয়। 
ফেঙ্গিতেছেন। 'এই অবস্থার ভিতর দিয়া কবি অধ্যাতালোকের সন্ধান 
পাইয়াছেন-বূপলোকের উধ্বে “দবপেয়োছির দেশে পৌছিয়াছেন, 
যেখানে সবপ্তিভুই আছে, আবার সব কিছুই নাই অর্থাৎ আস্তত ও 
নাস্তত্বের বাইরে 
*৮; হাডয়ে বোসরে হেথা॥ 
লাবাদদিনের শেষে, 
তারা; তর! আকাশতঙ্সে 
সব পেয়োছির দেশে । 
( সব পেস্েছির দেশ--খেয়1 ) 
“রবীন্দ্রনাথ বঙ্গিয়াছেন-_আমার তো। মনে হয়, আমার কাবা রচনার 
একটি মাত্র পালা, সে পালার নাম দেওয়! যাইতে পারে সীমার মধ্যে 
অন্গীমের সহিত মিলন হইবার পাল1।৮১ “দৈবেগছে যাহ! কেবল “যেন, 
ছিল, যাহা আকাজ। ও প্রাথনার বন্ত ছিল, খেয়ায় কবি তাহার সন্ধান 
পাইয়াছেন। কিন্ত সে সন্ধান খুব স্পষ্ট নয় । স্বপ্নের মধ্যে আভাস- 
ইঞ্জিতে কবি জীবনদেবতার পরিচয় পাইয়াছেন। কিন্ত যেটুকু পরিচয় 


ঠা ড88275 85555 
১। বববীন্জ্র সরণী, গ্রমথনাথ বিশী ভূমিক!। 
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পাইয়াছেন, তাহাতেই তিনি দেবতাকে বরবধূ বলয় চিনিতে, 
পারিয়াছেন। “নৈবেগ্ঠঠ হইতে 'গীতাঞ্জলিতে পৌছিতে “খেয়া 
মধ্যপথ*। 

রবীন্দ্রনাথ ঘে সন্তাকে উপলব্ধি করিয়াছেন, তাহার রূপও আছে, 
আবার অরূপও বল! যায়, প্রকাশ থাকিলেও নির্বাণের মত; কায়াও 
আছে, কায়ার অস্তিতও নাই, আলে! আছে, কিন্তু ছায়৷ নাই 


“সীমার মধ্যে অসীম তুমি বাজাও আপন সুর । 
আমার মধ্যে তোমার প্রকাশ, তাই এত মধুর ॥ 
কত বর্ণে কত গন্ধে, কত গানে কত ছন্দে, 
অরূপ তোমাৰ রূপের লীলায় জাগে হৃদয়পৃর ॥” 
( সীমার প্রকাশ--গীতাঞজলি ) 


প্রবীক্্রনাথের কবিমন সীমা ও অসীমে বিপরীত কোটিতে আহত 
হইয়। ঘড়ির গোলকের মত ছুলিতে থাকে, আর এইভাবে দুলিতে ছুলিতে 
সে অগ্রসর হইয়া ধায়---কোরধ্ায় যায় ভাল কগরিয়া নিজ্জেও সে জানে 
না, তবে আভাশে সেজানে হেথ। নয় হোথ। নয়, অন্ত কোন খানে? । 
কোন্‌ খানে? হয়ত সীমা ও অসীম মিপিত হইয়াছে সে রহমত 
দুজেয়লোকে ।৮ৎ 
সীমা ও অসীম, রূপ ও অরূপ, শুন্য ও আকাশ প্রভৃতি বিবিধ 
প্রকারে অস্তিত্ব ও নাস্তিত্ব জ্ঞাপক দন্বের কোন প্রকার মীমাংসা 
করিতে ন1 পারিয়। উপনিষদের ভিতবে কবি এঈ তত্বের সন্ধান 
পাইলেন অর্থাৎ একত্বের ভিতরেই শুন্ত্বের স্ববাপ উপলব্ধি করিলেন, 
এবং প্রণব (৩) ধ্বনির অর্থ প্রণিধান করিলেন__ 
“হেথা একদিন বিরাম বিহীন মহা ওস্কার ধ্বনি 
হৃদয়তন্ত্রে একের মন্ত্রে উঠেছিল রণরণি। 


১। বৃবীন্দ্র সাগর সঙ্গমে, বিশু মুখোপাধ্যায় পৃঃ ২২, 
২। বুবীন্্র সব্ণী--প্রমথনাথ বিশী, ১৬৬ 
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তপস্তাবলে একের অনলে বহুরে আন্তি দিয়া 
বিভেদ ভূগিল, জাগায়ে তূগিল একটি বিরাট হিয়।” 
( গীতাঞ্জলি--.ভারততীর্থ ) 
এইখানে কৰিতের ভিতব দিয়! ঝধিত্বের শুতিষ্ঠা হইয়াছে-_-পণ্ডিত 
িবনাথ শাস্ত্রী ভ।বায়---পঝাধব কাধের ন্তাত কবি কাধের ফলও যেন 
উদ্দীপনা, যে .লীন্দ্ধবোধ তোমার আমার সকলের আস্তরে অপ্ররদ্ধ 
অবস্থায় থাকে, তাহা প্রকৃত কনির সংস্পর্শে পেস্ফুটিঠ হয়। *”ঝষি 
ও কবি উভযেগ কাধ এত নন্নিকট যে, খধি এক সময কবি এবং ববি 
এক সময়ে খায় । খষ সলমন জ ১৭ অন্ততংপে ভুপীন জ্ঞান ও শক্তি 
,দখেন, ব্রহ্মাপ্জেব আবরণের মধ্যে এক জ্ঞানবস্কর্দ আভা দখিতে পান, 
কবি স্গ্রিজগতের সবত্র *সান্দধ 5 প্রন দোয়া খাকে।। এই 
কারণেই দেখিতে পাঠ যে, প্রাটীনকাশেগ অথাৎ লৌকিক ও 
রমাধিকদের মধ্যে গর্তমান সুস্পষ্ট প্রাচীর যতদিন উত্থিত হয় প।ছঃ 
ততদিন ধষিহ ও কবিদ্ধ একসজে ।মালগাছিল। প্রত্যেক খবিহ কাব 
।পরবং গুত্যেক ক্বিউ খধি ছিলিনছ 1১ 
গণিতশান্ত্রের শুর দেখা যা ৯ -] 
এই স্তুত্র লইয়া বিচার কাসলে দেখ! হঃহনে য, শৃশ্যতই একহ এবং 
একতই শুন্যত্-_14- 1 আবার 111] তে |শ্দট অথবা 9.1. 
ঝগ্যত্বের ও কবিতেহ স্প্রে বিভোর কবির মন ভাবজগতে সতত 
সঞ্চরণশীল-_-কথ;ও রূপের পশ্চাতে সৌন্দর্যে” এন্ধানে ধাবমান, কখ নও 
রূপ জগতের লৌন্দধে» অলাপপ্ত!প্র অবসরে কবিহৃদত অলীমেগ সন্ধানে 
ছুটিতে থাকে । তাই কবি বহুহ্ের ভিতরে দেখিতে পান একত্ব এবং 
একত্বের ভিতর উপলব্ধি করেন শুন্তৎ 
জগৎ ও জীবনকে জানিবার ছুইটি পথ- জাগতিক দৃষ্টি ও 
আধ্যাত্িক দৃষ্টি । একটির সীমা আছে, অন্তটি অপীম-__মন ও বৃদ্ধির 
সহাযতাষ দেখা ও উচ্চতম চৈতন্যের সাহাষে। দেখা! । মন ও বৃদ্ধি 
সম্পূর্ণ নিয়ন্ত্রিত হইলে “মস্ত বৃত্তি একমুখীন অবস্থায় বিক্ষেপশূন্য, শান্ত 


শসা এপ 


১। ববীন্ত্র সাগঞ সঙ্গমে, বিশু মুখোপাধ্যায়। পৃঃ ২২০ 
১৫ 


২২৬ দার্শনিক শুন্বাঢ ও বাংঙগাসাহিত্য 


ও সমাহিত হয়--ইহা অধ্যাত্মদৃষ্টি। এই শুন্তার ভিতরে যেন একটি 
নিরলদ অখণ্ড রাগিণী রহিগাঞ্ছে, তাহার পশ্চাতে রহিয়াছে এমন একটি 
দিব্য চেতনা, যাহার স্পন্দনে অনস্ত কোটি প্রাণরদদ মুহূর্তে প্রকাশ 
পাইতেছে, আনার মুহুর্তে ত্বিলীন হই.তছে-- 
প্যে শুনেছে সেই অনাছি ধরল 
ভাপায়ে দিয়েছে হায় তপণী-- 
জানে না আপন জ্ঞানে ন! ধরণী, 
২মার কোজ্শহল 1” 
( পুক্কার লোনার তরী ) 
“বিশ্বে শুধু রূপ, তেমনি রসকোধশু এতচি (বিচ্ছন্ন হর, সুরের 
সহিত ছকের £৫চিত্র সংঘাত । সে ধিভীঘিকাঁদ হনয় ক মুহতে 
বিশুষ্ষ হইল! উঠে: দধনার ভিতল দয়! মম্ষ যখন সকল রুপে 
অরুপের সঙ্গে যুক্ত রাখিয়া দেখিতে সমথ হফ। ভিখন জগতের অমুভ 
রূপটি স্বতই ফুটিশ উঠে মুক্তির বোধে মামুষ চিরকালের জন্ত বাঁচিয়! 
যা 1৮১ 
সীম! শ অসীম, রূপ ও অরূপ. দেশকাল্‌ ও দেশকাঙলাতীত, 
চিরস্থির ও চির-গতির যুগ্বাসাদলার ফছে যে উপলন্ধির আবির্ভাব 
ঘটিয়াছে, তাহার ভিতভবে গুতিষিত রহিযাছে-ভাব ও বস্ত্র, প্রয়োজন 
ও মুস্জলীলা, বর্ণনাতক ও আধ্যাত্মিক--এই উভয় রা সন্বদ্ধ। 
ভাই আরস্ত হয়াছে কৰি “নিরুদ্দেশ যাত্রা" 
“তার কৃতর্ুরে নিয়ে যাবে মোরে হে সুন্দরী । 
বন্দে! কোন্‌ পরে ভিডাঁবে তোমার সোনাপি ভরী ৮ 
শূন্যের পথে যাত্রা করিয়াছেন ক!) আজও সত্তার সন্ধান মি 
নাই--মিশনের তরে প্রাণ আকুল-- 
“কোথা আছ ওগে।, করহ পরশ নিকট আলি । 
কবে না কথা, দেখিতে পাব না নীরব হাঁসি ॥৮ 


১। ববীন্দ্র পরিচয়, মনোরঞ্জন জানা, গৃঃ ১৫ 


আধুনিক সাহিত্য ২২৭ 


ইতিমধ্যে শুন্য ভিতরে কবি প্রেমের সন্ধান পাইয়াছেন, স্থপ্টিকে 
প্রেমের রূপান্তর রূপ দেখিডেছেন। রূপের ভিতর দিয়া প্রেমের 
আকাজক্ষ! করিতে স্ঘরিতে বল ও প্রেম অরুূপে পরিণত হয়। অনন্ত 
শৃন্তে আবার আরম্ভ হয় 'নিরদেশের যাক? | শৃন্যের হ্িতর আস্ত 
হয় প্রেমের মন্ত্রজপ. অনস্তকাল ব্যাশিচা মহাকাপের এই ভাব ও 
রূপের গলা চলিভেছ. মানসনুন্দরীর সন্ধান পাইতেছেন-- 
“এমনি লমস্ত 'বশ্ব গুলয়ে স্থপ্ধনে 
জ্বলিছে (নবিছ্ছে যেন কদভের দ্যোতি ৮ (মানলহন্দরী ) 
"মনশুন) হইতে আলোর ধান তকুলপ্লাবা বন্যার এত যে বিশ্রাস্ত 
ধারায় নামিয়া আসিতে থাকে, আর তাঙ্থাগই সঙ্গীতে সঙ্গীতে বৈচিত্র 
রূপতরঙ্গদেখা জস্ভহীন হইয়া ফুটিয়। উঠে, তেমনি কোন্‌ অলঙ্ষ] প্রদেশ 
হইতে প্রাণের আত (নিশ্ নাদিস্। আলিডেছে আত তাহারই সঙ্ঘর্ধণে 
চতুদিকে সংখযতাত সত্তার মনন জল্লাস বিকীর্ণ হইয়া! যাইতেছে । 
স্থিতি কোন্‌ আদিম যুশে প্রাণের এই সীঙগা শুরু হইযাছিল ? 
প্রাণের এই লীলং মৃতু অছ) অন্ত'র বিনষ্টি আছে। কিন্তু এই 
মৃত্যু আছে বলিবাই মৃতু শৃম্ততা পূণ করিয়া নিত নৃতন প্রাণের প্রকাশ 
ঘটিতিছে। মৃতু বদি দা থাকিভ, রূশ ঘ'দ গভিহ্থারা হইত, তবে 
মুহুর্তের মধ্যে বস্তুর পাষাণভিন্তিতলে প্রাণ মহান আর্তনাদ তুলিয়। 
চিরক জের জনা হারাইয় যাঠভ। রূপ নিষুত পরিবতিত হইএ] বিনষ্ট 
হইয়াই তো অরূপের অ্নবচনীরপ্তাকে প্রক্কাশ করিতে পারে। রূপ স্থির 
থাকিলে অরূপের অনির্বচনীয়ত। হারাইয়া মূহুর্তে কালো হইয়া যাইত ।” 
“রন্ধে, রন্ধে, যেমন হরে বাজায় বাশি, 
কালের ৰাশি মৃত্যুর রন্ধে সেইমতে! উচ্ছ,!স 
উৎসারিছে প্রাণের ধারা । 
সেই প্রাণেরে বাহন করি আনন্দের এই তত্ব অন্ধহার। 
দিকে দিকে পাচ্ছে পরকাশ। 
পদে পদে ছেদ আছে তার, নাই তর্‌ তার নাশ।৮১ 
১। সুবীন্ত্র পরিচয়, মনোরগন জানা, পৃঃ ৮৯৮ 


২২৮ দার্শনিক শুন্তাবাদ “ও বাংলাসাহিত্য 


রবীন্দ্রনাথ রচিত “রাজা? নাটক সম্বন্ধে উপেন্দ্রনাথ ভট্াচার্ধের 
“রবীন্দ্রনাট্য পরিক্রম/শত রাজা কথার তাৎপর্য ব্যাখ্যা করা 
হইয়াছে-_- 

“যে প্রভু বিশেষরূপে বিশেষস্থানে (বিশেষজ্ব্যে নাই) যে প্রভু স্কঙ্গ 
দেশের সকল কাঁলের, আপনার অন্তরের 'আনন্দরলে ধীহাকে টিপলবি 
করা যায়-_এ নাটকে ভাহাই বিত হইয়াছে ।” (পৃঃ ১৩৫) 

*রাজ! নাটকে ্তৃদর্শন আপন অরূপ রাজাকে দেখতে, চাইল্লে, 
রূপের মোহে মুগ্ধ হয়ে রাজার গলায দিলে মাঁল__-.ত'রপর সেই ভুঙ্গের 
মধ্যে দিয়ে-_পাপের মধো দিয়ে যে অগ্নিদাহ ঘটালে, যে বিষম যুদ্ধ 
বাধিয়ে দিলে, অন্তরে বাহিরে যে বিষম অশান্তি জাগিয়ে তুলঙ্গে 
তাতেই তে! তাকে সত্য চিনে পৌছে $দলে। প্রলয়ের মধো দিয়ে 
স্থির পথ । তাই উপহ্ষদে অংছে তিনি পাপের ছারা তণ্ত হয়ে এই 
সমস্ত কিছু স্থট্টি করহেন। আমাদের য। কিছু স্থ্টি করছে, তাতে পদে 
পদে ব্যথা । কিন্তু তাকে যদি ৰ্যথাই বগি, তবে শেষকথা বলা হঙ্গ 
না, সেই ব্যথাতেই সৌন্দর্য, তাতেই আনন্দ ৮ (পৃঃ ১৩৪) 

সৃতি ও অথষ্টার নিত্য সন্বন্ধটি প্রেস । প্রেমের আস্বাদন ঘট 
মানবিক ভিত্বিভূমি হইতে মানবীয় রসে এবং এই রস সম্তোগের প্রবৃত্তি 
ও আস্বাদন অনুসারে তাহা বিচিত্র গাঁত প্রাপ্ত হয়। প্রেমের বন্ধনেই 
তত্বের স্বরূপ আচ্ছ'দিত এবং প্রেমের সাথকতাঁর ভিতর দিয়াই তাহার 
প্রকাশ ৷ “বলাকা' কাব্যে ছবি নামক কবিতাতে দেখা যায় 
যে, অন্ধকারের ভিতর দিয়াই ঘটে তত্বোপঙ্গন্ধ-- 

“তোমারে পেয়েছি কোন প্রাতে, 
তারপর হারায়েছি রাষ্ডে । 
তারপর অন্ধকারে অগোচরে তোমারেই লতি । 
নও তুমি ছবি, নও তুমি ছবি ৮ 
রাণী সুদর্শন অন্ধকারে রাজার বাহিক্ক রূপ দেখিতে ন! 
পাইলেও তিনি বিচিত্রের মধো, বহুত্বের মধ্যে রাজার রূপ অন্কুভ ক 


আধুনিক সাহিত্য ২২৯ 


করিতেন। খতুর প্রিবর্তানর মধ্যে রাজার রূপের পরিবর্ন ঘটিত এবং 
প্রত্যেকটি বূপক্ষে রানী অন্তর দিয়া অনুভব করিতেন। নববর্ষের 
মেঘময়রূপ, শরতের শুজরূপ এবং বসন্তকাঙ্গের ' বাসন্তী শৌন্দধের মাঝে 
ভুদর্শনা দেখতে পাইতেন স্বরুপতত্ব অর্থাৎ প্রকৃতির বৈচিত্র্যের ভিতর 
দিয়াই রাণী অরূপ শুন্তমৃত্তি অন্তিহ অনুভব করিতেন! রাজা 
বলিতেছেন-_“এত বিচিত্র রূপ দেখেছ, বে কেন সব বাদ দিয়ে একটা 
বিশেষ মৃতি দেখতে চণচছ 1 সেটা যদি (তামার মনের মঙ না হয় ? 

মায়াময় জগতে জীব কোন একটা বিশেষে সৌন্দর্ষে আকৃষ্ট হইলে 
মায়াময় ূপকে জ্রতাখা'ন কবে, তাই সুদর্শন রজার মহাশক্তিশালী 
বিশ্ববপের পরিব্ত্তে স্বর্ণের বিশেষ রূপে আকৃইট হন-_ রানীর উক্তি 
“তোমার মুখের উপর আগুনের ছায়! জেগেছিল--আমার মনে হল 
ধুমকেতু ধে আকাশে উঠেছে, সেই অ-কাশপথের মত তুমি কালো-__ 
কৃঙগশুগ্ঘ সমুদ্রের মত কালে, তাবই তুফ'নের উপরে সঙ্কাব রিম! 
বিদ্ভাপতি গঠহিয়াছেন- 

“জনন অবধি হাম রূপ নেহারিছু তিরপিত নাহি ভেল ৮ 

রবীজ্নাথও ,.সই হ্রুর মধ মিলাইয়া নাটক রচনা করিয়াছেন । 
শশ্মৃতি নিরঈনের অপীমরূপ প্রকৃতির ভিতর দিয়! প্রকাশিত হয় 
এবং তাহারই নাস স্ত্টি, মানুষ মায়া-জগতে রূপের প্ৃজারী, শুধু 
তাহাই নহে, একট বিশিই রূপ লইফাই সে জগতে আবদ্ধ থাকে 
এবং সেই বিশ্ট রূপকে অনভ্ুম্থন করিতে না পারিলে অস্হা যন্ত্রণ। 
ভোগ করে? রাজবেশী স্থৃবর্ণর মুখ দিযাঁও এই তত্বই প্রকাশ পাইয়া - 
ছিল__প্সাধারণ কেকের জন্বা সত্য হোক, মিথ্যা হোক--একট। রাজ! 
চাই-ই, নইলে প্মনিষ্ত ঘটে ” 

পিতৃগৃহ হইতে প্রত্যাগমনের পর রাজার সহিত নুদর্শনার মিলন 
ঘটিলে, তিনি হৃদয় দিয়া রাজ'র অস্তিত্বকে ও অনিরচনীয় সৌন্দ্ধকে 
উপলব্ধি করিগ্লেন। সেই অরূপের সহিত কোন রূপের তুলন। দেওয়। 
যায় না 


২৩০ দার্শনিক শুহ্যবাঁদ ও. বাংলাসাহিত্য 


“রাজা-_-তোমার মধ্যে আমার উপমা আছে। 

স্থদর্শনা--.বদি থাকতো, তবে সেও অনুপম । আমার মধ্যে তোমার 
প্রেম মাছে, সেই প্রেনেই তোমার ছায়। পড়ে, সেইখাঁনেই তুমি আমার 
কূপ দেখতে পাও। সে আমার কিছু নয়, সে তোমার 1” 

এই অনুপম অরূপ শুহ্ত্বের উপলব্ধি ঘটে প্রেমে । সুদর্শন মধুর 
প্রেমের পথে শ্ুরজসান বুদ্ধিপারচালনায় উহ্থার সন্ধান পাইয়াছিলেন। 
ঠাকুর্দ। বিশ্বপ্রেমের বলে এবং কাঞ্চীরাজ অস্তিতহীনতার গব্ষেণার 
ভিতর দিয়। এই প্রেমের সন্ধ'ন পাইয়াছিলেন। 

মোহিতঙাল মঞ্জুমদরের এবস্মরণী” কবিতার ভিতরে বদ্রাহের 
সুর বাজিঘা উঠিয়াছে। ভাবচেতনাময় গীকোচ্ছাসপুর্ণ ভোগকাদ এবং 
সন্ন্যাসঙ্জীবনের ত্যাগের আদর্শ. এই ছুইচি চরম বিশ্মঘকর, শুম্ত হইতে 
সই এই ক্ষত । সুতন্নাং ভোগ ও ভ্যাগের লামগ্জস্তের ভিভরে অসস্থিত 
মধ্যপন্থ। অবলম্বনে শুস্ততে প্রতিষ্ঠ। গাভ ব। [বাণই স্থখম্ধ অবস্থা-_ 

“জন্ম য'দ হয়ে থাকে অন্ধকার শস্য হতে লভি এই কায়া, 

ব্যথ কর অদুষ্টের মায়) । 

নামহীন ধামহীন পরিচয় বহিয়। গশ্চাজে, 

সন্ধে সে বিসর্জন অন্তহীন তাঃআর রাণ্ডেত- 

দণ্ড ছই দেহ ধার পূণ অবতার, 

সুখ দুঃখ পু) পাপে যথ। অধিকার । 

_তৃপ্তি নাই তবু তাছে? হ! অভাগ্য শাত্বঘাতী কাল জ্রীড়নক 

মুখ” মানবক 1» 
“কারে চেয়ে ঠেলে দাও প্রপাদ পরমান, হে চিরভিথারী ? 
আনন্দের ক্ষণ অধিকাপী | 
ম্হাশুন্তে ফিরে যেতে একি ভোর প্রাণান্ত প্রয়াস । 
লে যেতোর1নত্য সত্ত।, সে যে তোর অগ্তিম আবাস ।” 
(মোহিতলাল কাব্যসস্তার--পৃঃ ১২৫, ১২৬) 
গ্মরগরল” কাব্যের অন্তর্গত “নারীস্তোত্রঁ কবিতার ভিতরে কৰি 


আধুশিক সাহত্য ২৩১ 


নারীকে প্রকৃতির গুতীকরূণে বণনা করিয়াছেন" শুন্তরূপা প্রকৃতির 
বিভিমশ'ত্ত নাঙঈীদেহের ভিতর ছিয়' প্রকাশিত হইতেছে। ধুমাবতী, 
কমল। প্রভৃতি দশমহাবিগ্ঠাও নাতীদেতের ভিতর দিয়াই গ্ুকৃতি 
পরিবেশন করিয়াছে । তাই নারীকে চিরপ্রহেলিকা বলি বর্ণনা করা 
হইয়াছে--যাচান পুহস্তে। সন্ধান আজও কেহ পার নাহ 


প্ভটির মানদ্জ্ী -কালজ্রেতে কমলালনা- 
নৃহৃতে গৃতিক জপ সো মুগ্ধ এরলের আগে । 
দিত লে বিশ্বধাত, পরে কবে তাবি উপাসনা, 
ছন্মুত্য বাধা আছে পায়ে তাহ আন আনু! 
ছে ষ চির টা সি, তবু ভাব নয়ন গরাগে 
হতনা মধুগদ্ধত দেহশাসশে রা ছু সশীত 
ল্গরের--যুতি খাব অত্র কানে ীশি। 
নাতির গ্রাণরূপা স্বতক্ফৃত্ত আহ্লরন্টী বাতা 


শ্বচ্ুন্দ শ্বোহিশী ওতে নি নহে সী নাহ সে অসতী 1” 


খ 


রঙ্গ 


4 


দেল রা রুহানি রচিত শক্তিদর্শন ও শাদ্ঘকবি? পুস্তক হইতে 


“মহীং মুলাধারে কমাপ অপি বুকে তবং 

স্থিতং ব্বাাধষ্ঠানে হাদি ঈরুতমমাকাশমুপারি । 

মনে1হপি ভরনধ্য সকগমপি ভিত্ব। কুসপথং 

সহম্রারে পন্মে বহাঁস পত্যা। বিহরসে ॥৮ (আনন্দ লহগী--৯) 
“২ ভগবতি! তুমি মুলাধরচক্রস্িত পৃথিবীতত, মিপুর, 
চ্রস্থিত জলংব, দ্বা“বষ্ঠানচক্রন্থিত বহিতত্ব হদরে অর্থাৎ অনাহত" 
চক্রে জ্বস্থিত বারুতত্ব, বিশুদ্ধচক্রে অবস্থিত 'আকাশদ তু সকল জার 
(নুষুমা ভেদ করে সহশ্রদপপন্দে পতি পরমশিবের সঙ্গে একান্তে বিহার 

র.” (পৃঃ ২৬৮) 
তাই কবি এখানে মহাকালের বক্ষে পল্মোপরি প্রকৃতির প্রাণরূপ। 


২৩২ দার্শনিক শৃম্তবাঁদ্‌ ও বাঁংলাসাহিত্য 


নারীকে স্থষ্র মানস লক্ষী রূপে বর্ণনা করিয়াছেন) কবির মতে নিত্যশুহ। 
্বস্ছন্দন্ৈরিণী প্রকৃতির প্রতীক নারীর মতীত্ব বিচার ভমমাত্র। 

আধুনিক সাহিত্যে অবধৃত রচিত 'নীলকণ) হিমালয়'-এর ভিতরে 
দেখা যায় যে, সমস্ত রকম দেবদেবীর যুতির উপাসন। ও নানাবিধ তীর্থ 
দর্শনের ভিতরেও মান্থষ কোন রকম আত্মপ্রতিষ্ঠ। করিতে অথব৷ 
উপসন্ধির দৃঢত1 সম্পাদনে অক্ষম হইয়া শুন্ততাকেই মহ! আনন্দময় 
বলিয়া বিশ্বাস করে। 

“ভাব ও আঅভাব-__হুইট জিনিষের ভিতরে ভাব ক্ষণস্থায়ী ও 
পরিধর্তবশীল আর অভাৰ চিরস্থায়ী ও অপরিবর্তনীয়-_ 

'ভাববৃত্তাহি ভাবত্‌ং শুহ্যবন্তা। হি শন্যতম্ঃ | 
কি করছি? 

আবার লেই রোগে ধলেছে--ভাববৃত্থি, দুর দুর ঝাড়ু মার এ 
ভাববৃপ্তির মুখ: শীলকণ্টের পরিচয় দিতে গিয়ে ভাববৃত্তিরেণগ্ে 
পেয়ে বস্‌্স । তুলই মে:র দিয়েছি _নীল ক মহা শূন্যতার প্রতীক ৮” 

(পৃঃ ২৯২) 
উধ্ব“ অধঃ সমন্তই মঙ্গাশুহ্যভায় পূর্ণ হয়ে গেল, আনন্দে স্তদয় 
পরিগ্নত হইল, তখন অম্ভব করিলেন নীলক-র তত্ব, আনন্দ ও 
শৃগ্তভার সমন্বঘ। তাই উপলংহারেও ইহাকেই প্রতিপাদ্য বিষয় বলিয়। 
স্বীকার করা হইয়াছে 
আনন্দাদ্ধেব ঝ্বিনানি ভৃতানি জায়ন্থে, 
স্মানন্দেন জাতানি জীবস্তি, 
আনন্দং প্রয়স্ত/ভি সংবিশস্বি (পৃঃ ২৯৪) 

“আর এ কালী হচ্ছেন মহাকালের শক্তি; মহাকালের বৃকে 
যখন শক্তির খেলা শুরু হল, যতক্ষণ এ শক্তির খেলা চলল, মহাকালের 
বুকে ততক্ষণ স্য্িটা চলল । যেদিন থামল এঁ মহাঁশক্তির খেলা, সেদিন 
লব শেষ, পড়ে রইল সেই মহাকাল, যে কালের আদি নেই, অস্ত নেই। 


আধুনিক লাঠিত্য ২৩৩ 


আমদের উপান্ত দেবতা হল মহাতাল, বৌদ্ধদে উপ্বাম্ত দেবনা 
ম্হাশুঙ্জত 1 

এতকাল আর মহাশৃতার তফাৎটা কোধায়? 

ত৯গদর অহাকালকে উপলান্ধ করতে হলে প্রজ্ঞাশক্তির সাধনা 
করুতে জব মতাশক্রি কাজ সাক্ষাৎ চৈভন্ষ্রূশ। মহা শৃগ্ততাতে 
প্রজ্ঞ'এক্িত সাধনা করতে করতে সাধন্চ এরবুং শেজ্তাশত্তি এক হয়ে 
যাবে। 

ল'সক 2 বুদ্ধ, ভিশি নিতে চাচ্ছেন । যা জানতে চাচ্ছেন তার 
নাম শুজ্ঞক জানধা? জন্য যে শক্তি সাধন! কচছন, ভার নাম 
গ্রড পারসিতা, জানা হওয়ার পঞ্জে ফা হয়ে থাকে? ভা হল ধ্যাণী বৃদ্ধ, 
জানব 7 হু নেযাখাকেল,। তার শা বোধসছু । ধাশী পোধিসুত্তে 
মলে গত হয রখেছে প্রেম ও সমব্দেনা  ধ্যাণা বুদ্ধ প্রেম ও সম- 
বেন ও সাধ্য! ধ্যানী বদ্ধ মহাখুগ্ততার মৃত প্রতীত, সাক্ষাৎ মগাকাজ, 
সত্ব. ৮: নিলা গ্রুণ, তার নাগাল পাওয়া যা ন1৮ পে ২৪৭) 

সচ লমখিত দাঁ্শন্িক ভিত্তির পর গকিষ্টিস স্থির উৎসন্বব্ূপ 
প্রকৃতিত তিনটি গুণ--মন্, রজত ও তমং নাক বিষয়া্দম্থনে গ্রাগীন 
ভারত-ুধ বনু,ষর ভিতছে তিনটি কর্মগত অ্রণীর প্রতিগা হইয়াছিল । 
সাছি।? গ্ুশ বশ ধ্সপ্র!ধ ও দার্শনিক শ্রেনী নাম ছিল ব্রাহ্ম 
রাজদিজ গুণসম্পন যুদ্ধ প্রঃ ও শাসনকাধে পনর্থ শ্রেণী ছিল ক্ষত্রিয় 
নামে পরিতেত এবং তামসিক গুণশালী কৃষি, বাণিজা ও শিল্পকারধে দক্ষ 
শ্রেণীর পরিচয় ছিশ “বৈশ্য নাষে। কিন্তু পরবতাকালে লোকসংখ্যা 
বৃদ্ধির ফলে ও পারিবারিক স্বার্থের খাতিরে এই শ্রেণীভেদের ভিতরে যে 
জটিল স্বগ্রি চইজ্, ভাঁহ] পরিহার করার জন্য ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য 
নামে তিনটি জন্মগত জাতিভেদ সৃষ্টি হঈল। কিন্তু সমস্যা! দীড়াইল যে 
ব্রাহ্ম" পরিবারে প্রত্যেক সন্তানই সান্বিক গুণসম্পন্ন হইলেন ন1। 
হুতরাং রাজমিক গুণশালী ব্রাহ্মণ সম্ভানগণ নেতৃত্ব ও জিঘাংসাবৃত্তির 
প্রেরণায় পবিত্র বৈদিক যাঁগষজ্ঞে পশুবলি, নরবলি, প্রভৃতি প্রবর্তন 


২৩৪ দার্শনিক শুন্যবাদ ও. বাংলাসাহিত্য 


করেন এবং তামসিক গুণসম্পন ব্রাহ্মণগণ জ্ঞান ও শক্তির অভাবে 
ভক্তিবাদকে গ্রহণ করিলেন এন বৃক্ষ, পাঁথর ও দেবতার মৃত্তিপৃজ্জার 
ব্যবস্থাকেই ধন্ম বলিয়া প্রচার করিলেন অর্থীৎ ঈশ্বরবাদ ও দেবভাবাদকে 
অবলম্বন কিয়া! দেবার্চনার ব্যবলায় 'পুবর্তন করিঙ্গেন।! এমতাবস্থায় 
সাত্বিক গুণবিশিষ্ট ব্রাহ্মণসম্ভানগণ সমাজ বা রাষ্ট্রে বিশ্ষে পান্তা না 
পাইয়া অরণে। বলিয়া! ধ্যানধারণাতে আত্মনিয়োগ করিলেন এবং 
আরণ্যক, উপনিষৎ প্রভৃতি ধর্মীয় গ্রন্থ রচনা করিলেন যাহ! ভারতের 
চিরস্ভন গৌরব । এতদ্বাতীত সাংখা, পাতগ্রল, বেদ'স্ত, সীমাংসাও স্তায় 
ও বৈশেষিক নামক যড়দর্শনের প্রতিষ্টা হইগগ এবং এই ছড়ি দশের 
ভিতরেই পরোক্ষভাবে শুকৃত সভা শুন্তত্বক? চান বগা হ উজাছে। 
যেহেতু চাধাক নামক দাশনিক ঈশ্বরবাদ ও অবতাকাদের কনে ও 
ধর্মীয় ংস্কারের বিরুদ্ধে মতনাদ শ্রচাদ করিয়াছিলেন বঙ্গিয়া সুং্ঞরপ্ডে 
দাগুত হইয়া ছালন, তাই বড়দশনের খাষিরা প্রত্যক্ষভাবে শৃহ্বাত্ের* 
পচার করেন নাই--জা শনিল। ডিরকালই জমাজি, ধর্ম ও রাষ্ট্রের 
বলিস্বরূপ, ইউরোপেও দাঁশনিক সক্রেউসের প্রাগদণ্ড হইয়াছিনং। 

আজঞ্ঞ ভাঁরতবধে গণতান্ত্রক 'পাজবাঁদ? প্রতিঠার সব্কিল্পনা 
টাঁলতেছে। বিস্ ঈশ্বরবাদ, দেবতাবাদ, ধমীয়সংস্ক'র ও আবুষ্টের 
দোহাই দিয়া যে দেশে ভ্রাভির মআপাদমন্তক যুক্ভিহীন বাঁধা নষে্র 
সহল্রপাকে বন্ধন ক।রয়া রাখা হইয়াছে, সেই দেশে গণভান্বিক সমাজবাদ' 
প্রতিষ্ঠা ন্তব নহে। সুতরাং যড়দর্শনের ! পাংখ্য, পাতগুল, বেদান্ত, 
মীমাংসা, ম্যায় ও বৈশেষিক) পরে ভারতে শ্শন্তবাদ? নামক 'নৃতন দর্শন? 
বাংলা মাহভ্যের ভাবধারা অবলম্বনে বাংল। ভাষাতে প্রকাশিত হইল । 
এই দর্শন গুধু ভারতবর্ষে নহে--সমগ্র জগতে একদন গণতন্ত্রের 
(তত্তিপ্বরূপা বরাঁজিত থাকিবে । 
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